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Resumo

A displasia coxofemoral, tendo como sigla DCF, é uma patologia que acomete o sistema osteomuscular
de diversos animais domésticos, caracterizada por altera¢des estruturais que afetam a congruéncia e
estabilidade da articulagdo do quadril. Desta forma, o objetivo deste trabalho é estudar as variacdes
anatbmicas que podem ter dentro dessa anomalia, quais as racas sao predispostas e os fatores
responsaveis que podem agravar a formagédo da articulagdo. Com isso, compreender a importancia do
Médico Veterinario ter o conhecimento desse processo patoldgico para uma boa conduta no momento
do diagndstico, prognostico e prevencao precoce de seus pacientes. Para isso, foram feitas consultas
em revisfes de literatura, artigos cientificos, tese, dissertacéo e livros, sendo respeitados os direitos
autorais, para obter informac¢des sobre as principais alteragdes anatdmicas da articulacdo coxofemoral
em racas predispostas de pequenos animais domésticos a displasia.

Palavras-chave: Coxofemoral. Espécies domésticas. Articulagéo.

Area do Conhecimento: Ciéncias da saide- Medicina Veterinaria.
Introducéo

A displasia coxofemoral (DCF) € uma afeccao ortopédica que acomete os animais domésticos,
principalmente cées de racas de porte grande ou gigante e também felinos de raga como Maine Coon,
Persa e Himalaio(LIMA 2021; SPILLER et al., 2015). Essa patologia provoca alteracdes anatdémicas
crdnicas na articulagdo coxofemoral, resultando em dor, claudicagcéo progressiva, inapeténcia, apatia e
comprometimento funcional, podendo diminuir significativamente a qualidade e a expectativa de vida
dos animais afetados. Embora sua etiologia seja principalmente genética e de alto grau de
herdabilidade, fatores ambientais como nutricdo(superalimentacdo-hipercalcitonismo), alteracdes
hormonais(hiperestrogenismo materno), pisos muito lisos, declives e obesidade, também contribuem
para o agravamento do desenvolvimento dessa doenca. De acordo com Thrall (THRALL, 2014) a
hipernutricdio € um dos principais fatores ndo genéticos que influenciam a formacéo de displasia de
quadril canina.

A articulacdo coxofemoral, conhecida como articulagédo do quadril, € formada pela unido da cabeca
do fémur e o acetadbulo da pelve, ocorrendo um encaixe perfeito esférico, e assim permitindo
movimentos amplos de extens&o, abducao, giros e flexdo. Sua superficie articular é revestida por
cartilagem hialina, que atua como protecéo contra impactos e reduz atritos entre 0s 0ssos envolvidos
durante o movimento. No DCF, ocorre uma conformacéo anormal dessa articulacéo, caracterizada por
alteracdes biomecanicas e incongruéncia entre as superficies articulares, ou que ocasionam
modificagdes 0sseas, frouxidao articular e subluxacdo. Conforme descrito por Rocha (ROCHA et al.,
2013), essa condigdo se manifesta pelo desenvolvimento anormal, unilateral ou bilateral, da articulagéo
coxofemoral, levando a instabilidade articular e comprometimento da sustentacéo.

Os caes que sdo geneticamente predispostos ao desenvolvimento de DCF, ao nascerem possuem
essas altera¢cbes na articulacdo, jA os que ndo possuem essa predisposicdo adquirem com o passar
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do tempo, em decorréncia de diversos fatores, que levam a essas alteracdes estruturais assim que a
doenca progride (MAGALHAES, 2023). As racas de grande porte sdo as mais acometidas sendo S&o
Bernardo, Pastor Alemé&o, Golden Retriever, Labrador Retriever e Rottweilers (ZHU et al., 2012)

Dessa forma, compreender as causas multifatoriais da DCF, assim como as varia¢des anatdmicas
especificas em ragas predispostas, € fundamental para obter um diagndstico precoce, estabelecer
condutas terapéuticas adequadas para o animal e também o desenvolvimento de estratégias de
prevencéo eficazes em especial para racas predispostas a essa afeccao.

Metodologia

Este estudo foi guiado por meio da realizacdo de pesquisas incluindo revisdes de literatura, teses,
artigos cientificos e dissertacdes, no formato online. Como também forma de busca de informacéo
foram utilizados livros sobre o assunto aqui retratado. Estudos relacionados diretamente com displasia
coxofemoral em cées e gatos abordando variacdes anatdbmicas e agentes influenciadores foram
considerados.

As pesquisas foram realizadas por meio da base de dados: Google Scholar, ScCIELO, Pubvet e
Repositérios Institucionais como o Fucamp. Para a obtencédo de informac¢des sobre o tema em questao,
foram utilizadas as palavras-chave: “displasia”, “articulagéo”, “animais predisponentes” e “coxofemoral”.
Resultados e Discusséo

As variagfes anatdOmicas associadas a displasia coxofemoral (DCF), de maneira geral, em ragas
predispostas, apresentam-se com diversas alteragbes significativas na conformacao e funcionalidade
da articulacdo. Entre essas caracteristicas, segundo a tabela 1, destacam-se as alteracBes na
conformacdo do acetdbulo, evidenciadas pelo achatamento da borda acetabular cranial, que
comprometem a cobertura da cabeca femoral, contribuindo para a instabilidade articular. Além disso, a
incongruéncia articular constitui um dos principais achados, caracterizada pela falta de compatibilidade
entre a cabeca do fémur e o acetdbulo da pelve, o que prejudica o encaixe esferbide destas
articulagdes, fundamental para o encaixe perfeito (MAGALHAES, 2023; ROCHA et al., 2008). Essa
incongruéncia é frequentemente acompanhada pelo achatamento da borda acetabular craniana, o que
reduz a cobertura e suporte a cabeca femoral, aumentando a instabilidade e sustentando processos
degenerativos (THRALL, 2014).

Outro fator importante é a laxiddo, aumento da elasticidade e do comprimento da capsula que
envolve uma articulagdo, da capsula articular e dos ligamentos estabilizadores da articulagao, como o
ligamento redondo, que agrava a instabilidade, favorecendo a subluxagcdo ou luxacdo da cabeca
femoral. ModificagBes na cartilagem articular também s&o observadas, inicialmente manifestando-se
por textura aspera e fissuras, com alteragédo na coloracdo a medida que a doenca progride, diminuindo
processo degenerativo (THRALL, 2014; MAGALHAES, 2023).

A desconformidade e incongruéncia entre a cabec¢a femoral e o acetébulo é um dos principais sinais
radiograficos e clinicos da DCF, apresentando variacdes em niveis de gravidade que podem ser
classificados segundo a mensuracéo dos angulos acetabulares, como o angulo de Norberg. Este indice
é fundamental para a avaliagdo da congruéncia articular, sendo que os anexos menores indicam maior
grau de displasia e comprometimento da articulacdo (KEALY; MCALLISTER; GRAHAM, 2011; ROCHA,
2014).

A desconformidade e incongruéncia entre a cabeca femoral e o acetabulo € um dos principais sinais
radiograficos e clinicos da DCF, apresentando variagbes em niveis de gravidade que podem ser
classificados segundo a mensuracédo dos angulos acetabulares, como o angulo de Norberg. Este indice
é fundamental para a avaliacao da congruéncia articular, sendo que os anexos menores indicam maior
grau de displasia e comprometimento da articulacdo (KEALY; MCALLISTER; GRAHAM, 2011; ROCHA,
2014).

O angulo de Norberg € um parametro radiografico muito utilizado para avaliar a displasia
coxofemoral, o qual consiste na medida do angulo formado entre uma linha que une os centros das
cabecas femorais e outra linha que vai do centro da cabeca femoral até a borda cranial do acetabulo
correspondente. Nas articula¢gdes normais, o angulo deve ser maior ou igual a 105°, transferindo bom
encaixe e cobertura da cabeca femoral pelo acetabulo. Angulos menores que 105° sugerem subluxag&o
ou frouxidao articular, demonstrando graus variados de displasia (GENUINO et al., 2015 apud VIEIRA
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et al., 2010). Estudos radiograficos indicam que os angulos de Norberg menores estdo associados a
menores percentuais de cobertura da cabeca do fémur e a maior gravidade da displasia. Além disso,
foi observado que a idade e o sexo influenciam esses parametros, como animais mais velhos e fémeas,
gue tendem a apresentar menor angulo de Norberg e maior grau de displasia (VIEIRA et al., 2010).
Os achados radiograficos em gatos ndo sdo semelhantes aos encontrados em caes. Nos gatos é
observado o arrasamento do acetabulo, remodelacéo e proliferacdo na margem acetabular craniodorsal
e minima remodelacdo do colo do fémur (KELLER, 1999). Conforme pode ser observado na tabela 1
nos cédes ocorre o arrasamento acetabular, incongruéncia entre a cabeca do fémur e o acetabulo de
graus variados, degeneracdo da cabeca do fémur e artrose (LIMA 2021 apud SPILLER et al., 2015).

Tabela 1- Principais Achados Anatdmicos e Degenerativos da Displasia Coxofemoral nas
Espécies Canina e Felina

Achado/Alteracéo Descri¢cao/Implicagao Espécie/Predisposicao Fonte
Achatamento da Reduz cobertura e suporte a Cées e gatos deracas  Magalhdes
borda acetabular cabeca femoral, causando predispostas (2023)

cranial instabilidade articular e favorecendo

degeneracdo
Incongruéncia Incompatibilidade entre cabeca do Mais grave em caes Thrall
articular fémur e acetébulo, dificultando o grandes; também (2014)

encaixe perfeito, agravando observado em gatos

instabilidade
Cépsulade Aumento da elasticidade e Mais evidente em cées, Thrall
laxiddo/ligamentos comprimento da capsula articular e predisposicao genética (2014)

ligamentos, favorecendo
subluxacéo/luxacéo

Alterac@es Textura aspera, fissuras, mudanca Cées e gatos; mais Thrall
cartilaginosas de cor e degeneracgéo progressiva relatado em cées (2014)
articulares
Ostedfitos Projecbes 6sseas patoldgicas, Cées e gatos com DCF Thrall
visam estabilidade, mas agravam avancado (2014)
dor e lesdo articular
Esclerose 6ssea Aumento da densidade 6ssea Cées grandes, Thrall
subcondral subcondral, resultado de especialmente em fases (2014)
sobrecarga cronica avancadas
Arrasamento Remodelamento, borda acetabular Mais frequente em Magalhées
acetabular craniodorsal reduzida, remodelacdo gatos, menos (2023)
minima do colo femoral remodelacéo
Degeneragéo Perda do formato esferoidal, artrose  Cées, evidenciado em Lima
cabeca femoral progressiva exames radiogréaficos (2021)

Além das alteragBes morfoldgicas, a DCF acarreta importantes modificagfes degenerativas, que
incluem a formacéao de osteofitos, que séo projegdes dsseas patoldgicas ao redor das articulacdes que
visam promover a estabilidade, mas que apresentam lesdes para a tensdo e dor articular (THRALL,
2014). Outro achado comum € a esclerose 6ssea subcondral, que consiste no aumento da densidade
Ossea abaixo da cartilagem articular, decorrente do excesso de carga e estresse mecanico, sinalizando
0 processo degenerativo avangado da articulagdo (MAGALHAES, 2023).

Um dos motivos para a ocorréncia da displasia em gato pode ser explicada pelo elevado grau de
consanguinidade, ou seja, compartilhamento de bases genéticas mais restritas entre essas ragas (LIMA
2021 apud SPILLER et al., 2015). Outrossim, observa-se que a sintomatologia clinica em gatos € mais
sutil e as vezes pouco perceptivel para o tutor, ao contrario do céo que ja apresenta dificuldades de
locomocéo e deixa evidente a dor ao mesmo.

Os gatos apresentam uma progressdo dos sinais, iniciando com pequenas mudancas do
comportamento, como inatividade, agressividade, menor interacdo e em casos mais crénicos
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inapeténcia, limitacdo ao movimento da articulacéo e altera¢cdes na marcha (Lima 2021 apud LODER
e TODHUNTER 2017)

Essas variacdes anatdmicas sao caracteristicas importantes para o diagnéstico precoce e definicdo
do tratamento em cées e gatos de ragas predispostas, sendo essenciais para a melhoria da qualidade
de vida dos animais acometidos (MAGALHAES, 2023 apud THRALL, 2014).

Conclusao

A analise das variacdes anatdmicas da articulacdo coxofemoral entre cdes e gatos predispostos
destacam as consequéncias para esses animais para 0 seu cotidiano e qualidade de vida. Sendo
observado que a principal via causadora dessa doenca é a genética e os fatores ambientais como
agravantes. Outro ponto, ainda que o estudo sobre a displasia coxofemoral é feita ha anos, é mais
relatado em cées do que nos felinos e verificou-se que existem diferencas na apresentacdo desta
patologia, em especial nas andlises radiograficas, e na sintomatologia clinica entre caes e gatos,
enquanto em gatos os sinais clinicos sdo mais brandos, em cées é mais evidente, o que facilita para o
tratamento mais rapido desse animal.

O diagnéstico precoce melhora o prognéstico do animal, sendo confirmado via radiografia. Assim,
como medidas de prevencéo, se possivel, devem ser feitas principalmente em racas predisponentes,
tépico importante para o Médico Veterinario ter conhecimento de tais racas e assim fazer a orientacéo
aos tutores.
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