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Resumo

O artigo discute a importancia das aulas praticas no ensino de Ciéncias, destacando sua contribuicdo
para tornar a aprendizagem mais significativa, lidica e contextualizada. A proposta metodolégica
consistiu na elaboragéo de um kit didatico com origamis e atividades manuais voltadas ao ciclo de vida
dos anfibios, buscando integrar teoria e pratica. A iniciativa promoveu a interdisciplinaridade entre
Ciéncia, Arte e Linguagem, além de estimular habilidades cognitivas, motoras e investigativas. Os
resultados evidenciaram alto engajamento dos alunos, que participaram ativamente das observacdes,
producbes artisticas e discussbes. Observou-se também o desenvolvimento da empatia e da
consciéncia ecoldgica, aspectos essenciais para a valorizacdo da biodiversidade. A experiéncia reforca
o potencial do uso de recursos ludicos, como o origami, para aproximar os estudantes de contetdos
cientificos e despertar a reflexdo critica. Conclui-se que praticas pedagdgicas interdisciplinares
fortalecem a formagé&o cidada desde os primeiros anos escolares.
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Introducéo

A insercdo de aulas praticas no processo de ensino-aprendizagem tem se mostrado uma
estratégia pedagdgica essencial para tornar o contetildo mais acessivel, significativo e envolvente para
os estudantes da educacao basica. Nesse sentido as atividades de perspectiva pratica promovem a
experimentacado, despertam a curiosidade e favorecem a construgdo do conhecimento de forma ativa
e contextualizada. Conforme destaca Bassoli (2014), as aulas préaticas contribuem para a motivacao
dos alunos, oportunizam a interdisciplinaridade e auxiliam na compreensao de fendmenos naturais por
meio da observacao e da vivéncia direta.

Sob esses principios, o trabalho aqui em tela prop&e a elaboracéo de um material didatico com
foco em atividades praticas, utilizando os anfibios como tematica central possibilitando ndo apenas o
aprendizado de conteldos cientificos, mas também o desenvolvimento da empatia e da consciéncia
ecologica.

No ensino de Ciéncias, as aulas préaticas desempenham um papel fundamental na mediagéo
entre teoria e realidade, permitindo que os estudantes compreendam os fenébmenos naturais a partir da
observacéo direta e da experimentacao. Essas atividades favorecem o desenvolvimento de habilidades
cognitivas, motoras e investigativas, ao mesmo tempo em que estimulam a curiosidade e 0 pensamento
critico.

Segundo Pacheco (2015), as atividades experimentais contribuem significativamente para a
aprendizagem por possibilitarem ao aluno “vivenciar o conteldo cientifico em situagdées concretas”,
tornando o conhecimento mais acessivel e aplicavel ao seu cotidiano. Dessa forma, ao integrar praticas
como construcdo de origamis, modelagem de ambientes naturais e observacéo de ciclos de vida, este
material didatico busca ampliar a compreensédo dos conceitos cientificos por meio da experiéncia ativa
e significativa. Embora os anfibios representam um grupo biologicamente relevante e didaticamente
promissor, seu ensino na educacao basica ainda € marcado por lacunas e abordagens limitadas.

Muitos professores priorizam contetdos morfolégicos e nomenclaturais, deixando de lado
aspectos ecoldgicos e de conservacdo. Segundo Santos et al. (2011), apesar do potencial pedagégico
reconhecido, os anfibios ainda sdo pouco explorados de maneira critica e interdisciplinar, o que dificulta
a construcdo de uma compreensao mais ampla sobre sua importancia. Ruela (2022) reforca que a
maneira como 0s materiais paradidaticos abordam esses animais costuma ser superficial e
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estigmatizante, negligenciando seu papel ecoldgico e reforcando visdes negativas. J& Sousa et al.
(2025) observam que o distanciamento dos estudantes em relacdo aos anfibios esta ligado a auséncia
de vivéncias concretas e de propostas pedagogicas que favorecam o vinculo afetivo e a valorizacdo
desses seres. Assim, estudar os anfibios na escola ndo é apenas uma questéo de contetdo curricular,
mas uma oportunidade de desenvolver empatia, compreensao ecoldgica e consciéncia critica sobre a
biodiversidade. Os anfibios, apesar de sua aparéncia muitas vezes incompreendida, sdo pecas
fundamentais nos ecossistemas. Eles ajudam a manter o equilibrio natural ao controlar populagées de
insetos, servir de alimento para outros animais e indicar a salde dos ambientes em que vivem. Sua
pele sensivel e sua dependéncia de ambientes aquaticos e terrestres os tornam especialmente
vulneraveis, mas também os colocam como alertas vivos sobre os impactos da acdo humana na
natureza. Como ressaltam Alonso e Garcia (2017), entender e preservar os anfibios é essencial ndo
apenas para proteger esses animais, mas para garantir a continuidade da vida em toda a sua
diversidade.

Metodologia

A proposta metodolégica deste trabalho fundamenta-se na elaboracdo e aplicacdo de uma
sequéncia didética voltada para estudantes das séries iniciais do Ensino Fundamental, utilizando os
anfibios como tema central. Mais do que um recurso pedagdgico, a sequéncia foi concebida como
instrumento de coleta de dados, permitindo observar e analisar se o uso do ludico em especial a
confeccao de origamis e a construgcdo de maquetes promove maior interesse e engajamento dos alunos
no processo de aprendizagem de Ciéncias.

Para embasar a construgcao desse material, foi realizada inicialmente uma revisédo bibliogréafica
sobre metodologias ativas e recursos ludicos aplicados ao ensino de Ciéncias Naturais, com destaque
para o uso de modelos didaticos e origamis como ferramentas pedagdgicas. A selecdo das referéncias
considerou artigos, dissertacdes e materiais técnicos que abordam o ciclo de vida dos anfibios, a
Educacao Ambiental e praticas pedagdgicas ludicas. Essa base tedrica assegurou tanto a pertinéncia
cientifica quanto a coeréncia didatica da proposta.

O kit de aulas praticas foi estruturado a partir das contribuicdes de Hayasaka e Nishida (2008) e
Montroll (2025), contemplando modelos de origami representativos das quatro fases principais do ciclo
de vida dos anfibios: ovo, girino, girino com patas e sapo adulto. Além dos modelos dobrados em papel,
foram incluidas instrugdes ilustradas, papéis coloridos no tamanho adequado e orientacdes para a
construcdo de uma maquete que reproduzisse o habitat natural desses animais, utilizando também
materiais reciclaveis e elementos da natureza, de forma a favorecer a reflexdo sobre sustentabilidade.

A aplicacdo da sequéncia didatica foi organizada em trés momentos complementares.
Inicialmente, ocorreu a introdugdo ao tema, apoiada pelo uso de imagens, videos curtos e materiais
paradidaticos. Em seguida, os alunos realizaram a atividade pratica de confec¢do dos origamis,
individualmente ou em duplas, seguindo as instru¢des fornecidas. Por fim, as pec¢as produzidas foram
integradas a construcdo coletiva de uma maquete que representava o ambiente natural dos anfibios,
servindo como recurso visual para discussées e revisdes dos contelidos trabalhados.

Metodologicamente, a pesquisa adota a perspectiva da pesquisa-a¢do, uma vez que o licenciando
bolsista atuou simultaneamente como pesquisador e mediador pedagdgico. Essa abordagem valoriza
0 acompanhamento do processo em tempo real, permitindo observar o comportamento dos estudantes,
registrar evidéncias de engajamento e refletir criticamente sobre os resultados. A pesquisa-agéo,
portanto, legitima o espaco da sala de aula como focos de producdo de conhecimento, na medida em
gue articula teoria, pratica docente e andlise cientifica.

Assim, a sequéncia didatica ndo foi apenas uma estratégia de ensino, mas constituiu o
procedimento metodoldgico central deste estudo, concebida como recurso de investigagdo sobre as
potencialidades do ludico no ensino de Ciéncias.

Resultados
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A aplicacéo do projeto sobre anfibios, desenvolvido no ambito do Programa Institucional de Bolsas
de Iniciacdo a Docéncia PIBID, proporcionou aos alunos da Educacéo Basica uma experiéncia pratica,
lidica e interdisciplinar de aprendizagem. As atividades envolveram a observacédo do ambiente em que
os anfibios vivem, a confecgdo de modelos em massinha, a contacao de historias e curiosidades, além
de ilustrag6es produzidas pelas proprias criancas. Durante todo o processo, observou-se alto
engajamento: os estudantes se mostraram animados, curiosos e dispostos a participar, demonstrando
criatividade e interesse nas propostas. Houve envolvimento ativo tanto nas etapas de observagéo e
registro quanto na execucdo das tarefas manuais e artisticas, em consonancia com habilidades da
Base Nacional Comum Curricular (BNCC), como EF02CI05 (identificar caracteristicas de animais e
relaciona-las aos seus modos de vida e ambientes), EF15AR02 (experimentar diferentes formas de
expressdo artistica) e EF15LP15 (planejar e produzir narrativas orais ou escritas, considerando a
situacdo comunicativa).

Além de favorecer a assimilagdo de informacgdes sobre o ciclo de vida e o habitat dos anfibios,
0 projeto contribuiu para o desenvolvimento de habilidades motoras finas, cognitivas e expressivas,
ampliando a capacidade dos alunos de relacionar teoria e pratica em diferentes contextos. O espacgo
intencionalmente ocupado pela criatividade e pelo lidico permitiu que os estudantes integrassem
Ciéncia, Arte e Linguagem, evidenciando a interdisciplinaridade prevista na BNCC.

A interacdo foi marcada pela cooperacao e pela troca de ideias, resultando em um ambiente de
aprendizagem participativo, colaborativo e emocionalmente envolvente. Dessa forma, a experiéncia
evidenciou que préticas pedagolgicas baseadas na ludicidade, na experimentacdo e na
interdisciplinaridade fortalecem tanto o engajamento dos estudantes quanto a construgdo de um
conhecimento mais critico e significativo. Além disso, o projeto demonstrou que atividades ludicas e
concretas, como a confec¢cdo de origamis e a construgdo de maquetes, favorecem a compreensao
conceitual dos contelidos de Ciéncias, promovendo um aprendizado mais ativo e significativo.

Em sintese, os resultados indicam que o uso de estratégias lidicas no ensino de Ciéncias ndo
apenas aumenta o interesse e a motivacao dos estudantes, mas também contribui para a formacéo de
habilidades cognitivas, sociais e artisticas, reforcando a importancia de integrar teoria e pratica de
maneira interdisciplinar. Dessa forma, a sequéncia didatica aplicada constituiu um instrumento
metodolégico efetivo, capaz de gerar dados e reflexdes sobre a eficacia do ludico na aprendizagem
cientifica.

Discusséo

O presente trabalho dialoga diretamente com a perspectiva de interdisciplinaridade
apresentada por Fazenda (2002; 2011), ao entrelacgar ciéncia, arte e linguagem em um mesmo eixo de
aprendizagem. A proposta metodolégica baseada no uso de origami para representar o ciclo de vida
dos anfibios revela o carater transformador do ladico no processo educativo, possibilitando que
conceitos cientificos sejam traduzidos em formas visuais e manipulaveis. Essa integragéo revitaliza a
relacdo dos alunos com a aprendizagem, tornando-a mais participativa, humanizada e sensivel as
multiplas linguagens expressivas.

Na aplicacdo préatica do projeto, os estudantes participaram da confeccdo de dobraduras que
representavam as diferentes etapas do ciclo de vida dos anfibios, ovo, girino, metamorfose e fase
adulta. Durante a atividade, observou-se que as criangcas demonstraram curiosidade e engajamento,
associando espontaneamente cada dobradura as transformacdes naturais vividas pelos animais. Além
disso, o recurso possibilitou didlogos sobre preservacao ambiental e a importancia dos anfibios nos
ecossistemas. A manipulagéo concreta favoreceu ndo apenas a compreensao conceitual, mas também
o desenvolvimento de habilidades motoras, criatividade e cooperacéo entre os colegas.

Ao compararmos com o estudo de Morye (2025), nota-se uma aproximac¢ao na concepcgéo de
gue o origami ultrapassa a dimensao artistica, tornando-se um recurso de mediacdo conceitual.
Enquanto esse autor foca na utilizacdo das dobraduras como instrumentos para a compreensao de
estruturas mateméticas abstratas, o presente trabalho direciona a técnica a Biologia, mais
especificamente a representacdo do ciclo de vida dos anfibios. A diferenca central esta no eixo
disciplinar: o primeiro explora propriedades geométricas e espaciais, ao passo que este estudo prioriza
a compreensdo ecologica e biolégica. Ambos, contudo, convergem no objetivo de estimular a
aprendizagem significativa por meio da manipulacdo de modelos concretos.
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Em Origami Modeling of Tetrahedral Molecular de Unan et al. (2016), a énfase recai sobre a
utilizacdo do origami como ferramenta para representar moléculas quimicas e suas interacdes. Assim
como no projeto aqui descrito, o artigo valoriza a possibilidade de transpor conceitos abstratos para
representacdes palpaveis, favorecendo a visualizagdo de elementos de dificil compreensdo apenas
com explicacdes tedricas. A semelhanca esta na dimensao cognitiva e manual do recurso, que promove
habilidades motoras e pensamento espacial. Ja a diferenca esta na profundidade conceitual: enquanto
o estudo em Quimica se volta a uma abordagem mais técnica e académica, o presente trabalho adota
uma perspectiva voltada ao Ensino Fundamental, priorizando o ladico e a sensibilizagdo ambiental.

Ja o artigo de Stewart (2018) aproxima-se ainda mais do presente projeto, pois também
reconhece o origami como estratégia interdisciplinar aplicavel em diferentes areas do conhecimento. O
autor destaca como a dobradura pode integrar Biologia, Fisica e Quimica, estimulando criatividade,
raciocinio l6gico e engajamento dos estudantes. Essa visdo converge com a experiéncia relatada neste
estudo, que uniu conteddos cientificos com praticas artisticas e narrativas. Contudo, enquanto o artigo
citado mantém um carater panoramico e exploratério de multiplos campos, o presente trabalho delimita
sua aplicacdo ao ensino de Ciéncias no ciclo inicial, com foco especifico nos anfibios e na
sensibilizag&o ecologica.

Assim, observa-se que, em todos os casos, 0 origami figura como estratégia de traducao
pedagdgica, transformando conceitos abstratos em representacfes concretas. A diferenca esta na
especificidade dos conteddos (matematica, quimica, ciéncias naturais) e nos publicos-alvo. O projeto
aqui desenvolvido destaca-se por articular interdisciplinaridade de forma acessivel as primeiras séries
do Ensino Fundamental, integrando aspectos cientificos, artisticos e ambientais. Essa especificidade
confere ao trabalho carater inovador, pois alia ludicidade, sustentabilidade e sensibilizagdo ecoldgica
em uma proposta pratica, participativa e formativa.

Concluséo

O desenvolvimento e a aplicagdo deste projeto evidenciaram que o ensino de Ciéncias pode
ser significativamente enriquecido por meio de préaticas ludicas e interdisciplinares. A utilizagdo do
origami como ferramenta pedagdgica mostrou-se eficaz para aproximar os estudantes do conteudo,
tornando a aprendizagem mais concreta, criativa e significativa. Além de favorecer a compreenséo
sobre os anfibios e sua importancia ecoldgica, a proposta contribuiu para despertar empatia,
consciéncia ambiental e cooperagéo entre os alunos. Dessa forma, reafirma-se o potencial das aulas
praticas como estratégias inovadoras que integram teoria, vivéncia e sensibilizagao, fortalecendo a
formacéo critica e cidada desde os primeiros anos escolares.
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