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Resumo

A urografia excretora € um exame de imagem contrastado utilizado para avaliar a funcionalidade e
integridade do sistema urinario, principalmente rins, ureteres e bexiga urinaria, por meio de radiografias
sequenciais apds a administragdo de um meio de contraste iodado intravenoso. Este trabalho apresenta
um relato de caso em que um animal foi submetido ao procedimento para complementagao diagndéstica
e planejamento cirurgico de ureter direito ectdpico. Mediante avaliacao clinica, o animal em questao
apresentava incontinéncia urinaria, sendo submetido a exame ultrassonografico inicialmente; para
complementagéo diagndstica foi solicitado a urografia excretora a fim de que se pudesse avaliar as
estruturas e funcionalidade do trato urinario superior e inferior. O procedimento consistiu na avaliagao
das imagens latero lateral direita e ventrodorsal antes da aplicagcdo da solugdo de contraste,
imediatamente apds a aplicagédo, 5 min, 10 min, 15 min, 20 min, 30 min e 40 min apds a administragao
intravenosa de 18 ml da solugao de contraste iodado n&o i6bnico Omnipaque® — 300 mg/mL. O presente
estudo evidencia que, com achados clinicos pertinentes, este exame se torna peg¢a chave no
diagnéstico e planejamento cirtrgico da ectopia ureteral.
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Introdugao

Na Medicina Veterinaria, o diagndstico por imagem tem se consolidado como uma ferramenta
essencial na pratica clinica. Técnicas como a radiologia, a ultrassonografia, a tomografia
computadorizada e a ressonancia magnética oferecem informagées detalhadas e n&o invasivas sobre
o estado de salde dos animais, possibilitando diagndsticos mais precisos e rapidos (SANTAREM:;
SILVA et al., 2018). O uso desses exames € fundamental para a detecg¢do precoce de enfermidades,
avaliagdo de lesbes internas, monitoramento terapéutico e seguranga em intervengdes cirurgicas
(SILVA et al., 2016).

Entre os métodos de diagndstico por imagem, destaca-se a urografia excretora, exame
contrastado que permite a visualizagao da anatomia e da fungdo dos rins, ureteres e bexiga urinaria.
Tal exame é particularmente util na investigagcdo de doencgas renais ou urolégicas, permitindo a
detecgdo de obstrugdes, calculos urinarios, tumores, anomalias congénitas e outras altera¢des do
sistema excretor (SOUSA et al., 2021).

Para a realizacdo eficaz da urografia excretora, € imprescindivel a adequada preparagédo do
paciente, que deve permanecer em jejum alimentar por 12 a 24 horas, estar devidamente hidratado e
com fungao renal preservada. O uso de meio de contraste iodado ndo i6nico eleva a densidade urinaria
especifica e pode inibir o crescimento bacteriano por até 24 horas (THRALL et al., 2007).

O exame é dividido em duas fases: nefrograma e pielograma. A fase de nefrograma inicia-se
com a chegada do contraste aos glomérulos, promovendo opacificagdo uniforme do parénquima renal,
com o cortex inicialmente mais opaco que a medula. Essa fase dura entre 10 segundos e 2 minutos
apos a inje¢cdo. Em seguida, inicia-se a fase do pielograma, na qual o contraste é excretado para a
pelve renal. A opacificagdo esta relacionada a dose administrada, perfusdo renal, filtracdo glomerular
e estado de hidratagéo do animal (O’'BRIEN et al., 1981).
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Embora a radiografia e a ultrassonografia sejam indicadas para investigagdo de ectopia
ureteral, a urografia excretora oferece melhor detalhamento anatdbmico dos ureteres e da jungao
ureterovesical (ESPADA et al., 2006). Contudo, a tomografia computadorizada representa o padrao
ouro para esse diagnéstico, por possibilitar a visualizagdo de todo o trato urinario sem sobreposicao de
estruturas.

Este trabalho tem como objetivo relatar um caso no qual o exame de urografia excretora foi
realizado num céo, SRD (sem raca definida), fémea, castrada, 10,300 kg de 3 anos de idade e discutir,
com base na literatura, as técnicas disponiveis e seus resultados.

Metodologia

O trabalho consiste num relato de caso de um exame de urografia excretora. Serdo abordados
pontos referentes as técnicas, materiais e métodos utilizados além de trazer discussdes do presente
relato, comparando com a literatura, quando pertinente.

As informagdes sobre a preparagéo e estado do paciente para a realizagdo do exame incluiu a
avaliagao clinica detalhada do animal, conscientizagdo dos tutores para o procedimento e correta
escolha dos materiais a serem utilizados.

Por fim, a discussdo se baseou na comparagdo do procedimento realizado com o que se
preconiza na literatura.

Resultados

A paciente Cacau, canina, SRD, fémea, 10,3 kg e com 3 anos de idade foi levada a clinica
veterinaria CVET UNIVAP no dia 02/07/2024 com queixa de incontinéncia urinaria apos tratamento de
Tumor Venéreo Transmissivel (TVT). Durante consulta clinica, suspeitou-se de ureter ectépico, sendo
solicitados hemograma, ultrassonografia abdominal e urografia excretora. O tratamento prévio incluiu
0 uso de Mellis Vet® 0,5 mg (1,5 comprimido a cada 24 horas por 5 dias, seguido de 1 comprimido a
cada 24 horas por mais 5 dias.

No eritrograma, observou-se anemia normocitica, normocrdmica e nao regenerativa, com
hemacias em 4,9 milhdes/mm? (VR: 5,5-8,5), hematdcrito em 32% (VR: 37-55%) e hemoglobina em
10,8 g/dL (VR: 12,0-18,0). Os demais parametros estavam dentro dos valores de referéncia.

A ultrassonografia abdominal revelou que o ureter direito ultrapassava a regido do trigono
vesical, estendendo-se paralelamente a uretra para regido intra pélvica, sugerindo ureter ectépico
direito. Diante disso, foi realizado o exame de urografia excretora como método de complementagao
diagnéstica e planejamento cirirgico para uma laparotomia exploratéria e neoureterocistotomia. Neste
exame, foram realizadas projecdes laterolateral direita e ventrodorsal do abdémen antes da aplicagédo
da solugao de contraste, imediatamente apds a aplicagéo e aos 5, 10, 15, 20, 30 e 40 minutos apéds a
administragao intravenosa de 18 mL de contraste iodado n&o idnico (Omnipaque® — 300 mg/mL).

Na fase imediata (nefrograma) (figura 1), visualizou-se impregnagdo do contraste no rim
esquerdo com preenchimento da pelve renal, ureter esquerdo e bexiga. A silhueta do rim direito ainda
nao era evidenciada. Aos 5 minutos (figura 2), houve evidéncia da pelve renal e ureter esquerdo
normais. O rim direito apresentou marcagédo ténue. Aos 10 e 15 minutos (figura 3), o contraste
impregnou discretamente o ureter direito, que se apresentou tortuoso e dilatado, com insercéo
presumida na uretra proximal. Aos 20 minutos (figura 4), observou-se redugdo do volume vesical e
melhor impregnagéo do rim direito. Aos 30 e 40 minutos, ndo houveram novas alteragdes radiograficas.

Figura 1: Projecéo LLD imediatamente apos a aplicacéo da solugéo de contraste

Fonte: do autor, 2025
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Figura 2: Projecao ventrodorsal 5 min
apos a aplicagéo da solugéo de contraste
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Fonte: o autor, 2025

Figura 4: Projecao ventrodorsal 20 min
apos a aplicagao da solugéo de contraste
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Fonte: do autor, 2025

Figura 3: Projegao ventrodorsal 15 min
apos a aplicagao da solugéo de contraste

Fonte: d autor, 2025

Figura 5: Projecao ventrodorsal 30 min
apo6s a aplicagao da solugéo de contraste

Fonte: do autor, 2025
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Figura 6: Solucao de contraste utilizada
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Fonte: do autor, 2025

Como resultado da radiografia contrastada com uso de solugédo de contraste, pode-se
concluir que ha alteragdes radiograficas em silhueta renal direita, associadas ao aumento do tempo
de perfuséo e filtragdo em relagao a regido contralateral, as quais sugerem displasia/atrofia renal e
doenga renal crénica como principais diferenciais, e que os achados radiograficos em ureter direito
podem ser secundarios a doencga renal crdnica. Ureteres posicionados corretamente em regido
cranial da bexiga urinaria, sendo de mais dificil localizagao o direito em relagéo ao esquerdo devido
ao tempo elevado de filtragao da solugéo de contraste pelo rim direito.

Discussao

A urografia excretora consiste em um exame de diagndstico por imagem no qual se administra
um meio de contraste intravenoso com o objetivo de avaliar a funcionalidade e a integridade das
estruturas do sistema urinario de animais. Esse exame é amplamente indicado em casos de suspeita
de ruptura da uretra ou dos ureteres, presencga de ureter ectopico e litiases no trato urinario (IWASAKI;
MARTIN, 1986; THRALL, 2007).

O preparo do paciente inclui jejum de pelo menos 8 horas, avaliagdo do estado de hidratagéao
e sedagao adequada para minimizar movimentos durante o exame, fatores essenciais para a obtengao
de imagens de alta qualidade e segurancga do procedimento (Kim, S., Lee, J. H., & Seo, K. W. 2016).

Este exame utilizando iohexol como meio de contraste mostrou-se eficiente para a visualizagao
detalhada das estruturas do trato urinario em cées, evidenciando sua utilidade no diagndstico de
alteracbes anatdmicas renais e ureterais (Pellegrini et al., 2009). A urografia excretora utilizando iohexol
mostrou-se eficiente na visualizagao do trato urinario em caes (Pellegrini, L. C., Fialho, S. A. G., Cunha,
C.M. S., & Lopes, S. T. A. 2009).

A escolha de meios de contraste n&o ibnicos como o iohexol é indicada por apresentar menor
risco de reagbes adversas e proporcionar excelente definicdo das estruturas renais e ureterais,
especialmente em pacientes instaveis (Lima et al., 2022).
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Apesar da eficacia da radiografia contrastada na avaliagao dessas condi¢des, a tomografia
computadorizada é considerada o padrao-ouro para diagnéstico uroldgico, especialmente por permitir
a obtencdo de imagens sem sobreposicdo de estruturas, proporcionando maior acuracia e
detalhamento anatémico (NACIF et al., 2004; TONINI et al., 2014).

A ultrassonografia € uma ferramenta n&o invasiva fundamental na avaliagdo da morfologia renal
e na detecgao de liquido livre na cavidade abdominal em pequenos animais, permitindo o diagndstico
preciso de alteragbes estruturais que podem nado ser evidenciadas em exames radiograficos ou
contrastados (Nyland e Mattoon. 2015).

Conclusao

A urografia excretora demonstrou ser uma ferramenta diagnostica valiosa na identificagdo e
caracterizagdo de ureteres ectépicos em caes, especialmente em casos com sinais clinicos como a
incontinéncia urinaria. No presente relato, a técnica foi aplicada em uma cadela fémea, sem raga
definida (SRD), com 3 anos de idade, pesando 10,3 kg, previamente castrada, que apresentava
episodios persistentes de perda involuntaria de urina. A suspeita clinica de ureter ectopico foi
confirmada por meio do exame contrastado, que permitiu a visualizagdo detalhada da anatomia do trato
urinario e da ectopia ureteral.

Durante a realizagdo da urografia excretora, foi possivel observar o trajeto andmalo do ureter,
cuja terminagao ocorria fora da posigéo normal no trigono vesical. Esse achado foi determinante para
a confirmagao do diagnodstico e para o planejamento cirdrgico individualizado. A técnica de imagem
proporcionou informagdes anatémicas essenciais, como o lado afetado, o tipo de ectopia e a extensao
da anomalia, permitindo uma abordagem precisa e segura durante o procedimento corretivo, que
consistiu em uma neoureterocistostomia.

Apesar dos avangos em métodos de imagem mais modernos, como a tomografia
computadorizada, a urografia excretora continua sendo uma opgao diagndstica eficaz, acessivel e
utilizada na prética veterinaria. Ela se destaca especialmente em centros com recursos limitados,
oferecendo uma excelente relagao custo-beneficio, sem deixar de fornecer dados fundamentais para o
diagnéstico e tratamento de anomalias congénitas do trato urinario.

Conclui-se que, no caso relatado, a urografia excretora teve papel decisivo no sucesso do
diagnodstico e no direcionamento da conduta terapéutica. Sua aplicagdo foi crucial para o
restabelecimento da continéncia urinaria e melhoria da qualidade de vida da paciente, reafirmando sua
relevancia clinica na rotina uroldgica veterinaria.
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