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Resumo

A piometra € uma doenga uterina grave em cadelas, que pode causar toxemia, septicemia e faléncia
de 6rgéos. O objetivo deste estudo foi revisar alteragdes clinicas, laboratoriais e de imagem em
cadelas com piometra, além de discutir tratamentos disponiveis. A metodologia consistiu em revisdo
bibliografica qualitativa, realizada entre fevereiro e junho de 2025, com levantamento de artigos
cientificos e livros especializados em Medicina Veterinaria. Os resultados indicam que o diagndstico
depende da anamnese, exame fisico e ultrassonografia, com exames laboratoriais auxiliando no
progndstico. A conclusao evidencia que o diagndstico precoce é fundamental para estabilizar o
animal e que a ovariohisterectomia € o tratamento mais eficaz, enquanto terapias clinicas podem ser
utilizadas em casos especificos
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Introdugao

A piometra é uma doenga uterina comum em cadelas, caracterizada por processo infeccioso que
pode evoluir para toxemia, septicemia, sindrome da resposta inflamatéria sistémica e faléncia de
orgaos, representando risco a vida do animal (COVIZZI, 2015; JOHNSON, 2010; DAVIDSON, 2023).
Embora seja frequentemente relatada em cadelas idosas ou nuliparas, animais jovens também
podem ser acometidos, especialmente em decorréncia do uso de hormdnios exdgenos ou
tratamentos contraceptivos (NISKANEN; THRUSFIELD, 1998; CHEN; ADDEO; SASAKI, 2007;
JITPEAN et al., 2012; LANSUBSAKUL et al., 2022; PAUDEL et al., 2022).
Apesar de seu reconhecimento na pratica veterinaria, ha divergéncias na literatura quanto aos
métodos diagndsticos mais precisos e aos protocolos de tratamento clinico, especialmente em casos
de piometra aberta ou fechada (MACPHAIL, 2014; HAGMAN, 2017). Diante disso, esta revisao de
literatura se propde a reunir informagdes atualizadas sobre alteragdes clinicas, laboratoriais e de
imagem associadas a piometra, bem como as opgdes terapéuticas disponiveis, contribuindo para
orientar o manejo clinico e cirurgico desses animais, reduzir complicagdes e melhorar o prognostico

Metodologia
Este estudo foi conduzido entre fevereiro e junho de 2025, adotando uma abordagem qualitativa

e descritiva por meio de revisdo bibliografica. A pesquisa buscou consolidar informagdes sobre
diagnéstico, alteragbes clinicas, laboratoriais e de imagem, bem como opgdes terapéuticas para
cadelas com piometra, com o objetivo de fornecer subsidios cientificos para a pratica veterinaria.

Foram selecionadas fontes de informagdo em bases de dados cientificas, especialmente SciELO
(Scientific Electronic Library Online), além de livros técnicos e classicos da literatura veterinaria,
garantindo a integracdo de conhecimentos consolidados e atualizados. A estratégia de busca utilizou
palavras-chave especificas, como “piometra”, “cadela”, “progesterona” e “hormédnio”, e aplicou critérios
de selegao baseados na relevancia para a tematica, atualidade das publicagbes e contribuigdo para a
compreensao dos aspectos fisiopatoldgicos, clinicos e terapéuticos da piometra.

A revisao permitiu uma analise critica das informacdes, destacando as evidéncias mais confiaveis e
recentes sobre diagnéstico precoce, tratamento clinico e cirurgico, e fatores progndsticos, reforgando
a relevancia do estudo para orientar a tomada de decisdo na pratica veterinaria.
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Resultados

Tabela - Principais Estudos sobre Piometra em Cadelas

aspects of canine
pyometra and
associated risk
factors. Heliyon, p.
12.4

Autor(es)# Ano# Fonte# Principais resultados#

Covizzi, G. J.# 2015# Complexo hiperplasia | Descreve a
endometrial fisiopatologia do
cistica/piometra. In: | complexo hiperplasia
APPARICIO, M.; | endometrial
VICENTE, W. R. R. | cistica/piometra,
Reproducgao e | destacando a
Obstetricia em caes e | influéncia da
gatos. Sédo Paulo: | progesterona na
Medvet. Cap. 9. p. 75- | patogénese da
91.# doenca.#

Dyba, S.# 2021# Hiperplasia Realizou analise
endometrial cistica - | retrospectiva de
piometra em cadelas: | casos clinicos,
estudo retrospectivo e | identificando
avaliacao prevaléncia da
microbiolégica no | piometra em cadelas
sudoeste do Parana. | da regiao e
Brazilian Journal of | destacando a
Animal and | diversidade
Environmental microbiolégica
Research, p. 14.# associada a infeccao

uterina.#

Hagman, R.; Kindahl, | 20064 Pyometra in Bitches | Evidenciou que

H.; Lagerstedt, A.-S.# Induces Elevated | cadelas com piometra
Plasma Endotoxin | apresentam niveis
and Prostaglandin | elevados de
F2a Metabolite | endotoxina
Levels. Acta | plasmatica e
Veterinaria metabolitos de
Scandinavica, v. 47, | prostaglandina F2a,
n. 1, p. 55-68.# indicando  resposta

inflamatéria
sistémica.#

Jitpean, S.; Holst, B. | 2014# Outcome of pyometra | Investigou

S.; Emanuelson, U, in female dogs and | progndstico de

Hoglund, O. V.; predictors of | cadelas com piometra

Pettersson, A.; Bull, peritonitis and | submetidas a cirurgia,

C.A.; Hagman, R.# prolonged identificando fatores
postoperative preditores de
hospitalization in | peritonite e maior
surgically treated | tempo de
cases. BMC | hospitalizagéo no
Veterinary Research, | pés-operatério.#

v. 10, p. 1-12.4

Paudel, M.# 2022# Microbiological and | Avaliou aspectos

hematological microbiolégicos e

hematoldgicos da
piometra em cadelas,
identificando agentes
bacterianos

associados e fatores
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de risco relacionados
ao desenvolvimento
da doenca.#

Fonte: Elaborado pela autora (2025).

Discussao

A piometra é uma enfermidade uterina mediada por horménios, geralmente desenvolvendo-se durante
o diestro, quando a progesterona estimula hipertrofia e hiperplasia endometrial, fechamento cervical e
imunossupressao local, favorecendo a infecgao bacteriana, principalmente por Escherichia coli
(COoVIZZI, 2015; JOHNSON, 2010; DAVIDSON, 2023). A hiperplasia endometrial cistica (HEC) é
amplamente considerada precursora da doenga (MACPHAIL, 2014; WOZNA-WYSOCKA et al., 2021),
embora alguns autores argumentem que nem toda cadela com HEC evoluira para piometra, indicando
que outros fatores, como predisposicdo genética ou ambientais, podem ser determinantes (JITPEAN
et al., 2012; EGENVALL et al., 2001).

Enquanto PAUDEL et al. (2022) e MACPHAIL (2014, 2021) ressaltam o papel do uso de
horménios exdgenos no aumento do risco de formas graves da doenga, outros estudos sugerem que a
nuliparidade e ciclos irregulares tém influéncia tdo significativa quanto a administracdo de
progestagenos (NISKANEN; THRUSFIELD, 1998; EVANGELISTA et al.,, 2010). Essa divergéncia
evidencia a necessidade de considerar multiplos fatores predisponentes no manejo clinico das cadelas.

Quanto aos sinais clinicos, ha consenso entre os autores sobre sintomas como corrimento
vaginal, apatia, vomitos e distensdo abdominal (COVIZZI, 2015; JOHNSON, 2010; GOMEZ et al.,
2017). Entretanto, a gravidade da forma fechada ainda gera debates: MACPHAIL (2014) enfatiza o
risco elevado de endotoxemia e sepse, enquanto HAGMAN (2021) destaca que a deteccao precoce
por ultrassonografia pode reduzir significativamente a mortalidade, mesmo em casos fechados.

O diagnéstico definitivo também apresenta divergéncias metodolégicas. Embora radiografias
possam evidenciar Utero dilatado, sdo consideradas pouco especificas (TELLO et al., 1996; UNZUETA,
2017), enquanto a ultrassonografia € geralmente apontada como exame de escolha (MARTINS, 2007;
BATISTA et al., 2016; GASSER et al., 2023). A discussao evidencia que a integragao de exames
clinicos, laboratoriais e de imagem é crucial, sendo a analise combinada a forma mais confiavel de
diagnéstico, como sugerem JITPEAN et al. (2012, 2014) e PAUDEL et al. (2022).

Quanto ao tratamento, ha consenso de que a ovariohisterectomia € a abordagem mais eficaz,
prevenindo recidivas e reduzindo complicagdes graves (JOHNSON, 2010; HUPPES et al., 2019).
Contudo, alguns autores defendem terapias clinicas em cadelas jovens ou com valor reprodutivo, desde
que o quadro esteja estavel, utilizando prostaglandinas, aglepristone e antibidticos associados a
fluidoterapia (ROSA FILHO et al., 2020; DAVIDSON, 2023). Essa diferenca de abordagem evidencia
que a escolha do tratamento deve considerar ndo apenas o estado clinico, mas também o perfil
reprodutivo e o contexto do animal, reforgando a importancia da tomada de decisao individualizada.

Em sintese, o confronto entre autores demonstra que, embora haja consenso sobre a gravidade
da piometra e a eficacia da cirurgia, persistem divergéncias quanto a fatores predisponentes, protocolos
clinicos e a importancia relativa de exames laboratoriais versus de imagem. Essas diferencas reforcam
a necessidade de reviséo critica e atualizagdo continua das praticas clinicas, destacando a relevancia
deste estudo para orientar decisées mais seguras na Medicina Veterinaria.

Conclusao

A revisdo da literatura evidencia que a piometra € uma doencga uterina grave, com risco elevado de
complicagbes sistémicas e mortalidade em cadelas, especialmente quando o diagnéstico € tardio.
Fatores como idade, nuliparidade, uso de hormdnios exdégenos e histérico reprodutivo influenciam
diretamente o desenvolvimento da doenca. O diagnéstico precoce, fundamentado em anamnese
detalhada, exame fisico minucioso, exames laboratoriais e ultrassonografia abdominal, € essencial para
a estabilizagdo do animal e sucesso do tratamento.

A ovariohisterectomia permanece como o tratamento de escolha, garantindo cura definitiva e
prevencao de recidivas, enquanto terapias clinicas podem ser empregadas em situagdes especificas,
como cadelas jovens com valor reprodutivo ou pacientes com contraindicagdes cirurgicas.

Este estudo reforga a relevancia clinica da integragdo entre conhecimento cientifico e pratica
veterinaria, ao fornecer informagdes atualizadas e confiaveis que auxiliam na tomada de decisao,
redugdo de complicagdes e melhoria do prognostico. Além disso, destaca a necessidade de

XXIX Encontro Latino Americano de Iniciagcao Cientifica, XXV Encontro Latino Americano de P6s-Graduagédoe 3
XV Encontro de Iniciagdo a Docéncia - Universidade do Vale do Paraiba — 2025



xoax INIC v EPE XXINICs  VENE XVINID

EACCRET LI RG AT
o e Cwrafcn

A Ciéncia do NANO e seu impacto transformador no MACRO

padronizacao de protocolos diagnésticos e terapéuticos, contribuindo para a seguranca do paciente e
eficiéncia no manejo de cadelas com piometra, evidenciando o impacto do conhecimento cientifico na
pratica veterinaria e a importancia de continua atualizagcao profissional na area de Reproducao e
Obstetricia Canina.
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