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Resumo

O adenocarcinoma pulmonar é um dos carcinomas pulmonares primarios. E caracterizado
histologicamente pela composigédo de células glandulares, que podem ser de tamanhos variados com
nacleos grandes e citoplasma vacuolizado. O adenocarcinoma bronquiogénico € uma neoplasia
maligna que tem origem nos brénquios, com a tendéncia de ser periférica e normalmente localizada
perto da pleura. O objetivo do trabalho é apresentar um relato de caso sobre adenocarcinoma
bronquiogénico, com énfase no diagndstico e tratamento. Para a revisao bibliografica, foram utilizados
artigos dos ultimos 10 anos, e o relato de caso foi retirado do prontuario da paciente, autorizado por
TCLE. Uma paciente canina, raga Shih-Tzu, 6 anos, fémea, foi levada ao veterinario com queixa de
tosse e engasgo, principalmente quando agitada. No exame fisico foi realizada massagem traqueal
para verificar presenca de tosse e foi solicitado radiografia de térax, ultrassom toracico e abdominal,
perfil bioquimico, hemograma e tomografia de térax. Foi constatada uma neoformagdo amorfa no
pulm&o esquerdo, sugerido acometer todo o lobo cranial, com indicagdo cirurgica de lobectomia
pulmonar. A cirurgia apresentou sucesso na remoc¢do do tumor primario, e foi confirmado em
histopatolégico o adenocarcinoma bronquiogénico moderamente diferenciado, indicando uma
neoplasia agressiva. Apesar do éxito cirdrgico, o animal veio a Obito por metastases pulmonares seis
meses apos a cirurgia. Conclui-se que o melhor exame para fechar o diagndstico € o histopatoldgico,
e o tratamento para neoplasias pulmonares primarias consiste na ressecgao da neoplasia, sendo a
lobectomia pulmonar a técnica de escolha para neoplasias solitarias.

Palavras-chave: Adenocarcinoma pulmonar. Animais. Broncogénico.
Area do Conhecimento: Medicina Veterinaria.
Introdugao

O Adenocarcinoma pulmonar € um tumor maligno usualmente relatado entre os carcinomas
pulmonares primarios. Ele é classificado como uma neoplasia pulmonar primaria de maior ocorréncia
em cédes. Essa neoplasia é caracterizada histologicamente pela composicédo de células glandulares, e
essas células podem ser de tamanhos variados com mais de um nucleo, sendo eles grandes, e com o
seu citoplasma vacuolizado. Esse tipo de neoplasia € mais comum em caes idosos, com uma média
de 10 a 11 anos (Daleck et al., 2016). O Adenocarcinoma Bronquiogénico € uma neoplasia maligna que
tem origem nos brénquios do pulmao, essa neoplasia tem a tendéncia de ser periférica € normalmente
localizada perto da pleura (Meunten, 2022).

Os sinais clinicos geralmente se apresentam de forma lenta e progressiva, o sinal clinico mais
caracteristico das neoplasias pulmonares é a tosse, que tem uma evolugdo cronica. O animal pode
apresentar também dispneia, taquipneia, cianose, hemoptise, intolerancia ao exercicio e aumento de
linfonodos regionais (Mayer; Gerardi; Poppl, 2018). Outros sinais podem aparecer, como anorexia,
perda de peso, depressao, febre, e em casos de compressao esofagica o animal pode apresentar
disfagia, regurgitacéo e émese (Daleck et al., 2016). Em condig¢des raras pode ocorrer ascite ou edema
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de cabeca e pescoco, decorrente da obstrugdo da veia cava caudal ou cranial (Lourenco; Mendes;
Carvalho, 2023). Inflamagéao n&o infecciosa ou infec¢ao bacteriana pode acontecer de forma secundaria
devido ao tumor.

O diagndstico de neoplasias pulmonares baseia-se nos achados de anamnese, exame fisico e
exames complementares. O principal exame complementar de escolha para o diagndstico dessas
neoplasias & o exame radiografico simples, realizado em trés projecdes (laterais direita e esquerda, e
ventro-dorsal). Neste exame pode ser observado o padrdo broncoalveolar, permite avaliagdo da massa
alveolar e mensuragéo do grau de acometimento dos lobos pulmonares. Quando ocorrem metastases,
observa-se na radiografia opacificagdes intersticiais nodulares, alveolares ou peribronquiais (Lourencgo;
Mendes; Carvalho, 2023). Normalmente, quando é demonstrado na radiografia uma leséo consideravel,
com nodulos multifocais localizados secundariamente nos outros lobos pulmonares, existe uma alta
probabilidade de ser uma neoplasia de origem primaria no pulmao (Mayer; Gerardi; Poppl, 2018).

Também pode ser realizada tomografia computadorizada, que evidéncia com clareza a presenca de
calcificagdo, o tamanho, o nimero e a densidade das lesdes pulmonares. As neoplasias pulmonares
primarias sdo descritas na tomografia como massas bem circunscritas, broncocéntricas e que
contenham ar internamente, esse exame pode ser utilizado para executar um planejamento cirurgico e
detectar os focos metastaticos (Lourengo; Mendes; Carvalho, 2023).

A avaliagao citolégica pode ser realizada através de lavados traqueal e broncoalveolar, e aspiragao
com agulha fina guiada pelo ultrassom (Daleck et al., 2016). Este exame € realizado para avaliar as
células da massa neoplasica. A toracotomia para realizagéo de bidpsia do tecido pulmonar € um método
de diagnéstico mais invasivo, que permite estabelecer um diagnostico definitivo. A avaliagéo
imunohistoquimica comprova o subtipo de carcinoma, e diferencia em neoplasia primaria e secundaria,
sendo a mais utilizada para identificar neoplasias pulmonares primarias em cées a imuno-histoquimica
para TTF-1 (Lourengo; Mendes; Carvalho, 2023).

Para o tratamento de neoplasias pulmonares primarias € indicada a ressecg¢ao da neoplasia, sendo
a lobectomia pulmonar a técnica sugerida para neoplasias solitarias (Daleck et al., 2016). A lobectomia
é realizada através de toracotomia com acesso intercostal lateral ou esternal, e também pode ser feita
através de toracoscopia. O sucesso cirdrgico nesses casos € alcangado, principalmente, quando é feito
um diagndstico precoce da neoplasia, o que é complicado devido a muitos animais permanecerem
assintomaticos por um longo periodo, no inicio da doenga (Mayer; Gerardi; Poppl, 2018).

A quimioterapia é indicada nos casos em que o animal ja apresenta lesées pulmonares difusas, com
0 objetivo de aumentar a sobrevida do paciente (Daleck et al., 2016). Pode ser usado na quimioterapia
a mitoxantrona, doxorrubicina, ciclofosfamida e a paclitaxel, que tém demonstrado os melhores
resultados para esse tipo de neoplasia, principalmente para os casos de metastases pulmonares
(Daleck et al., 2016). Tem sido usado também o piroxicam, um anti-inflamatério ndo esteroidal, que tem
efeitos antitumorais e tem demonstrado um resultado favoravel para o tratamento de carcinomas
pulmonares (Mayer; Gerardi; Péppl, 2018).

Este trabalho tem como objetivo apresentar um relato de caso sobre adenocarcinoma
bronquiogénico, dando énfase ao tratamento.

Metodologia

Foram utilizados para este estudo os dados colhidos nos prontuarios da paciente, incluindo
anamnese, exame fisico, exames complementares, diagnéstico, tratamento e evolucdo clinica. A
colheita dos dados foi autorizada por Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) assinado
pelo tutor, conforme a regulamentagéo vigente. Por se tratar de um relato de caso, o trabalho esta isento
da necessidade de submissdo a CEUA.

Para realizar a revisado bibliografica, foram utilizados artigos publicados nos ultimos 10 anos. As
bases de dados utilizados para as buscas foram Google Académico, SciELO e PubVet. Foram utilizados
para a pesquisa os descritores: adenocarcinoma pulmonar, animais, broncogénico.
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Resultados

Uma paciente da espécie canina, da raga Shih-Tzu, porte pequeno, 6 anos, fémea, pelagem de cor
branca e marrom, foi levada a clinica veterinaria no dia 03/12/2021, com queixa de tosse e engasgo. A
tutora relatou que ela apresentava esses sinais quando estava brincando ou quando ficava agitada.

No exame fisico foi realizada massagem traqueal, apdés a qual a paciente respondeu com
manifestacdo de tosse, sendo entdo solicitado pelo médico veterinario radiografia de térax e
hemograma. Na radiografia foi observado um trajeto traqueal levemente retificado, e uma area focal de
opacidade elevada, homogénea, sobrepondo lobo cranial esquerdo, podendo estar relacionada com
consolidagdo e/ou abcesso e/ou granuloma e/ou formagado/neoformacdo pulmonar, ndo podendo
descartar torgdo de lobo pulmonar. No hemograma foi encontrada hipocromia. Para tanto, foi prescrito
prednisona 1 mg/kg BID VO, por cinco dias, pensando em neoplasia como suspeita clinica. Foi
agendado um retorno em 10 dias.

No dia 13/12/2021 a paciente voltou a clinica para retorno e a tutora relatou hiporexia. Foi realizado
novo exame fisico e solicitada ultrassonografia toracica e abdominal, perfil bioquimico (ALT e
Creatinina) e novo hemograma. No hemograma foi encontrada hipocromia, leucopenia, neutrofilia e
linfopenia. Na bioquimica hepatica foi observado aumento significativo de ALT. Na ultrassonografia foi
observado o bago com dimensdes aumentadas e ecogenicidade levemente diminuida, figado com
dimensdes aumentadas, contornos regulares € o parénquima levemente hipoecogénico, e em regiao
toracica esquerda cranial e mediastinal esquerda, foi observada a presenga de estrutura ecogénica
homogénea, estendendo-se até o mediastino médio, com a area cranial levemente arredondada,
levemente heterogénica, vascularizada ao Doppler colorido, medindo pelo menos 8,45 cm de
comprimento e com a espessura de até 3,73 cm, compativel com a suspeita clinica de neoplasia. Diante
dos resultados dos exames foi mantido para a paciente prednisona 1 mg/kg BID VO, durante dez dias,
por conta da inflamagao, e prescrito amoxicilina 22 mg/kg BID VO, durante dez dias, por conta da
neutrofilia e linfopenia pensando em uma infecgédo bacteriana, Apevitin BC® 0,1 mi/kg BID VO, durante
quinze dias, para estimular o apetite, silimarina 30 mg/kg SID VO, durante trinta dias, pelo aumento da
ALT e omeprazol 1 mg/kg SID VO, durante vinte dias, para proteger a mucosa gastrica. A paciente foi
encaminhada para cardiologia e foi solicitada a realizacdo de tomografia. Foi ainda agendado um
retorno em 10 dias.

No dia 23/12/2021 a paciente retornou a clinica com o resultado dos exames cardioloégicos e com
uma dispneia leve. No eletrocardiograma foi encontrada arritmia sinusal com marcapasso migratério, e
no ecodopplercardiograma foi achada insuficiéncia de valva mitral de grau discreto e presenca de
estrutura hiper ecogénica, heterogénica, adjacente a cAmaras esquerdas, com medidas visiveis de 6,21
cm x 3,39 cm. Foi recomendado continuar com a prednisona e foi prescrito aminofilina 10 mg/kg BID
VO, durante dez dias, por conta da dispneia.

No dia 06/01/2022 foi recebido resultado da tomografia. O exame foi realizado com contraste ndo
iodado ndo-ibnico venoso. No exame foi achada presenca de neoformacdo amorfa, com margens
regulares e limites definidos, realce heterogéneo, predominantemente hipercaptante ao meio de
contraste venoso, com areas hipocaptantes entremeadas, localizada em pulmé&o esquerdo, sugerido de
acometer todo o lobo cranial, medindo cerca de 6,1 cm de altura, 2,9 cm de largura e 10,5 cm de
comprimento; foi encontrado também um ndodulo isodenso, localizado em lobo cranial do pulméao direito,
medindo cerca de 0,2 cm de didmetro, sugestivo de nddulo pulmonar. Com os resultados dos exames
cardiolégicos e tomografia, a paciente foi encaminhada para um cirurgido geral para a realizagdo da
lobectomia pulmonar e a histopatologia do nédulo.

No dia 07/02/2022 a paciente foi ao hospital veterinario para a realizagdo da cirurgia, foi realizado
hemograma e perfil bioquimico como exames pré-cirdrgicos. No hemograma n&o foi encontrada
nenhuma alteracdo e no bioquimico sé foi observado aumento de ALT. A cirurgia realizada foi a
lobectomia pulmonar, a técnica foi realizada através da toracotomia por via intercostal. Caso a neoplasia
fosse muito volumosa, seria necessario a retirada de uma costela para a remogao do lobo, porém nao
foi necessario implementar tal conduta cirurgica. A cirurgia transcorreu dentro da normalidade.

Apbs a cirurgia foi prescrito para casa Cefalexina 30 mg/kg BID VO, durante dez dias, Firocoxib 5
mg/kg SID VO, durante seis meses, Cloridrato de Tramadol 5 mg/kg BID, durante uma semana,
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Omeprazol 2 mg/kg SID VO, durante oito dias, e Merthiolat® tépico a cada 12 horas, durante uma
semana para a limpeza dos pontos. Foi indicado administrar o Firocoxib por seis meses e dar uma
pausa de um més para entrar com quimioterapia.

O exame Histopatologico do lobo pulmonar cranial esquerdo teve como descrigdo macroscopica
um fragmento macio, de coloragdo branco-amarelada medindo 2,5 x 1,0 x 0,6 cm; (Figura 1). A
descricdo microscoépica evidencia tumoracado infiltrativa constituida pela proliferacdo de células
epiteliais atipicas, com nucleos ovoides ou colunares, normocromaticos, nucléolos evidentes e
citoplasma anfofilico/levemente eosinofilico, arranjadas em estruturas tubulopapilares, ha uma
moderada anisocitose, anisocariose e pleomorfismo celular, fechando como diagnostico
adenocarcinoma bronquiogénico moderadamente diferenciado, indicando neoplasia agressiva.

Figura 1 — Aspecto morfologico superficie externa (A) e superficie de corte (B) da neoplasia.
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O uso do Firocoxib foi realizado por seis meses, apds a pausa de um més do medicamento a
paciente apresentou engasgo novamente, e foi realizada outra radiografia. Na radiografia foi constatada
metastase da neoplasia para os outros lobos pulmonares, e com isso a tutora optou por nao realizar a
quimioterapia. Apos trés meses, a paciente evoluiu para dispneia, oligodipsia, hiporexia e hematémese,
a tutora optou por realizar a eutanasia da paciente.

Discussao

As neoplasias pulmonares podem ser de origem infecciosa, metastatica ou neoplasica primaria,
sendo 1% dos casos de forma primaria, 0 que acaba sendo incomum na rotina clinica de pequenos
animais. Ele ndo tem preferéncia por sexo e raga, € ocorre em animais com uma média de 10 e 11 anos
(Klung; Stremel; Oliveira, 2024). Os gatos domésticos sdo a espécie mais acometida pelas neoplasias
pulmonares primarias (Cardoso et al., 2021). Vemos que no caso descrito, a paciente foi acometida por
uma neoplasia que é rara, especialmente em razdo da espécie da espécie, e devido a sua idade, que
esta abaixo da média que a literatura relata.

Os sinais clinicos, quando presentes nesses casos, sao a prostragédo, anorexia, tosse improdutiva,
inapeténcia, emagrecimento progressivo, dispneia expiratdria e respiracdo abdominal. Porém, os sinais
clinicos das neoplasias pulmonares séo variaveis e muitas vezes ndo sao observados (Cezaro et al.,
2022). No caso relatado a paciente apresentava inicialmente sinais clinicos como tosse e disfagia, e
evoluiu para dispneia e respiragdo abdominal, sinais estes condizentes com o que a literatura descreve.

O principal exame utilizado na rotina clinica para o diagnéstico tem sido o exame radiogréfico de
boa qualidade, principalmente para a visualizagdo de neoplasias com padrbes de imagens variadas. A
tomografia computorizada é crucial para a visualizagdo do tamanho, da calcificagdo, do nimero e da
densidade da neoplasia. Porém s6 é possivel fechar o diagnéstico com o exame histopatoldgico, para
a identificagdo do tipo de neoplasia (Pereira et al., 2019). No caso relatado a paciente realizou
primeiramente o exame radiografico, apos a identificagdo da neoplasia foi realizada a tomografia
computorizada para melhor visualizacdo da les&o, e apds a cirurgia foi feito o exame histopatoldgico,
que fechou o diagnéstico do tipo de neoplasia.
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O tratamento de neoplasias pulmonares primarias, consiste na ressecgdo cirurgica do lobo
acometido, a lobectomia pulmonar. Pode ser realizada a quimioterapia ou a radioterapia, porém nesses
casos nao se mostra muito eficaz, por conta de ser uma neoplasia primaria. A resposta a quimioterapia
costuma ser mais eficaz em casos metastaticos. Segundo a literatura, é possivel fazer a diferenciagao
de tumor primario e metastatico por meio do exame de imuno-histoquimica com anticorpos antifator da
transcrigdo da tireoide-1, citoqueratina e vimentina, mas costuma ser muito desafiador na rotina clinica
(Klug; Stremel; Oliveira, 2024). No caso relatado a paciente realizou apenas a cirurgia de lobectomia
pulmonar e a histopatologia para a identificagao do tipo de neoplasia.

Em relagcdo ao prognéstico, depende dos sinais clinicos, de um diagndstico rapido e precoce, e
também da resseccao total da neoplasia. O prognéstico do pds-operatério varia em cada caso, mas no
geral o paciente pode ter uma sobrevida de mais de dois anos (Mayer; Gerardi; P6ppl, 2018). Podemos
observar que no caso que foi relatado, o prognéstico da paciente foi reservado, visto que ela veio a
Obito seis meses apods a cirurgia, devido a metastase nos outros lobos pulmonares.

Conclusao

O adenocarcinoma pulmonar € uma neoplasia agressiva e rara, que pode demonstrar sinais clinicos
ou ndo nos animais acometidos. O seu diagnoéstico preciso, rapido, e quando possivel, precoce, auxilia
em um tratamento eficaz e aumenta a viabilidade de um prognédstico melhor. O exame de escolha para
a identificagdo de tamanho, densidade, calcificacdo e localizagdo da neoplasia € a tomografia
computorizada, podendo ser realizada também a radiografia para o auxilio do diagndstico e para casos
em que a tomografia seja inviavel. O exame histopatoldgico é utilizado para a identificacdo do tipo de
neoplasia.

O tratamento ouro para neoplasias pulmonares primarias é a retirada total do lobo acometido por
meio de cirurgia, a lobectomia pulmonar. A utilizagdo de quimioterapia ndo é muito eficaz em neoplasias
primarias, mas pode ser utilizada apds a cirurgia, especialmente quando ha mestastases, em uma
tentativa de aumento da sobrevida do animal.
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