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Resumo

A hematologia de aves silvestres apresenta desafios diagnosticos devido a morfologia celular distinta
e a escassez de valores de referéncia especificos. Este estudo teve como objetivo analisar dados e
contribuir para o estabelecimento de parametros hematolégicos de referéncia para a familia Psittacidae
de aves recebidas no CRAS da UNIVAP de 2024 a 2025. Foram analisados 13 laudos de hemogramas
de aves clinicamente saudaveis de diferentes espécies (Psittacara leucophthalmus, Amazona aestiva,
Brotogeris tirica e Ara ararauna), obtidos com o hemograma manual, incluindo eritrograma, leucograma
e trombocitograma. Os resultados demonstraram médias consistentes com a literatura para
hemoglobina, hematdcrito e leucograma, embora com variagdes nos indices hematimétricos. A
comparagao com estudos anteriores evidenciou semelhangas e divergéncias atribuiveis a espécie,
ambiente e métodos. A padronizagdo de parametros do hemograma é fundamental para o manejo
clinico e conservacgéao, destacando a necessidade de futuros estudos com maior nimero de amostras
para consolidacao de faixas de referéncia de maior amplitude para a familia Psittacidae.
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Introdugao

A familia Psittacidae apresenta o maior nimero de espécies de aves ameagadas de extingao, sendo
a perda de habitat e o comércio ilegal suas principais ameacas (Collar et al., 1998; Galetti; Pizo, 2002).
A pecuaria, responsavel por grande parte do desmatamento, afeta biomas como Amazénia, Cerrado,
Pantanal, Mata Atlantica e Pampa, onde vivem psitacideos vulneraveis, muitas vezes em areas com
baixa protecdo legal (Francisco; Moreira, 2012). O trafico de filhotes, com até 30% dos ninhos
saqueados, contribui significativamente para o declinio populacional. Além disso, o cativeiro em
condi¢gdes inadequadas pode causar distirbios comportamentais e prejuizos fisiolégicos, como
imunossupressao induzida por estresse cronico (Cassimiro, 2019; Escolhosse, 2023). Outros fatores
que impactam as populagdes de psitacideos sdo as baixas taxas reprodutivas, baixa sobrevivéncia de
filhotes, maturidade sexual tardia e exigéncias especificas para a escolha de ninhos, 0 que os torna
vulneraveis a perda de individuos (Galetti; Pizo, 2002).

As células sanguineas das aves apresentam caracteristicas morfologicas e funcionais distintas das
encontradas em mamiferos, sendo compostas por eritrocitos nucleados, leucdcitos e trombdcitos.
Essas peculiaridades tornam a avaliagdo hematoldgica aviaria um desafio diagnéstico, pois as
diferencas no tamanho, na forma e na presenga de nucleo dificultam a utilizagdo de equipamentos
automatizados, que sdo majoritariamente calibrados e apropriados para o sangue de mamiferos
(Amador et al., 2023). A interpretagcao precisa das alteragbes hematolégicas em aves depende de
métodos manuais, como a confecgéo e a analise microscopica de esfregacos sanguineos, permitindo
a identificagcao de possiveis anormalidades morfoldgicas e quantitativas (Thrall et al., 2015). Além do
desafio ja citado, as aves no geral sdo capazes de esconder seus sintomas até a fase mais aguda de
doengas, o que atrapalha a reabilitagdo e tratamento desses animais, destacando a necessidade da
realizagdo de exames hematoldgicos rotineiros para detecgédo de resultados alterados antes de sinais
clinicos, contribuindo para um melhor diagnéstico (Pinto, 2017).
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O hemograma é um exame de extrema importancia em analises clinicas veterinarias, pois permite
conclusbes diagnodsticas e progndsticas de grande numero de patologias, sua avaliagdo inclui as
analises do leucograma, trombocitograma e eritrogama (Reagan et al., 2011; Thrall et al., 2015), devido
ao baixo custo e facilidade é muito usado para os diagndsticos de varias doengas principalmente as
que impactam alteragdes no sistema imune hematolégico (Menezes et al., 2010). Os indices
hematimétricos, que fazem parte do eritrograma, fornecem dados valiosos que ajudam no diagnéstico
de anemias e no acompanhamento terapéutico de diversas doengas de outras origens como as
autoimunes (BRUM, 2013).

O Centro de Reabilitagdo de Animais Silvestres (CRAS) da Universidade do Vale do Paraiba
(UNIVAP) constitui uma extensao do Centro de Estudos da Natureza (CEN), vinculado a Faculdade de
Educacdo e Artes. Desde 1999, a unidade era classificada como Criadouro Conservacionista da
UNIVAP, sendo oficialmente reclassificada como CRAS em agosto de 2017 (Siqueira, 2020; Carvalho,
2022). O principal objetivo desse empreendimento de fauna é receber, manter, tratar e reintegrar a
natureza animais silvestres provenientes de apreensdes realizadas por 6rgdos de fiscalizagdo
ambiental, como a Secretaria de Infraestrutura e Meio Ambiente (SIMA), o Instituto Brasileiro do Meio
Ambiente e dos Recursos Naturais Renovaveis (IBAMA) e a Policia Ambiental. O CRAS da UNIVAP
também recebe animais silvestres de entregas por parte de municipes, todavia, a maioria dos animais
recebidos tem origem nesses 6rgaos publicos, bem como em unidades de controle de zoonoses e
instituicbes privadas (Sivieri et al., 2023). Informagdes sobre pardmetros hematoldgicos sdo escassas
quando se trata de espécimes silvestres como as aves da familia Psittacidae em cativeiro. Neste
contexto, o objetivo deste projeto foi analisar o perfil hematoldgico da familia Psittacidae, de psitacideos
em reabilitagdo no CRAS da UNIVAP de marcgo de 2024 a julho de 2025, visando estabelecer valores
de referéncia que contribuam para o manejo e tratamento eficaz dessas aves no geral.

Metodologia

O estudo foi conduzido a partir da elaboragao e analise de 13 laudos hematoldgicos referentes a
amostras de psitacideos de diferentes espécies, considerados clinicamente saudaveis, coletadas
durante o check-up realizado no Centro de Reabilitagdo de Animais Silvestres (CRAS), entre margo de
2024 e julho de 2025. As amostras sanguineas foram obtidas pelo corpo clinico veterinario do CRAS,
armazenadas em microtubos de 0,5 mL contendo anticoagulante acido etilenodiamino tetra-acético
(EDTA), marca Vacuette®, no laboratério, permaneceram acondicionadas a uma temperatura média
de 4 °C, sendo processadas imediatamente ou em, no maximo, trés horas apos a coleta. O projeto foi
aprovado pela Comissao de Etica no Uso de Animais (CEUA), sob o protocolo n° AO1/CEUA/2023. As
espécies amostradas incluiram: Psittacara leucophthalmus (n=3 aves), Brotogeris tirica (n=1 ave), Ara
ararauna (n=2 aves) e Amazona aestiva (n=4 aves), totalizando 10 espécimes. Para P. leucophthalmus,
B. tirica e A. ararauna, foi obtida uma amostra por individuo. No entanto, para Amazona aestiva, foram
realizadas trés coletas adicionais em duplicata, com 15 dias de intervalo entre elas para evitar a
hipovolemia dos espécimes, devido a rotina do CRAS da UNIVAP. Desse modo, o estudo totalizou 13
laudos hematoldgicos analisados. Todas as amostras foram destinadas a realizagcdo de hemograma
manual, contemplando as etapas de eritrograma, leucograma e trombocitograma.

No eritrograma, as analises foram: Hematdcrito (Ht), com as amostras previamente
homogeneizadas foram transferidas para capilares de microhematdcrito preenchendo até cerca de 80%
de sua capacidade e realizada vedagéo térmica da extremidade oposta. Apos, foram centrifugadas de
10.000 a 12.000 rpm durante cinco minutos em uma centrifuga para tubos capilares CELM® modelo
MH, para obter trés camadas distintas no capilar (plasma, capa flogistica, eritrécitos compactados),
entdo fora mensurado em uma tabela especifica para microhematécrito (%), posicionando a base da
coluna de eritrécitos conforme Thrall e colaboradores (2015) e Sivieri e colaboradores (2023); Proteinas
Plasmaticas Totais (PPT), realizada por refratometria usando um refratdmetro portatil manual Contec®
modelo RZ-126 ATC, primeiramente, o refratdmetro foi calibrado com agua destilada para a acuracia
dos resultados e em seguida, com a amostra ja centrifugada no microtubocapilar é realizado o
rompimento manual do capilar acima da capa flogistica, isolando a coluna de plasma. A coluna de
plasma isolada pelo rompimento é entdo depositada no leitor no refratdmetro para a verificagdo da
concentracdo de PPT (g/dL), conforme Thrall e colaboradores (2015); Hemoglobina (Hb), dosagem
realizada pelo método da cianometahemoglobina com espectrofotdmetro, por meio dos kits Labtest®
referéncia 43 e padrdo de hemoglobina Labtest® referéncia 47, utilizando-se como branco a agua

XIX Encontro Latino Americano de Iniciagao Cientifica, XXV Encontro Latino Americano de Pds-Graduagéo e 2
XV Encontro de Iniciagdo a Docéncia - Universidade do Vale do Paraiba — 2025



XINIC  VENEXUN  xvINID

da

202s A Ciéncia do NANO e seu impacto transformador no MACRO

destilada, em comprimento de onda 540 nm, de acordo com Dias (2010); A contagem total de eritrocitos
(RBC/CTE) foi realizada por macrodiluigho com contagem em camara de Neubauer, utilizando o
método da diluicdo de 1:200 de acordo com Dias (2010). Com os dados de hematécrito, hemoglobina
e CTE, foram calculados os indices hematimétricos - Volume Corpuscular Médio (VCM), Hemoglobina
Corpuscular Média (HCM) e Concentragao de Hemoglobina Corpuscular Média (CHCM), seguindo as
férmulas classicas para esses parametros (Reagan et al., 2011; Thrall et al., 2015).

No leucograma, as analises foram: Contagem total de leucdcitos (WBC/CTL), realizada apds
macrodiluicdo em solugéo de Natt-Herrick, com contagem em cadmara de Neubauer, utilizando o método
da diluicdo de 1:200 de acordo com Dias (2010). Para a contagem diferencial (%), foram
confeccionados esfregagos sanguineos corados com corante pandtico e contados 100 globulos
brancos na objetiva de imersédo de acordo com Reagan e colaboradores (2011). Ja a contagem total
de plaquetas ou trombdécitos (CTT) foi realizada por meio da contagem corrigida em [amina pelo método
de Barbara H. O'Connor, descrita por Comar e colaboradores (2009). Os dados obtidos a partir de todas
as observagdes foram organizados utilizando-se do programa Microsoft Office Excel e posteriormente
tabulados e analisados por estatistica descritiva para determinar a média aritmética, o desvio padrao e
para os valores minimo e maximo foi considerado intervalo de confian¢a de 95% (IC 95%).

Resultados
Os resultados obtidos das analises hematoldgicas dos psitacideos foram organizados em uma
tabela (Tabela 1), contendo os valores do eritrograma com os indices hematimétricos (VCM, HCM,

CHCM), Ht, Hb, CTE, PPT, valores do leucograma (CTL) e a contagem total de trombdcitos (CTT).

Tabela 1 - Parametros hematolégicos obtidos dos 13 laudos de psitacideos das espécies Amazona
aestiva, Psittacara leucophthalmus, Ara Ararauna e Brotogeris tirica.

Parametros hematolégicos do hemograma

CTE CTL CTT VCM HCM CHCM Ht  PPT Hb
Aves (mm?)  (mm?  (mm?)  (fL) () (%) (%) (gl/dL)  (g/dL)
A. aestiva 3.180.000 9.800 98.800 176,1 39,62 225 56 7,5 12,60
A. aestiva 3.680.000 8.150 44.200 157,6 33,29 21,12 58 7,2 12,25
A. aestiva 2.760.000 1.700 52.000 2391 37,14 1553 66 7,0 10,25
A. aestiva 2.730.000 4.850 55900 1832 50,51 27,57 50 6,0 13,80
A. aestiva 1.930.000 4.350 42900 2640 653 247 51 6,0 12,60
A. aestiva 3.250.000 8.150 58.500 169,0 36,9 218 55 6,5 12,00
A. aestiva 2.010.000 6.500 50.700 243,0 64,7 265 49 6,3 13,0

P. leucophthalmus 3.170.000 8.950 80.600 157,7 37,10 23,52 50 6,5 11,76

P. leucophthalmus 3.720.000 7.100 52.000 137,1 31,24 22,78 51 5,5 11,62

P. leucophthalmus 4.190.000 5.900 68.900 126,5 2548 20,14 53 5,3 10,68

A. ararauna 3.960.000 14.450 83.200 128,8 35,96 27,92 51 6,0 14,24

A. ararauna 3.660.000 6.250 52.000 159,7 40,62 25,43 57 7,0 14,50

B. tirica 3.890.000 6.100 33.800 136,2 23,57 17,30 53 6,0 9,17
Fonte: Autora, 2025.

As analises estatisticas dos dados provenientes da Tabela 1 estdo dispostas na Tabela 2 e
permitem avaliar a média, desvio padrao e limites inferiores e superiores, considerando-se o intervalo
de confianga de 95% (IC 95%).
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Tabela 2 - Média, desvio padrao (DP) e limites minimos e maximos considerando o intervalo de
confianca de 95% (IC 95%), de dados das analises hematoldgicas dos psitacideos.

Parametros Média * Desvio Padréao IC 95%
Hemoglobina (g/dL) 12,17 £ 1,46 11,37-13,00
Hematécrito (%) 54,00 + 4,38 51,15-56,00
Proteina Plasmética Total (g/dL) 6,00 £ 0,66 5,88-6,60
Contagem Total de Eritrécitos (mm?3) 3.240.769 + 689.029 2.866.215- 3.615.323

Contagem Total de Leuc6citos (mm3) 7.112£2.934 5.516-8.706
VCM (fL) 170,0 + 4,44 150,0-19,80
HCM (pg) 40,00 £ 12,42 33,24-46,70
CHCM (%) 23,00 £ 3,71 21,00-25,00

Contagem Total de Tromb6citos (mm3) 61.300 £+ 18.026 51.500-71.099

Fonte: Autora, 2025.

As médias da contagem diferencial de leucocitos (relativo % e absoluto /mm?) obtida das analises
microscopicas hematoldgicas das aves da familia Psittacidae foram organizadas na tabela 3.

Tabela 3 - Média, desvio padrao e intervalo de confianca de 95% (IC95%) da contagem diferencial
dos leucdcitos (relativa % e absoluta /mm?®), de dados das analises hematoldgicas dos psitacideos.

1 . o
Média * Desvio IC95%da  MediatDesvio IC95%da
A = Padrao da contagem
Parametros Padrao da contagem contagem
relativa (%) relativa (%) contagem absoluta
absoluta (/mm3) (/mm3)
Heterdéfilos 75,00 + 7,56% 70,73-79,00 5.391 + 1.942 4.187 — 6.594
Linfécitos 20,00 + 7,23% 16,53-24,40 1.502 +1.234 736 — 2.267
Monécitos 3,00 + 2,58 1,36-4,20 274 + 251 118 - 430
Eosinéfilos 1,00 £ 4,00 1,00-3,60 158 + 370 0 - 387
Basofilos 00 0 00 0

Fonte: Autora, 2025.
Discussao

Os valores hematoldgicos de referéncia no hemograma de aves s&o escassos o0 que pode
comprometer significativamente a interpretacao clinica desses exames (Amador et al., 2023), as aves
silvestres quando manipuladas e/ou manejadas sofrem de diversas condigdes que podem impactar nos
valores de pardmetros hematoldgicos, para Goulart e colaboradores (2020), que em sua pesquisa
analisaram parédmetros hematoldgicos e valores de PPT de aves silvestres no Brasil, fatores como:
idade, sexo, espécie, dieta, condigbes geograficas, situagdes de estresse, contengcdo e ritmo
circadiano, podem impactar diretamente nos resultados hematolégicos. A escassez de valores de
referéncia especificos obriga os profissionais a utilizarem dados genéricos, generalistas ou adaptados
de espécies ou familias préximas, o que pode comprometer a acuracia diagnéstica (Dias, 2010; Thrall
et al.,, 2015; Amador et al.,, 2023). Neste contexto, o presente estudo tende a contribuir para a
padronizagao de parametros hematoldgicos para a familia Psittacidae, com base na analise
hematoldgica completa de 13 amostras obtidas de psitacideos, contribuindo com uma base preliminar
para futuras aplicagdes clinicas e conservacionistas.

Muito embora existam estudos sobre parametros hematolégicos em psitacideos de vida livre ou
cativeiro (Silva, 2010; Amador et al., 2023), a literatura especifica sobre a familia Psittacidae é escassa.
Estudos com espécies Amazona aestiva, demonstraram valores médios de hematdcrito e leucograma
compativeis com a maioria dos dados observados neste estudo, ainda que as condigdes ambientais e
fisiolégicas possam variar significativamente. Ao comparar os parametros hematoldgicos obtidos neste
estudo com aqueles descritos na literatura para papagaios-verdadeiros (Amazona aestiva), observam-
se algumas semelhancgas e variagdes relevantes. As médias de hemoglobina (12,17 g/dL), hematdcrito
(54%) e VCM (170,0 fL) registradas em nossas observagbes estdo compativeis com os intervalos
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relatados por Silva (2010), que foram de 15,43 g/dL para Hb, 46% para Ht e 163,69 fL para VCM o que
indica consisténcia nos valores relacionados aos eritrocitos. Contudo, o HCM (40 pg) apresentou valor
inferior ao relatado por Silva (2010) que foi de 54 pg, o que pode refletir diferengas metodoldgicas,
estado fisiologico das aves ou variagdes interpopulacionais, podendo variar até mesmo devido a
condigdes sazonais ou periodo de adaptagéo a vida cativa (Silva, 2010; Amador et al., 2023). A proteina
plasmatica total encontrada (6,0 g/dL), também foi semelhante ao se comparar com Silva (2010) que
obteve 5,0 g/dL de média, reforcando a estabilidade desse pardmetro mesmo em grupos amostrais
distintos. A contagem total de leucdcitos em nosso estudo (7.112/mm?3) também esta proxima da faixa
relatada, embora o desvio padréo elevado reflita variagdes individuais (Goulart, 2006). Em relacdo a
contagem diferencial de leucdcitos, observou-se uma predominancia de heterofilos (75%) e linfocitos
(20%), o que corrobora a tendéncia geral descrita para psitacideos de acordo com o estudo de Amador
e colaboradores (2023), que analisaram dados hematoldgicos de psitacideos exéticos em Concoérdia
em Santa Catarina, Brasil e de acordo com Silva (2010) em seu estudo de perfil hematolégico de
psitacideos, que ndo somente encontraram heteréfilos em maior nimero, como também observaram
poucas diferengas nas populagées de heterdfilos de A. aestiva, A. ararauna e A. leucophthalma,
afirmando que nao diferiram entre si, o que vai de encontro com os nossos achados, sugerindo que
essa caracteristica seja marcante da familia Psittacidae.

Quando comparados os resultados de A. amazonica e B. tirica nota-se que, para o segundo grupo
os resultados sdo bem mais elevados embora a porcentagem de linfécitos tenha sido ligeiramente
menor que a média relatada em outros estudos (Goulart, 2006; Silva, 2010, Amador et al., 2023). A
auséncia de basofilos e os baixos valores de eosindfilos (1%) também foram consistentes com dados
anteriormente relatados na literatura, como o relatado em Amazona aestiva por Silva (2010). Ja a
contagem de trombdcitos (61.300/mm?) ficou dentro do intervalo considerado geral para psitacideos
(Goulart, 2006; Silva, 2010, Amador et al., 2023), mas sua variabilidade entre individuos reforca a
importancia de cautela na interpretacao isolada desse parametro, uma possivel causa para esse valor
flutuante pode ser o impacto do estresse no momento da coleta, situagdo que é sabido ocorrer em
outras espécies de animais, como nos mamiferos, resultando em altera¢gdes nas quantidades de
trombdcitos (Tesser et al., 2016; Campbell et al., 2020). Nossos achados destacam a relevancia de
estudos que fornecem dados preliminares para a construgcao de faixas de referéncia especificas,
especialmente quando se trata de espécies silvestres com escassa representacdo em bancos de dados
hematoldgicos tradicionais (Goulart, 2006). Até a presente data, existem poucos estudos hematolégicos
relacionados a familia Psittacidae disponiveis na literatura especializada, sugere-se aprofundamentos
quanto ao estudo hematolégico dessas aves em situacéo de cativeiro e de vida livre.

Conclusao

Os resultados demonstraram similaridades consistentes com a literatura para o eritrograma,
leucograma e trombograma, embora com variagdes dos indices hematimétricos e achados flutuantes
nos indices de trombdcitos, o que pode ser devido ao manejo e estresse e/ou ao periodo de adaptagao
a vida cativa e caracteristicas préprias das espécies. Os resultados apresentados neste estudo
contribuem para a padronizagdo de indices de referéncia hematoldgicas direcionados a familia
Psittacidae.
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