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Resumo

As hepatopatias em cées representam um desafio diagnostico devido a inespecificidade dos sinais
clinicos e a alta capacidade de reserva funcional do figado. Nesse cenério, a ultrassonografia
consolidou-se como exame de primeira linha na clinica veterindria, por ser uma técnica nao invasiva,
amplamente disponivel e capaz de fornecer informacdes em tempo real. O presente trabalho teve como
objetivo revisar a literatura acerca do uso da ultrassonografia no diagnéstico das hepatopatias em cées,
destacando suas modalidades e avancos recentes. Verificou-se que, embora o modo B seja
amplamente utilizado, sua preciséo é limitada em casos de alteragfes difusas. Para contornar essas
limitagBes, surgiram métodos complementares, como os sistemas de escore ultrassonogréfico, a
elastografia por onda de cisalhamento (2D-SWE), ultrassonografia por atenuacdo (ATI) e a
ultrassonografia laparoscépica (LUS) que aumentam a objetividade e sensibilidade do exame, o que
permite melhor correlagdo com alteracdes laboratoriais e histopatoldgicas.

Palavras-chave: Elastografia. Histopatologia. Diagndstico por imagem. Modo B.
Area do Conhecimento: Ciéncias da Satde — Medicina Veterinaria
Introducéo

As hepatopatias em caes sdo de suma importancia na clinica veterinaria devido ao predominio da
natureza inespecifica dos seus sinais clinicos, o que configura um desafio diagnostico significativo.
Sintomas como vOmitos, diarreia, letargia, anorexia, distencdo abdominal, ictericia, polidria/polidipsia e
dor abdominal sdo notados em diferentes circunstancias hepéticas, sem apontar para uma causa
especifica (Kumar, et al., 2012). A caracteristica fisiolégica de reserva funcional do figado contribui para
a manifestacao tardia e inespecifica dos sintomas, visto que os sinais clinicos de disfuncao hepatica s6
se tornam evidentes quando ha um comprometimento igual ou superior a 55% da funcdo hepética
(Assawarachan, et al., 2019). Ainda, as doencas sistemicas e medicamentos podem causar elevacdes
na atividade das enzimas hepaticas, como em hepatopatias secunddrias ou reativas, causando uma
davida clinica se o aumento das enzimas é de carater primario ou secundario (Kumar, et al., 2012).

Devido a auséncia de sinais clinicos especificos e pela propriedade de reserva do figado, emerge a
necessidade de métodos diagnésticos precisos para identificar e caracterizar as les6es hepaticas
precoces (Kumar, et al.,, 2012). Nessa situagdo, a ultrassonografia surge como técnica principal e
largamente utilizada para avaliagio hepatica em cées. E uma ferramenta diagndstica néo invasiva que
permiter avaliar a ecogenicidade, a textura do parénquima hepético, as estruturas biliares e vasculares
e o tamanho do figado. Entretanto, a precisdo diagnéstica da ultrassonografia convencional em modo
B apresenta limitagbes em casos de hepatopatias difusas, precisando, em muitos casos, de uma
biopsia ou exame histopatoldgico para um diagnostico definitivo (Kim, et al., 2025). Portanto, objetivou-
se revisar a literatura acerca do uso da ultrassonografia no diagndéstico das hepatopatias em caes,
destacando suas modalidades e avancos recentes

Metodologia
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Este trabalho trata-se de uma revisao de literatura sobre o uso da ultrassonografia no diagnéstico
das hepatopatias em cédes. Foram consultados artigos cientificos publicados entre 2012 e 2025, em
bases de dados como PubMed, ScienceDirecr, Scielo e Google Scholar, utilizando os descritores
“ultrassonografia”, “hepatopatias”, “caes”, “diagndstico por imagem”. Foram acrescentados artigos em
inglés e portugués que abordavam a aplicacdo da ultrassonografia e suas diferentes modalidades no
diagnéstico de doencas hepaticas em cées, optando por publicagfes recentes e de relevancia na clinica
veterinaria.

Discusséo Teobrica

A ultrassonografia € um exame de imagem nao invasivo amplamente utilizada na avaliacdo do
figado em cées, permitindo analisar a ecogenicidade e a uniformidade do parénquima hepatico, as
estruturas biliares e vasculares, além do tamanho do 6rgéo (Kim, et al., 2025). Apesar da sua grande
aplicabilidade, a acuracia diagnostica da ultrassonografia convencial para doencas hepéticas ainda é
limitada, exigindo frequentemente o exame histopatolégico ou bidpsia para confirmacdo. Entre as
principais desvantagens estdo a natureza subjetiva da interpretacdo, baixa acuracia na deteccao de
esteatose hepatica e leve e a variabilidade entre observadores (Assawarachan, et al., 2019).

O modo B, modalidade mais comum para avaliacdo hepética, permite analisar caracteristicas como
ecogencidade, ecotextura e presenca de lesdes, além do tamanho do figado e da avaliacdo de estruras
vasculares e biliares (Kim, et al.,, 2025). Altera¢cdes na ecogenicidade do parénquimca sé&o
constantemente relatadas. O aumento da ecogenicidade hepatica (hiperecogénica) pode estar
assocaido a condi¢cdes como cirrose, lipidose hepatica, hepatopatia esteroide, linfossarcoma, colangio-
hepatite cronica e algumas hepatopatias toxicas, enquanto a diminuicdo da ecogenicidade
(hipoecogénica) esta associada a hepatites inflamatérias, linfossarcoma, leucemias e congestao
cronica (Figura 1). Além disso,a ultrassonografia em modo B auxilia na diferenciacédo entre doencas
focais e difusas, massas cisticas e sdlidas, e ictericia obstrutiva de ndo obstrutiva (Kumar, et al., 2012)
poodendo ainda sugerir alteragdes como micro hepatia e a presencga de vasos anémalos em casos de
shunts portossistémicos congénitos (Konstantinidis, et al., 2023).

Figura 1 — Figado de cdo com aspecto hiperecogénico compativel com lipidose hepética.

Fonte: Pennick (2015)

Com o objetivo de reduzir a subjetividade do exame, surgiram o0s sistemas de escore
ultrassonografico, que avaliam pardmetros como a superfice, ecogenicidade e a nodularidade do
parénquima hepatico, além da espessura da parede da vesicula biliar, a quantidade de lama biliar e
visibilidade dos ductos biliares. Esses escores permitem uma avaliagdo semi-quantitativa da gravidade
das doencas hepaticas, mostrando uma corelacdo moderada entre os escores ultrassonogréaficos e o0s
niveis séricos de ALT e FA, sugerindo que o grau de dano hepatoceluar e colestase podem estar
associados as alteragdes ultrassonograficas no figado. Escores classificados como moderados a
severos estdo fortemente associados a alteragBes estruturais, como fibrose e neoplasias
(Assawarachan, et al., 2019). Em especifico, escores hepatobiliares severos (variando de 7 a 12) foram
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associados a les@es hepaticas multifocais malignas, com alta preciséo (97,66%) na predicdo dessas
condi¢des (Phosri, et al., 2024).

Mais recentemente, a elastografia por onda de cisalhamento (2D-SWE) trouxe uma abordagem
quantitativa, permitindo mensurar a rigidez hepatica e reduzir a subjetividade da ultrassonografia
convencional. Essa técnica tem se mostrado Util na detecgdo precoce de alteragbes hepéticas
progressivas, no monitoramento da resposta terapeutica (Kim, et al., 2025) e até mesmo na predicédo
da presenca de fibrose clinicamente relevante em cae (Figura 2) (Cha, et al., 2022). Outra inovacéo é
a ultrassonografia por Atenuacéo (ATI), que quantifica a infiltragdo lipidica no figado por meio da
medicdo do coeficiente de atenuagdo. Estudos evidenciaram que os valores do coeficiente de
atenuacdo sdo significativamente mais elevados em caes hiperlipidémicos em comparacdo aos
saudaveis, tornando a ATl uma técnica promissora para avaliacdo nao invasiva da esteasoe (Pelligra,
et al., 2024).

___Figura 2 — Elastografia hepatica em cdo mostrando mapa de rigidez obtido por 2D-SWE.

Fonte: Cha (2022)

Por fim, a ultrassonografia laparoscopica (LUS) amplia as possibilidades diagndsticas ao ser
realizada diretamente sobre o figado durante uma laparoscopia. Essa técnica permite identificar um
namero maior de lesbes hepaticas do que a ultrassonografia transabdominal, sendo Gtil para guiar
biépsias de lesdes ndo visiveis a olho nu durante o exame laparoscopico. Além disso, fornece
informacdes em tempo real sobre lesdes profundas, vascularizagdo e margens oncoldgicas,
contribuindo para o estadiamento de neeoplasias hepatobiliares e para definicdo do plano cirdrgico
(Solari, et al., 2025).

Apesar desses avancos, a bidpsia hepética e o exame histopatoldgico continuam sendo como o
padrdo-ouro para o diagndstico de muitas doencas hepéticas (Kim, et al., 2025). As limitages da
ultrassonografia convencia, como subjetividade e a dependéncia do operador ainda persistem
(Marroquin, et al., 2025). Ainda assim, as novas modalidades como SWE, ATl e LUS vém
transformando a avaliagao hepatica, tornando-a mais objetiva, precisa e oferecendo dados mais sélidos
para o diagnéstico, acompanhamento e tomada de decisdes terapéuticas em cées hepatopatas (Kim,
et al., 2025).

Conclusao

Em suma, a ultrassonografia € um método fundamental e de primeira linha para a avaliagdo do
figado em cées, destacando-se por ser ndo invasiva, amplamente disponivel e capaz de fornecer
informacdes em tempo real. Essa técnica permite analisar a ecogenicidade e a uniformidade do
parénquima, bem como avaliar vasos e ductos biliares, geralmente sem necessidade de anestesia e
com menor custo que a tomografia computadorizada. Contudo, a ultrassonografia apresenta limitacdes
inerentes: a dependéncia do operador e a subjetividade na interpretacdo podem gerar variacdes nos
resultados. Além disso, a acuracia para doencas hepaticas difusas € restrita e a qualidade de imagem
pode ser comprometida por artefatos, como a presencga de gas gastrointestinal. Com a evolugao das
técnicas ultrassonograficas, novas abordagens tém contribuido para avaliagdes mais detalhadas do
figado, reduzindo a necessidade de procedimentos invasivos e permitindo o monitoramento mais eficaz
da progressdo da doenca e da resposta ao tratamento. Ainda assim, sd0 necessarias pesquisas
adicionais para validar completamente essas metodologias, estabelecer critérios objetivos e definir
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faixas de referéncia em populacdes caninas mais amplas e diversas. Por fim, a combinacdo de
diferentes testes de funcé@o hepéatica e métodos de imagem, incluindo ultrassonografia, tomografia
computadorizada e exames laboratoriais,configura-se como a abordagem mais eficaz para o
diagndstico das hepatopatias em cées.
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