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Resumo

Objetivou-se avaliar a correlagéo entre o método famacha e valores de hematdcrito em caprinos de em
uma propriedade localizada no sul do estado do Espirito Santo. Foram utilizados 56 caprinos (machos
e fémeas), que estavam, no minimo, 60 dias sem receber antiparasitario. Seguiam confinados em baia,
recebendo sal mineral, capim-elefante picado e racao, porém sem avaliagdo da quantidade e qualidade
da alimentagao ofertada. Foram realizadas a verificagdo do grau famacha (F) e a coleta de sangue para
a determinagao dos valores de hematécrito (H), no periodo de novembro e dezembro de 2024. As
variaveis foram submetidas a correlagdo de Spearman, consideradas significativas apenas as aquelas
com p<0,05. A correlagéo entre F e H evidenciou a aplicabilidade do método F como indicador auxiliar
no diagnéstico de anemia, sem necessidade de equipamentos laboratoriais, contribuindo para praticas
de manejo mais sustentaveis na caprinocultura. Porém, para fazer a utilizagcdo do F para tratamento
seletivo, torna-se importante conhecer o rebanho e evidenciar que a anemia encontrada seja acarretada
por parasitos hematofagos.
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Area do Conhecimento: Ciéncias Agrarias - Zootecnia.
Introdugao

A criacao de caprinos enfrenta diversos desafios sanitarios, sendo as infec¢des parasitarias uma
das principais causas de comprometimento da saude dos animais. Essas infecgées podem provocar
quadros de anemia, afetando o bem-estar dos animais e exigindo estratégias de manejo que sejam
eficazes e sustentaveis.

Nesse contexto, o método famacha tem se destacado como uma ferramenta pratica e acessivel
para a avaliagao clinica da anemia em pequenos ruminantes. Baseado na observagéo da coloragdo da
mucosa ocular, 0 método permite uma estimativa visual do estado hematolégico dos animais, ja que
ha uma relagao direta entre a palidez ocular e os niveis de hematdcrito no sangue. Assim, sua aplicagcao
pode possibilitar a identificagdo, de forma rapida e eficiente, dos animais que realmente necessitam de
intervengao, contribuindo para a redugéo do uso indiscriminado de anti-helminticos e promovendo um
manejo sanitario mais seletivo e sustentavel.

De acordo com Souza (2019), os beneficios do método famacha na redugdo dos custos com
tratamentos dos animais e em casos de resisténcia a anti-helminticos, porém, sugere a necessidade
de novos trabalhos para revalidar o uso do método, bem como comprovar sua eficiéncia.

A literatura aponta que existe uma relagcéo significativa entre os escores observados por esse
método e os niveis de hematdcrito, indicando que a coloragéo ocular pode refletir de forma confiavel o
estado hematologico dos caprinos (MOLENTO et al., 2004).

Considerando a importancia de métodos acessiveis e de facil aplicagcdo na rotina da propriedade,
torna-se relevante investigar a correlagao entre 0 método famacha e o hematécrito, visando verificar
seu uso como ferramenta auxiliar na identificagcdo de animais anémicos.
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Dessa forma, objetivou-se avaliar a correlagdo entre o método famacha e os valores de hematdcrito
em caprinos de diferentes categorias (cabras adultas, caprinos em crescimento e cabras em lactagao),
em uma propriedade localizada no sul do estado do Espirito Santo.

Metodologia

O trabalho foi realizado em uma propriedade no sul do estado do Espirito Santo. O projeto foi
aprovado pela Comissdo de Etica em Pesquisa Animal do Ifes, sob o n° 23149.004636/2023-46.
Foram utilizados 56 caprinos das ragas Saanen, Anglo Nubiana e mesticos Saanen x Boer (machos e
fémeas), em fase de crescimento e adultos, identificados individualmente.

Os animais utilizados se encontravam, no minimo, 60 dias sem receber antiparasitario, confinados
em baia, recebendo sal mineral, capim-elefante picado e ragdo, porém sem avaliagdo da quantidade e
qualidade da alimentagdo ofertada.

As coletas foram realizadas nos meses de novembro e dezembro de 2024. O grau Famacha (F) foi
realizado por meio da comparacgéo de diferentes tonalidades, de vermelho-rosado até o branco palido
da conjuntiva, representada com os niumeros de 1 a 5 e comparados com o cartdo guia desenvolvido
para utilizagdo no campo, conforme Bath et al. (2001).

Para a verificagdo do grau de anemia pelo método Hematocrito (H), amostras de sangue foram
coletadas por puncdo da veia jugular externa, em tubos vacutainer com anticoagulante EDTA 10%,
identificados com o nimero do animal e apds a colheita, os tubos foram enviados ao laboratério
patologia clinica do Hospital Veterinario da UFES para a determinagdo do hematdcrito, de acordo com
Jain (1993).

Os coeficientes de correlagéo entre os valores de hematdcritos e os graus famacha foram obtidos
pela correlagdo de Spearman, consideradas significativas apenas as correlagbes com p<0,05.

Resultados

Ao correlacionar o grau F e valores de H em 56 caprinos (18 cabras leiteiras, 16 cabras manejadas
em ambiente com enriquecimento ambiental e 22 caprinos (machos e fémeas) em crescimento), em
uma propriedade no sul do Espirito Santo, observou-se correlagdo negativa entre as duas variaveis (r
= —0,665), indicando que os graus mais elevados de F estiveram associados a menores valores de H.

Tabela 1 - Média + desvio padrdo dos valores de hematdcrito (H) encontrados para cada grau
Famacha em caprinos, Alegre-ES, 2025.

Grau Famacha N Média de H + DP IC (95%)
1 - - -
2 12 31,25+3,04 29,20 - 33,29
3 27 26,07+4,01 24,48 — 27,66
4 11 23,36+4,80 20,13 — 26,59
5 6 18,66+4,96 13,45 — 23,87

N= 56 animais, IC — Intervalo de Confianga de 95%
Fonte: elaborado pelo proprio autor.

Os caprinos classificados com grau F 2 apresentaram valores médios de H de 31,25 (Tabela 1). Os
caprinos que apresentaram grau F 4 e 5 tiveram médias de hematdcrito de 23,36 e 18,66%,
respectivamente (Tabela 1).

Discussao
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Os valores de H considerados normais para caprinos variam entre 22% e 38%, conforme relatado
por Jain (1993). Para o grau 4, os valores encontrados para H se aproximam do limite inferior da faixa
considerada normal, porém para o grau 5 representa um valor abaixo da referéncia, caracterizando
anemia.

Por outro lado, médias de 29% e 34% foram observadas em animais saudaveis por Holman e Dew
(1963) e Lewis (1997), respectivamente.

O grau F e o valor de H evidenciaram correlacdo negativa, sendo possivel estimar o H por meio do
grau F, ou seja, grau de anemia. Isso refor¢a a capacidade do método F em refletir de forma progressiva
o estado anémico, com base na coloragdo da mucosa ocular, especialmente para maiores graus F.
Esse resultado demonstra o estado hematoldgico dos caprinos, sendo possivel associar graus F mais
elevados a presenca de anemia.

Os resultados indicam que o uso do F pode ser uma ferramenta eficaz para triagem clinica de
anemia em caprinos, especialmente em sistemas de produgéo onde se busca o manejo seletivo para
tratamento da verminose. A simplicidade da técnica, baseada em avaliagao visual da mucosa ocular,
favorece sua aplicacdo pratica, desde que realizada por pessoas treinadas.

De acordo com Molento (2004) é fundamental que os avaliadores sejam treinados para que estejam
aptos a observar as variagdes na coloragdo entre os diferentes graus, visando diminuir as variagdes
entre avaliadores.

Dessa forma, outros fatores devem ser observados como a nutricdo, estresse e outros como
doencas infecciosas que também podem acarretar anemia.

Molento (2004) sugere a utilizagcdo deste método juntamente com outras técnicas quanto utilizado
em sistema manejo parasitario integrado, visando manter a eficacia dos compostos quimicos por
prolongados periodos.

Conclusao

A correlacao entre F e H neste estudo evidencia a aplicabilidade do método como indicador auxiliar
no diagnéstico de anemia, sem necessidade de equipamentos laboratoriais, contribuindo para praticas
de manejo mais sustentaveis na caprinocultura.

Porém, para fins de utilizagdo do método F para tratamento individual da verminose em caprinos, &
importante conhecer o rebanho e evidenciar que a anemia apresentada seja acarretada por parasitos
hematéfagos e nao por outros fatores como alimentagéo, doengas infecciosas, estresse, dentre outros.
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