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Resumo

O processo de coloragéo de gram é de extrema importancia para a sociedade, principalmente na area
da saude e de avango cientifico. Nesse sentido, faz-se necessario durante a laboracdo a analise da
variagdo de gram em coldnias obtidas em meio externo. O presente estudo buscou analisar
microrganismos presentes em banheiro escolar com o intuito de identifica-los quanto a forma, arranjo
e coloragdo de gram. O estudo foi obtido por meio do método de coloragédo de gram, realizado apés a
inoculagao e incubagao dos microrganismos coletados do vaso sanitario e da descarga de um banheiro
escolar. Os microrganismos foram entdo analisados quanto a forma, arranjo e estrutura da parede como
gram-positivo e gram-negativo. A analise revelou distintas formas, arranjos apontando a presenga de
microrganismos compativeis com bactérias tipicas da pele e enterobactérias. E a coloragdo de gram
evidenciou ambos os tipos de classificagao, distingao crucial para identificacdo bacteriana e para
orientagdo no tratamento clinico adequado, uma vez que diferentes grupos respondem de formas
distintas a antibidticos especificos para a sua parede celular.

Palavras-chave: Coloragdo de Gram. Amostras ambientais. Identificacdo bacteriana. Microbiologia.
Diversidade microbiana.

Curso: Técnico em Quimica Integrado ao Ensino Médio.
Introdugao

A coloragdo de Gram é uma técnica laboratorial que classifica as bactérias em Gram-positivas ou
Gram-negativas, com base nas diferencas na composicao e nas estruturas da parede celular. A técnica
de Gram é considerada o método diferencial mais utilizado na microbiologia, servindo como uma das
primeiras etapas na identificacdo de microrganismos (Tortora et al., 2024). Esse método é fundamental
para o diagnéstico clinico, realizado em amostras com suspeitas de infeccdo e também ajuda a escolher
o tratamento mais adequado, ja que algumas bactérias respondem de forma diferente aos antibidticos.
Por ser um tratamento com o melhor custo beneficio € uma técnica muito importante nos laboratérios
de microbiologia.

Apesar de a coloragdo de Gram ser amplamente utilizada, ainda nao é possivel prever, de forma
antecipada, a classificagdo de determinadas bactérias encontradas no ambiente. Em algumas
amostras, ndo se sabe se os microrganismos presentes serdo Gram-positivos ou Gram-negativos antes
da analise, o que reforga a importancia da aplicagdo desse método para a correta identificagdo. Além
disso, ainda ha muito a ser investigado sobre esses microrganismos, como a presenga de certas
espécies em maior ou menor quantidade e o modo como se comportam em diferentes condigoes
ambientais.

Desta forma, o estudo da coloragdo de Gram nos microrganismos presentes nos locais testados é
muito importante, pois permite entender a distribuigdo e o arranjo de bactérias Gram-positivas e Gram-
negativas. Conhecer essas caracteristicas ajuda a identificar os tipos de microrganismos presentes
como também na escolha do tratamento adequado. Além disso, entender o arranjo possibilita observar
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como elas vivem, se organizam e se relacionam entre si. Assim, o objetivo do estudo foi analisar
microrganismos presentes em banheiro escolar com o intuito de identifica-los quanto a forma, arranjo
e coloragdo de gram.

Metodologia

Para que o presente trabalho fosse realizado, foram coletadas amostras ambientais de dentro dos
vasos sanitarios e descargas dos banheiros que se situam no IFES - Campus Vila Velha, inoculadas
em meio de cultura Agar Nutriente e incubadas a 37°C.

Para caracterizacao das bactérias isoladas, foi realizada a coloragao de Gram. Para isso, colénias
selecionadas foram retiradas com alga de inoculagdo e utilizadas para preparagdo de laminas. Em
seguida, aplicou-se o protocolo classico da coloragao de Gram, sendo ele composto por: fixar a lamina
que possui um esfregagco da amostra de cultura, aplicagdo do corante cristal violeta, solugao de lugol,
solucdo descorante de gram e aplicagao da Safranina para contra-coloragéo, sendo todas essas etapas
intercaladas com a lavagem da lAmina com agua destilada.

Vale ressaltar que todas as etapas foram realizadas com extrema exceléncia, tendo como objetivo
principal estudar e analisar formas e arranjos de microorganismos presentes no meio ambiente por
meio da coloragdo de Gram. Essa técnica permite distinguir bactérias Gram-positivas (que retém o
cristal violeta, apresentando coloragao roxa) das Gram-negativas (que perdem a colorag&o inicial e sdo
coradas com safranina, assumindo tonalidade rosa), sendo entdo analisadas ao microscopio 6ptico.

Resultados

A coloracdo de Gram da amostra retirada da descarga do vaso sanitario evidenciou uma
predominancia bactérias de morfologia cocos, coradas em roxo, sugerindo a presenca de bactérias
Gram-positivas. A distribuicdo em pequenos agrupamentos é compativel com Staphylococcus,
microrganismos tipicos da microbiota cutinea e de superficies tocadas (Trabulsi; Alterthum, 2015).
Esse resultado reforga a hipotese de que essa area contém principalmente bactérias de origem
ambiental ou da pele humana, com pouca presenga de contaminantes organicos mais complexos.

Figura 1- Amostra descarga do vaso sanitario, aumento de 1000x

Fonte:elaborado pelo préprio autor

A amostra analisada do interior do vaso sanitario revelou a presengca de coco Gram-positivos,
observados em agrupamentos semelhantes a cachos, e de bacilos Gram-negativos, visualizados de
forma isolada ou em pares. A presenga simultdnea de cocos Gram-positivos e bacilos Gram-negativos
indica uma flora bacteriana diversificada, composta possivelmente por Staphylococcus e
enterobactérias como E. coli ou Klebsiella. Esse padrao reforga a observagao anterior de que o interior
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do vaso € uma area com alta carga microbiana, frequentemente associada a residuos fecais e matéria
organica (Trabulsi; Alterthum, 2015).

Figura 2- Amostra do interior do vaso sanitario, aumento de 1000x
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Fonte:elaborado pelo préprio autor

A coloragao de Gram da ultima amostra, também coletada da descarga do vaso sanitario, revelou
uma predominancia de estruturas coradas em roxo, indicando a presenga de bactérias Gram-positivas.
A morfologia observada mostra cocos agrupados, padrdo tipico de microrganismos do género
Staphylococcus, como Staphylococcus saprophyticus. Essa espécie é frequentemente encontrada em
ambientes inanimados e em areas de contato humano, como superficies de banheiros (Tortora et al.,
2024; Madigan et al., 2019). A coloragéo intensa e bem distribuida refor¢a a ideia de que, embora a
descarga apresenta menor diversidade microbiolégica em relagao ao interior do vaso, ela ainda abriga
uma populagao significativa de bactérias resistentes e adaptadas a esse ambiente.

Figura 3- Amostra da descarga do vaso sanitario, aumento de 1000x

Fonte: elaborado pelo préprio autor

Discussao
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A coloragcdo de Gram possibilitou entender melhor a composicdo microbiana das superficies
analisadas. Na descarga do vaso sanitario, observou-se uma predominancia de cocos Gram-positivos
corados em roxo, compativeis com bactérias do género Staphylococcus. Esses microrganismos sao
comuns na pele humana e em locais frequentemente tocados, o que explica sua presenga nesse
ambiente (Murray et al., 2021). Isso mostra que a descarga concentra bactérias mais relacionadas ao
contato humano e menos associadas a residuos organicos.

Ja a amostra coletada no interior do vaso sanitario apresentou um resultado diferente, com
coloracdo mista, tanto cocos Gram-positivos quanto bacilos Gram-negativos. Essa diversidade indica
a presenca de bactérias tipicas da pele, mas também de enterobactérias, como Escherichia coli e
Klebsiella, associadas a residuos fecais. Esse achado reforga que o interior do vaso é uma regido com
maior carga microbiana e exposi¢do constante a matéria organica, criando um ambiente mais propicio
para microrganismos variados, inclusive alguns de maior importancia clinica (Madigan et al., 2019).

Esses resultados demonstram que a coloragdo de Gram foi essencial para complementar a analise
de diversidade de microrganismos presentes no ambiente, de modo que a coloragao permitiu uma
classificagdo celular mais precisa, evidenciando diferengas estruturais da parede bacteriana. Dessa
forma, o método contribuiu ndo apenas para a identificagao preliminar das bactérias, mas também para
a compreensao da relagao entre o0 ambiente de coleta e o tipo de microrganismo predominante.

Além disso, a distingao entre bactérias Gram-positivas e Gram-negativas tem importancia clinica e
epidemiolégica, visto que esses grupos apresentam respostas distintas a antibiéticos e diferentes
mecanismos de resisténcia. Assim, a pratica laboratorial reforga a relevancia da coloragdo de Gram
como uma ferramenta fundamental tanto na microbiologia ambiental, quanto na médica, permitindo
inferir riscos potenciais de contaminacao e infeccao a partir de amostras ambientais (Brooks et al.,
2020).

Conclusao

As analises de forma, arranjo e coloragdo de Gram das amostras da descarga e do interior do vaso
sanitario evidenciaram uma diversidade de microrganismos caracteristicos desse tipo de ambiente.
Ressalta-se, portanto, a importadncia de estudos complementares que incluam estimativas
populacionais das bactérias presentes, identificagdo mais detalhada das espécies e avaliagdo de
potenciais patdgenos. Além disso, considerar a frequéncia de uso do vaso sanitario e influéncia de
produtos de limpeza pode fornecer uma compreenséo mais abrangente sobre a dindmica microbiana
desses ambientes.
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