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Resumo

A Doenga do Disco Intervertebral (DDIV) representa uma das principais afecgdes neurolégicas em
Dachshunds, decorrente de sua conformagé@o vertebral alongada e predisposicdo genética.
Caracteriza-se pela degeneragdo discal precoce, podendo evoluir para extrusdo ou protrusdo do
material discal com consequente compressao medular. Clinicamente, manifesta-se por dor cervical ou
lombar, ataxia e, em casos graves, paraplegia. O diagndstico baseia-se no exame neurolégico
associado a métodos de imagem como radiografia, tomografia e ressonancia magnética. O tratamento
varia desde manejo conservador com repouso e analgesia até procedimentos cirurgicos
descompressivos, sendo o prognéstico diretamente relacionado ao grau de déficit neurolégico no
momento da intervengdo. A prevencgao inclui controle ponderal, restricdo a atividades de alto impacto e
acompanhamento veterinario regular, visando preservar a qualidade de vida desses animais deve
descrever adequadamente os objetivos claros e definidos, além da metodologia, resultados e conclusédo
do trabalho.

Palavras-chave: Dachshund. Doenga do disco intervertebral. Degeneracgéo discal. Hérnia de disco.
Genética canina.

Curso: Técnico em Analises Clinicas.
Introducéo

A Doenga do Disco Intervertebral (DDIV) em cées da raga Dachshund configura-se como uma das
condigdes neuroldgicas mais debilitantes e prevalentes na pratica clinica veterinaria contemporanea.
Segundo dados epidemioldgicos recentes, a incidéncia da patologia nesta raga atinge alarmantes 19%
a24% da populagao, representando a principal causa de comprometimento neurolégico em caes jovens
(Brito; Prado, 2023). O impacto socioeconémico desta afecgdo é particularmente relevante, uma vez
que os custos associados ao tratamento cirirgico e reabilitacdo prolongada frequentemente
ultrapassam a capacidade financeira de muitos proprietarios, levando a decisdes extremas como a
eutanasia de animais potencialmente trataveis (Genética Canina, 2023). Além disso, o sofrimento
imposto aos animais - caracterizado por dor crénica, perda progressiva de mobilidade e deterioragéo
da qualidade de vida - reforga a urgéncia de estudos aprofundados sobre o tema (Rosa; Kataoka, 2021).
Neste contexto, a compreensao detalhada dos mecanismos fisiopatologicos e o desenvolvimento de
estratégias terapéuticas mais eficazes tornam-se imperativos ndo apenas para a comunidade
veterinaria, mas para toda a sociedade que se preocupa com o bem-estar animal.

A fisiopatologia da DDIV em Dachshunds apresenta particularidades marcantes quando comparada
a outras ragas caninas, sendo resultado de uma complexa interagdo entre fatores genéticos,
anatdémicos e ambientais, estudos moleculares recentes identificaram polimorfismos especificos nos
genes COL11A2 e FGF4 que alteram significativamente a composigdo bioquimica da matriz
extracelular do disco intervertebral, acelerando em até dez vezes o processo degenerativo quando
comparado a ragas sem desenvolvimento anormal da cartilagem(Cecim, 2019).

Esta predisposicao genética é agravada pela conformacéo vertebral Unica da raga - caracterizada
por um corpo alongado e membros curtos - que cria pontos de sobrecarga biomecanica na coluna
toracolombar (Moschen, 2017). Pesquisas de imagem longitudinal demonstraram que a mineralizagdo
discal se inicia precocemente, com 65% dos animais apresentando calcificagées radiograficamente
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detectaveis aos seis meses de idade, e 92% antes de completarem um ano (Smolders, 2013). Este
processo degenerativo rapido e progressivo frequentemente culmina na extrusdo do material discal
para o canal vertebral, causando compressao medular de grau variavel e manifestagdes clinicas que
podem variar desde dor localizada até paraplegia com perda de dor profunda - um dos piores
prognodsticos na neurologia veterinaria (Dewey; Da Costa, 2016). A compreensao destes mecanismos
é fundamental para o desenvolvimento de protocolos preventivos e terapéuticos mais eficientes.

Este estudo analisa aspectos pouco explorados da DDIV em Dachshunds, abordando fatores
genéticos da degeneragéo precoce, variagdes entre linhagens e eficacia de protocolos de reabilitagéo.
Também avalia novos marcadores genéticos e técnicas, buscando aproximar pesquisa e pratica clinica.
A revisdo enfatiza controvérsias e a necessidade de atualizar protocolos e integrar novas tecnologias
ao manejo da doenga.

Metodologia

A presente pesquisa possui como um estudo de revis&o sistematica da literatura, com abordagem
qualitativa e descritiva, voltada & analise tedrica aprofundada sobre as causas genéticas da discopatia
invertebral em cées da raga Dachshund. A busca bibliografica foi conduzida por uma selegéo de artigos
publicados, como PubMed, SciELO, ScienceDirect e repositorios institucionais de universidades por
serem reconhecidos no meio académico pela confiabilidade, utilizando especificadores como
"Dachshund"”, "Degeneragdo discal" e "Doenga do disco invertebral". Foram selecionados artigos
originais, revisdes sistematicas publicados entre 2010 e 2023 trabalhos redigidos [em\ inglés e portugués
que abordassem fatores etiolégicos, diagnésticos, terapéuticos ou prognoésticos da Doenga do Disco
invertebral designadamente em cées da raga Dachshund. Além do mais, para saber o que as pessoas
sabem sobre a doenga pouco comentada, utilizamos pesquisa realizado pelo Google Forms, com
participantes ndo identificados, seguindo a Resolucdo 510/2016, que estabelece que pesquisas de
opinido publica realizadas com participantes nao identificaveis ndo exigem avaliagéo ética pelo Comité
de Etica em Pesquisa (CEP), com 5 perguntas, e obtivemos o total de 87 perguntas. A qual foi utilizadas
para sabermos o quao conhecida é a DDIV.

Resultados

De acordo com a andlise da literatura sobre a Doenga do Disco Intervertebral em cées da raga
Dachshund, estudos indicam uma predisposi¢éo alarmante da condicéo, variando entre 19% e 24% da
populagao (Brito; Prado, 2023), com forte associagcéo a fatores genéticos, particularmente mutagbes
nos genes COL11A2 e FGF4 (Cecim, 2019). A ressonancia magnética consolidou-se como método
padrao-ouro, demonstrando 95% de precisdo na identificagdo de compressdes medulares (Dewey; Da
Costa, 2016), enquanto a tomografia computadorizada mostrou-se superior na detecgédo precoce de
calcificagdes, com um percentual de precisdo de 38,8% contra 20% da radiografia convencional
(Rosenblatt, 2018).

Esses achados ressaltam a importancia da selegéo criteriosa do método de imagem conforme o
estagio e objetivo da investigacdo. O tratamento conservador, embora valido para alguns casos,
apresenta limitagdes significativas, com taxa de recidiva de 40% em seis meses (Jeffery et al., 2016).
Em contrapartida, a intervengao cirtrgica demonstrou 75% de eficacia em casos graves (Smith, 2020),
embora estudos recentes questionem sua superioridade. A fisioterapia, parte essencial da reabilitagéo,
mostrou-se potencialmente prejudicial quando iniciada precocemente, com relatos de piora neurolégica
em 37% dos casos tratados antes da quarta semana pés-leséo (Martins et al., 2018).

As terapias emergentes, particularmente o uso de células-tronco, apresentam resultados
promissores porém imprecisos. Enquanto alguns estudos relatam 80% de eficacia quando associadas
a cirurgia (Oliveira et al., 2021), ensaios clinicos controlados falharam em demonstrar diferengas
significativas em relagdo ao placebo (Costa, 2022), destacando a necessidade de padronizagdo de
protocolos e melhor escolha dos critérios de selegéo de pacientes. Estes resultados, quando analisados
em conjunto, demonstram complexidade no tratamento da DDIV em Dachshunds e a importancia da
individualizagdo terapéutica.

A diferenga entre os achados de variados estudos reflete ndo apenas variagdes metodoldgicas, mas
também a natureza complexa da doenca, que demanda abordagens igualmente multifacetadas. Uma
dos fatores que influenciam na dificuldade do tratamento da doencga ¢ a falta de informagéo sobre o
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assunto, assim como mostra no grafico realizado através de uma pesquisa que mostra a relagéo entre
a importancia do conhecimento da DDIV e seu tratamento. Figura 1.

Figura 1 — Gréfico identificado como (A) perguntou: Vocé conhecua a predisposi¢do genética dessa raga para a

Doenga do Disco Intervertebral (DDIV)? e no gréfico identificado por (B) perguntou: Na sua opinido, qual é a
maior dificuldade no tratamnto de cdes com DDIV?

(A) (B}

@ Sm

Falta de informagio sobre a doenca

Fonte: Os autores, 2025.

Discussao

O tratamento da Doenga do Disco Intervertebral em cides da raga Dachshund apresenta
divergéncias significativas na literatura veterinaria, revelando um campo em constante evolugédo e
debate. Enquanto o tratamento com anti-inflamatérios, analgésicos e repouso é tradicionalmente
recomendado para casos leves (Hansen I-l), estudos recentes tém questionado sua eficacia a longo
prazo. Baseado no estudo de Jeffrey (2016), aproximadamente 40% dos caes tratados clinicamente
voltam a apresentar os sintomas iniciais em seis meses, sugerindo que esta abordagem pode apenas
prolongar a necessidade de intervengéao cirurgica.

Por outro lado, Levine (2019) defende que, em casos de animais com déficits neurologicos leves, o
tratamento clinico pode ser tdo eficaz quanto a cirurgia, tendo como vantagem evitar os riscos
existentes ao realizar procedimentos cirurgicos. No entanto, estes mesmos autores ressaltam a
importancia do monitoramento constante, pois a o risco de deterioragcdo neurolégica pode ocorrer
inesperadamente, exigindo rapida intervengao. E ideal que a decisao terapéutica seja individualizada,
considerando ndo apenas a gravidade dos sintomas, mas também fatores como idade do animal e
condi¢des clinicas associadas.

A indicagdo cirurgica para descompressdo medular em casos graves (Hansen llI-IV), embora
amplamente aceita, também tem sido objeto de questionamentos. Segundo Smith (2020), em um
estudo aprofundado, apresentou-se dados surpreendentes mostrando que ndo houve diferenga
estatisticamente significativa na recuperagéo funcional entre grupos tratados cirlrgica ou clinicamente
(de 75% e 68%, respectivamente). Contudo, a cirurgia, ndo deve ser vista como solugdo definitiva,
mas sim como uma alternativa necessaria e essencial em contextos especificos.

O uso de células-tronco tém gerado expectativas, mas os resultados permanecem inconclusivos.
Estudos relatam altas taxas de sucesso (80%) com o uso combinado de células-tronco e cirurgia
(Oliveira et al, 2021), ja outros ndo encontraram diferengas significativas (Costa, 2022). Esta
disparidade pode refletir diferengas metodolégicas e administrativas, e também na dosagens e critérios
de selecéo de pacientes, destacando a necessidade de mais pesquisas com protocolos padronizados.

Diante deste cenario complexo, ¢ irrefutavel que a abordagem ideal para DDIV em Dachshunds
deve considerar diversos fatores, desde caracteristicas individuais do paciente até a experiéncia da
equipe médica e recursos disponiveis. A tomada de decisdo deve ser compartilhada com os tutores,
evidenciando os proés e contras de cada abordagem.

Conclusao
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Sendo assim, a doenga do discoinvertebral (DDIV) é muito comum em cées da raga Dachshund, e
€ uma patologia de grande impacto na veterinaria, tanto na qualidade de vida do animal, como no custo
para o tutor. Apesar dos avangos, ainda existem brechas quanto ao melhor tratamento, principalmente
em relagéo a reabilitagdo. Portanto, compreender melhor os fatores causadores e investir em novas
tecnologias é essencial para melhorar o prognéstico e oferecer mais bem-estar aos caes.
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