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Resumo

O presente artigo analisa a interpretagdo dos crimes sexuais envolvendo pessoas com deficiéncia a luz
da Constituicdo Federal de 1988, da Convencédo das Nac¢Bes Unidas sobre os Direitos das Pessoas
com Deficiéncia e da Lei Brasileira de Inclusdo. A pesquisa, de abordagem qualitativa e caréater
hermenéutico-constitucional, examinou normas juridicas, doutrina especializada e acérdéos recentes
do Superior Tribunal de Justi¢a, como o Recurso Especial n® 1.480.881 do Piaui e o Agravo Regimental
no Recurso Especial n° 1.765.591 do Espirito Santo. Os resultados revelam que a jurisprudéncia
frequentemente presume incapacidade absoluta de consentimento, contrariando a presuncdo de
capacidade civil assegurada pela legislacdo e pelos tratados internacionais. A discusséo demonstrou
gue essa postura judicial reforca estigmas e afronta os principios constitucionais da dignidade, da
liberdade e da igualdade material. Conclui-se que a compatibilizacdo entre protecdo penal e autonomia
sexual depende da adoc¢éo de critérios objetivos e da andlise caso a caso, garantindo simultaneamente
seguranca e cidadania plena as pessoas com deficiéncia.
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Introducéo

A Constituicdo Federal de 1988 consolidou-se como marco juridico do Estado Democréatico de
Direito brasileiro, ao assegurar a dignidade da pessoa humana, a igualdade material e a autonomia
como fundamentos da ordem constitucional. Nesse cenario, a protecdo da pessoa com deficiéncia
representa ndo apenas uma demanda social, mas também uma exigéncia constitucional,
especialmente apds a incorporagcdo da Convencao das Nacdes Unidas sobre os Direitos das Pessoas
com Deficiéncia com status constitucional, conforme o artigo 5°, paragrafo 3°, da Constituicdo, que
estabelece equivaléncia a emendas constitucionais para tratados de direitos humanos, conferindo-lhes
forca normativa no Brasil.

A Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Lei n° 13.146/2015) reforca esse
compromisso ao reconhecer a capacidade civil plena da pessoa com deficiéncia, assegurando sua
participacdo autbnoma em todas as esferas da vida civil. Contudo, no campo penal, particularmente
nos crimes sexuais, persiste uma tensdo interpretativa: decisdes judiciais tém presumido a
vulnerabilidade absoluta, restringindo a autonomia sexual da pessoa com deficiéncia. Exemplo
emblematico foi o Recurso Especial n® 1.480.881 do Piaui, no qual o Superior Tribunal de Justi¢a firmou
tese em recurso repetitivo de que “o consentimento da vitima, sua eventual experiéncia sexual anterior
ou a existéncia de relacionamento amoroso (...) ndo afastam a ocorréncia do crime” (Superior Tribunal
de Justica, 2015). Esse entendimento, ao negar relevancia a manifestacdo de vontade da vitima, ignora
a presuncdao de capacidade civil assegurada pela Lei Brasileira de Inclusao.

O mesmo se observa em julgados como o Agravo Regimental no Recurso Especial n® 1.765.591 do
Espirito Santo, em que o Superior Tribunal de Justica ampliou o conceito de vulnerabilidade para incluir
pessoas com deficiéncia mental, sem exigir prova concreta da incapacidade de compreender o ato
sexual (Superior Tribunal de Justica, 2019). Embora parta da legitima preocupacédo com a protecdo de
pessoas em situacao de risco, tal postura reforga presuncdes generalizantes e esvazia a analise
individualizada preconizada pela Constituicdo e pela Convencédo das Na¢des Unidas sobre os Direitos
das Pessoas com Deficiéncia.
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Esse conflito revela um dilema constitucional: de um lado, a necessidade de proteger pessoas em
situacdo de vulnerabilidade contra a violéncia sexual; de outro, a obrigacdo de garantir sua
autodeterminacdo, sem que sejam tratadas como incapazes por presuncdo. Como destaca Barroso
(2010), a Constituicdo deve ser compreendida como um documento normativo dotado de forca prépria,
capaz de orientar a atuacao do legislador e do intérprete. Nesse sentido, qualquer interpretagéo que
limite a autonomia da pessoa com deficiéncia em matéria de consentimento sexual deve ser analisada
sob a ética da supremacia constitucional.

Diante desse contexto, o presente estudo tem como objetivo examinar como a interpretagao judicial
dos crimes sexuais envolvendo pessoas com deficiéncia pode violar a supremacia constitucional,
propondo caminhos para a compatibilizacdo entre protecéo e autonomia civil.

Metodologia

A pesquisa adota abordagem qualitativa, com carater exploratério e analitico. O método juridico
hermenéutico-constitucional orienta a investigacédo, permitindo analisar normas e decis@es judiciais a
luz dos principios da Constituicdo Federal de 1988. O estudo foi desenvolvido em duas etapas
principais.

Na primeira etapa, realizou-se analise normativa e documental. Foram examinadas a Constituicdo
Federal de 1988, a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Lei n°® 13.146/2015), o Cédigo
Penal e a Convencado das Nag¢Bes Unidas sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia, que possui
status de emenda constitucional no Brasil.

Na segunda etapa, desenvolveu-se analise jurisprudencial e bibliografica. Foram selecionados e
examinados acordaos recentes do Supremo Tribunal Federal e do Superior Tribunal de Justica que
tratam do consentimento e da autonomia sexual de pessoas com deficiéncia, com destaque para o
Recurso Especial n® 1.480.881 do Piaui e para o Agravo Regimental no Recurso Especial n° 1.765.591
do Espirito Santo, a fim de verificar a compatibilidade de tais interpretagbes com a supremacia da
Constituigéo.

Paralelamente, foi realizada revisdo bibliografica em doutrina especializada, contemplando autores
como José Afonso da Silva, Rodolfo Pamplona Filho, Alice Bianchini, além de ministros do Supremo
Tribunal Federal como Gilmar Mendes e Luis Roberto Barroso. Para contextualizar o problema juridico
na realidade social, foram utilizados dados estatisticos de 6rgaos oficiais, como o Instituto de Pesquisa
Econdmica Aplicada e o Sistema de Informacéo de Agravos de Notificagdo, que retratam a incidéncia
de violéncia sexual contra pessoas com deficiéncia no Brasil.

O objetivo final da metodologia é identificar lacunas e inconsisténcias hermenéuticas na aplicagao
do direito, propondo critérios de interpretagdo que assegurem, simultaneamente, a protecao contra a
violéncia e a preservacdo da autonomia sexual das pessoas com deficiéncia.

Resultados

A analise normativa e jurisprudencial revelou que a interpretacdo dos crimes sexuais envolvendo
pessoas com deficiéncia ainda apresenta contradicées quando confrontada com a Constituicdo Federal
de 1988. Em diversos julgados, verifica-se a presunc¢do da incapacidade de consentimento sexual da
pessoa com deficiéncia intelectual, afastando sua autonomia em nome de uma prote¢éo absoluta.

A Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Lei n° 13.146/2015) estabelece a
capacidade civil plena, salvo em situacdes restritivas definidas judicialmente, reforcando a necessidade
de interpretacdo conforme a Constituicdo, que assegura a dignidade da pessoa humana e a igualdade
material. Contudo, o Recurso Especial n°® 1.480.881 do Piaui consolidou o entendimento de que “o
consentimento da vitima, sua eventual experiéncia sexual anterior ou a existéncia de relacionamento
amoroso nao afastam a ocorréncia do crime” (Superior Tribunal de Justi¢a, 2015). Essa posic¢ao reforca
uma presuncao absoluta de vulnerabilidade, em dissonancia com o principio da autonomia assegurado
pela legislagcéo constitucional e infraconstitucional.

De modo semelhante, o Agravo Regimental no Recurso Especial n° 1.765.591 do Espirito Santo
ampliou o conceito de vulnerabilidade para incluir pessoas com deficiéncia mental sem discernimento,
sem, contudo, exigir demonstracdo concreta da incapacidade de compreender o ato sexual (Superior
Tribunal de Justica, 2019). Tal interpretacdo, embora guiada pela intencdo de protecdo, esvazia a
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analise individualizada que deveria ser realizada caso a caso, em consonancia com a Convenc¢éao das
Nacdes Unidas sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia e com a Lei Brasileira de Incluséo.

No campo doutrinario, Pamplona Filho (2018) defende a presuncdo de capacidade e autonomia
sexual, destacando que qualquer restricao deve ser fundamentada em elementos concretos, e ndo em
presuncdes abstratas. Bianchini (2019) enfatiza a necessidade de reconhecer formas de dissenso além
da resisténcia fisica, de modo a ampliar a compreenséo da violéncia sexual sem negar a possibilidade
de consentimento valido por parte da pessoa com deficiéncia.

Do ponto de vista constitucional, Mendes (2019) ressalta que a supremacia da Constituicdo exige a
compatibilizag&o de toda a ordem infraconstitucional com os direitos fundamentais, enquanto Barroso
(2012) sustenta que a forga normativa da Constituicao impde ao Judiciario a tarefa de realizar a maxima
efetividade da dignidade da pessoa humana.

Dessa forma, os resultados indicam que a interpretacdo penal que restringe a autonomia sexual da
pessoa com deficiéncia, baseada em presuncdes absolutas, afronta ndo apenas a Lei Brasileira de
Incluséo, mas também a Constituicdo Federal de 1988. Revela-se, assim, a necessidade de critérios
hermenéuticos constitucionais que conciliem protecao contra a violéncia e respeito & autodeterminacéo
sexual das pessoas com deficiéncia.

Discusséao

Os resultados obtidos evidenciam que h& uma tenséo real entre a finalidade protetiva do Direito
Penal e o mandamento constitucional de reconhecimento da autonomia e da igualdade das pessoas
com deficiéncia. Embora a protecdo contra a violéncia sexual seja indispensavel, a presuncao de
incapacidade absoluta colide com os principios constitucionais de liberdade e dignidade da pessoa
humana.

Barroso (2017) afirma que a dignidade da pessoa humana constitui o nicleo axiolégico da
Constituicdo de 1988, devendo orientar qualquer interpretacédo judicial. Mendes (2015) destaca que o
controle de constitucionalidade existe para corrigir distor¢ées normativas e assegurar a supremacia da
Constituicdo. Assim, a interpretacdo penal que presume incapacidade generalizada ndo apenas
contraria a Lei Brasileira de Inclusdo, mas também afronta a supremacia constitucional e a Convencéo
das Nacdes Unidas sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia.

O desafio hermenéutico consiste em equilibrar protecdo e autonomia. A aplicacdo de critérios
objetivos, analise caso a caso e observancia da méxima efetividade dos direitos fundamentais evitam
a criacdo de estigmas juridicos que negam cidadania plena as pessoas com deficiéncia. Para sintetizar
0s principais achados, apresenta-se a Tabela 1, que organiza os contrastes identificados entre
jurisprudéncia, legislacdo e doutrina:

Tabela 1
Indicador Resultado observado Fonte

Jurisprudéncia do Superior Presungdo absoluta de incapacidade de
Tribunal de Justica (REsp consentimento; irrelevancia da manifestacdo de
1.480.881/PI) vontade da vitima.

Jurisprudéncia do Superior Ampliagdo do conceito de vulnerabilidade para
Tribunal de Justica (AgRg no pessoas com deficiéncia mental, sem exigir prova
REsp 1.765.591/ES) concreta da incapacidade.

Reconhecimento da capacidade civil plena da
pessoa com deficiéncia, salvo restricdes Brasil, 2015
especificas definidas judicialmente.

Superior  Tribunal
de Justica, 2015

Superior  Tribunal
de Justica, 2019

Lei Brasileira de Inclusdo (Lei
n° 13.146/2015)

Organizagdo das
Nacobes Unidas,

Convencdo da ONU sobre os

g Garantia de autonomia e igualdade, com vedacéo
Direitos das Pessoas com

Deficiéncia a presuncdes de incapacidade. 2008
Defesa da presuncdo de capacidade e .

. . : i - Pamplona  Filho,
Doutrina  (Pamplona Filho, necessidade de analise concreta; 2018: Bianchini
2018; Bianchini, 2019) reconhecimento de formas de dissenso além da 2019’ '

resisténcia fisica.
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Fonte: Elaboracgdo prépria com base em acérddos do Superior Tribunal de Justica, legislagdo constitucional e
infraconstitucional, e doutrina especializada.

A Tabela 1 evidencia de forma clara a contradicdo entre os diferentes planos normativos e
interpretativos. Enquanto a Lei Brasileira de Inclusdo e a Convencdo das NagBes Unidas sobre os
Direitos das Pessoas com Deficiéncia asseguram a capacidade civil plena e a presuncéo de autonomia,
parte da jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica ainda insiste em interpretacdes que reforcam a
presuncéo absoluta de incapacidade. Esse descompasso gera um desequilibrio hermenéutico, pois
coloca a pessoa com deficiéncia em uma posicéo de tutela permanente, em contrariedade ao principio
da igualdade material.

A andlise mostra que o erro das decisfes judiciais ndo esta na intencdo de proteger, mas na
generalizagdo da incapacidade sem critérios objetivos. Essa postura, ao invés de reforgar direitos,
produz estigmatizacéo e exclusdo, negando as pessoas com deficiéncia o direito a autodeterminacao
em matéria sexual. Como observa Barroso (2017), a forca normativa da Constituicdo impde ao
intérprete o dever de assegurar a maxima efetividade da dignidade da pessoa humana, o que néo se
realiza quando o consentimento € ignorado de forma automética.

Além disso, Mendes (2015) ressalta que o controle de constitucionalidade deve corrigir distor¢des
que afrontam os direitos fundamentais. Assim, decisdes que presumem incapacidade absoluta em
todas as situagbes precisam ser revistas sob a 6Otica constitucional, uma vez que afrontam diretamente
0s compromissos assumidos pelo Brasil ao incorporar a Convencédo das Nacdes Unidas sobre os
Direitos das Pessoas com Deficiéncia como norma de status constitucional.

O caminho hermenéutico adequado ndo estda em abandonar a protecdo penal, mas em
compatibilizi-la com a autonomia. Para tanto, é necessario exigir critérios objetivos na analise de casos
concretos, como a realizacao de avaliagc6es interdisciplinares que verifiquem a real compreensao da
vitima acerca do ato sexual, sem recorrer a presun¢@es generalizantes. Dessa forma, a prote¢éo contra
a violéncia sexual permanece garantida, mas sem negar a cidadania sexual da pessoa com deficiéncia.

Esse movimento interpretativo reafirma a centralidade da dignidade da pessoa humana e concretiza
a méxima efetividade dos direitos fundamentais. A superacdo das leituras paternalistas, ainda
predominantes em parte da jurisprudéncia, representa ndo apenas uma exigéncia constitucional, mas
também um avanco civilizatério, capaz de conciliar prote¢do com reconhecimento da autonomia plena.

Conclusao

O estudo demonstrou que a interpretacdo dos crimes sexuais envolvendo pessoas com deficiéncia
ainda se encontra marcada por dilemas constitucionais, em que a finalidade protetiva do Direito Penal
entra em choque com o dever de reconhecimento da autonomia e da igualdade. A andlise normativa,
doutrindria e jurisprudencial evidenciou que parte das decisdes judiciais, como no Recurso Especial n°
1.480.881 do Piaui e no Agravo Regimental no Recurso Especial n° 1.765.591 do Espirito Santo, adota
presunc¢des absolutas de incapacidade, afastando qualquer relevancia da manifestacdo de vontade da
vitima. Tal postura contraria a Constituicdo Federal de 1988, a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa
com Deficiéncia e a Convencao das Nag6es Unidas sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia.

Constatou-se que a presun¢do de incapacidade absoluta afronta diretamente o principio da
dignidade da pessoa humana, da igualdade material e da autonomia, todos garantidos em nivel
constitucional. Essa interpretacdo, ao invés de ampliar a protecdo, perpetua estigmas e exclui as
pessoas com deficiéncia do exercicio pleno de sua cidadania sexual.

A compatibilizagcdo entre prote¢@o e autonomia depende de uma hermenéutica constitucional que
privilegie a supremacia da Constituicdo e a maxima efetividade dos direitos fundamentais. Nesse
sentido, Mendes (2019) reforca que o controle de constitucionalidade deve corrigir distor¢des
interpretativas que violam a norma fundamental, enquanto Barroso (2017) lembra que a dignidade e a
liberdade da pessoa constituem paradmetros centrais para a atuacao judicial.

Conclui-se que a protecdo contra a violéncia sexual deve coexistir com a garantia de
autodeterminacao, o que exige do intérprete a aplicagdo de critérios objetivos, a andlise caso a caso e
o afastamento de presungbes generalizantes. Apenas assim sera possivel assegurar, de forma
simulténea, a segurancga juridica e a autonomia civil das pessoas com deficiéncia, em conformidade
com 0S compromissos constitucionais e internacionais assumidos pelo Brasil.
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