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Resumo

As praias arenosas, essenciais para a biodiversidade e prote¢do ecoldgica das zonas costeiras,
desempenham funcdes vitais como habitat para espécies, protecdo contra a erosédo e ciclagem de
nutrientes. O caranguejo-fantasma (Ocypode quadrata), presente na costa atlantica, tem o potencial de
indicar impactos humanos nas praias. Este estudo fez uma revisdo sistemética da literatura de 2010 a
2023 para avaliar as perturbagBes antropogénicas que afetam a espécie. Entre os 71 estudos
analisados, 49,3% focaram na recreacao, principalmente sobrecarga turistica e pisoteio. Outros fatores
encontrados foram polui¢do costeira (21,1%), desenvolvimento costeiro (11,3%) e trafego de veiculos
(9,9%). Observou-se um aumento expressivo no nimero de publicacbes, refletindo uma crescente
atencdo ao tema. Esses dados destacam a necessidade de monitorar continuamente os impactos
humanos sobre o Ocypode quadrata para desenvolver estratégias de conservagdo que conciliam a
protecéo da biodiversidade e o uso das praias.

Palavras-chave: Ecossistemas costeiros. Impactos humanos. Bioindicador. Ocypodidae.

Area do Conhecimento: Ciéncias Bioldgicas: Ecologia
Introducéo

Aproximadamente 70% das zonas costeiras sdo compostas por praias arenosas (Mclachlan & Defeo,
2017). Ainda que sua importancia ecol6gica seja evidente, as praias sdo ambientes reconhecidos pela
populagdo, principalmente devido ao seu valor turistico e recreacional (Schlacher et al., 2008).
Atividades antropicas associadas a urbanizagdo como: o trafego de veiculos e pessoas ocasionando a
compactacéo do solo, lixo e poluicéo, afetam a qualidade ambiental das praias (Schlacher et al., 2016).
Essas perturbagfes podem alterar caracteristicas fisicas, causar perda de cobertura vegetal e impactar
a composicdo, abundancia e distribuicdo de espécies bentdnicas, prejudicando toda a biodiversidade
dos ecossistemas costeiros (McLachlan & Brown, 2006; Schlacher et al., 2007; Lucrezi et al., 2009;
Davies et al., 2016).

Neste contexto, os caranguejos do género Ocypode, especialmente o caranguejo-fantasma
(Ocypode quadrata), se destacam por sua presengca marcante e importante papel ecolégico.
Comumente encontrado na costa atlantica, esses caranguejos constroem suas tocas e mantém
territérios em uma ampla gama de praias arenosas (Pombo & Turra, 2013). Fundamentais devido a sua
plasticidade tréfica e ao comportamento de escavacao, eles promovem a aeracao e reciclagem de
nutrientes no substrato (Valero-Pacheco et al., 2007; Lucrezi & Schlacher, 2014). Eles séo
considerados bioindicadores de impactos ambientais, tanto antrépicos quanto naturais (Pombo &
Turra, 2013; Schlacher et al.,, 2016; Costa et al., 2021), respondendo a distirbios humanos com
reducBes na densidade populacional e mudancas no comportamento de escavacao (Gul & Griffen,
2018).

Esse estudo realizou uma revisdo da literatura cientifica de 2010 a 2023 sobre os principais
impactos antrépicos na espécie Ocypode quadrata em praias arenosas.

Metodologia

Os artigos cientificos selecionados foram publicados entre 2010 e 2023. A identificacdo dos
manuscritos baseou-se na busca ativa, realizada nas bases de dados Scopus, Google Scholar e Web
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of Science, conduzida entre outubro de 2023 e marco de 2024. O protocolo de busca foi estruturado
considerando as palavras-chave em inglés, dado que a maioria dos artigos relevantes em revistas
cientificas indexadas esta redigida nesse idioma. As palavras-chave selecionadas foram: "impact +
sandy beach + Ocypode quadrata" (n = 1004), "human impact + sandy beach + Ocypode quadrata” (n
=774), "anthropic impact + sandy beach + Ocypode quadrata" (n=147) e "anthropic impact + sandy
beach + Ocypode quadrata + indicator” (n =135) (Figura 1).

Figura 1 - Fluxograma que descreve o processo de busca dos documentos considerados na revisao

sistematica.
IDENTIFICACAO
Google Académico Web of Science =
(n=1.890) (n=116) (n=54)

Registros identificados por meio de pesquisa no banco de dados
(n=2.060)

TRIAGEM l

Artigos diferentes do assunto principal Artigos apos a excluséo de duplicatas
excluidos por ndo tratarem da sp. ) (n=130 - 59)
em questao
(n=1.930)

ELEGIBILIDADE l

Artigos selecionados para a revisao por estarem dentro do
critério de sele¢do
(n=71)

Fonte: Os autores, 2024

Os resultados foram categorizados em: 1) base de dados, 2) revista, 3) qualis da revista, 4) fator de
Impacto, 5) autoria, 6) instituicAo de autoria, 7) local de amostragem, 8) tipo de investigacdo
(experimental, metanalise, revisdo), 9) objetivo do estudo, 10) estratégia de amostragem, 11) tipo de
impacto, 12) periodo de amostragem e 13) resultados.

A distribuicdo percentual de artigos em cada categoria reflete a abordagem dos diferentes tipos de
impactos humanos estudados na pesquisa. 1) Recreacao (carga turistica, pisoteamento, pratica de
atividades), 2) Poluicdo costeira (producdo e destinacdo inadequada de residuos, poluigdo por
microplasticos, pesca fantasma, contaminacdo por metais pesados e limpeza mecéanica), 3)
Desenvolvimento Costeiro (expansdo demogréfica, enriquecimento de praia, mineracdo de areia,
converséao de vegetacao e erosdo), 4) Trafego de Veiculos e 5) Eventos Climéaticos.

A fim de verificar como o ndmero de artigos publicados variou de 2010 a 2023, foi realizada uma
andlise de regresséo linear utilizando o Microsoft Excel 2020. Para avaliar a relevancia das publicacdes
cientificas dos paises, calculou-se a média do fator de impacto das revistas onde esses artigos foram
publicados. Outros dados quantitativos foram representados em valores percentuais e em gréficos,
facilitando a interpretacdo dos resultados.

Resultados

Dentre os 71 artigos compilados das trés bases de dados, 53 foram dedicados exclusivamente ao
estudo do Ocypode quadrata, enquanto os outros 18 investigaram essa espécie em conjunto com
outras espécies de praias arenosas. A andlise dos impactos humanos nos estudos mostrou que a
recreacao € o fator mais investigado (47,9%), principalmente devido a sobrecarga turistica e ao pisoteio.
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Em seguida, poluicéo costeira (22,5%), desenvolvimento costeiro (11,3%), trafego de veiculos (9,9%)
e, por ultimo, eventos climaticos (8,5%), como tempestades e mudancas climaticas (Figura 2).

Figura 2 - Categorizacao dos tipos de impactos humanos sobre o Ocypode quadrata abordados nos artigos
revisados.

Eventos Climaticos

Trafego de Veiculos

Desenvolvimento Costeiro
11,3%

Atividades Recreativas
49,3%

Poluigdo Costeira
21.1%

Fonte: Os autores, 2024

Durante o periodo investigado, observou-se uma variagdo no namero de publicagdes (Fig. 3). Os
dados mostraram um aumento consideravel (p<0,001) a partir de 2017, com picos de artigos em 2018
(n=10) e em 2019 (n = 13), antes de se estabilizarem entre 8 e 9 publicagdes nos anos subsequentes,
de 2020 a 2023.

Figura 3 - Numero de publicagdes anuais sobre os impactos humanos na espécie Ocypode quadrata, no
periodo de 2010 a 2023.
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Fonte: Os autores, 2024

O continente americano possui a maior concentracdo de trabalhos (n= 64; 94,36%) (Figura 4). O
Brasil se destaca como o principal produtor de artigos sobre Ocypode quadrata, com 45 publicacdes
(63,38%), seguido por Estados Unidos, com 13 artigos (18,31%) e México, com sete publicacdes
(9,85%). Outros paises, como Australia, Cuba, Reino Unido, Venezuela, Finlandia e Portugal,
contribuiram com apenas um artigo cada. A América do Sul emergiu como o principal centro de
producéo cientifica sobre a espécie, contribuindo com 64,78% das pesquisas.

Figura 4 - Nimero de publicagbes sobre os Impactos Antropicos na espécie Ocypode quadrata por pais.
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Fonte: Os autores, 2024

A analise da relacdo entre o nimero de publica¢ges (n) e o fator de impacto (FI) (Fig. 5) para os
principais centros de pesquisa revelou que o fator de impacto médio é de 2,98. Os estudos brasileiros
publicados apresentaram fator impacto médio igual a 3,36, que esta acima da média global. Os estudos
realizados nos EUA tiveram fator de impacto médio equivalente a 2,7 e o México igual a 1,59. (Fig. 5).

Figura 5 - Relacdo entre o numero de publicagbes e o fator de impacto dos peridédicos que abordam os
impactos antropicos na espécie Ocypode quadrata. O tamanho dos pontos no grafico representa a importancia
das publicagbes, calculada como o produto do nimero de artigos pelo fator de impacto.
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Fonte: Os autores, 2024

Mais de 65% das publicacdes indicaram efeitos adversos das atividades humanas sobre o Ocypode
quadrata, associados, por exemplo, a destruicdo de habitat devido a urbanizacéo, turismo e acumulo
de lixo.

Discusséo
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A busca por estudos sobre o tema revelou um crescimento notavel na quantidade de pesquisas
dedicadas a compreender os efeitos das atividades humanas sobre o caranguejo Ocypode quadrata.
A andlise dos fatores de impacto mostrou que a recreacéo é o fator mais investigado, representando
47,9% dos estudos. Isso se deve principalmente a sobrecarga turistica e ao pisoteio, que sdo comuns
em diversas areas costeiras. Segundo Guimarées et al. (2017), as praias sdo amplamente utilizadas
como espacos de lazer, em virtude de caracteristicas climaticas especificas, como a presencga de sol,
vento, mar e a interacdo com a natureza.

A poluicao costeira é o segundo fator mais estudado, seguido pelo desenvolvimento costeiro, trafego
de veiculos e mudancas climéticas. As praias tém sofrido efeitos diretos da expanséo antrdpica, sendo
submetidas a degradacdo ambiental cada vez mais intensa (Schlacher et al., 2006; Bessa et al., 2014;
Reyes-Martinez et al., 2015; Diniz et al., 2024). Embora menos frequentes, os estudos sobre alteracdes
climaticas evidenciam a vulnerabilidade da espécie as mudancas ambientais, indicando que o aumento
da frequéncia e intensidade de perturbacdes como esta, bem como a elevacdo do nivel do mar,
representam ameacas crescentes para a fauna (Doney et al., 2012). Machado et al. (2019) verificaram
gue o aumento na frequéncia e intensidade de ressacas pode influenciar negativamente as populagbes
de Ocypode quadrata.

Geograficamente, a América € o continente com maior concentragcdo de estudos, sendo responsavel
por 94,36% das publicacBes e este fato provavelmente se deve a ocorréncia exclusiva dessa espécie
em praias ao longo da costa do Atlantico (Melo, 1999; Negreiros-Fransozo et al., 2002). O Brasil se
destaca como o principal produtor de pesquisas sobre Ocypode quadrata, refletindo a importancia
dessa espécie nas praias do pais e a necessidade de estudos locais para guiar a¢des de conservagao.
As tocas dos caranguejos-fantasma tém sido amplamente utilizadas como uma ferramenta simples e
de baixo custo para estimar populacdes e avaliar variagfes em resposta as atividades humanas (Hill &
Hunter, 1973; Schlacher et al., 2016; Costa et al., 2021). Além disso, o fator de impacto médio das
pesquisas brasileiras, superior a média global demonstra uma posicao de destaque do pais na
producéo cientifica sobre essa tematica, contribuindo de forma expressiva para o entendimento de
como as perturbacdes antropicas podem afetar as populagcdes de Ocypode quadrata, o que favorece
para a formulacdo de estratégias de conservacgéo, tanto da espécie, quanto das praias.

Conclusao

Os impactos das atividades de recreacéo em praias sobre as popula¢des de Ocypode quadrata € o
fator mais investigado. A producao cientifica sobre a espécie tem se concentrado majoritariamente no
continente americano, principalmente no Brasil. Observou-se uma tendéncia de crescimento no nimero
de publicagbes nos ultimos anos, 0 que evidencia um aumento no interesse cientifico pela conservacao
da espécie e de seu uso para monitoramento de impactos em praias. Dada a relevancia desse
organismo para monitorar a salde das praias, é fundamental que as pesquisas continuem avangando
para aprimorar as estratégias de conservagdo e promover um equilibrio sustentavel entre a prote¢céo
da biodiversidade e as atividades humanas, garantindo a integridade dos ecossistemas costeiros.

Referéncias

Abarcana-Arenas, L., Alvarez, F., Escobar, M., & Valero-Pacheco, E. (2007). Population density and
activity pattern of the ghost crab, Ocypode quadrata, in Veracruz, Mexico. Crustaceana, 80, 313-
325.

Barboza, C. A. M., Mattos, G., Soares-Gomes, A., Zalmon, I. R., & Costa, L. L. (2021). Low densities
of the ghost crab Ocypode quadrata related to large scale human modification of sandy shores.
Frontiers in Marine Science, 8, 589542. https://doi.org/10.3389/fmars.2021.589542

Davies, R., Speldewinde, P. C., & Stewart, B. A. (2016). Low level off-road vehicle (ORV) traffic
negatively impacts macroinvertebrate assemblages at sandy beaches in south-western Australia.
Scientific Reports, 6, 24899. https://doi.org/10.1038/srep24899

IV Encontro Nacional de Extensdo Universitaria - Universidade do Vale do Paraiba — 2024
PA



o hict o Cienio Enconi Latng Amaricena 0 W, CAnE i TREcam | ang ATancing Encontm te Iniciagso
o a0 ria Dooéncla

Educag&o: ferramenta essencial para um mundo justo, sustentdavel e incluso

Gul, M. R, & Griffen, B. D. (2018). Impacts of human disturbance on ghost crab burrow
morphology and distribution on sandy shores. PLOS ONE, 13(12), e0209977.
https://doi.org/10.1371/journal.pone.0209977

Lucrezi, S., & Schlacher, T. A. (2014). The ecology of ghost crabs - a review. Oceanography and
Marine Biology, 52, 201-256.

Diniz, L. L., et al. (2023). Evaluation of tourist carrying capacity to support recreational beaches
management. S.L.: s.n..

Lucrezi, S., Schlacher, T. A., & Walker, S. (2008). Monitoring human impacts on sandy shore
ecosystems: A test of ghost crabs (Ocypode spp.) as biological indicators on an urban beach.
Environmental Monitoring and Assessment, 152(1-4), 413-424. https://doi.org/10.1007/s10661-
008-0326-6

Machado, P. M., Tavares, D. C., & Zalmon, I. R. (2019). Synergistic effect of extreme climatic
events and urbanization on population density of the ghost crab Ocypode quadrata (Fabricius,
1787). Marine Ecology, 40(2). https://doi.org/10.1111/maec.12520

McLachlan, A., & Brown, A. (2006). The ecology of sandy shores (2nd ed.). New York: Academic
Press. 387 p.

McLachlan, A., & Defeo, 0. (2017). The ecology of sandy shores (3rd ed.). Cambridge: Academic
Press. 572 p.

Petticrew, M., & Roberts, H. (2006). Systematic reviews in the social sciences: A practical guide.
Malden, MA: Blackwell Publishing.

Pombo, M., & Turra, A. (2013). Issues to be considered in counting burrows as a measure of
Atlantic ghost crab populations, an important bioindicator of sandy beaches. PLOS ONE, 8(12),
€83792. https://doi.org/10.1371/journal.pone.0083792

Schlacher, T. A, Dugan, J., Schoeman, D. S., Lastra, M., Jones, A., Scapini, F., & McLachlan, A.
(2007). Sandy beaches at the brink. Diversity and Distributions, 13(5), 556—560.
https://doi.org/10.1111/j.1472-4642.2007.00363.x

Schlacher, T. A, De Jager, R., & Nielsen, T. (2011). Vegetation and ghost crabs in coastal dunes
as indicators of putative stressors from tourism. Ecological Indicators, 11, 284-294.
https://doi.org/10.1016/j.ecolind.2010.05.002

Schlacher, T. A,, Lucrezi, S., Connolly, R. M., Peterson, C. H,, Gilby, B. L., Maslo, B., Olds, A. D.,
Walker, S. J., Leon, J. X,, Huijbers, C. M., Weston, M. A, Turra, A., Hyndes, G. A, Holt, R. A,, &
Schoeman, D. S. (2016). Human threats to sandy beaches: A meta-analysis of ghost crabs
illustrates global anthropogenic impacts. Estuarine, Coastal and Shelf Science, 169, 56-73.
https://doi.org/10.1016/j.ecss.2015.11.025

Schlacher, T. A., Thompson, L. M. C., & Walker, S. J. (2008). Mortalities caused by off-road
vehicles (ORVs) to a key member of sandy beach assemblages, the surf clam Donax deltoides.
Hydrobiologia, 610, 345-350. https://doi.org/10.1007/s10750-008-9449-9

Agradecimentos

IV Encontro Nacional de Extensdo Universitaria - Universidade do Vale do Paraiba — 2024
PA



v YXiVgpa VNS> Wawown  YIVIND

2 Enconyo Lasng
oo ko Cartios a Ty

Educag&o: ferramenta essencial para um mundo justo, sustentdavel e incluso

O presente trabalho foi realizado com o suporte da Universidade Federal do Espirito Santo (UFES)
e do Grupo de Estudos em Ecologia e Manejo de Praias — GPEMAP.

IV Encontro Nacional de Extensdo Universitaria - Universidade do Vale do Paraiba — 2024
PA



