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Resumo

A atual década (2021 a 2030) € considerada pela ONU a década da restauracao ecoldgica das florestas
na escala global, e para que haja uma melhoria funcional de paisagens degradadas em grande escala
€ necessaria a adocdo de abordagens de restauracdo econdmicas, que sdo indispensaveis para
cumprir metas ambiciosas de restauracdo florestal e alcancgar os resultados ecolégicos desejados. O
objetivo deste artigo € abordar como o uso e a producédo de servi¢cos ecossistémicos podem ser
pensados para promover uma ocupacao urbana mais sustentavel e resiliente através do planejamento
de paisagens socioecoldgicas. Foi realizada uma revisao bibliografica baseada em artigos cientificos
relacionados ao tema. A ocupacéo do territério urbano tem se mostrado um grande desafio quanto a
sustentabilidade e qualidade de vida. O uso e produc¢do de servicos ecossistémicos, apresenta uma
abordagem inovadora, integrando desenvolvimento urbano e sustentabilidade ambiental. Por isso, o
planejamento de paisagens socioecoldgicas para o uso e producéo de servicos ecossistémicos é uma
opcéo viavel e necessidade urgente para garantir a sustentabilidade e a qualidade de vida nas cidades.

Palavras-chave: Ocupagao Socioecoldgica. Servigos ecossistémicos. Sustentabilidade.
Area do Conhecimento: Ciéncias Sociais Aplicadas - Planejamento Urbano e Regional.
Introducéo

A ocupacgdo do territério urbano tem se mostrado um desafio significativo em relacdo a
sustentabilidade e a qualidade de vida, e quando pensada através do uso e producdo de servicos
ecossistémicos, apresenta uma abordagem inovadora e necessaria para integrar o desenvolvimento
urbano com a sustentabilidade ambiental. A integracao de servigcos ecossistémicos na gestdo urbana
oferece uma perspectiva promissora para equilibrar as necessidades humanas com a preservacéo
ambiental (MEA, 2005). Servigos ecossistémicos referem-se aos beneficios que o0s ecossistemas
proporcionam a humanidade, tais como regulacéo do clima, sequestro de carbono, purificacdo da 4gua,
e provisdo de alimentos (COSTANZA et al., 1997). A integracdo desses servi¢cos na gestdo de politicas
publicas urbanasM pode transformar a forma como planejamos e vivemos nas cidades, promovendo
ambientes mais saudaveis e resilientes.

Segundo Alves (2020) hoje vivemos na era do Antropoceno, onde as atividades humanas tém
impactado profundamente o meio ambiente, resultando em desafios como a degradacdo dos
ecossistemas e a perda de biodiversidade. A urbanizacdo acelerada, muitas vezes desordenada,
contribui para esses problemas ao reduzir a capacidade dos ecossistemas urbanos de fornecer servi¢cos
essenciais. A perda de areas verdes, a poluicdo do ar e da agua, e a fragmentacdo de habitats sédo
apenas alguns dos impactos negativos da expansdo urbana descontrolada. Por isso, a restauracdo
ecolégica vem surgindo e ganhando forga como uma solu¢do promissora para recuperar € manter 0s
servicos ecossistémicos em areas urbanas. A restauracdo ecoldgica envolve a recuperacdo de
ecossistemas degradados para melhorar sua funcionalidade e resiliéncia (HOBBS; HARRIS, 2001).
Iniciativas como o reflorestamento e a recuperacao de zonas Umidas, como as matas ciliares, e alguns
pontos de floresta podem mitigar os efeitos negativos da urbanizacéo, proporcionando beneficios como
a melhoria da qualidade do ar, a reducéo das ilhas de calor urbano e a protecdo contra inundacdes,
como recentemente houve no estado do Rio Grande do Sul.
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O processo de urbanizacdo frequentemente leva a degradacdo dos ecossistemas naturais,
resultando na perda de biodiversidade e na diminuicdo da qualidade dos servicos ecossistémicos
(DEFRIES; FOLEY; ASNER, 2004). A expansao urbana descontrolada tem contribuido para o aumento
da impermeabilizacéo do solo, redugdo das areas verdes e aumento das emissfes de poluentes,
comprometendo a capacidade dos ecossistemas de prover servi¢cos essenciais. Entéo, para mitigar os
impactos negativos da urbanizacdo, é fundamental integrar 0s servigos ecossistémicos no
planejamento e gestao urbana. Isto inclui a criagéo de areas verdes, a restauragdo de habitats naturais
e a implementagéo de infraestruturas verdes (HOBBS; HARRIS, 2001). Essas estratégias ndo so
melhoram a qualidade ambiental urbana, mas também promovem beneficios sociais e econdmicos.

Para que a restauracdo ecolégica seja eficaz, € essencial o papel da regulamentacéo
governamental. Politicas publicas bem desenhadas e implementadas podem garantir que os projetos
de restauracao sejam sustentaveis e beneficiem as comunidades locais (ARONSON et al., 2010). Além
disso, a participacdo da comunidade é crucial para o sucesso dessas iniciativas, pois engajar os atores
locais garante que suas necessidades e expectativas sejam atendidas, aumentando o0 apoio, a
efetividade e a sustentabilidade dos projetos. Por isso, este artigo tem a finalidade de abordar como o
uso e a producdo de servicos ecossistémicos podem ser pensados para promover uma ocupagao
urbana mais sustentével e resiliente através do planejamento de paisagens socioecoldgicas.

Metodologia

Foi realizada uma revisao bibliografica baseada em artigos cientificos relacionados ao tema
discutido e a sintese dos resultados foi realizada de forma narrativa, integrando as evidéncias
encontradas e discutindo-as a luz das questdes de pesquisa previamente estabelecidas.

Resultado

O planejamento de paisagens socioecoldgicas representa uma abordagem integrativa, onde a
coexisténcia harmoniosa entre pessoas e hatureza € a prioridade, ndo tratando a natureza apenas
como um fornecedor de recursos a serem explorados, mas como uma parceira vital para a manutengéo
davida e a sustentabilidade. Essa visao € particularmente importante no contexto do Antropoceno, uma
era caracterizada pela profunda e dominante influéncia das atividades humanas em todo o planeta
(ALVES, 2020).

O conceito de servigos ecossistémicos, detalhado pelo MEA - Millennium Ecosystem Assessment -
(2005), é central para essa abordagem, ao destacar os beneficios fornecidos pelos ecossistemas.
Esses servicos sdo essenciais para a sobrevivéncia humana e devem ser integrados no planejamento
de paisagens urbanas e rurais.

Os servigos ecossistémicos podem ser categorizados em quatro tipos principais:

1. Servicos de Provisionamento: sdo os beneficios diretos que os seres humanos obtém dos
ecossistemas, incluindo alimentos, agua, madeira e outras matérias-primas.

2. Servicos de Regulagdo: que envolvem o controle de processos naturais, como a regulagéo
climatica, a purificagdo da 4gua e a regulacédo de doencas, que contribuem para a estabilidade global
dos ecossistemas. Dois exemplos que podem ser citados sdo a enchente de S&o Luiz do Paraitinga
em 2010 e a seca em S&o Paulo em 2015.

3. Servicos de suporte: sdo necessarios para a produgcdo de todos 0s outros servigos
ecossistémicos. Por exemplo: ciclagem de nutrientes, formacéo do solo e fotossintese.

4. Servigos Culturais: s@o os beneficios imateriais que as pessoas obtém dos ecossistemas,
incluindo experiéncias recreativas, estéticas e espirituais. Os servig¢os culturais contribuem para o bem-
estar geral e a identidade cultural das comunidades. Um exemplo a ser citado sdo as cidades jardins
e, também o novo rural, que sai da cidade em busca da natureza e uma qualidade de vida maior.

Em seu texto, Small et al. (2017) pontua que um dos maiores desafios na integracéo de servicos
ecossistémicos na gestdo urbana €, disparadamente, a valoracdo desses servicos. Muitos servigos
ecossistémicos ndo tém beneficios materiais diretos, como a beleza cénica e a sensacao de bem-estar
que sao essenciais para o conceito de “qualidade de vida”, o que dificulta muita sua quantificagéo e
inclusdo nas politicas publicas. Costanza et al. (1997), também concorda que essa valoragcdo é uma
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ferramenta crucial para demonstrar a importancia desses servigcos e promover politicas que incentivem
sua conservacao. A implementacéo de métodos robustos para a valoracdo dos servigos ecossistémicos

pode ajudar na tomada de decisfes informadas e na justificativa para investimentos em infraestrutura
verde e restauracéo ecoldgica.

O Diagnéstico Brasileiro de Biodiversidade e Servicos Ecossistémicos ressalta a importancia de
uma gestédo integrada e informada para a conservagao e uso sustentavel da biodiversidade (JOLY et
al., 2019). A valoracao dos servicos ecossistémicos e a implementacao de politicas eficazes sédo passos
essenciais para garantir que os beneficios dos ecossistemas sejam reconhecidos e protegidos,
promovendo o bem-estar humano e a sustentabilidade ambiental.

Para alcancar uma integracdo eficaz entre as necessidades humanas e a conservacdo ambiental,
é essencial adotar abordagens de restauracéo ecoldgica, como sugerido por Hobbs e Harris (2001). A
restauracdo ecoldgica visa reparar os ecossistemas degradados, promovendo a recuperacdo da
biodiversidade e dos servigos ecossistémicos.

Discusséo

A implementacéo de paisagens socioecoldgicas requer uma compreensao profunda das interaces
entre humanos e natureza. O Marco Conceitual do IPBES (Plataforma Intergovernamental de Politica
Cientifica sobre Biodiversidade e Servi¢cos Ecossistémicos), que explica as interacfes entre natureza e
ser humano, mediadas por diferentes sistemas de conhecimento (como o cientifico, o indigena e de
populag@es tradicionais, por exemplo), descrito por Diaz et al. (2015), oferece uma estrutura Util para
conectar as dimensfes ecoldgicas, sociais e econbmicas, facilitando o planejamento integrado e
sustentavel, ratificando que a ocupagédo urbana néo deve ocorrer a custa dos servigos ecossistémicos.

Estudos de casos em diferentes contextos podem fornecer percepcdes valiosas, como o trabalho
de Adams et al. (2016), por exemplo, sobre a restauragéo florestal em larga escala e seus impactos
socioecondmicos e nos meios de subsisténcia locais, que destaca a importancia de considerar os
beneficios e desafios para as comunidades locais no planejamento de projetos de conservacao.

J& Aronson et al. (2010), discute muito sobre o papel da regulamentacdo governamental na
restauracdo ecologica, e enfatiza em seu texto a necessidade de politicas que incentivem préticas
sustentaveis e promovam a participacdo comunitéria. A participagdo ativa das comunidades locais &
essencial para garantir que as necessidades e conhecimentos tradicionais sejam incorporados também
nas estratégias de planejamento urbano. Chazdon et al. (2022) também diz que a governancga eficaz é
essencial para a implementagcdo bem-sucedida de estratégias de restaurac@o e gestdo dos servigos
ecossistémicos.

Quando se fala em planejamento urbano e politicas publicas é imprescindivel levar em consideracéo
todos os atores envolvidos na regido de estudo, pois o conceito de "sentido de lugar®, como aborda
Rajala, Sorice e Thomas (2020), é fundamental para compreender como as pessoas percebem e
interagem com suas paisagens, pois essa relacdo entre a natureza e a populagdo urbana é complexa
e multifacetada. Esse entendimento pode ajudar a desenvolver préaticas de planejamento que respeitem
as identidades culturais e promovam um maior envolvimento comunitario na conservacdo dos
ecossistemas. Assim como as abordagens integradas de paisagem, que, de acordo com Reed et al.
(2017), sdo essenciais para reconciliar as necessidades humanas com a fungédo dos ecossistemas.
Essas abordagens promovem uma gestdo holistica da paisagem, facilitando a integracéo de servigos
ecossistémicos na planificac@o urbana e garantindo que as intervenc¢des considerem tanto os aspectos
ambientais quanto os sociais.

A restauracdo ecoldgica em larga escala também pode ter impactos significativos no status
socioecondmico das comunidades locais. A criacdo de empregos, a melhoria das condi¢fes de vida e
0 aumento da resiliéncia as mudancas climaticas sao alguns dos beneficios observados por Adams et
al. (2016). No entanto, é necessario mais estudo para entender completamente esses impactos e como
aumentar ao maximo os beneficios para as populacdes locais, garantindo, assim, que as iniciativas de
restauracdo também promovam a equidade social.

Em seu texto, Veiga (1993) critica fortemente o conceito de desenvolvimento, argumentando que o
verdadeiro desenvolvimento deve ser sustentavel e integrativo, respeitando os limites ecoldgicos e as
necessidades sociais. Essa visdo é particularmente relevante para o planejamento de paisagens
socioecolégicas, onde o equilibrio entre crescimento econémico e conservacao ambiental é crucial.
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Embora existam inimeros beneficios associados a integracéo de servigos ecossistémicos na gestéo
urbana, ha também desafios significativos a serem superados. Estes incluem a falta de financiamento,

a resisténcia politica, e a necessidade de mudancas culturais e comportamentais (SMALL; MUNDAY;
DURANCE, 2017). Superar esses obstaculos requer uma abordagem coordenada e estratégica que
envolva todos os interessados, desde governos até comunidades locais e cientistas (VAN EETVELDE
etal., 2024). No entanto, as oportunidades para inovar e implementar soluges sustentaveis sao vastas
e podem trazer beneficios duradouros para as cidades.

Um exemplo disso € pesquisa continua e a inovagcdo que Sao essenciais para aprimorar O
planejamento de paisagens socioecolégicas. Estudos multidisciplinares que explorem as interacbes
entre humanos e natureza podem fornecer novas percepcdes e ajudar a desenvolver praticas mais
eficazes e sustentaveis. Igualmente, investir na educacdo ambiental também pode ser crucial no
planejamento de paisagens socioecoldgicas. Iniciativas educacionais podem aumentar a
conscientizacdo sobre a importancia dos servicos ecossistémicos e incentivar comportamentos
sustentaveis entre a populacéo, fazendo com que a cultura possa ser mais suntentavel.

Os planejadores urbanos e gestores ambientais devem trabalhar em conjunto para criar politicas
que promovam a integracdo dos servicos ecossistémicos nas areas urbanas e rurais. A criagdo de
corredores, bem como o0s corredores ecologicos, a restauracdo de areas degradadas e a
implementacéo de solu¢Bes baseadas na natureza sdo estratégias eficazes para aumentar a resiliéncia
dos ecossistemas.

Uma outra necessidade é criar ambientes de discusséo e colaboracdo entre cientistas, politicos e
comunidades, pois isso é fundamental para construir paisagens onde pessoas e natureza coexistam
de maneira equilibrada e mutuamente benéfica, levando em consideracao, por exemplo, as dindmicas
de mudanca climatica e a perda da biodiversidade, pois a resiliéncia dos ecossistemas e das
comunidades deve ser fortalecida. A participagéo ativa de todos os atores envolvidos pode garantir que
as estratégias de planejamento sejam mais inclusivas.

A adocgéo de praticas agroecoldgicas e a promocao da agricultura sustentavel sdo outro ponto
fundamental do planejamento de paisagens socioecoldgicas. Essas praticas podem aumentar a
produtividade agricola ao mesmo tempo em que conservam 0S recursos naturais e promovem a
biodiversidade.

A integracdo de infraestrutura verde nas &reas urbanas pode melhorar a qualidade de vida,
fornecendo espacos verdes para recreacdo, melhorando a qualidade do ar e regulando o microclima.
Essas infraestruturas séo vitais para promover a salude e o bem-estar das populacdes urbanas.

Um dltimo ponto, o monitoramento e a avaliagdo continuos das paisagens socioecolédgicas sédo
fundamentais para garantir que os objetivos de conservacdo e desenvolvimento sustentavel sejam
alcancados. Ferramentas de monitoramento podem ajudar a identificar areas que precisam de
intervencao e ajustar as estratégias de gestao conforme necessario.

Assim, a ocupacao do territorio urbano pensada através do uso e producdo de servicos
ecossistémicos representa uma abordagem inovadora e necessdaria para enfrentar os desafios
ambientais e sociais do século XXI. A integracdo desses servi¢cos na gestao urbana pode melhorar a
qualidade de vida, promover a equidade social e proteger 0s recursos haturais para as futuras
geracdes. Para alcancar esses objetivos, é necessario um esforgo colaborativo que envolva governos,
comunidades locais e cientistas, garantindo que as cidades do futuro sejam mais verdes, saudaveis e
sustentaveis. A pesquisa e 0 monitoramento continuos sdo essenciais para identificar as melhores
praticas, avaliar o impacto das intervencdes e ajustar as estratégias conforme necessario (DIAZ et al.,
2015).

Diversos exemplos de sucesso ao redor do mundo demonstram que € possivel integrar servigos
ecossistémicos na gestdo urbana de maneira eficaz. Cidades como Nova York e Cingapura
implementaram politicas que incentivam a preservacdo de areas verdes e a recuperagcao de
ecossistemas urbanos, resultando em melhorias na qualidade do ar, aumento da biodiversidade e maior
resiliéncia climatica.

Conclusao

Em conclusdo, o planejamento de paisagens socioecolégicas para o uso e producdo de servigcos
ecossistémicos ndo é apenas uma opcao vidvel, mas uma necessidade imperativa para garantir a
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sustentabilidade e a qualidade de vida nas cidades. Com integracdo desses servicos no planejamento
urbano, é possivel transformar as cidades em espacos que ndo sé atendam as necessidades humanas,

mas também respeitem e protejam 0s ecossistemas que sustentam a vida. E crucial continuar a
pesquisa e a implementacéo de praticas que valorizem e preservem 0s servigcos ecossistémicos em
ambientes urbanos como meio de enfrentar os desafios do Antropoceno. Ao integrar as necessidades
humanas e a prote¢gdo ambiental, podemos construir um futuro mais justo onde pessoas e natureza
coexistam de forma harménica.
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