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Resumo

A Cérnea tem como carateristica sua transparéncia, conferida devido a auséncia de vasos sanguineos,
o0 controle da quantidade de agua presente, juntamente com a ordem das fibras de colageno,
possibilitando a passagem de luz, e assegurando a capacidade visual dos animais. Em casos de
irritac@o crénica essa propriedade da cérnea se perde, acarretando na perda parcial ou total da viséo.
A ceratite pigmentar é uma alteracdo comum em ragas braquicefalicas, surgido ainda no animal jovem.
A deposicdo de pigmento ha cornea geralmente se deve a irritacdo crdnica, como em caso da existéncia
de euribléfaro. O presente estudo buscou avaliar a prevaléncia da ceratite pigmentar em cées
braquicefélicos, avaliando-os por meio do exame oftalmico, composto pela inspe¢do da superficie
ocular, palpebras e cilios, pela avaliagédo da acuidade visual e pelos testes de Schirmer e fluoresceina.
Foi ainda realizado medi¢&o da extensdo da pigmentacdo para analisar o grau da ceratite pigmentar, e
os resultados foram correlacionada com a presenca de euribléfaro. Os resultados mostraram que a
prevaléncia da ceratite pigmentar em cdes braquicefalicos nos animais do estudo foi de 60%.
Palavras-chave: Oftalmologia. Cornea. Euribléfaro.

Area do Conhecimento: Ciéncias da saide — Medicina Veterinaria.
Introducéo

A cérnea consiste em um arranjo ordenado de fibras de colageno e ndo contém vasos sanguineos.
Sua transparéncia € mantida por um controle cuidadoso da quantidade de agua que ela contém.
Demasiada agua ou pouca agua faz com que a cornea se torne turva e opaca. A cOrnea é ricamente
suprida de receptores da dor, tornando-a um dos mais delicados tecidos do corpo (Colville, 2011). A
principal propriedade da cérnea é sua transparéncia. Cérneas cronicamente agredidas podem perder
tal propriedade, o que acarreta a perda parcial ou total da capacidade visual de alguns pacientes,
mesmo que estes ainda possuam as outras estruturas oculares saudaveis. A pigmentacédo da cérnea
€ um sinal clinico, ndo um diagnéstico, e sua presenca deve levar ao exame ocular para identificar
comorbidades. (Labelle, 2013).

A ceratite pigmentar pode se desenvolver em cdes de qualquer raca, entretanto, racas
braquicefélicas, como, Pugs, Shih Tzu, Lhasa Apso, e Pequinés aparentam ser propensas ao
desenvolvimento mais rapido da pigmentacéo corneana. O termo ceratite pigmentar é frequentemente
usado para descrever especificamente esta sindrome clinica em caes braquicefalicos. A pigmentacao
focal da cérnea geralmente comega nestes cdes no quadrante nasal da mesma, e depois progride
sobre a superficie ocular. A pigmentacdo da cérnea resulta da migracdo, através de vasos
neoformados, de melandcitos perilimbal para a superficie corneana e a consequente deposi¢do de
granulos de melanina nas células epiteliais da cérnea. (Bellhorn e Henkind, 1966; Mccracken e
Klintworth, 1976, apud Prando, 2019).

A melanose é acompanhada por alteracdes no epitélio corneano, com irritagdo severa e/ou crénica,
tais como espessamento, metaplasia, vascularizagcao e queratinizacdo que frequentemente progridem
para cobrir a cérnea central e a pupila. A ceratite pigmentar é frequentemente uma condicao
multifatorial. As causas mais comuns de ceratite pigmentar incluem, distiquiase, triquiase nasal,
entrépio, ectrdpio, ceratoconjuntivite seca e euribléfaro (Whitley, 1991, apud Prando, 2019). O
diagndstico é realizado através do exame oftalmolégico completo. O tratamento clinico é baseado na
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administracdo de anti-inflamatérios topicos e lubrificantes. Ja o tratamento cirdrgico mais comum € a
cantoplastia medial. (Brandao, 2021).

Metodologia

O projeto foi avaliado pela Comiss&o de Etica no Uso de Animais (CEUA) do campus de Alegre da
Universidade Federal do Espirito Santo (UFES), conforme as normas do Conselho Nacional de Controle
de Experimentacdo Animal (Concea) e foi registrado sob o n° 011/2023. O estudo foi feito com cdes
braquicefalicos, de varias idades, pesos e de ambos os sexos, onde se realizou exame oftalmico
completo e preenchimento de ficha clinica de cada animal. Os cées foram atendidos no Hospital
Veterinario da UFES, localizado em Rive, Alegre — ES, e no canil Kaponne, localizado na cidade de
Itaperuna, RJ.

Os animais foram avaliados por meio do exame oftalmico, realizando entdo uma inspecéo detalhada
da superficie ocular, avaliagdo da acuidade visual, teste lacrimal de Schirmer e teste de fluoresceina.
As pélpebras foram avaliadas de forma subjetiva para a determinacdo da presenca de euribléfaro,
anomalia caracterizada pelo alongamento simétrico observado na abertura palpebral, em que se
expdem de forma acentuada a esclera causando uma irritagdo crénica (Appelboam, 2016).

Para avaliacdo da acuidade visual foram avaliados os reflexos de ameaga, o luminoso, pupilar
fotomotor direto e consensual, com auxilio de uma lanterna clinica. O reflexo de ameaca foi realizado
com um movimento direto e subito com a m@o no campo visual do olho ipsilateral enquanto o olho
contralateral estd coberto. A resposta esperada foi o piscar do olho. A avaliagdo do reflexo pupilar
fotomotor direto foi obtido incidindo uma luz brilhante através da pupila, observando-se uma imediata
miose daquele olho. O reflexo pupilar fotomotor consensual foi provocado observando-se a pupila
contralateral enquanto se dirige um foco luminoso brilhante através da pupila ipsilateral.

Para avaliagcao do aparelho lacrimal foi realizado o teste da lagrima de Schirmer, onde foi utilizado
papel filtro, posicionado no saco conjuntival inferior do cdo durante um minuto. Em seguida, foi realizada
a mensuracao da producéo lacrimal, em milimetros por minuto. O papel utilizado para a realizacéo do
exame possuia 5 mm de largura e 35 mm de comprimento, com uma dobra de 5 mm na extremidade
que foi posicionada no saco conjuntival inferior. Para cées o valor normal € 215 mm/min (Tilley e smith,
2015). Ainda em relagdo ao teste de Schirmer, em cédes adultos leituras inferiores a 5 mm/min sé&o
consideradas diagnéstico de ceratoconjuntivite seca (CCS) e valores inferiores a 10 mm/min, se
combinado com sinais clinicos caracteristicos, sdo considerados altamente sugestivo da doenca
(Gelatt, 2013).

A coérnea foi avaliada com auxilio da lanterna clinica para verificar a presenca de opacidades, e
pigmentos. Foi avaliado também a presenca de Ulceras através do teste de coloragdo com
Fluoresceina. Para tal, se instilou uma gota do colirio de fluoresceina em ambos os olhos do animal,
em seguida foi removido o0 excesso do corante com solugéo fisiologica, e logo, com o auxilio da lanterna
clinica, foi avaliado a impregnagéo do corante na cérnea.

Foi atribuido grau mediante a extensdo da ceratite pigmentar. Essa relagcao se deu utilizando a
metodologia citada por Labelle et al. (2013). Portando as altera¢cdes encontradas foram classificadas
em grau muito leve (< 2 mm de dimetro de pigmento estendendo-se em um arco desde a face nasal
do limbo corneano); leve (< 25% da c6rnea acometida); moderado (25% a 50% da cérnea acometida);
e grave (> 50% da cérnea afetada).

Os dados obtidos foram agrupados em tabelas, usando Microsoft Excel. Foi determinada a
prevaléncia dos diferentes graus de ceratite pigmentar. Além disso, a presenga de ceratite pigmentar
foi correlacionada com a presenca ou nao de euribléfaro. A correlagéo foi realizada pelo teste de
correlacao de Spearman com o nivel de significaAncia de 5%.

Resultados

Foram avaliados 60 cédes braquicefalicos, sendo 28 da raga Shih-tzu, 16 Pug, 9 Bulldog inglés e 7
Bulldog Francés. A idade variou de 24 meses (2 anos) a 156 meses (13 anos), com média de 52,4
meses (4,3 anos). Com relagcdo ao sexo, 46 eram fémeas (76,7%) e 14 eram machos (23,3%).

Um dos cées incluidos no estudo, da raca Pug, tinha sofrido enucleacdo do olho direito, em
decorréncia a proptose esponténea, e no olho esquerdo apresentava reducdo do reflexo de ameacga,
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devido a presenca de ceratite pigmentar grave. Os demais cdes apresentaram reflexo de ameaca,
luminoso, pupilar fotomotor direto e consensual e reflexo palpebral sem alteragéao.

No teste de Schirmer, os cées apresentaram valores de 19,2 + 6,1 no olho esquerdo e de 19,2 £ 6,0
no olho direito. Trés cées (5%) apresentaram valores abaixo de 5 mm/min em ao menos um dos olhos,
sendo assim classificados com ceratoconjuntivite seca (CCS); 6 cdes (10%) apresentaram valores
entre 5 e 10 mm/min em ao menos um dos olhos, sendo classificados como altamente sugestivos de
CCS, uma vez que 0s mesmos apresentavam sinais clinicos compativeis com a doenga. Ainda, 12
cées (20%) apresentaram valores sugestivos para a doencga, entre 15 e 10 mm/min, em ao menos um
dos olhos.

Figura 1 — Fotografia da realizacdo do teste de Schirmer.

~

Fonte: o autor.

No teste de fluoresceina, apenas trés animais (5%) apresentaram impregnacgédo de fluoresceina na
cérnea, sendo caracterizada como ceratite superficial estromal. Nos trés animais a ceratite ulcerativa
foi observada no olho direito. Os animais que apresentaram ceratite superficial estromal n&o
apresentaram nenhum grau de ceratite pigmentar.

Com relacdo ao euribléfaro, observou-se que 41,6% dos caes apresentavam a alteracdo. Dos 25
animais que apresentavam euribléfaro, apenas um animal apresentava esta alteracdo de forma
unilateral no olho esquerdo, onde o contralateral havia sido enucleado, ndo sendo possivel andlise; os
demais apresentavam de forma bilateral. Foi possivel observar ainda uma grande relacdo entre
euribléfaro e ceratite pigmentar. Dos 25 animais que apresentaram euribléfaro, 17 (68%) apresentaram
também ceratite pigmentar, e dois ainda apresentavam CCS.

A ceratite pigmentar foi observada em 36 animais, sendo 22 bilaterais, e 14 unilaterais, sendo 8 em
olho direito e 6 em olho esquerdo. Desse modo, dos 71 olhos presentes no estudo obteve-se o total de
58 olhos com algum grau de ceratite pigmentar (81,6%). O grau da ceratite pigmentar foi estabelecido
de acordo com Labelle et al. (2013) e esta descrito na Tabela 1.
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Tabela 1 — Grau da ceratite pigmentar no olho direito e esquerdo dos cées do estudo.

Grau de ceratite pigmentar Olho direito Olho esquerdo
(n; %) (n; %)
Ausente 5; 7% 8;11,2%
Muito leve 16; 22,5% 15; 21,1%
Leve 9; 12,6% 6; 8,4%
Moderado 3;4,2% 5; 7%
Grave 2,2,8% 2;,2,8%

Fonte: o autor.
Discusséo

O estudo mostrou que os reflexos oculares foram em sua maioria normais, com exce¢ao de um
animal que apresentava ceratite pigmentar grave e consequente reducao do reflexo de ameaga no olho
esquerdo. Como descrito por Azoulay (2014), com a cronicidade se aumenta a deposicdo de pigmento
na cérnea, levando a deficiéncia visual ou mesmo a cegueira. O animal em questdo apresentava 13
anos de idade e um grau grave de ceratite pigmentar, o que leva a acreditar que a diminui¢éo do reflexo
de ameaca se deu em consequéncia da doenca

Os dados obtidos no teste de Schirmer revelaram que a maioria dos cdes possuia uma producao
lacrimal dentro dos padrdes normais. No entanto, 15% dos cdes foram diagnosticados com
ceratoconjuntivite seca, e outros 20% apresentaram niveis que sugerem a presenca da doenga, com
uma producéo lacrimal abaixo de 15 mm/min. Essa condigdo esta relacionada a estrutura anatémica
dessas ragas, que favorece a evaporacao das lagrimas e a exposigao dos olhos. Além disso, segundo
Appelboam (2016), 6rbitas oculares mais rasas limitam a retragdo do globo ocular durante o piscar,
prejudicando a distribuicdo do filme lacrimal, podendo assim gerar quadros de irritagdo cronica.

Dos 3 animais que apresentaram CCS, 1 apresentou algum grau de ceratite pigmentar, e dos 6
animais sugestivos de CCS 5 apresentaram algum grau de ceratite pigmentar. Em cées
braquicefélicos, a irritacdo crénica da cérnea, muitas vezes causada por CCS, é um fator
desencadeante. Distarbios do filme lacrimal leva a um ambiente seco, propicio para inflamacéo cronica
e cicatrizacdo, que resultam na deposicdo de pigmento (Sebbag e Sanchez, 2023).

A ceratite pigmentar apresentou alta prevaléncia nos animais avaliados no estudo, atingindo 60%
dos casos. A distribuicdo do grau da condicdo variou, sendo muito leve em 43,6% dos animais, leve
em 21,1%, moderado em 11,2% e grave em 5,6%. A pigmentacéo da cérnea € uma resposta biolégica
nao especifica a diversos estimulos, como abrasdo mecanica, ceratite imunomediada, trauma e
distarbios do filme lacrimal. A maior prevaléncia de casos classificados como muito leves pode ser
atribuida & média de idade dos animais estudados, considerando que a ceratite pigmentar tende a
progredir ao longo do tempo. Conforme citado por Maini et al. (2019), existe uma associagao
significativa entre o aumento da idade e a gravidade do grau de ceratite pigmentar, indicando que
animais mais velhos estao mais propensos a desenvolver formas mais severas da doenca.

Foi observado uma associacéo significativa entre euribléfaro e ceratite pigmentar, onde, dos caes
que apresentavam euribléfaro, 68% também apresentaram ceratite pigmentar. Esta relacdo evidencia
a interdependéncia entre alteracBes anatdmicas e alteracdes de superficie ocular.

Conclusao

O presente estudo revelou que, dos 60 cdes avaliados, 36 apresentaram ceratite pigmentar,
resultando em uma prevaléncia de 60%. Este achado sugere que a ceratite pigmentar € uma condigcéo
comum em cées braquicefalicos, o que destaca a importancia de uma atencéo redobrada tanto por
parte dos tutores quanto dos médicos veterinarios. Devido a alta frequéncia dessa condi¢do, medidas
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preventivas e monitoramento constante sdo essenciais para garantir a saude ocular desses animais e
evitar complicacbes mais graves.
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