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Resumo

O artigo tem o objetivo de esclarecer sobre a Malassezia pachydermatis abordando a incidéncia de
otites e doencas causadas por esse micro-organismo, além de caracterizar a mesma para que haja
uma maior disseminacéo de informagdes e conhecimento acerca desse tema. A metodologia adotada
contempla leitura de artigos cientificos, revisdo de literatura e a abordagem de um questionario
epidemiolégico, no qual foram recolhidas um total de cento e seis respostas, a fim de sintetizar alguns
dados. Por conseguinte, pretende-se, ao final, informar e conscientizar a populacéo a respeito desse
agente patoldgico. Com as pesquisas realizadas é evidente que, na sociedade atual, grande parte
das pessoas ndo conhecem os sintomas da doenca, deixando claro que a Malassezia pachydermatis
ndo recebe a divulgacédo necessaria.

Palavras-chave: Malassezia pachydermatis. Dermatites. Otites. Levedura.
Curso: Técnico em Andlises Clinicas.
Introducéo

O tema abordado neste artigo € acerca do agente patolégico Malassezia pachydermatis. O
conhecimento e discussao sobre esse agente é de extrema importancia devido a sua alta incidéncia,
estando associada a dermatites e otites, essa levedura se torna um problema recorrente tanto para
0s animais quanto para seus tutores (Macedo et al., 2023).

A Malassezia pachydermatis € uma levedura presente na microbiota normal de cdes e gatos,
podendo se tornar um patdégeno oportunista em determinadas condi¢Bes. Morfologicamente,
apresenta uma parede celular espessa possuindo varias camadas e invaginacdes da membrana
plasmatica, com colbnias de aparéncia cremosa, tornando-se marrom-alaranjadas com o tempo e
uma textura que pode variar entre seca, quebradi¢a, granular e, ocasionalmente, gordurosa (BRITO
et al., 2016). O fungo se prolifera, em especial, em areas Umidas e quentes do corpo, como dobras
cuténeas, canal auditivo e mucosas, causando dermatites e otites externas; As manifestacdes
clinicas podem incluir a descamagédo da epiderme, aspecto gorduroso, eritema, prurido e, em casos
de maior gravidade, hiperpigmentacdo, liquenificacdo, e otite externa com mau odor, alopecia
traumatica e, ocasionalmente, paroniquia com inchaco e coloracdo marrom-avermelhada ao longo
das unhas (Instituto Butantan, 2024) .

O diagnéstico de infecgdes por M. pachydermatis tem como base a observacdo de seus sinais
clinicos e exames laboratoriais, como citologia e cultura fungica, sendo a citologia a técnica mais
comum (Custédio, 2023). O seu tratamento ird depender da gravidade da infeccdo, podendo ser
tépico, com uso de shampoos antifingicos como cetoconazol e miconazol ou, em casos mais graves,
sistémico, com a administracdo oral de antifingicos como cetoconazol ou fluconazol (Brito et al.,
2016). Dessa forma, entender como a M. pachydermatis se comporta no animal, os fatores
predisponentes e seus sintomas é essencial para prevenir e controlar de forma eficaz essas
condicbes, de forma a promover um melhor estado de salude e bem-estar para o animal e
conscientizar seu tutor.
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Metodologia

Desenvolveu-se a partir de uma pesquisa aprofundada acerca dessa patologia. Nesse prisma,
conduziu-se uma busca por referéncias relevantes na plataforma Google Scholar, onde foram
selecionados apenas os estudos mais pertinentes ao tema, totalizando 13 artigos e dissertacdes que
atendem aos critérios e objetivos da pesquisa. A coleta de informacdes foi realizada por meio de
consultas a artigos cientificos e dissertacées publicadas entre os anos de 1995 e 2023. A escolha
dessas fontes baseou-se na relevancia e adequacéo ao tema proposto, garantindo assim a obtencéo
de informacdes consistentes e fundamentadas sobre a M. pachydermatis. Para possibilitar a
comprovacgao dos fatos, utilizou-se como substrato um questionario epidemiolégico, elaborado no
formato de um formulario anénimo do Google. A pesquisa foi realizada de forma aleatéria e
voluntaria, a moradores do Vale do Paraiba (SP), com participantes nao identificados, conforme a
Resolugao 510/2016, que diz: “pesquisa de opinido publica com participantes nao identificados nao
necessitam de apreciacéo ética pelo CEP (Comité de Etica em Pesquisa)”. As principais informagoes
sintetizadas sobre o tema abordado, em conjunto com os resultados e dados obtidos, além das
discussBes acerca da temética, compuseram este escrito a respeito da patologia Malassezia
pachydermatis.

Resultados

No formulédrio que foi disponibilizado ao publico, obtiveram-se cento e seis respostas que
auxiliaram na coleta e andlise de dados para que as integrantes conseguissem chegar a um resultado
final acerca dessa pesquisa de campo e também da relevancia e conhecimento da populagéo sobre
essa neoplasia. Em virtude disso, apesar de, como apresentado no terceiro gréafico, 99% das pessoas
terem animais de estimacéo, a partir de dados do gréfico 1, 48,1% ndo conheciam 0s sintomas de
dermatite ou otite, doencgas causadas pela M. pachydermatis, porém, de acordo com os resultados do
grafico 2, 83% dos individuos gostariam de aprender a identificar os sintomas das doengas causadas
por esse patégeno.

Gréficol - Representa o nimero de pessoas que reconheceriam os sintomas da presenga dessas leveduras.
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Fonte: Os autores (2024).

Gréfico 2 - Representa o nimero de pessoas que tém o costume de levar seus animais ao veterinario pelo
menos uma vez ao ano
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Fonte: Os autores (2024).
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Graéfico 3 - Representa a porcentagem de animais que ja possuiram.
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Fonte: Os autores (2024).

Discusséo

A levedura conhecida como Malassezia pachydermatis € um patégeno comum em areas Umidas
do corpo de animais, como mucosas e dobras cutdneas, sendo conhecida por causar dermatites e
otites, e especial em cées e gatos (Macedo et al., 2023). Uma pesquisa realizada via Google Forms
revelou que 99% dos respondentes ja tiveram animais de estimacédo e, desses, 40,6% apresentaram
sintomas compativeis com essas patologias . Nesse prisma, pode-se afirmar que tais dados
evidenciam a importancia do diagnéstico precoce e do tratamento adequado das infec¢bes causadas
por M. pachydermatis, além de apontar para a necessidade de maior conscientizagcdo entre os tutores
sobre os sinais clinicos dessas doencas e suas devidas medidas profilaticas.

Concluséo

Para concluir, é importante ressaltar que tal revisdo bibliogréfica, redigida com o objetivo de
estruturar o artigo, foi feita com base em pesquisas em artigos autenticados por seus respectivos
autores, promovendo, portanto, um artigo com embasamento teérico. Este artigo propde uma gama
de informacgBes sobre o diagnéstico, causas, tratamentos e profilaxias referentes a dermatites
decorrentes do elemento do reino Fungi Malassezia pachydermatis. Foi realizada uma pesquisa, que
disponibiliza dados de 106 (cento e seis) participantes, as respostas fornecidas determinam o rumo
da pesquisa, pois mostrou o nivel de conhecimento da sociedade perante o tema abordado.
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