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Resumo

O parto distdcico representa um desafio importante para a bovinocultura, uma vez que pode resultar
em danos tanto para a vaca quanto para o bezerro, além de implicar em perdas econémicas
significativas para os produtores. As principais causas da distocia, estdo relacionadas a: despropor¢ao
feto-pélvica, malformacdes fetais, ma posicéo fetal e complicagdes maternas, como inércia uterina e
estreitamento do canal de parto. Foram discutidos métodos de diagndstico, prevencéo e tratamento da
distocia, como 0 uso de técnicas manuais, cesariana e fetotomia. Os resultados mostraram que a
distocia é uma das principais causas de mortalidade neonatal e morbidade materna em bovinos, sendo
mais prevalente em fémeas primiparas e em racas de maior porte. Conclui-se que a prevengéo e o
tratamento eficaz do parto distécico dependem de um diagndstico precoce e da intervengéo rapida por
parte de veterinarios treinados. O aprimoramento das técnicas de manejo reprodutivo e a
conscientizac@o dos criadores sobre os fatores de risco séo essenciais para a redugcéo da ocorréncia
de partos complicados e para a melhoria dos indices de produtividade e bem-estar animal.
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Introducéo

A distocia, definida como a dificuldade ou complicagédo no parto, € uma das principais emergéncias
obstétricas enfrentadas na medicina veterinaria bovina. Essa condicdo demanda intervengéo imediata
para garantir a sobrevivéncia e o bem-estar tanto da vaca quanto do bezerro, sendo responsavel por
perdas econdmicas significativas em sistemas de produc¢éo pecuaria intensiva e extensiva (Andolfato;
Delfiol, 2014). A ocorréncia de distocia, além de comprometer a salde dos animais, pode causar queda
na produtividade, aumento nos custos veterinarios e, em casos graves, mortalidade do feto ou da vaca.
Assim, a sua prevencdo e manejo adequado sdo cruciais, justificando a importancia de um estudo
aprofundado sobre o tema.

A identificacdo da distocia é complexa, pois envolve uma gama variada de fatores que podem
interferir no processo normal de parto. Fatores como o tamanho do bezerro, o tempo de gestacao e até
mesmo diferengas raciais influenciam a incidéncia de distocia. Por exemplo, racas como o Charolés
apresentam partos mais prolongados, dificultando a expulsdo natural do feto (Jackson, 2005). Além
disso, as causas da distocia podem ser classificadas em maternas (relacionadas a conformacéo da
vaca), fetais (como malformagBes ou tamanho excessivo do bezerro), comportamentais e até
ambientais, como manejo inadequado (Bittar, 2020). Isso torna o diagnostico precoce e a intervencéo
oportuna fundamentais para minimizar os riscos.

A conformagéo do corpo da vaca, 0 nimero de partos anteriores, a idade e o diametro pélvico séo
fatores determinantes no risco de distocia. Vacas primiparas e animais de racas grandes tendem a ter
maior incidéncia de partos dificeis devido a desproporcao entre o tamanho do bezerro e a capacidade
da mée de realizar o parto (Gaafar et al., 2011). Ragcas como a Belgian Blue, com incidéncia de 80%
de distocia, e o Charolés, com 9%, sdo exemplos claros de como a genética pode influenciar
diretamente essa complicagdo obstétrica (Jackson, 2004). A escolha adequada do cruzamento,
levando em consideracdo o tamanho do touro e da vaca, bem como o uso de biotecnologias
reprodutivas, sdo aspectos importantes a serem observados para a prevencéo da distocia (Mee, 2007).

A necessidade de reduzir a ocorréncia de partos distocicos se torna ainda mais relevante quando
consideramos 0s avangos tecnolégicos no campo da reprodugdo bovina. O uso de inseminagéo
artificial, transferéncia de embrides e outras técnicas de reproducdo assistida requerem um
planejamento detalhado, garantindo que o cruzamento de racas e a escolha de touros com menor
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probabilidade de gerar fetos grandes sejam adequados ao porte da vaca. O manejo adequado dessas
tecnologias pode reduzir significativamente a incidéncia de distocia, evitando perdas econdmicas e
promovendo o bem-estar animal.

Diante da importancia do tema, este trabalho tem como objetivo revisar a literatura sobre as causas,
os fatores predisponentes e as estratégias de manejo do parto distdcico em bovinos. Através de uma
analise detalhada das principais fontes cientificas, busca-se fornecer uma base tedrica que possa
auxiliar veterinarios e pecuaristas na adocao de praticas mais eficazes para prevenir a distocia e
garantir o sucesso reprodutivo no rebanho. Além disso, o estudo visa destacar a importancia do
aprimoramento das técnicas de manejo reprodutivo, da capacitacéo técnica e da selegcéo genética como
ferramentas essenciais para a redugéo de partos complicados.

Metodologia

Para a realizagdo desse trabalho, foram utilizados sites de pesquisas de fontes confiaveis como o
Google Académico e PubMed. O critério de pesquisa foi baseado em artigos publicados que se tratava
do assunto relacionado ao tema deste trabalho, abordando métodos de diagnéstico, tratamento,
progndstico e manejo sobre o parto distécico em bovinos. O critério de uso desses artigos para este
presente trabalho, foi de uma leitura objetiva, visando um material completo e imparcial para o tema
escolhido.

Resultados

A busca pelas palavras-chave na base de dados resultou em um nimero de aproximadamente,
1670 trabalhos sobre o assunto. Foram selecionados trabalhos realizados entre 2009 e 2023,
totalizando 13 trabalhos para avaliagdo. Destes ap0s analise criteriosa, foram selecionados 4 trabalhos
para a formacéo desse estudo. Os autores descrevem em seus estudos, as causas mais comuns de
partos distdcicos, seus prognésticos e tratamentos. Os trabalhos escolhidos foram resumidos (Tabela
1) e organizados em ordem cronoldgica

Tabela 1- Organiza¢éo dos artigos utilizados, em ordem crescente, para a confeccdo do trabalho

AUTORIA/ANO TITULO BASE DE | RESULTADOS
DADOS
STIPP, ROBSON | Parto Distécico Em | PUBMED O estudo identificou as
MIKOCIEVSKI, 2018 Bovinos principais causas da distocia
em bovinos, destacando a
desproporcéo feto-pélvica

como a mais prevalente, além
de sugerir manejo adequado
para prevencao.

BARRACLOUGH, R. | The behavior of dairy | Journal of dairy | Investigou o comportamento

A. C. etal, 2020 cattle in late gestation: | science de vacas leiteiras no final da
Effects of parity and gestacdo, observando que a
dystocia. paridade e a presenca de

distocia afetam o bem-estar e
0s padrbes comportamentais
antes do parto.

NUNES, Rosa Maria | Caracterizacao de | PUBMED O artigo apresentou uma
Goncalves Almeida et | partos distocicos em andlise das intervencgbes
al, 2021 bovinos durante partos distocicos,

sugerindo a tracdo manual
como método eficaz em muitos
casos, além de discutir a
relevancia da  assisténcia

precoce.
FIGUEIRA, Vitéria | Partos distécicos em | SCHOLAR Revisdo de literatura com
Paquete Matos et al, | bovinos de carne: | GOOGLE descricdo detalhada de quatro
2022 revisdo de literatura e casos clinicos de distocia,
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descricdo de 4 casos comparando 0 manejo e
clinicos. desfechos de cada
intervencdo, com énfase em
cesarianas e fetotomia.

Fonte: Autor, 2024
Discusséao

A distocia, termo derivado do grego dys (dificuldade) + tokos (parto) (Mekonnen e Moges, 2016), €
amplamente reconhecida como uma complicacé@o obstétrica que afeta a bovinocultura. Autores como
Mee (2004) e Zaborski et al. (2009) concordam que a distocia se caracteriza pela dificuldade ou
prolongamento no processo de nascimento, frequentemente necessitando de intervencdes
especializadas. A assisténcia ao parto, mesmo quando néo se trata de uma distocia, pode ser essencial
para evitar complicagdes, como também observado por Mee (2008).

A identificacdo das causas da distocia € multifatorial, envolvendo aspectos tanto maternos quanto
fetais. Concordando com Resende (2018), os fatores mais relevantes incluem a desproporc¢éo feto-
pélvica, ou seja, a incompatibilidade entre o tamanho do bezerro e a capacidade pélvica da vaca, além
de complica¢gBes como dilatagdo incompleta do cérvix e tor¢do uterina (Mekonnen e Moges, 2016; De
Amicis et al., 2018). Esses dados estéo alinhados com o objetivo do presente estudo de identificar as
causas principais da distocia e as estratégias de manejo, visto que a identificacdo precoce dessas
causas é essencial para o0 manejo adequado.

Além dos fatores maternos e fetais, a nutricdo e o manejo nutricional desempenham um papel crucial
na incidéncia de distocia. Estudos recentes indicam que uma dieta inadequada durante a gestagdo
pode influenciar negativamente o processo de parto. Deficiéncias nutricionais, especialmente em
minerais como calcio e fésforo, podem levar a complica¢des no parto, incluindo distocia (LeBlanc et al.,
2020). A falta de energia e proteinas também esta associada a uma maior incidéncia de distocia, pois
pode afetar o crescimento do feto e a for¢a de contragéo uterina (Dahms et al., 2022).

A estratégia nutricional durante a gestacdo deve, portanto, focar na manutengdo do equilibrio
nutricional para promover um desenvolvimento fetal adequado e minimizar riscos durante o parto. O
manejo adequado da dieta, incluindo a suplementacdo especifica e a monitorizagdo das condi¢bes
corporais das vacas, é fundamental para reduzir a ocorréncia de distocia (Gustafsson et al., 2021).

As causas fetais da distocia, como as malformag¢des, posicionamento anémalo e apresentagéo
simultanea de gémeos, também sdo amplamente documentadas (Mee, 2008; De Amicis et al., 2018;
Sim0es e Stilwell, 2021). No entanto, os autores divergem quanto a prevaléncia de cada causa em
diferentes racas. Mee (2008) destaca que o tamanho do bezerro, especialmente em ragas como a
Belgian Blue, é um fator determinante, enquanto Simdes e Stilwell (2021) enfatizam o impacto das
malformacdes fetais.

Além das consequéncias para a vaca e o bezerro, diversos autores, como Vol et al. (2021) e Mee
(2004), concordam que a distocia acarreta significativos impactos econdmicos e de manejo para o
produtor, o que reforca a necessidade de monitoramento intensivo durante o periodo pré-parto. A
assisténcia imediata ao parto, especialmente em casos de distocia, pode reduzir a mortalidade
neonatal, como sugerido por VoR} et al. (2021), que recomenda a intervencéo veterinaria quando o parto
se prolonga além de duas horas.

No que diz respeito ao manejo clinico da distocia, os autores sdo concordantes ao afirmar que o
reposicionamento fetal manual e a tracdo sdo as primeiras op¢des de tratamento (Mekonnen e Moges,
2016). A deciséo por intervencBes mais invasivas, como a cesariana, deve ser considerada quando as
manobras manuais falham. No entanto, ha um acordo entre Toniollo e Vicente (1993) e Landim-
Alvarenga (2006) de que a cesariana sO deve ser realizada quando o feto ndo pode ser reposicionado
de maneira segura e quando a vida da vaca esta em risco.

A fetotomia, outra técnica discutida, é defendida por Toniollo e Vicente (2003) como uma solugéo
em casos em que o feto ja estd morto ou inviavel, sendo uma alternativa a cesariana em situagfes
especificas. No entanto, 0 prognéstico nesses casos é geralmente reservado, e o risco de complicacdes
posteriores é elevado, concordando com 0s autores que sugerem a necessidade de intervencdes
cirrgicas apenas em casos extremos.

XXVIII Encontro Latino Americano de Iniciagdo Cientifica, XXIV Encontro Latino Americano de Pés-Graduacdo e 3
X1V Encontro de Iniciagdo a Docéncia - Universidade do Vale do Paraiba — 2024



st Enconie Latne Americen Canfea s e ATmCang Encontm e iclagio
Ll bl o o o g il ke i Ennaio Lrtvarshira aDooancia

Educqgao: ferramenta essencial para um mundo justo, sustentdvel e incluso

Dessa forma, ha um consenso entre os estudos de que a prevencao da distocia é a abordagem
mais eficaz, seja por meio da selecao genética cuidadosa, conforme sugerido por Mee (2007), ou por
monitoramento adequado no pré-parto, como apontado por Vol3 et al. (2021). A escolha de touros que
nao transmitam caracteristicas de grande porte excessivo e o0 manejo nutricional adequado das vacas
também sédo essenciais para reduzir a ocorréncia de partos distocicos.

Com base nos objetivos deste estudo, que visam entender as principais causas e estratégias de
manejo para reduzir a distocia em bovinos, pode-se concluir que ha um acordo geral entre os autores
sobre a importancia da intervencdo precoce e do manejo reprodutivo cuidadoso. As divergéncias
ocorrem principalmente em relagdo a prevaléncia de causas fetais e maternas, dependendo das
condicbes especificas da propriedade, raca e manejo. No entanto, todos concordam que a prevencao,
através de uma boa gestao reprodutiva e da assisténcia adequada ao parto, é a chave para reduzir os
impactos negativos da distocia.

Conclusao

A distocia em bovinos é um problema complexo e multifatorial, com causas que podem ser atribuidas
tanto a fatores maternos quanto fetais. A desproporc¢éo feto-pélvica é a causa mais comum de distocia,
e fatores como genética, nutricdo e manejo desempenham um papel crucial ha sua ocorréncia. Os
impactos econémicos e no bem-estar animal sdo significativos, sublinhando a importancia de
estratégias de manejo e prevencdo eficazes. Além disso, a assisténcia ao parto e a intervencéo
oportuna séo fundamentais para minimizar as consequéncias da distocia.
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