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Resumo

O presente relato de caso tem como objetivo descrever um caso clinico e o tratamento de peritonite
associada a um abscesso na parede abdominal admitida em uma equina fémea, de raga American
Trotter com oito anos de idade e que foi conduzida a Clinica Veterinaria Escola de Grandes Animais
(CVET), situada na Universidade do Vale do Paraiba (UNIVAP) com certa urgéncia. A ultrassonografia
apontou um abcesso abdominal de cerca de cinco centimetros e, apesar de na maioria dos casos ser
necessério a intervencao cirdrgica, apos 15 dias de tratamentos terapéuticos, a égua recebeu alta com
a normalizac@o de seu abddmen. A peritonite € uma doenca grave, mas com a identificacéo precoce,
um tratamento eficaz e um acompanhamento profissional imediato, reduzem as chances de uma
intervencao cirargica e aumentam as chances de uma melhora no prognostico. A metodologia deste
estudo de caso teve como revisdo bibliografica artigos pelo Google Académico, além de exames
clinicos especializados no animal e a permissao do proprietario do equino para utilizagdo dos resultados
obtidos nos exames.

Palavras-chave: Equino. Peritdnio. Abdémen.
Area do Conhecimento: Ciéncias da salde, medicina veterinaria.
Introducéo

A peritonite em equinos € uma condicao grave que pode resultar em complicagfes sérias e, em
muitos casos, é fatal. Segundo Oliveira et al. (2010), "a peritonite em equinos é caracterizada como
uma severa complicacdo nas afeccdes da cavidade peritoneal". As causas que podem levar a
inflamacéo do peritdnio incluem traumas, agentes quimicos, sindrome célica e neoplasias, refletindo
a complexidade e a diversidade do quadro clinico (Pereira, 2016). A taxa de mortalidade associada
a essa condicdo varia de 30 a 67% (Oliveira et al., 2014), enfatizando a importancia do diagndstico
precoce e do tratamento adequado.

Neste contexto, o presente estudo se justifica pela necessidade de aprofundar o conhecimento
sobre a peritonite em equinos, especialmente em casos menos frequentes que envolvem abscessos
abdominais. A identificacdo de abscessos, como no caso relatado, pode ser crucial para o
progndstico e 0 manejo terapéutico, ja que muitas vezes requer intervencdes cirlrgicas, mas pode
também ser tratada com sucesso através de cuidados clinicos adequados.

Este trabalho tem como objetivo relatar um caso de peritonite associada a um abscesso
abdominal em uma égua da raga American Trotter. Serdo descritos os achados clinicos, os exames
complementares realizados e o tratamento instituido. A analise deste caso podera contribuir para o
entendimento dos métodos de diagnostico e das opgles terapéuticas disponiveis, reforcando a
importancia do acompanhamento veterinario em situagdes de urgéncia e complexidade.

Metodologia

Para o desenvolvimento deste trabalho foram utilizados embasamentos bibliogréaficos cientificos
obtidos através das plataformas académicas PubMed e Google Académico, do ano de 2000 a 2024,
associados aos exames clinicos e complementares realizados no animal. Este relato foi autorizado
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pelo proprietario do animal através do termo de consentimento livre e esclarecido (TCLE), assinado
no CVET.

Resultados

Uma égua da raca American Trotter, multipara, de 8 anos, 2 meses e 18 dias, pesando 463
quilos, deu entrada no CVET, no dia 8 de maio de 2024, apresentando um abscesso na regiao
ventral do abdome. Ao dar entrada na clinica, o animal apresentava bom estado geral e atitude
alerta, durante a anamnese foi relatado que antes de ser encaminhado a clinica veterinaria, foi
realizado, por outro médico veterinario, uma puncéo seguida de uma incisdo com o objetivo de
drenar o local, ele relatou excesso de contelido purulento ao realizar o procedimento. Durante o
exame clinico foi observado o aumento de volume na por¢éo ventral do abdémen, que apresentava
aspecto rigido e cerca de dois centimetros. O animal apresentava sinais de dor no local ao toque,
frequéncia cardiaca de 50 batimentos por minuto, frequéncia respiratéria de 26 movimentos
respiratérios por minuto, temperatura de 37,9°C, Tempo de Preenchimento Capilar (TPC) de 2
segundos, mucosas réseas e Umidas e normomotilidade.

Apéds o exame fisico, foi realizado o exame ultrassonogréfico (Figura 1) em que constatou-se um
abscesso intramural, com aproximadamente 6 cm de profundidade e que apresentava comunicagéo
com a cavidade abdominal. Também foi observado a inflamacao das algas do intestino delgado com
possivel peritonite e aderéncia.

Figura 1 — Primeiro ultrassom

Fonte: CVET — Grandes Animais UNIVAP

Foram obtidas amostras de sangue, material para realizacdo de antibiograma e liquido
peritoneal. O antibiograma apontou presenca de Klebsiella spp, sensivel a gentamicina e ceftiour.

O primeiro hemograma (Tabela 1) realizado apresentou leucocitose por neutrofilia com desvio a
esquerda, além de proteina plasmatica no limitrofe inferior e fibrinogénio no limitrofe superior. O
exame bioguimico (Tabela 2) apresentou albumina no limitrofe inferior, Gama Glutamil Transferase
(GGT) acima do limite superior e azotemia. Por fim, foi realizado um exame do liquido peritoneal
(Tabela 3).
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Tabela 1 — Alterag8es do Primeiro Hemograma

Valores de referéncia

Leucdcitos 14,6 mil/mm3 6,5 - 12,5 mil/mm3
Neutrofilos segmentados 9.344/mm3 2160 -6470/mm3
Eosindfilos 0/mm3 60 — 735mm/3
Proteina plasmatica 6,0 g/dl 6,0 — 8,0 g/dl
Fibrinogénio 400 mg/dl 200 — 400 mg/dI
Fonte: o autor
Tabela 2 — Alteragbes do Primeiro Exame Bioquimico
Valores de referéncia

Albumina 2,6 g/dl 2,6 — 3,7 g/l

GGT 38 U/L 4 - 35U/L

Ureia 2,1 mg/dl 10 - 31 mg/dl

Creatinina 2,1 mg/dl 1,0 - 2,0 mg/dl

Fonte: o autor
Tabela 3 — Primeiro Exame do Liquido Peritoneal

Cor Amarelo claro

Aspecto Levemente turvo

Densidade 1012

Leucdcitos 2,5 mil/mm3

Hemécias 0,05 milhdes/mm3

Glicose 204 mg/dl

Fonte: o autor

O tratamento instituido foi a administracdo de ceftiofur (5 mg/kg, IV SID) durante 10 dias,
gentamicina (6,6 mg/kg, SID, IV, diluido em 1L de ringer lactato) durante 10 dias, flunixin meglumine
(1,1 mg/kg, SID, IV) durante 10 dias, Omeprazol (20g SID, VO) durante 15 dias, Dipirona (25 mg/kg,
SID, IV) durante 6 dias, heparina (40 Ul/kg, BID, SC) durante 8 dias, dipropionato de imidocarb com
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vitamina B12 (4,2 ml, BID, IM), durante 2 dias e dimetilsulfoxido (DMSO) (200 ml diluido em 4L de
ringer lactato SID) durante. Além do tratamento sistémico utilizou-se compressa quente com Dakin
duas vezes ao dia durante 20 minutos, por 15 dias.

O segundo hemograma (Tabela 4), realizado no dia 13 de maio, constatou neutrofilia madura,
linfocitose, eosinofilia, hipoproteinemia, fibrinogénio no limitrofe inferior, e o bioquimico (Tabela 5)
hiperbilirrubinemia, com creatinina acima dos valores de referéncia. Também foi feito um novo
exame do liquido peritoneal (Tabela 6).

A bilirrubina indireta demonstrou aumento devido a babesiose que acometia a égua em
tratamento. Para resolucao da doenca, o uso de Dipropionato de Imirocarb junto com vitamina b12
foram essenciais na melhora do animal.

Tabela 4 — Altera¢Bes do Segundo Hemograma
Valores de referéncia

Linfécito 2.288/mm3 2520 — 6470/mm3
Neutrdfilos segmentados 6.864/mm3 2160 -6470/mm3
Eosindfilos 832/mm3 60 — 735mm/3
Proteina plasmatica 5,6 g/dl 6,0 — 8,0 g/dl
Fibrinogénio 200 mg/dl 200 — 400 mg/dl

Fonte: o autor

Tabela 5 — AlteragBes do Segundo Exame Bioquimico
Valores de referéncia

Bilirrubina total 4,83 mg/dl 0,5-2,1 mg/dl
Bilirrubina direta 0,45 mg/dl 0 - 0,4 mg/dl

Bilirrubina indireta 4,38 mg/dl 0,2 — 2,0 mg/di
Creatinina 2,3 mg/dl 1,0 - 2,0 mg/dl

Fonte: o autor
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Tabela 6 — Segundo Exame do Liquido Peritoneal

Cor Amarelo escuro

Aspecto Turvo

Densidade 1013

Leucdcitos 2,3 mil/mm3

Hemécias 0,04 milhées/mm3

Glicose 158 mg/dI
Bacterioscopia (Gram) Presenca de bastonetes Gram-negativos

Fonte: o autor

No dia 20 de maio, foi realizado um novo exame ultrassonografico (Figura 2), sendo notéria a
diferenca em relacdo ao primeiro exame. O segundo exame mostrou que 0 abscesso apresentou
uma diminui¢cdo de tamanho, com aproximadamente 1,7 cm de profundidade e melhora no quadro
inflamatério das alcas intestinais. Apds 15 dias de cuidados intensivos e com resultados
progressivos nos exames ultrassonogréficos, apresentando sucesso no tratamento terapéutico, a
égua teve alta da clinica no dia 23 de maio.

Figura 2 — Segundo ultrassom

Fonte: CVET — Grandes Animais UNIVAP

Discusséo

O presente relato de caso descreve uma paciente da espécie equina, fémea da raca American
Trotter, diagnosticada com peritonite associada a abscesso abdominal, a qual foi avaliada por meio
de ultrassonografia, hemograma e analise do liquido peritoneal. O peritdnio € uma membrana serosa
que reveste a cavidade abdominal, composta por dois folhetos: o parietal, que reveste a parede
abdominal, e o visceral, que cobre os 6rgdos internos. A cavidade peritoneal contém liquido
peritoneal, essencial para a lubrificacdo e reducao do atrito entre os érgaos (Pereira, 2016).
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Conforme destacado por Oliveira et al. (2010), a peritonite € uma complicagdo grave das
afeccbes na cavidade peritoneal, frequentemente associada a prognosticos reservados e
potencialmente letais. A taxa de mortalidade em equinos acometidos por peritonite varia entre 30%
e 67%, sendo desencadeada por diversos fatores, tanto infecciosos quanto ndo infecciosos, como
traumas, agentes quimicos e neoplasias, resultando em alteracfes significativas nos exames de
liquido peritoneal e hemograma (Oliveira et al., 2014). No presente caso, os achados do hemograma
inicial mostraram leucocitose com neutrofilia e desvio a esquerda, além de proteina plasmatica no
limitrofe inferior e fibrinogénio no limitrofe superior. O segundo hemograma indicou neutrofilia
madura, linfocitose, eosinofilia, hipoproteinemia e fibrinogénio no limitrofe inferior, corroborando a
gravidade do quadro clinico.

A andlise do liquido peritoneal € um método diagnostico de alta precisdo para a deteccéo de
peritonite, apresentando alterac6es rapidas em resposta a mudangas patofisiolégicas nos 6rgaos
abdominais (Cook; Hassel, 2014). A ultrassonografia abdominal é uma ferramenta diagnéstica
valiosa que permite identificar a presenca de liquido peritoneal, bem como alteracdes nas alcas
intestinais, como inflamacdo e distensdo (Hackett; Hassel, 2008). No caso em questdo, foram
observadas inflamacdo das algas intestinais e distensdo discreta, além da quantificagdo do
abscesso, que apresentou significativa melhora apds o tratamento.

Pereira (2016) recomenda que o tratamento da peritonite inclua antibiéticos, anti-inflamatérios,
analgésicos, fluidoterapia e, em casos mais severos, drenagem do liquido peritoneal. O uso de
heparina tem sido sugerido como uma estratégia preventiva na formagéo de aderéncias e pode
aumentar a susceptibilidade das bactérias aos mecanismos de defesa do organismo. Estudos
experimentais demonstram que a heparina pode reduzir a formacéo de aderéncias em modelos de
peritonite séptica (Reed et al., 2004).

Conclusao

A peritonite € uma condi¢do infecciosa critica que pode ter consequéncias fatais em equinos.
Este relato de caso demonstrou que, apesar de muitos episédios de peritonite requererem
intervencao cirdrgica, o tratamento conservador pode ser eficaz. A égua da raca American Trotter,
submetida a um regime terapéutico de 15 dias, apresentou significativa melhora e recebeu alta com
a normalizacdo de seu estado abdominal, evidenciando a importancia de interven¢des nédo
cirdrgicas quando a condicao € identificada precocemente.

Os métodos diagnosticos utilizados, incluindo hemograma, exames bioquimicos, analise do
liquido peritoneal e ultrassonografia, foram fundamentais para o0 manejo eficaz do caso. Esses
exames ndo sO permitiram um diagndstico preciso, mas também o monitoramento continuo da
resposta ao tratamento. Este relato refor¢ca a relevancia de uma abordagem veterinaria imediata ao
surgirem os primeiros sinais de desconforto em equinos, possibilitando diagndsticos precoces e
tratamentos mais eficazes, o que pode resultar em melhores prognésticos e recuperacao.
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