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RESUMO

A enterite cronica felina descreve um grupo de doencas intestinais crénicas que acometem a lamina
propria da mucosa pelo infiltrado difuso de células inflamatérias, em uma resposta excessiva e ndo
controlada a uma estimulacdo antigénica normal, e deve ser diferenciada do processo neoplasico em
pacientes com linfoma intestinal. A forma mais comumente diagnosticada da doenca é a enterite
linfocitaria-plasmocitica (ELP), e a segunda mais comum é a eosinofilica. A etiologia ndo esta bem
definida, podendo ser multifatorial, entretanto parece estar relacionada com mecanismos
imunomediados e neoplasicos. E um diagndstico de exclus&o, o que significa que é importante eliminar
doengas que o mimetizam. Neste trabalho sera relatado o caso de um felino, macho, castrado, sem
raca definida que foi diagnosticado com enterite linfoplasmocitaria felina.

Palavras-chave: Felinos. Doenca inflamatéria intestinal. Células.
Area do Conhecimento: Medicina Veterinaria
INTRODUCAO

A enterite crbnica felina € um distarbio gastrointestinal cronico e idiopatico que se caracteriza pela
presenca de infiltrado de células inflamatdrias na lamina propria da mucosa intestinal, sem etiologia
definida. Pode ser classificada de acordo com os tipos de células inflamatdrias (linfocitos, plasmacitos,
eosindfilos, macréfagos e neutréfilos) presentes na parede intestinal. Segundo (Silva, 2015) as formas
mais comuns de serem diagnosticadas sao a enterite linfocitica-plasmocitica (ELP), seguido da enterite
eosinofilica e da enterite granulomatosa. Acredita-se que a enterite crénica € uma doenca
imunomediada consequente a uma intolerancia imunolégica do trato entérico, contra antigenos do
Iimen intestinal (bactérias, parasitas e alimentos). A microbiota parece ser o principal agente iniciador
e perpetuador do processo, pois 0s gatos afetados apresentam um ndmero muito maior de
enterobactérias que os animais sadios (Barrio, 2021).

Embora as células T helper (Thl) e 2(Th2) atuem em todas as respostas imunes, o padrdo de
citocinas caracteristicos desses pacientes demonstram um claro predominio de Thl (interleucinas - IL-
6 e 12, fator de crescimento tumoral beta - TGF-B, IL-10) (Bairro, 2021). A doenga ndo apresenta
predilecdo sexual, porém estudos demonstram o acometimento principalmente em adultos entre 6 e 10
anos, mas também pode ocorrer em felinos jovens (Albert, 2012). O principal sinal clinico que os felinos
apresentam sdo os vomitos, porém tem alguns pacientes que apresentam diarreia, perda de peso,
letargia e comportamento de apetite alterado. A diminuicdo de apetite nesses felinos que tem ma
absorcdo se deve a intensa liberagdo de citocinas inflamatérias. Ndo existem achados laboratoriais
tipicos na enterite linfoplasmocitaria e muitos gatos podem apresentar resultados normais nos exames
de rotina como hemograma e bioquimico de acordo com 0s sinais clinicos apresentados (Baral, 2012).
Podem ser encontradas elevacdes moderadas de enzimas hepaticas, mesmo na auséncia de doenca
hepatica identificavel (Baral 2012). Alguns autores descrevem que pode ocorrer inflamag&o em outros
o6rgados como figado e pancreas em virtude do fato de que o ducto pancreético entra no ducto biliar
comum antes de se abrir no duodeno proximal. (Albert, 2012)

E de suma importancia a dosagem sérica de folato e cobalamina que s&o absorvidas no duodeno e
no ileo respectivamente, pois pode precisar fazer a suplementacdo das vitaminas e orientar na
localizacéo da doenca (Albert, 2012). O ileo parece ser um 6rgdo consistentemente afetado e deve
sempre ser biopsiado quando ha suspeita de linfoma ou DII. (Albert, 2012).

O diagnéstico padrdo para a enterite linfoplasmocitéria felina € a bidpsia que pode ser realizada
endoscopiacamente, por laparoscopia ou laparotomia exploratéria, mas antes devemos realizar
avaliac@es clinicas para descartar diagndsticos diferenciais. De acordo com (Albert, 2012) devemos
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realizar hemograma completo, perfil bioquimico, t4 sérico total, analise de urina e radiografias
abdominais pois séo indispensaveis para eliminar outras doencas com sinais clinicos semelhantes
(doenca renal, hepatopatia, hipertireoidismo). Os achados histopatoldgicos referentes a doenca séo
infiltrados inflamatérios na mucosa, alteracdes na arquitetura tecidual e no linfonodo mesentérico, pode
ser observado linfadenopatia mesentérica de leve a moderado e nao ser diagnosticado como linfoma,
porém devemos considerar outras doencas intestinais de sintomatologia semelhante que estimulem o
tecido linfoide associada a mucosa gastrointestinal para que ndo haja dividas nos achados da biépsia
intestinal e analise histopatologica e/ou imuno-histoquimica.

A enterite linfoplasmocitaria felina, linfossarcoma alimentar e alergia/intolerancia alimentar sao
geralmente os trés principais diagnésticos diferenciais a serem considerados em pacientes com
aparente doenca do intestino delgado. A ultrassonografia abdominal da enterite crdnica tem grande
valor diagnostico, revelando alterac8es de ecogenicidade, espessamento da parede intestinal (no corte
longitudinal deve ter menos que 3,00mm), perda de definicAo das camadas da parede intestinal e
linfadenomegalia mesentérica (CRYSTAL,2004; BOVINO,2011). O tratamento varia com os resultados
dos resultados dos exames complementares, laboratoriais e histopatoldgicos e da resposta individual
de cada paciente, além de farmacos anti-inflamatorios e imunossupressores, é importante a introducao
do manejo alimentar pelo fornecimento de proteinas de alta digestibilidade, baixo peso molecular
(Trepanier, 2009). A enterite crénica ndo tem cura, mas pode ser controlada para melhorar a qualidade
de vida do animal acometido.

METODOLOGIA

Este trabalho é isento de aprovacdo do Comité de Etica no Uso de Animais (CEUA), de acordo com
a Resolucdo Normativa no 22 de 25 de junho de 2015, do CONCEA, visto que se refere a um relato de
caso e nao envolve experimentagdo animal. Este trabalho é um relato de caso, baseado na andlise de
dados do prontuario do paciente, exames complementares laboratoriais e de imagem e
acompanhamento clinico do animal, disponibilizados e autorizados pelo tutor via assinatura do Termo
de Consentimento Livre Esclarecido (TCLE). Para a obtencédo de dados foi usado os termos “doenca
inflamatdria intestinal felinos”, “enterite linfoplasmocitaria em felinos”, “felinos” nas bases de dados de
acesso livre “Google academlco”, “Guidelines”. No relato de caso foi avaliado o prontuario do paciente,
exames complementares como hemograma, bioquimico, ultrassonografia abdominal, ecocardiograma
e todo o historico descrito pela tutora.

RELATO DE CASO

Um felino, macho, de 4 anos, pesando 6,33 kg, castrado, Fiv/Felv negativo foi a clinica em 2021
com a queixa de vémitos alimentares (ra¢do nao digerida), era fornecido racéo premier gatos castrados
e tinha habito de comer saché, foi indicado fazer o ultrassom abdominal e foi diagnosticado
espessamento de algas intestinais duodeno medindo cerca de 0,29 cm (0,27 cm valor de referéncia) o
animal foi tratado com prednisolona (dose 1 mg/kg) e racdo hipoalergénica apresentando melhora, na
auséncia do tratamento os quadros de vomitos (racdo ndo digerida) se repetiam, com a frequéncia de
uma vez a cada 15 dias sem outros sintomas. Em 2023 foram realizados exames para a biépsia do
paciente, solicitado hemograma e bioquimico onde os valores se encontravam dentro da normalidade,
tempo de coagulagdo, ecocardiograma e ultrassonografia abdominal (Figura 1), o duodeno se
encontrava espessado 0,28 cm. Realizou-se a bidpsia foi retirado um fragmento do linfonodo e dois
fragmentos do duodeno na conclusdo do histopatolégico descreveu-se que os achados favorecem
quadro reacional/inflamatério. Considerando-se que o0s achados morfol6gicos observados séo
relativamente inespecificos quanto a etiologia e o diagnéstico de doenca inflamatéria intestinal € de
excluséo, sugere-se a investigacao clinica para eliminacdo de outras possiveis causas de enterite
cronica, realizado também imuno-histoquimica cuja a concluséo foi enterite linfoplasmocitaria.
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Figura 1 - Ultrassonografia abdominal
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Fonte: Arquivo pessoal.

A conduta da Veterinaria foi realizar a bidpsia ja que apresentava na ultrassonografia abdominal o
intestino bem inflamado, a diferenciacdo de enterite cronica e linfoma alimentar é de extrema
importancia pois o tratamento da enterite crénica com imunossupressores pode gerar resisténcia aos
quimioterapicos do tratamento de linfoma alimentar, devido a isso foi realizado a imuno-histoquimica
(Figura 2) onde foi confirmado enterite crénica possibilitando a elaboragao de um protocolo terapéutico
adequado para essa paciente. Os achados ultrassonogréficos compativeis com enterite cronica séo
espessamento focal ou difuso da parede intestinal (> 2,8 mm para o duodeno e 3,2 mm para o ileo)
assim como o aumento de hipoecogenicidade dos linfonodos mesentéricos (DEL BARRIO, 2021).

Figura 2- Resultado da imuno-histoquimica
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Imunoistoquimica
Material: Bloco histologico parafinado identificado como PV4-504387 B2

Diagnéstico histopatologico preliminar: DUGDENITE CRONICA LINFOPLASMOCITARIA

Metodologia: Realizado estudo imunistoquimico com a finalidade de se caracterizar imuncfenctipicamente infiltrado
tecidual. Os cortes de tecido processados rotineiramente para histologia & incluidos em parafina foram
colocados sobre 1&minas previamente silanizadas. A recuperagdo antigénica pelo método de calor Gmido foi
realizada em panela a vapor, por 20-30 min. A incubagdo com s anticarpes primérios foi feita por toda a noite
a4 graus C. Para revelag3o foi utilizado o sistema Advance. A colorag3o foi feita com 3,3 - diaminobenzidina e a
contracoloragdo com hematoxilina. Controles externos e/ou internos foram utilizados para validzr a reaggo.

IMUNOISTOQUIMICA

Fragmentos apresentando linfocitos CD3 positivos (<40%), entremeados a linfocitos CD79a/PAXS/MUML em
mucosa.

CONCLUSAO: O PERFIL IMUNDISTOQUIMICO E MORFOLOGICO FAVORECEM O DIAGNGSTICO DE ENTERITE
LINFOPLASMOCITARIA.

Fonte: Arquivo pessoal.

ApOs a biopsia, foi feito um suporte medicamentoso, pois o tratamento base para a DIl é a
imunossupressao, e o corticoide de escolha foi o prednisolona 1,2 mg/kg via oral (dose pode variar de
1 até 4 mg/kg). Foi realizado introducé@o da dieta hipoalergénica e restricdo do saché. Como terapia
complementar realizou-se 6mega 3 e pool de lactobacilos. O paciente esta estavel, sem episddios de
émese, ultrassonografia abdominal normal e ativo.

DISCUSSAO

O caso descrito € comum na rotina clinica de felinos que apresentam émese resultando em uma ma
absorcéo intestinal, desconforto abdominal e limitando a ingestdo de alimentos e perda de peso. Os
sinais clinicos sao inespecificos, muitas vezes confundidos com outras patologias que causam
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distarbios gastrointestinais como diabetes mellitus, parasitoses, colangite, hepatite, entre outros, por
isso a complexidade do diagndstico, deve ser feita a exclusdo dos diagnésticos diferenciais antes de
indicar biopsia e o histopatoldgico. No caso relatado o paciente tinha muitos episédios de vomito que
s6 cessavam com a medicacao, se fosse oferecido saché ele voltava a ter vémitos, desta forma foram
realizados exames clinicos para submeter ao procedimento de cirlrgico de biépsia. Um dos exames
gue é importante ser realizado é a ultrassonografia abdominal, apresenta mensuracdes e a
diferenciagdo das camadas da parede do estomago e as al¢as intestinais (Schaeffter, 2015), portanto
foi solicitado hemograma completo, perfil bioquimico e uma ultrassonografia abdominal, com o
diagnéstico de espessamento de alca intestinal. Como é semelhante aos sintomas do linfoma alimentar,
a ultrassonografia serve como um indicador de necessidade de bidpsia para a conclusao do diagnostico
(Bairro, 2021).

A realizacdo de biopsias intestinais é indispensavel para confirmar o diagnéstico. A escolha de
Orgéaos que vao biopsiar pode ser direcionada pelos sinais clinicos apresentados pelo paciente, no caso
descrito o felino apresentava episédios de vdmito, apds a realizagédo dos exames foi indicado a bidpsia
doa mucosa géstrica e do intestino delgado. (Albert, 2012). Para o tratamento foi realizado a introducéo
da dieta hipoalergénica gradativa, com proteinas de alta digestibilidade e baixo teor de residuos,
reduzindo assim a carga de alérgenos apresentados ao limen intestinal e minimizando a estimulagéo
imunogénica e também foi restringido o saché. A terapia medicamentosa foi o glicocorticoide a
prednisolona, pois os felinos geralmente respondem ao medicamento, (Willard, 1999).

Como terapia complementar ou de suporte, foi prescrito uso continuo o dmega que de acordo com
Albert (2012), pode modular as respostas inflamatérias reduzindo a producdo de metabolitos pré
inflamatérios, o pool de lactobacilos e fazer um ultrassom abdominal retorno em 30 dias.

CONCLUSAO

Mais estudos sao necessarios para um melhor entendimento da patologia da enterite cronica, o
motivo dessa resposta inflamatéria exagerada da mucosa intestinal e as formas de diagnéstico precoce.
Para o diagndstico adequado da doenca € necessario fazer a exclusédo de outras doencgas pois 0s sinais
clinicos séo inespecificos. A doenga intestinal inflamatéria felina ndo tem cura, porém € possivel manter
0 animal com uma boa qualidade de vida controlando os sinais como o manejo da dieta adequada e
com terapia imunossupressora.
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