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Resumo

As dermatopatias de origem alimentar representam um desafio para a clinica médica de caes. Para
orientar o tutor na constituicdo da dieta mais adequada para o paciente, 0 médico veterinario nem
sempre conta com ampla variedade de formula¢des comerciais capazes de atender a demanda desses
animais. Este trabalho tem objetivo de relacionar as proteinas das ra¢cdes comerciais hipoalergénicas
super premium para determinar as mais indicadas para cdes com alergia alimentar. Para o
levantamento das fontes proteicas que compdem as racdes, foram consultados os sites oficiais das
marcas em abril de 2023 para a avaliagdo da composicdo proteica indicada no rétulo de 10 racdes
hipoalergénicas. Posteriormente esses dados foram organizados em uma tabela. O estudo revelou que
50% das ra¢des possuem proteinas de frango em sua composicao e se tem ainda a presenca mista de
proteinas em 60% das formulagbes. Foram identificadas 3 rag6es com uma proteina exclusivamente
na composi¢do, permitindo assim a identificacéo do alérgeno.

Palavras-chave: Alergia alimentar; formula¢gfes; dermatopatias.
Area do Conhecimento: Ciéncias da salde, Medicina veterinaria.
Introducéo

A hipersensibilidade alimentar € um mecanismo fisioldgico anormal a determinado alimento,
geralmente proteinas, ndo tendo qualquer ligagdo com a imunidade do animal e podendo surgir em
qualquer fase da vida (Olivry; Bexley; Mougeot, 2017). As reacdes de intolerancia alimentar séo
diversas, dentre os principais sinais clinicos podemos citar: prurido, otites recorrentes, vémito e diarreia
(Craig, 2019).

Cabe ainda ressaltar que o diagnéstico de hipersensibilidade alimentar é precedido de métodos para
excluir outras possiveis doencas de sintomatologia semelhante como DAPP, sarnas, dermatites
fungicas e piodermites (De Araujo et al., 2021). Dessa forma se faz necessario diversos testes como
raspado de pele, tricograma e swab com cultura. Doenc¢as endécrinas também devem ser incluidas no
diagnéstico diferencial por apresentarem sintomatologia semelhante a intoleréncia alimentar (De Araujo
et al., 2021).

O método diagnéstico mais utilizado para hipersensibilidade alimentar é a dieta de eliminag&o. Nesta
ocorre restricdo da suposta proteina causadora da alergia sendo ela substituida por uma proteina a
gual o animal nunca foi exposto antes, seguido de um periodo de exposicdo a primeira proteina
novamente para a confirmacdo dos sinais clinicos apresentados anteriormente (Mueller; Olivry;
Prelaud, 2016).

As racBes comerciais hipoalergénicas possuem em sua composigao proteinas hidrolisadas as quais
estas se apresentam em um tamanho reduzido, desta forma, é esperado que se tornem incapazes de
estimular respostas alérgicas com IgE (Noli et al., 2023). A proteina hidrolisada de frango, hidrolisada
de suino e a hidrolisada de peixes sdo as mais utilizadas nas rac¢des hipoalergénicas (Bhagat et al.,
2017). Porém o grande entrave é o uso de multiplas fontes de proteinas dificultando a identificacdo do
alérgeno (Possebom et al., 2022).

Em um estudo realizado por Pucheu-Haston e Mougeot (2020) com 18 cées alimentados por 12
semanas com racgdo hidrolisada a base de aves, com objetivo de verificar a reatividade sérica das
imunoglobulinas IgE e IgG a antigenos alimentares especificos nos animais, demonstrou que apés o
desafio dietético foram encontrados varios epitopos de ligacdo a IgE sérica dos animais contendo
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extratos de carne bovina, leite e frango. Essa andlise permitiu concluir que a exposi¢do prévia a
alimentos nao relatados pode ser um achado frequente, devido ao uso de multiplas fontes proteicas em
racdes hipoalergénicas (Pucheu-Haston; Mougeot, 2020).

O objetivo deste trabalho é relacionar as proteinas das racdes comerciais hipoalergénicas super
premium para determinar as mais indicadas para cdes com alergia alimentar baseado em sua
composicao proteica.

Metodologia

Para o levantamento das fontes proteicas que compdem as racBes comerciais hipoalergénicas
superpremium , o autor, consultou o site oficial das marcas, em abril de 2023 para a avaliacdo da
composicao proteica indicada no rétulo, apés isso esses dados foram organizados em uma tabela.
Posteriormente foi realizada a andlise da presenca dos diferentes tipos de proteina e a tabulagdo dos
resultados por meio de um gréfico. Além disso, para o presente trabalho foram pesquisados os
unitermos “alergia”, “alimentos”, “cdes” na base de dados “scholar google”, publicados entre os anos

de 2013 a 2024. Com critérios de inclusdo: aderéncia ao tema por meio de titulo e resumo.
Resultados

A Tabela 1 demonstra a composi¢éo proteica das ra¢des hipoalergénicas, evidenciando-se a grande
utilizagcdo da proteina de frango e a presenca de diversas fontes de proteinas na mesma racao.

Tabela 1- Composicdo proteica das ragfes hipoalergénicas superpremium.

Racdo/Pro Frango Suino Ovino/ Peixe Vegetal Penas Mista
teina Cordeiro (Anim
ale
Veget
al)
Racgéo 1 Hidrolisado Hidrolisado Hidrolisado - Farinha - Sim
de frango de suino de ovino de
mandioca
Racgéo 2 Hidrolisado  Hidrolisado - - Farinha - Sim
de frango de suino de
mandioca
Racéo 3 Hidrolisado - - - - - N&o
de frango
Racéo 4 - - - - Hidrolisa- - N&o
do de
soja
Racgéo 5 - - - - - Hidroli- N&o
sado de
penas
Racéo 6 Hidrolisado  Hidrolisado - - Farinha - Sim
de frango de suino de
mandioca
Racgéo 7 - - - Hidrolisado Parede - Sim
de peixe e  celular de
farinha de levedura
salméo
Racéo 8 - - - - Hidrolisa- - N&o
do de
soja e
farinha de
mandioca
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Racéo 9 - - Farinha de - Parede - Sim
carne e celular de
0ssos de levedura
ovino
Racéo 10 Hidrolisado - - - Parede - Sim
de frango celular de
levedura

Conforme demonstrado na Tabela 1, o hidrolisado de frango se destaca como fonte de proteina
animal nas rac@es terapéuticas aqui estudadas estando presente em 50% delas. A racdo 1 possui em
sua formulacéo hidrolisado de frango, suino e ovino além farinha de mandioca n&do se mostrando tao
adequada para a dieta de eliminacdo do paciente, devido as multiplas fontes proteicas. O mesmo
cenario se repete nas racdes 2,6,7,8 e 9.

A ragdo 3 possui o hidrolisado de frango como exclusiva proteina, a racdo 4 contendo somente
hidrolisado de soja e a ragdo 5 contendo exclusivamente hidrolisado de penas possuem uma Unica
fonte de proteina, portanto facilitam a identificacdo do alérgeno, logo sdo as mais indicadas para
animais com hipersensibilidade alimentar.

A tabulagédo dos resultados conforme demonstrado no Gréfico 1, revela que das 10 rag8es utilizadas
2 possuiam exclusivamente proteina vegetal (20%) e 2 possuiam somente proteina de origem animal
(20%). E 60% possuiam proteina mista na formulagéo (de origem animal e vegetal).

Gréfico 1- Tabulagdo das fontes proteicas em rac¢des hipoalergénicas distribuidas em porcentagem de animal,
vegetal e mista.

® Animal

Vegetal

60% 20% Mista

Discusséo

As racBes comerciais hipoalergénicas sdo as mais utilizadas na fase da dieta de eliminag&o, pois
possuem fontes de proteinas hidrolisadas as quais possuem menor peso molecular, diminuindo assim
o tempo de digestao evitando as reacdes de hipersensibilidade (Dodds, 2018). Porém muitas vezes
ndo permite a identificacdo do agente causador, pois geralmente utiliza-se mais de uma fonte proteica
em sua composicao (Olivry; Mueller, 2018). Isso se confirmou com os dados demonstrados na Tabela
1, em que 70% das racdes hipoalergénicas superpremium possuem multiplas fontes de proteina.
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Em um estudo realizado por Mueller, Olivry e Prelaud (2016) foram incluidos 297 cées, nos quais
todos sem excecdo apresentaram hipersensibilidade alimentar a pelo menos um alimento dos quais
foram expostos. A fonte de proteina da carne bovina foi a maior causadora de alergia alimentar, com
cerca de 30% dos animais sendo sensivel a ela. Logo em seguida temos o frango com 15% dos caes
demonstrando hipersensibilidade a essa proteina animal. A carne de porco e o peixe foram as fontes
de proteinas de origem animal com menor potencial alérgeno relatada, alcancando 2% (Mueller; Olivry;
Prelaud, 2016).

Em nosso estudo o hidrolisado de frango foi encontrado em 50% das racfes analisadas, o que
demonstra que apesar de ser uma fonte de alérgeno relevante para caes, ele esta presente em
consideravel numero de rag¢des. Por outro lado, a carne bovina néo foi encontrada em nenhuma ragéo
hipoalergénica, talvez relacionado ao custo de acesso a esse tipo de proteina, sua utilizacdo na
composicao de dietas comerciais seja restrita.

Ja o hidrolisado de suino e o de peixe embora tenham menor potencial alérgeno foram encontrados
em um numero menor de ra¢des 30% e 10%, respectivamente, isso demonstra uma caracteristica do
mercado comercial de ra¢gfes, na utilizacdo das proteinas de origem animal de aves. Isso pode estar
relacionado ao custo para este tipo de proteina e também sua disponibilidade no mercado de maneira
continua.

Conclusao

A alergia alimentar € uma doenca pouco diagnosticada na clinica de pequenos animais, devido a
fatores como: manifestacdes clinicas semelhantes a diversas doengas, dificuldade de adeséo do tutor
a dieta de eliminacdo além da dificuldade dos métodos diagndsticos. A identificacdo da proteina
alergénica se torna essencial para um bom prognéstico e melhora na qualidade de vida do paciente.

O estudo revelou que 50% das rac6es hipoalergénicas possuem hidrolisado de frango em sua
composicao, apesar deste ser considerado um alérgeno relevante. E se tem ainda a presenca mista de
proteinas em 60% das formulagbes. Foram identificadas 3 ragdes com uma proteina exclusivamente
na composi¢do, permitindo assim a identificagéo do alérgeno.

Logo dentre as 10 racdes hipoalergénicas estudadas, 3 se mostraram mais adequadas para o
paciente com hipersensibilidade alimentar.
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