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Resumo

A raiva humana (hidrofobia) constitui-se por uma doenca antropozoonética de extrema importancia para
a salde publica, pois possui letalidade em aproximadamente 100% dos casos. O presente trabalho
possui como objetivo evidenciar o perfil epidemioldgico da raiva humana no Brasil entre o periodo de
2011 a 2021, visto a importancia da doenca quanto a taxa de letalidade. Foram realizadas pesquisas
retrospectivas acerca da raiva humana no Brasil, tendo como o banco de dados o SINAN - Sistema de
Informacdes de Agravos de Notificacdes do Ministério da Saude, pertencente ao DATASUS, programa
virtual de dados do Sistema Unico de Sadde. Os dados obtidos foram divididos em casos de 2011 a
2021 por area nacional, regido do pais, sexo e faixa etaria. No periodo determinado, houveram 37
casos notificados.

Palavras-chave: Encefalite. Hidrofobia. Hematé6fagos.
Area do Conhecimento: Ciéncias da salde — Medicina Veterinaria.
Introducgéo

A raiva humana, também denominada hidrofobia, € uma doencga antropozoonética (doenga primaria
de animais e que pode ser transmitida aos humanos), causada pelo virus do género Lyssavirus, da
familia Rabhdoviridae. Possui letalidade de aproximadamente 100% dos casos, sendo de extrema
importancia na salde publica (Merlo et al., 2021). A doenca prevalece em todos os continentes,
afetando mais de 150 paises. No mundo, morrem cerca de 60.000 pessoas por ano devido a infeccgéo,
principalmente na Africa e na Asia (OPAS, 2022).

A doenga é transmitida por animais infectados pela raiva animal, como cées e gatos, através
principalmente da saliva contaminada, por meio de mordeduras, arranhdes e lambedura ou qualquer
outro contato saliva-sangue. Qualquer animal endotérmico pode ser acometido pela doenga e a
transmitir, sendo que animais silvestres como morcegos hematéfagos estdo entre os principais
transmissores (Gomes et al., 2012).

O virus adentra o organismo, indo até as bainhas nervosas, onde circula seguindo até o sistema
nervoso central. Os neurdnios afetados mostram no citoplasma a presenga de corptlsculos de Negri,
inclusdes intracitoplasmaticas tipicas e patognémicas da doenga (Lima; Gagliani, 2014). Os principais
sintomas sdo ansiedade grave, excitacdo, agitagdo psicomotora, salivagdo, espamos, evoluindo
gradativamente até o coma e o 6bito do individuo (Gomes et al., 2012).

Ha& vacinagao preventiva para os animais de ciclo rural e urbano, sendo obrigatéria para os animais
de zona rural e com campanhas de vacinagéo para animais de rua e animais de companhia, além de
fornecimento de vacina para humanos (MINISTERIO DA SAUDE, 2022a). Diante das informacdes
expostas, o presente trabalho possui como objetivo evidenciar o perfil epidemiolégico da raiva humana
no Brasil entre o periodo de 2011 a 2021 visto a importancia da doenca quanto a taxa de letalidade.

Metodologia

Para a obtengéo dos dados do presente artigo foram realizadas pesquisas retrospectivas acerca
da raiva humana no Brasil, tendo como o banco de dados o SINAN - Sistema de Informacdes de
Agravos de Notificagdes do Ministério da Saude, pertencente ao DATASUS, programa virtual de dados
do Sistema Unico de Saude.
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Os dados obtidos foram divididos em casos de 2011 a 2021 por area nacional, regido do pais, sexo
e faixa etaria.

Resultados

Os resultados obtidos com a realizacéo da pesquisa podem ser observados nos graficos a seguir.
No gréfico 1, observa-se a quantidade de casos de raiva humana no Brasil entre o periodo de 2011
a 2021.

Gréfico 1 - Casos de raiva humana no Brasil de 2011 a 2021.
12 11

10

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
Fonte: Sinan (2024).

Quanto ao numero de casos total no Brasil no periodo determinado, houveram 37 casos notificados.

No ano de 2014 n&o ha dados tabulados, devido a ndo ocorréncia de dados notificados em tal ano | [Comentado [A2]: Em resultados nao se traz referéncias.

No gréfico 2, observa-se os casos da doenca segundo a regido de notificagdo no Brasil, entre 2011
a 2021.

Gréfico 2 - Casos de raiva humana segundo regido de notificagdo no Brasil de 2011 a 2021.
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Fonte: Sinan (2024).

No gréfico 3, observa-se a quantidade de casos de raiva segundo o sexo do individuo, entre 2011 e
2021 no Brasil.

Gréfico 3 - Casos de raiva humana segundo sexo no Brasil de 2011 a 2021.
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Por fim, no gréafico 4, observa-se a divisdo de casos de raiva no Brasil segundo a faixa etaria do
individuo, entre 2011 e 2021.

Gréfico 4 - Casos de raiva humana segundo faixa etaria no Brasil de 2011 a 2021.
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Fonte: Sinan (2024).

Discusséo

Entre 2011 e 2021 houveram 37 casos notificados, nimero extremamente menor que nNos anos
anteriores, de 576 casos no periodo de 1990 a 2010 no Brasil (Gomes et al., 2012). A diminuigdo de
casos pode se dar devido ao aumento das campanhas de vacinagdo de animais domésticos, como
cées, gatos e herbivoros, e do aumento da informacéo pela popula¢édo quando comparada ao periodo
anterior.

No ano de 2018, houve-se a maior ocorréncia de casos de raiva humana. 10 casos foram
relacionados a um surto em area ribeirinha no Para, todos eles com histérico de espoliagdo por
morcegos e sem realizagdo de profilaxia antirrabica pés-exposicéo (MINISTERIO DA SAUDE, 2022b).

Segundo Gomes et al., 2018, a prevaléncia de casos no periodo de 1990 a 2010 se deu pela regido
Nordeste, seguida pela regido Norte, Sudeste e Centro-Oeste, sendo que segundo o autor, na regiao
Sul ndo houve caso de raiva desde 1987. No presente trabalho, de acordo com o Sinan, (2024),
observou-se a mesma ordem de regiées quanto ao nimero de casos, adicionando 2 casos na regido
Sul, entre 2011 e 2021. As regides Norte e Nordeste obtiveram altos indices de casos, podendo ser
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associados a baixos niveis de informagdo da populacdo acerca da doenga, além de inadequado
tratamento ou abandono do tratamento (Silva et al., 2020).

Quanto ao sexo, observou-se a prevaléncia de homens infectados. Pode-se atribuir esse alto indice
a maior interrupgéo de tratamento apds a exposicédo a agressdo animal (Silva et al., 2020).

Quanto a faixa etaria, a maior prevaléncia foi entre 20-39 anos. O que pode ter ocorrido devido a
serem pessoas economicamente ativas, ao tipo de trabalho realizado e a interrupcéo dos cuidados em
pbs exposicao ao virus (Silva et al., 2020).

Além disso, com outras pesquisas, evidenciou-se a prevaléncia de casos entre pessoas com o
primeiro fundamental incompleto, provavelmente pelo baixo grau de conhecimento acerca da doenga.
Também observou-se no periodo 1 caso notificado mesmo com o animal vacinado (SINAN, 2024).

Em paises como a Europa e América do Norte, a raiva urbana é praticamente erradicada quando
comparada a raiva rural, sendo maior a infecgéo silvestre. Nos paises mais pobres da América Latina,
Africa e Asia, a raiva urbana predomina no namero de casos e mortes humanas. Igualmente, no Brasil,
a maioria dos casos se déa por infecc¢des urbanas (Lima; Gagliani, 2014).

Segundo Lima e Gagliani, 2014, tem-se como exemplo o numero de notificagdes da India, o pais
gue lidera o ranking de casos de raiva, com o nimero maximo de 20.000 seres humanos infectados
por ano, exorbitantemente maior quando comparado aos 37 casos no Brasil no periodo de 10 anos de
notificacdes.

Mesmo com o numero de casos diminuto, ainda continua sendo importante a continua
concientizagdo e a prevengdo da populagdo por meio de politicas publicas eficientes, evitando o
aumento de casos.

Concluséo

Apoés a revisdo de literatura realizada, evidencia-se a importancia da doenga no Brasil, devido a
mesma possuir letalidade em praticamente todos os casos, além do alto nimero de notificacdes na
populagdo em 10 anos, sendo a maioria das pessoas do sexo masculino e economicamente ativa.
Quanto ao nimero de casos total no Brasil no periodo determinado, houve 37 casos notificados.

Fica evidente a necessidade de conscientizagdo da populagéo acerca da importancia da vacinagao,
tanto em seres humanos, quanto em animais, sejam eles de producédo ou companhia. Além disso, é
necessario a procura pelo centro de zoonoses no caso de suspeita de animal infectado, para que ndo
haja contaminagéo entre a populagdo animal e humana. Também deve-se evitar contato com animais
errantes, sendo necessario maior abrangéncia de vacinagdo nestes animais.
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