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Resumo

A parceria Universidade-Sociedade se materializa nos Programas de Extens@o que proporcionam uma
construcdo do conhecimento técnico-tedrico em consonancia aos saberes populares aplicados as reais
necessidades da populacdo que possui protagonismo nas atividades. O presente artigo apresenta um
relato de experiéncia realizada com a comunidade do bairro do Sapé, em S&o José dos Campos. Esta
experiéncia extensionista e suas perspectivas metodoldgicas foram desenvolvidas no ambito da
disciplina extensionista “Planejamento Urbano Il “, ofertada no 4° periodo de Arquitetura e Urbanismo
da UNIVAP em parceria com a Assessoria Téchica ICNOATHIS que apresentou os levantamentos
iniciais sobre o territério e seu histérico de luta pela garantia do direito a habitac&do. O artigo apresenta
a importancia do Planejamento Comunitério para repensar os métodos do planejamento tradicional e a
sistematizagéo de experiéncia que proporcionou o levantamento das fragilidades e potencialidades que
se transformaram em propostas acfes de continuidade da extensdo com objetivo de melhoria das
problematicas trazidas pelos moradores.

Palavras-chave: habitacdo de interesse social. planejamento urbano comunitario. extenséo
universitéria. risco ambiental.

Area do Conhecimento: Ciéncias Sociais Aplicadas — Arquitetura e Urbanismo
Introducéo

As trocas de saberes entre Universidade e Comunidade sdo principios aplicados em disciplinas
extensionistas, na qual se busca expandir os conhecimentos técnicos-tedricos aprendidos em sala de
aula para o territério, de forma a retribuir para a sociedade, e ter na comunidade outras formas de
saberes com uma vivéncia Unica.

“A primeira diretriz do Plano Nacional de Extenséo diz respeito ao processo
académico. Nessa perspectiva, 0 suposto € que as acdes de extensdo
adquirem maior efetividade se estiverem vinculadas ao processo de formacao
de pessoas (Ensino) e de geracéo de conhecimento (Pesquisa). No que se
refere a relagdo Extensdo e Ensino a diretriz de indissociabilidade coloca o
estudante como protagonista de sua formacéo técnica [...]. Na relagdo entre
Extenséo e Pesquisa, abrem-se multiplas possibilidades de articulacédo entre
a Universidade e a sociedade”. — Politica Nacional de Extensdo Universitaria,
p. 49-50)".

A disciplina de Planejamento Urbano Il, no &mbito do curso de Arquitetura e Urbanismo da
Universidade do Vale do Paraiba (UNIVAP), abordou os Planos Populares e Assessorias Técnicas
como instrumentos de um Planejamento Urbano Comunitério, no qual a participacdo popular é um
aspecto essencial, especialmente quando se trata da elaboracdo de um Plano de Regularizacdo para
0 proprio territorio.
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Em parceria com a Assessoria Técnica ICNOATHIS!, foi apresentado o trabalho em
desenvolvimento com a Comunidade do Sapé que permitiu a Extensdo estabelecer seu campo de
estudo.

A comunidade do Sapé, situada na zona central de S&do José dos Campos, abriga atualmente cerca
de 120 familias; fica as margens do Rio Cambui com uma mata nativa ao redor; geograficamente
proximo ao centro e a alguns equipamentos publicos dos bairros vizinhos, porém com acesso
extremamente dificultado, sem rotas vidrias e transporte publico. A area do bairro - assim se constituiu,
desde sua formagé@o em 1988, como bairro — era pertencente a uma fazenda de plantio de arroz que,
apos o falecimento do proprietério, foi loteado ilegalmente e vendido por grileiros, ou seja, as familias
que ali habitam possuem, em sua grande maioria, contrato de compra e venda, o que torna a
“ocupacao” bastante peculiar e uma das mais antigas da Regido Metropolitana do Vale do Paraiba
(RMVP) (COSTA et al., 2022).

Figura 1 - Localizagdo do bairro Sapé.

LOCALIZACAO
BAIRRO DO SAPE

ACAD NA r«i A URBANA
F|[ SAD JOSE DOS CAMPOS

Fonte: (COSTA et al., 2022).

O territdrio organiza-se a partir de duas ruas principais: a rua 2 — mais antiga, com chacaras maiores
e moradias de melhor qualidade — e arua 1 — casas mais recentes em terrenos menores e em situacdes
mais precarias e em possiveis riscos.

O bairro atualmente é um nucleo congelado pela prefeitura, ou seja, ndo € permitido que nenhuma
construcéo seja feita, e a prefeitura faz recorrentes monitoramento para analisar as construcfes e
verificar se nada foi construido. Neste contexto, ja sairam do bairro cerca de 180 familias, que aceitaram
a proposta municipal de morar em um bairro mais distante do centro de S&o José dos Campos, em
habitacdes sociais. Diversas familias continuam a resistir no bairro, sob pressdes constantes de
remocao por parte do poder publico. H4 um pedido de legalizacéo do bairro em processo judicial, porém
a prefeitura alega que a comunidade do Sapé nao pode ser regularizada por estar dentro de uma area
de preservacao ambiental (COSTA et al., 2022).

A comunidade do Sapé vive em condicdes precérias de habitacdo, enfrentando riscos a salde e
causando, em algumas situagdes, impactos negativos no meio ambiente. Isso ocorre devido ao fato de

L Projeto “Sapé: Praticas Multidisciplinares em Regularizagdo Fundiaria, um olhar acerca ds processos, praticas e formacgéo de
profissionais®, aprovado no Edital 003/2022 do COnselho de Arquitetura e Urbanismo (CAU/SP), sob o Termo de Fomento
n°14/2022, inscrito no lote 02: ,Assisténcia Técnica em Projetos coo Foco no Enfrentamento de Situagdes de Risco” em parceria
com a Associacdo Ambiental Jodo de Barro (AAHJB), Federacdo das Associa¢cdes de Moradores do Estado de S&o Paulo
(FACESP) e Associacdo de Moradores Chéacara Sol Nascente (Bairro do Sapé)
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residirem em um bairro ndo regularizado, sendo alvo de criminalizacao por parte do poder publico, que
exerce pressdo constante para a remoc¢ao desses moradores.

Além disso, os servigos basicos, que séo direitos de todos os cidadaos, nao séo fornecidos, tais
como saneamento basico, fornecimento de agua potavel, energia elétrica, pavimentacao, iluminagéo e
coleta de lixo, entre outros. As autoridades alegam a inviabilidade de construcdo devido ao risco
ambiental.

As residéncias do bairro Sapé se caracterizam como “chacaras”, a maioria delas possuem espacos
de plantio e criagdo de animais para o consumo proprio, criando assim uma relagéo de preservagédo e
cuidado com o entorno ambiental. No entanto, a privacdo de acesso a saneamento basico, torna as
fossas artesianas e os descartes dos dejetos em locais impréprios a alternativa adotada pela maioria
das residéncias, o que traz problematicas ambientais e de salde publica que precisam ser solucionadas
com urgéncia.

No entanto, sua localizagdo em area relativamente central desperta futuro interesses do mercado
imobiliario, fazendo com que o bairro ndo tenha sua area regularizada e atendida pelos servigos
urbanos com saneamento basico, iluminagdo publica e equipamentos de salde e educacgdo. Este
fendmeno da desigualdade socioespacial pela presenca de caracteristicas socioecondmicas precarias
(KOWARICK, 2000) conferem-lne uma realidade peculiar marcada pela marginalizacdo e
criminalizacdo da pobreza (TELLES, 2001). A criminalizagdo da pobreza € um fendmeno em que
pessoas vulneraveis sao tratadas como criminosas, sobretudo no caso em questdo pela violéncia
institucional, ambiental e policial.

A proposta do presente trabalho é relatar a experiéncia com a disciplina extensionista de
Planejamento Urbano Il que gerou uma proposta de um novo projeto extensionista a ser executado,
assim como, promoveu um debate sobre os aspectos metodologicos do Planejamento Urbano
Comunitario ao contrapor o Planejamento Urbano Tradicional. Foram realizadas idas a campo para
estabelecer dialogo com a comunidade e a construcéo coletiva e participativa de acdes que promovam
uma melhoria na qualidade de vida.

Tomando ciéncia das particularidades do territério e de sua populagéo, foram pensadas acdes de
como a Universidade, com seu carater extensionista, poderia, juntamente com a Comunidade,
promover melhorias na qualidade de vida dos moradores do Sapé.

Metodologia

Este artigo apresenta um relato de experiéncia e os estudos, projetos e propostas foram construidos
de forma participativa entre comunidade e alunos universitarios, no &mbito da disciplina extensionista
Planejamento Urbano Il em parceria com Assessoria Técnica ICNOATHIS que estava executando o
Projeto “Sapé: Préaticas Multidisciplinares em Regularizacdo Fundiaria, um olhar acerca dos processos,
praticas e formagéo de profissionais®, aprovado no Edital 003/2022 do Conselho de Arquitetura e
Urbanismo (CAU/SP), sob o Termo de Fomento n°14/2022, inscrito no lote 02: “Assisténcia Técnica em
Projetos coo Foco no Enfrentamento de SituagBes de Risco“ em parceria com a Associagdo Ambiental
Jodo de Barro (AAHJB), Federacéo das Associacdes de Moradores do Estado de S&o Paulo (FACESP)
e Associacdo de Moradores Chacara Sol Nascente (Bairro do Sapé). As atividades de oficinas,
guestiondrios, a sistematizacdo de experiéncias e as cartografias sociais foram propostas no ambito da
disciplina e foram essenciais para obter o levantamento coletivo e os resultados propositivos. Esse
documento contém informacdes sobre a comunidade, seus potenciais e problematicas e possiveis
alternativas no debate ambiental para moradias de qualidade, planejamento popular e participativo que
trazem um melhor bem-estar para os moradores da comunidade Sapé.

Resultados

A proposta metodologia utilizada neste artigo apoia-se nos estudos de Oscar Jara Holliday sobre a
sistematizacdo de experiéncias (Holliday, 2006). A proposta do autor compreende uma observacao
densa de processos cotidianos e a sua reflexdo constante, estabelecendo uma interconexao dialética
com elementos conceituais O reordenamento e a reconstru¢do do processo vivido e suas interconexdes
sdo tratados como elementos centrais da metodologia. Com intuito de orientar a aplicagdo desta
perspectiva, Holliday (2006) elabora uma estratégia de acdo organizada em cinco passos:
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Tabela 1 - Proposta de para aplicacdo da sistematizacdo de experiéncia.
Os cinco passos da Sistematizaciao de experiéncias (Holliday, 2006)

1° passo corresponde a reunir os autores e os registros de experiéncias

2° passo é o momento de apresentar e definir para que se quer sistematizar e que
experiéncias se quer sistematizar.

3° passo propde a reconstrugdo da histéria, a ordenagdo e a classificagdo das
informacgdes e dos momentos vividos
4° passo tem como objetivo analisar, sintetizar e interpretar criticamente o processo.

5° passo é o momento para comunicar a aprendizagem e, nesta pesquisa, tal momento
se revelou quando os grupos apresentaram suas percepg¢des e compartilharam os
aprendizados

Fonte: elaborada pelas autoras a partir de Holliday (2006)

Entretanto, o autor enfatiza que seu papel € meramente orientativo, destacando a importancia de
levar em conta as particularidades e dindmicas dos grupos envolvidos no processo de sistematizacao.
Para compor a metodologia foram realizadas durante as oficinas cartografias sociais a partir da
perspectiva apresentada por Henri Acselrad em seu trabalho "Cartografia Social, Terra e Territorio"
(Acselrad, 2013). O autor aponta a linguagem da cartografia como um conhecimento em constante
disputa pelo poder. Isso provoca um didlogo académico sobre representacdes espaciais, 0 emprego
de cartografias como ferramentas de resisténcia capaz de apresentar outras representacdes sobre e
para o territério.

No dia 01 de outubro de 2022 aconteceu a visita ao bairro Sapé, onde os alunos da disciplina
extensionista puderam ter um contato direto com a comunidade objeto de estudo. O primeiro contato
com a comunidade (1° passo e 2° passo) foi com o objetivo de reconhecimento da éarea e
conhecimento dos saberes dos moradores. Para essa primeira fase a turma foi dividida em grupos de
temas diversos como: meio ambiente, cultura/lazer, trabalho e moradia.? O grupo autor desse artigo
focou no tema meio ambiente onde foram construidos todos os estudos e propostas. A ideia da oficina
neste momento (3° passo) foi integrar todos os moradores com os alunos, de maneira que eles
conseguissem expressar seus conhecimentos sobre todos os temas propostos. Nessa primeira
conversa foi montado um questionario com perguntas sobre o territério da comunidade, que conseguiu
captar ndo so6 informacdes do meio fisico, mas também informa¢des socioecondmicas através da
temética meio ambiente.

2 Os moradores foram divididos em quatro grupos de acordo com os temas definidos conjuntamente com os alunos e professores.
Num primeiro momento apresentarem suas impressdes sobre as fragilidades e potencialidades e proposi¢des sobre o seu tema
e depois foram direcionados para circular entre os outros temas para também contribuirem com os debates.
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Tabela 1 — Questionario.

Alagamentos Ocorre alagamento no bairro? Onde? Com qual
frequéncia? Ja aconteceu na sua casa?

Vegetacao Qual sua relagédo com a vegetacdo? Existem
pomares, arvores, plantacdes, ervas medicinais,
criacdo de animais domésticos? Vocé os utiliza?
Como? Apenas consumo ou comercializacao?

Construcdes Locais onde ocorreram construcéo depois de
2019? Quais foram demolidas? Por qué?

Saneamento basico Como é o sistema de esgoto? Foca séptica
(com filtro), fossa rudimentar, descarte direto no
rio, descarte na vala?

Fonte: autores

Foi construido um mapa cartografico junto com os moradores, onde eles puderam localizar todas
as informages levantadas no questionario e apresentar suas percepgdes sobre os territérios de vida.
(Figura 2)

Ao final deste debate os moradores e alunos de cada grupo (4° passo) sistematizaram as
informacdes do seu grupo e apresentaram ao final em formato de debate.

Depois do encontro com os moradores na comunidade, em sala de aula (4° passo) foram elaboradas
propostas de intervencéo/estudo para as probleméticas e potencialidades encontradas no bairro,
visando melhorias a curto, médio e longo prazo. O formato de apresentagdo da proposta final foi: - texto
em formato de projeto de extensdo com as etapas da execucdo, agentes envolvidos, estratégias
metodoldgicas e resultados esperados; - apresentacdo em imagens e um video explicativo.

O 5° passo que tem como objetivo de compartilhar a experiéncia, tinha como ideia inicial a realizagao
de uma nova visita a campo para apresentar a proposta a comunidade com o objetivo de avaliar e
debater. Na semana marcada para a visita tivemos noticias de um novo surto de Covid- 19 que
impossibilitou a ida dos alunos a campo. O material foi organizado para que possa numa proxima
oportunidade ser entregue.

Discusséo

O resultado da disciplina extensionista foram pensados projetos que prop6e acdes de curto, médio
e longo prazo a serem executados em conjunto com a comunidade, visto que as problematicas
abordadas sdo amplas e complexas, envolvendo todo o sistema de estruturacdo de um bairro. O grupo
meio ambiente focou na area de saneamento basico e abastecimento de agua para a elaboracao das
propostas, chamado projeto “agua limpa”. Que consiste em 4 etapas a serem trabalhadas em cima de
duas tematicas principais, armazenamento de agua, priorizada por questdes urgentes de risco a salde
dos moradores e para fornecer uma agua limpa para consumo, e o descarte, direcionando e tratando
0 esgoto sanitario provenientes das residéncias para um local adequado.
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Figura 2 — Mapa cartografico construido com os moradores.

e —
Fonte: Elaborado pela comunidade na oficina do dia 01 de outubro de 2022.

Tabela 2 — Quadro sintese dos resultados.

ETAPA 1: DIAGNOSTICO - Duragéo: 3 meses®

Acéo Detalhamento Duracédo Agentes Resultados
Coletade Visitas ao bairro serédo 2 Alunos, Obtencéo de
dados feitas a fim de coletar encontros | coordenadores, | material para
dados (pesquisas sobre quinzenais, | lideres do andlise da
gualidade da agua e do ao longo bairro, situacéo
solo, [quantificar coisas] e | de 2 meses | moradores do
aplicacéo de * Sapé, técnicos
guestionarios) para analise de
amostras
Processament | Os dados seréo 2 Atuantes do Documentos
o dos dados organizados e analisados | encontros programa de mapeando 0s
para gerar conclusdes. extensao* dados e
direcionamento
para as acdes
Integracao dos | IntercAmbio de 1 encontro | Atuantes do Todos os
grupos informacdes para os programa de atuantes estardo
grupos ficarem inteirados extensao * a par dos dados e
de tudo que foi coletado e capacitados para
suas conclusodes

3 *Grupos serdo formados para a coleta de dados, os grupos se intercalardo nas visitas, cada grupo estara presente em metade

dos encontros;

** Financiamento e Levantamento de solucdes ocorrerdo simultaneamente;
*** Os grupos se reorganizam para atuar em duas frentes, o abastecimento e armazenamento da dgua e o descarte da agua;
*x Ag acBes OFICINAS e EXECUCAO PRATICA ocorrerdo no mesmo dia, encontros sero iniciados pelas oficinas;

* Ambas as frentes (abastecimento e armazenamento de 4gua e descarte de dgua) fardo a quantidade total encontros;

* Os atuantes do programa de extensdo sao os alunos participantes, os coordenadores, e outros envolvidos.
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informar os
interessados
Compartilhame | Visita & comunidade para | 1 encontro | Coordenadores, | Todos o0s
nto dos dados | expor as informacdes aos lideres da envolvidos no
moradores e comunidade, programa
alunos conhecem os
participantes, dados
moradores do
Sapé
ETAPA 2: DESENVOLVIMENTO - Duragao: 3 meses
Acao Detalhamento Duracédo Agentes Resultados
Financiamento Entrar em contato com | Ao longo Atuantes Instituicbes e/ou
instituicbes de possivel | de 1 més ** | da editais financiardo o
parceria e editais extensdo* | programa
compativeis com o
programa
Levantamento de Reunido com 3 Moradores | Ideias para os
solucdes moradores para encontros do Sapé, projetos a serem
discutir possiveis quinzenais* | Lideres da | desenvolvidos
acles para as * comunida | aprovadas pela
problematicas e de, comunidade
aplicacéo de oficinas atuantes
de estudo de caso da
extensao*
Desenvolvendo os Os grupos se reanem 2 Atuantes Projeto de acédo para
projetos para estudarem e encontros da apresentacao e
desenvolver guinzenais | extensdo* | execucao
estratégias para rxk %
executar as agoes.
Divulgacéo dos Reunido com os 1 encontro | Moradores | Os presentes
projetos moradores para expor | * , lideres, aprovam os projetos
as propostas de atuantes a serem executados
execucao da
extensao *
ETAPA 3: EXECUCAO - Durag&o: 2 meses
Acéo Detalhamento Duragédo | Agentes Resultados
Oficinas Oficinas serdo ministradas | 6 Moradores, 0s executores estardo
para garantir uma encontros | lideres, aptos a realizar o
execucao correta, Fhkk % técnicos das projeto
moradores aptos ou areas das
dispostos a tarefas acoes,
estardo inclusos, assim atuantes da
como os profissionais extensao*
Execucéo Os realizadores da 6 Moradores, Projetos executados
pratica proposta operam para encontros | lideres,
realizarem-na Fkkk técnicos na
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area das
acoes,
atuantes da
extensao*
Inspecgéo Analise da execucdo dos |1 Técnicos na Regularidade nos
projetos encontro | 4rea das projetos
acoes
ETAPA 4: MONITORAMENTO - DURACAO: 6 MESES
Acdes Detalhamento Duracéo Agentes Resultados
Coleta de Reaplicacédo dos Quinzenalmen | Atuantes da | Ciéncia do impacto
resultados questionarios para te por 2 extensdo* e | causado pelos projetos
comparacao com 0s meses técnicos
dados iniciais e analise para analise
do funcionamento das
propostas
Coleta de Reaplicacédo dos Mensalmente | Atuantes da | Dados sobre o impacto
resultados guestionarios para por 2 meses extensao* e | dos projetos
comparac¢ao com 0s técnicos
dados iniciais e andlise para analise
do funcionamento das
propostas
Coleta de Reaplicacéo dos A cada dois Atuantes da | Comprovacgéo dos
resultados questionarios para meses extensdo* e | impactos dos projetos
comparacao com o0s técnicos
dados iniciais e anélise para analise
do funcionamento das
propostas

O projeto “agua limpa” proposto, tem como objetivo colher informagdes e dados para um melhor
conhecimento do territério e da comunidade foco do estudo, além da busca por uma melhor qualidade
de vida daqueles que habitam o bairro Sapé, e a preservacgéo da fauna e flora presente na comunidade.

Os resultados obtidos, através da oficina de Cartografia, foram fruto da participacdo ativa da
populacéo residente na comunidade que relataram suas relacdes afetivas, cotidianas, de mobilidade,
habitacdo, trabalho, lazer, com e para o0 meio ambiente entre outros aspectos, com o territério,
transmitindo suas vivéncias e conhecimentos aos alunos. Os discentes obtiveram uma rica experiéncia
pratica de como se daria um planejamento urbano comunitario.

Além de integrar comunidade e estudantes, mostrando aos mesmos a realidade que poderdo
encontrar fora dos muros da Universidade, as divergentes potencialidades e problematicas da regido
em que moram, e o entendimento da desigualdade entre as classes sociais. O projeto de extenséo é
uma disciplina ideal para que esse trabalho ocorra, pois ela tem como objetivo atuar no ambito
comunitério e dar destaque a esses temas dentro da universidade, para a ciéncia dos estudantes.

Conclusao

A disciplina de extensédo integrando a comunidade Sapé nos estudos foram de imprescindivel
importancia para o conhecimento tanto quanto a proposta de um planejamento popular participativo e
assessoria técnica, em um cendrio onde esse planejamento se encontra distante da realidade de muitos
moradores. Esses estudos e propostas sdo 0s primeiros passos para a busca desse planejamento
participativo e moradia para todos como é previsto no Art. 6° da Constituicdo Federal de 1988, além de
reafirmar a importancia de profissionais no campo da arquitetura e urbanismo buscar sempre o planejar
em conjunto para aqueles que vao usufruir do produto do projeto. O projeto agua limpa passa para

11l Encontro Nacional de Extensao Universitaria - Universidade do Vale do Paraiba — 2023 8
DOI: https://dx.doi.org/10.18066/inic1054.23



XXVII-1InIC XXIlI«"IEpg XVIIa"InicJr III-1Ene><un Xlll«"2Inid

Encontro no Encontro Lat| ericano Encontr eric Encontro Americano
de Iniciagé de Pos-Gradu de Iniciagao ica Junior de Extensao Uni\ de \muac,ana Docéncia

A era digital e suas implicacdes sociais:
Ll;l IC Desafios e contribuicoes

além do projeto de melhorias no saneamento basico e acesso a agua de qualidade, se materializando
como uma importante ferramenta que pode ser usada para um projeto ainda maior de busca pela
regularizacdo da comunidade Sapé.
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