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Resumo

As endometrites sdo consideradas as principais causas de subfertilidade e infertilidade na espécie
equina, responsaveis por causar impacto econdmico negativo nos criatérios. O sémen em contato com
0 endométrio ocasiona um processo inflamatorio fisioldgico e transitério necessério para a eliminacéo
de fluidos e detritos celulares. Em éguas saudaveis, esse processo € debelado em até 48 horas,
enguanto éguas suscetiveis a endometrite apresentam falha em debelar o processo devido a
ineficiéncia nos mecanismos de limpeza uterina. Com isso, a inflamagéo se torna patoldgica, sendo
caracterizada como endometrite persistente pos-cobertura (EPPC), tornando o ambiente uterino
impréprio para o desenvolvimento embrionario. E importante que o diagnéstico seja estabelecido
precocemente e que sejam adotados terapia e manejo reprodutivo adequados para solucionar o
problema. Diante da importancia da ado¢édo de medidas adequadas para o controle e prevengéo, este
trabalho objetivou investigar os processos fisioldgicos envolvidos, métodos diagndsticos e
procedimentos terapéuticos e medidas para prevencéo da EPPC.

Palavras-chave: Inflamacao uterina, Ginecologia equina, Ultrassonografia.

Area do Conhecimento: Ciéncias da Saude - Medicina Veterinaria.

Introducgao

Dentre as afec¢gBes que interferem negativamente na fertilidade das éguas, a endometrite é
considerada a principal causa de subfertilidade e infertilidade na espécie (GRUNERT, BIRGEL; VALE,
2005; RIDDLE; LEBLANC; STROMBERG, 2007; THOMASSIAN, 2005). Esse processo
inflamatorio/infeccioso resulta em ambiente uterino inadequado para o desenvolvimento do concepto,
fazendo com que as éguas acometidas deixem de emprenhar, causando prejuizos econdbmicos aos
criadores (SILVA et al., 2014).

Eguas consideradas susceptiveis, apresentam falha no mecanismo de limpeza uterina
(TROEDSSON, 2011) e ndo conseguem debelar o processo inflamatério em tempo considerado
adequado e desenvolvem a endometrite persistente pds-cobertura (EPPC) (TROEDSON, 2006).

A endometrite persistente pds-cobertura é considerada a terceira afeccdo mais comum em éguas
(SILVA et al., 2014), sendo definida como inflamag&o dos tecidos endometriais em decorréncia do
contato do sémen com endométrio (FIALA, 2008). A monta natural e a inseminagéo artificial séo
apontadas como as principais causas (Robertson et al., 2018), ja que o sémen carreia bactérias da
microbiota vaginal e/ou do pénis, induzindo uma resposta inflamatéria aguda. O processo inflamatorio
auxilia na remocgao do excesso de espermatozoides, debris, plasma seminal, outros contaminantes e
diluentes (CELEGHINI et al., 2017; FIALA, 2008).

Na tentativa de contribuir para a melhoria da eficiéncia reprodutiva e reducéo de perdas econémicas
nos criatérios, torna-se necessario a identificacdo precoce das éguas susceptiveis a endometrite
persistente pos-cobertura e a adogdo de estratégias adequadas que favorecam a limpeza uterina,
preparando o ambiente uterino para receber o embrido. Dessa forma, o presente estudo teve como

XXVII Encontro Latino Americano de Iniciagéo Cientifica, XXIIl Encontro Latino Americano de Pés-Graduagdo e 1
X1l Encontro de Iniciagdo a Docéncia - Universidade do Vale do Paraiba — 2023

DOI: https://dx.doi.org/10.18066/inic0954.23


mailto:ana_nnvs@hotmail.com
mailto:bhrenda.samora@edu.ufes.br

XXVII-'IIDIC XXlll«"IEpg XVII«"InicJr III-'IEnexun XIII 'Ilnld

Encol el cano atino Americano Enco ericano Encontro A am,
de In. Cao0 d ntifica Junior de Exten:

A era digital e suas implicac6es sociais:
LI(;I IC Desafios e contribuicoes

objetivo investigar as causas, processos fisioldgicos envolvidos, métodos diagndsticos, procedimentos
terapéuticos e medidas para prevencgdo da endometrite persistente pds-cobertura.

Metodologia

Para elaboragdo do presente trabalho, foram realizadas pesquisas bibliograficas nas bases de
dados livres como Google Académico, Scielo, PubMed, para a obtencao de informagdes sobre o tema
em quest&o, utilizando como palavras chave: Eguas susceptiveis, Endometrite equina, Endometrite pos
cobertura, Ginecologa equina. Foram utilizados artigos cientificos e livros, nos formatos online ou fisico,
nos idiomas: portugués, inglés e espanhol. O critério de selecao adotado foi a relevancia do contetdo
abordado. Dessa forma, artigos que ndo atenderam a pesquisa ou ndo relacionados aos tépicos a
serem desenvolvidos, foram excluidos.

Apos triagem, foram selecionados vinte e um artigos, seis livros e uma monografia, considerados
relevantes sobre o assunto objeto da pesquisa. A presente revisdo abrangiu grande parte das literaturas
de maior relevancia sobre endometrite pos-cobetura em éguas, destacando a importancia do
diagnéstico precoce e da adogdo de medidas preventivas. O conteddo pode ser considerado de grande
valia para os académicos e profissionais da area atentarem a esse problema comumente presente em
criatérios de equinos e as formas de prevencao.

Resultados

A monta natural e a inseminacéo artificial sdo consideradas as principais causas da endometrite
persistente pds-cobertura em éguas (Robertson et al.,, 2018). Dentre os fatores pré-disponentes,
destacam-se 0 manejo reprodutivo inadequado, contaminacdes, traumatismos no sistema genital e a
presenca de bactérias no sémen (BRINSKO et al., 2003; BRINSKO et al., 2011).

O exame ginecoldgico é essencial para o diagndstico de endometrite persistente pos-cobertura. E
importante considerar ainda, o histérico reprodutivo, pois éguas que possuem histdrico de endometrite
apresentam maior probabilidade de desenvolverem EPPC (WATSON, 2000).

Os principais achados encontrados na ultrassonografia sédo presenca de fluido intrauterino e/ou
edema endometrial antes ou 48 horas apdés a cobertura (LEBLANC, 2010). Com isso, 0
acompanhamento ultrassonografico para identificagcdo da presenca de liquido antes da cobertura é
indicado para sele¢cdo de animais que devem ser examinados e possivelmente tratados apés a
cobertura (MALSCHITZKY et al., 2007).

A citologia endometrial é indicada para avaliar a proporgao entre as células inflamatérias e as células
endometriais. Ocasionalmente também pode detectar a presenca de coldnias de bactérias e hifas
(FACTOR; CRUZ; ORLANDI, 2019; FERRIS et al., 2017). E um exame considerado importante, de
baixo custo, de facil empregabilidade e possibilita um diagndstico rapido (FACTOR; CRUZ; ORLANDI,
2019).

O exame microbiolégico uterino permite a identificacdo dos patégenos envolvidos e a realizacao do
antibiograma. Porém, pode ocorrer a presenca de falsos positivos e negativos (CANISSO et al., 2016,
TROEDSSON, 2011). Logo, é imporatnte investigar a presenca de sinais inflamatérios por meio de
exames complementares como vaginoscopia, citologia e/ou biépsia (LEBLANC, 2010).

Em casos de infecgdo uterina, € fundamental a identificacdo do agente causador para a instituicao
tratamento adequado de acordo com a sensibilidade (BRINSKO et al., 2011), tornando o tratamento
especifico e facilitando a sua resolu¢éo (ENGLAND, 2005).

Eguas diagnosticadas com endometrite devem ser submetidas a lavagem uterina, seguida da
administracdo de drogas echolicas para estimular a contratilidade uterina (CANISSO et al., 2016;
BRINSKO et al., 2011).

A lavagem uterina é considerada a melhor forma de auxiliar na limpeza do utero (ASBURY e LYLE,
1993; BRINSKO et al., 2011). A utilizagao de solu¢des tamponadas ou ringer com lactato deve ser feita
preferencialmente entre seis e 12 horas ap0s a cobertura, antes do estabelecimento da infeccédo
bacteriana (MACEDO, 2002). Tendo em vista que o transporte espermatico para o oviduto se completa
guatro horas ap0s a ejaculacéo ou IA, a lavagem uterina pode ser realizada apds esse periodo, evitando
interferéncia e consequente queda na taxa de fertilidade (SILVA, BLUME e OLIVEIRA, 2014).
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As drogas echdlicas estimulam a contracdo uterina e ajudam na drenagem do contetido. Dentre
elas, a ocitocina € eficaz em promover tais efeitos em éguas que apresentam essa deficiéncia,
induzindo contragBes uterinas de grande amplitude por aproximadamente 30 minutos durante o estro
e no periodo de 48 horas apos a ovulagdo (LEBLANC et al., 1994).

O uso do plasma rico em plaquetas (PRP) como modulador da reag&o inflamatdria e como reparador
de lesBes no tecido uterino € uma terapia promissora para a resolucdo da EPPC e tem sido amplamente
utilizada (CELEGHINI et al., 2017; PEREIRA et al., 2012). Pode ser obtido a partir do sobrenadante
resultante da centrifugagcdo sanguinea e possui elevada concentracdo de plaquetas (SEGABINAZZI,
2017).

A ozonioterapia vem sendo empregada devido as suas propriedades antioxidadantes, reparadoras,
imunomoduladora, vasodilatadora, anti-inflamatérias e antimicrobianas. O o0zdnio age na ruptura da
membrana celular dos microrganismos, atua tanto como germicida quanto fungicida devido ao processo
oxidativo dos peroxidos presentes na microbiota (DURRANI et al., 2017; FERREIRA et al., 2021).

Vargas et al. (2019), administrando Oleos vegetais ozonizados na extremidade de cada corno
uterino, observaram eficiente remo¢&o do biofilme uterino em éguas com histérico de endometrite
recorrente e elevacao das taxas de recuperagdo embrionaria.

Discusséo

A chave para aumentar a fertilidade das éguas susceptiveis a endometrite persistente pés-cobertura
€ identifica-las antes da cobertura e maneja-las de maneira a minimizar e auxiliar na eliminacao fisica
dos contaminantes uterinos durante e imediatamente apés o estro (BRINSKO et al., 2011).

O exame ultrassonografico apds a cobertura ou IA deve ser incluido na rotina do manejo reprodutivo
de éguas susceptiveis a EPPC (BRINSKO et al., 2011). A presenca de fluido intrauterino 48 a 96 horas
apos a cobertura € um dos critérios utilizados para confirmar o diagnéstico de éguas suscetiveis a esta
enfermidade (MALSCHITZKY et al., 2007). Todavia, a presenca de dois ou mais centimetros de liquido
uterino 36 horas pos-cobertura é um indicativo de EPPC (BUCCA et al., 2008; BRINSKO et al., 2003).
Ademas, Watson (2000) relata que a presenca do liquido por mais de 12 horas é sugestivo de
endometrite persistente pds-cobertura.

Com o objetivo de reduzir o processo inflamatério uterino, vem sendo adotada a utilizagdo da
inseminacdo artificial com dose reduzida de sémen associada a utilizacdo de diluentes contendo
antibidticos (DELL’AQUA Jr., 2006).

Conclusao

E de suma importancia que o médico veterinario adote manejo reprodutivo e condutas adequadas
frente a endometrite persistente pds-cobertura visando o aumento da fertilidade no criatorio.

E valido ressaltar ainda, a importancia do exame ginecolégico periédico dos animais, atentando ao
histérico reprodutivo, a fim de diagnosticar e tratar precocemente as éguas acometidas, bem como,
identificar as éguas susceptiveis & EPPC e adotar medidas que auxiliem no mecanismo de limpeza
uterina.
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