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Resumo

Alelopatia é a interacdo de compostos quimicos e metabdlicos secundéarios presentes em plantas e
sua acdo sobre outros vegetais, podendo ser benéfica ou maléfica, fomentadora ou inibitéria. Os
Oleos essenciais, originados do metabolismo secundéario das plantas, sdo misturas complexas de
baixo peso molecular e insolliveis em agua. Portanto, objetivou-se dissertar sobre alelopatia do éleo
essencial de Schinus terebinthifolius Raddi (aroeira) sobre sementes de alface. Com a intencéo de
realizar um recorte temporal das pesquisas que abordam a tematica, limitada ao periodo dos Ultimos
5 anos, os descritores explorados foram “alelopatia”, "Schinus terebinthifolius Raddi’, “bioensaio
vegetal”’, foram incluidos os estudos publicados em portugués, espanhol e inglés e que atendessem
ao objetivo da pesquisa.E necessario a verificacdo de aleloquimicos obtidos de dleos essenciais de
plantas medicinais, como a Schinus terebinthifolius Raddi. O 6leo essencial de aroeira exibe
alelopatia na germinacéo e vigor de sementes de alface.

Palavras-chave: Schinus terebinthifolius Raddi. Lactuca sativa L. vigor.
Area do Conhecimento: Engenharia Agrondmica - Engenharia Agricola
Introducéo

Os dleos essenciais advindos de plantas medicinais aromaticas possuem diversos componentes
gue podem ser utilizados como aleloquimicos para promover respostas diversas na germinagéo e
desenvolvimento de espécies vegetais (PEROVIC et al., 2021). A interagcdo de compostos quimicos e
metabdlicos secundérios presentes em plantas e sua acéo sobre outros vegetais, pode ser benéfica
ou maléfica, fomentadora ou inibitéria, é estabelecida como alelopatia, como uma pratica ecoldgica
de espécies influentes no meio (MAHMOODZADEH; GHASEMI; ZANGANEH, 2015; LU et al., 2020;
MARTINS et al.,, 2021). Visto isso, a avaliacdo de plantas dominantes torna-se essencial para
determinacdo do efeito alelopatico, a fim de promover maiores contribuicdes em relacdo ao manejo
das espécies.

A espécie Schinus terebinthifolius Raddi (familia Anacardiaceae) é uma planta invasora, conhecida
como aroeira ou pimenta rosa (CAVALCANTI et al., 2015). E uma espécie florestal nativa da América
do Sul em regides de clima tropical, sendo bastante difundida no Brasil, do Nordeste ao Sul do pais
(PERINO-ISSARTIER et al., 2010). Trata-se de um plantio com vasta disseminacdo e grande
potencial medicinal, alimenticio e ornamental que apresenta propriedades antimicrobianas,
antifingicas, antiinflamatorias, antissépticas e antioxidantes, além de habilidade de reestruturacao
(CLEMENTE, 2006; NESELLO et al.,, 2006; OLIVEIRA et al.,, 2020), indicando alta capacidade
alelopética.

A determinacdo desse potencial alelopatico acontece a partir de duas formas: a primeira, a
utilizacdo do 6leo essencial sobre o substrato; e a segunda, a aplicacdo direta das solucbes de
bioativos sobre a germinagcédo de sementes ou formacéo de plantulas (MIRANDA et al., 2015). Entre
as espécies consideradas bioindicadoras de alelopatia, como a alface, o tomate e a cebola, destaca-
se, em especial, a alface em virtude da sensibilidade a diferentes elementos, com germinacéao rapida
e uniformemente linear indiferente as variac6es de pH (BITENCOURT et al., 2021), com grande
namero de sementes e seu tamanho reduzido, que adere facilmente a superficie e ao substrato.

Portanto, faz-se necessario a verificagcdo de aleloquimicos obtidos de 6leos essenciais de plantas
medicinais, como a Schinus terebinthifolius Raddi, que possibilitem a substituicdo de quimicos
destruidores das espécies e substratos, de maneira que a utilizacao de herbicidas biol6gicos promova
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uma agricultura e manejo sustentavel. Para isso, sdo fundamentais pesquisas utilizando plantas-teste
indicadoras que sejam insensiveis & osmose e fatores externos, como a alface (LU et al., 2020;
MARTINS et al., 2021), em razdo da determinacéo da existéncia de efeito alelopético. Diante do
exposto, objetivou-se dissertar trabalhos da comunidade cientifica sobre alelopatia do 6leo essencial
de Schinus terebinthifolius Raddi (aroeira) sobre sementes de alface.

Metodologia

Trata-se de uma revisdo de literatura no qual realizou-se uma varredura a partir dos bancos de
dados online SCIELO (Scientific Electronic Library Online), CAPES (Portal de Periédicos da
Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior) e Google Scholar (Google
Académico).

Com a intencdo de realizar um recorte temporal das pesquisas que abordam a tematica, limitada
ao periodo dos ultimos 5 anos, os descritores explorados foram “alelopatia”, "Schinus terebinthifolius
Raddi”, e “bioensaio vegetal”, foram incluidos os estudos publicados em portugués, espanhol e inglés
e que atendessem ao objetivo da pesquisa.

Figura 1 - Organizacao da revisao de literatura.
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Fonte: Os autores (2023).

Resultados

Foram identificados 508 artigos indexados nas bases de dados utilizadas, SCIELO com 150,
CAPES com 182 e a plataforma Google Scholar com 176 em um periodo compreendido entre os
anos de 2019 a 2023.

Desse total, 486 trabalhos foram excluidos da avaliagdo por nao preencherem os critérios de
incluséo.

Discusséo

Os Oleos essenciais sdo misturas complexas de diversos compostos organicos volateis
determinados primeiramente pela influéncia genética da espécie, segundo pela acdo ambiental,
podendo ocorrer variagdes na composi¢do a partir da colheita, secagem e armazenamento da parte
do material vegetal a ser extraido (PEROVIC et al., 2021). As plantas medicinais sdo as principais em
fornecer qualidades especificas em seus 6leos, desempenhando fung¢des inibidoras, antioxidantes,
antifingicas, anti-inflamatorias, dentre outras, quando interagem com outras espécies. A este fato,
da-se o0 nome de alelopatia (MIRANDA et al., 2015; LOZADA et al., 2019).

As espécies consideradas invasoras apresentam elevado potencial inibidor sobre outros vegetais,
pois possuem rapida germinacdo e reproducgdo, dessa forma, acabam monopolizando os demais
cultivos (LU et al., 2020). A Schinus terebinthifolius Raddi, uma espécie da familia Anacardiaceae, é
um exemplo de planta invasora de pastagens, ou seja, costuma sobrepor cultivos proximos de
maneira descontrolada, caracteristica comum em outros vegetais pertencentes a esta familia
(PERINO-ISSARTIER et al., 2010).

Trata-se de uma arvore de grande extensao territorial, que chega a atingir 4 a 10 m de altura,
possui uma copa densa e tronco espesso, com pequenos frutos esféricos de 4-5 mm, bastante
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chamativos e avermelhados (CAVALCANTI et al., 2015). Possui folhas ovaladas e flores pequenas
bastante aromaticas (PERINO-ISSARTIER et al., 2010; SANTOS et al., 2019).

Os componentes quimicos pertencentes a essa espécie sdo, em grande maioria, terpenos que
variam em sua composicdo de acordo com os fatores biéticos, como as variagbes no clima,
interacOes entre espécies e organismos, o solo, assim como agentes abibticos, como a variabilidade
genética, métodos pré-tratamento, tempo de destilagdo e técnicas de extragdo (OLIVEIRA et al.,
2014; CARVALHO et al., 2017; SANTOS et al., 2019; SILVA et al., 2019).

Alelopatia foi definida por Hans Molisch, pesquisador botanico, em 1937, a partir da jun¢do das
palavras gregas allélon e pathés, significando mutuo e sofrimento, respectivamente, explicada pelas
interacdes bioquimicas dos compostos (aleloquimicos) (FERREIRA; BORGHETTI, 2004; SEVERINO
et al.,, 2007; MIRANDA et al., 2015; LU et al., 2020). Dessa maneira, essa interacdo estimula a
analise dos 0Oleos essenciais sobre a reproducéo ou atividade de inibicdo da reproducéo celular em
outros vegetais, ou seja, ha germinacao e no desenvolvimento de plantas (CONDESSA, 2011).

Para avaliar se uma planta possui alelopatia, uma das principais variaveis analisadas é a
germinacéo e os testes de germinagéo, por serem simples de analisar. A principal vantagem do uso
de Lactuca sativa como alvo nos estudos alelopéticos reside na sensibilidade da espécie, mesmo em
baixas concentracdes de aleloquimicos. Além disso, a espécie apresenta outras peculiaridades que
favorecem sua utilizacdo: germinacdo rapida, em aproximadamente 24 horas; crescimento linear
insensivel as diferengas de pH em ampla faixa de variacao e insensibilidade aos potenciais osmaéticos
(PEREIRA, 2021).

Souza et al. (2007) observaram uma menor porcentagem de germinacao, primeira contagem e
IVG de plantulas de alface na concentracdo de 100% do extrato aquoso de aroeira, tanto fervido
como o nao fervido. Bitencourt et al. (2021) estudaram o extrato das folhas de aroeira nas
concentracbes de 50 a 100% e apresentou efeitos alelopéticos negativos nas taxas de germinacao,
crescimento inicial e desenvolvimento de raiz de sementes de alface. Pereira (2021) avaliou o 6leo
essencial da Schinus terebinthifolius Raddi nas concentragdes de 0,0; 0,25; 0,5; 0,75 e 1,0%, no qual
exibiu efeito alelopatico inibitério na germinacédo de sementes de alface, com diminuicao do potencial
germinativo e vigor a medida do aumento da concentragdo. Além disso, percebeu-se elevado niumero
de plantulas anormais a partir de 0,75% de concentracao.

Os resultados encontrados sdo explicados pelos metabdlitos secundarios presentes no 0leo
essencial da S. terebinthifolius que, quando associados as sementes de alface, inibiram o
desenvolvimento continuo do vegetal (PEREIRA, 2021). Dessa maneira, percebeu-se a redugéo da
germinacao e do indice de velocidade de germinagdo em sementes expostas & maior concentracao
do bioativo.

Dessa maneira, 0s estudos a respeito dos potenciais alelopaticos das plantas, essencialmente
medicinais, se faz necessério visto a importancia e emergéncia de um método alternativo que
proporciona praticas agricolas adequadas e promocdo de um manejo sustentavel das espécies
(SOUZA et al., 2007; LOZADA et al., 2019; OLIVEIRA et al., 2020), promovendo a diminui¢do do uso
de agroquimicos, herbicidas e inseticidas que prejudicam o desenvolvimento saudavel e o ambiente
em que se encontram (CONDESSA, 2011), como um bioerbicida.

A alta concentracao de grupos de monoterpenos e sesquiterpenos da aroeira esta associada ao
comportamento da espécie (MENEZES FILHO, 2020), podendo relacionar o tempo de extragdo e
temperatura & concentragdo dos aleloquimicos presentes no 6leo, os quais afetam o desenvolvimento
normal das sementes de alface, visto que, 0s compostos que evaporam mais facilmente (volateis) séo
perdidos no processo (OLIVEIRA et al., 2014). Paralelamente, para a espécie da S. terebinthifolius,
0s compostos mais encontrados, terpenos, sdo 0s que auxiliam no seu desenvolvimento, reproducao,
e também, na protecdo a planta (MENEZES FILHO, 2020), associa-se esta plausivel perda ao
comportamento sobre 0os aquénios de alface e ao efeito alelopatico negativo observado.

Conclusao

O dleo essencial de aroeira apresenta efeito de alelopatia na germinacgéo e vigor de sementes de
alface.
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