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Resumo 
 
A aplicação exógena de elicitores em plantas como os compostos orgânicos, dentre eles, o ácido 
salicílico (AS), o nitroprussiato de sódio (SNP) e o Stimulate® podem promover o aumento na síntese 
de açúcares solúveis. Nesse contexto, objetivou-se avaliar os efeitos de diferentes elicitores sobre os 
teores de açúcares solúveis em plântulas de girassol. O experimento foi conduzido em casa de 
vegetação na Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia (UESB), campus de Vitória da Conquista – 
BA. O experimento foi realizado em delineamento inteiramente ao acaso, em esquema fatorial 4 × 4, 
sendo quatro variedades de girassol (Helio 250, Helio 251, Tera 204 e Tera 868) e quatro elicitores (AS 
- 2,5 mmol L-1, SNP - 100 μmol L-1, STML - 0,5 mmol L-1) acrescidas de uma testemunha (somente 
aplicação de água, sem os elicitores), sendo cinco repetições por tratamento.  As variedades Helio 251 
e Tera 868 demonstraram maior teores de açúcares solúveis, enquanto que, a aplicação do SNP se 
sobressaiu entre os demais elicitores. Portanto, a aplicação dos elicitores, em especial o SNP, 
contribuiu para o acúmulo de açúcares solúveis em plântulas de girassol. 
 
Palavras-chave: Ácido salicílico. Nitroprussiato de sódio. Stimulate®. Vigor. 
 
Área do Conhecimento: Engenharia Agronômica e Agronomia. 
 
Introdução 
 

As plantas sintetizam uma grande diversidade de compostos orgânicos, como carboidratos, que 
contribuem para a aclimatação, sobrevivência e recuperação sob estresse abiótico (ZANDALINAS et 
al., 2017). Os açúcares solúveis é uma pequena fração dos carboidratos produzidos pela planta via 
fotossíntese, no entanto, desempenham um papel crucial na sobrevivência em boas condições de 
crescimento e sob estresse ambiental (DORADO et al., 2023). No geral, os estudos recentes têm 
evidenciado a atuação dos açúcares solúveis como reguladores osmóticos para manutenção do turgor 
celular, estratégia que aumenta as chances de sobrevivência das plantas sob estresse abiótico 
(KARVAR et al., 2023).  

A síntese desses compostos em sementes é imprescindível pois determinam o vigor das sementes, 
aumento da velocidade e taxa de germinação, fatores que contribuem para a emergência das plântulas 
e culminam na formação inicial e crescimento das mudas no campo (IZADI et al., 2022). Logo, estudos 
que descrevem os efeitos decorrentes do acúmulo de açúcares solúveis auxiliam na avaliação das 
características morfofisiológicas das plantas, e fornecem dados importantes para pesquisa sobre 
melhoramento de culturas, bem como definir estratégias que visem mitigar efeitos de estresses 
abióticos (NADTOCHII et al., 2019). 

Nesse contexto, tem-se observado uma melhoria no crescimento vegetal, significativamente 
aumentado, quando há aplicação exógena de substâncias reguladoras do crescimento das plantas 
(RAFIQUE et al., 2023). Esses compostos são conhecidos como elicitores, e representa uma classe de 
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insumos que podem acelerar o crescimento de plantas, mitigar os efeitos de estresses, melhorar a 
eficiência do uso de nutrientes, bem como os processos fisiológicos sem alterar sua via natural (LARIBI 

et al., 2021). Zhao et al. (2021) observou que a aplicação de elicitores promoveu um aumento de 

diversos metabólitos, principalmente, açucares solúveis em milho, demonstrando a contribuição desses 
compostos no desenvolvimento de plantas. 

Entretanto, poucos trabalhos relatam o uso de diferentes elicitores e os seus efeitos sobre o aumento 
de açúcares solúveis em girassol. Portanto, objetivou-se avaliar os efeitos da aplicação exógena de 
ácido salicílico, nitroprussiato de sódio e Stimulate ® em plântulas de girassol. 
 
Metodologia 
 

Este estudo foi realizado em casa de vegetação, no campus da Universidade Estadual do Sudoeste 
da Bahia (UESB) em Vitória da Conquista – BA cujas coordenadas geográficas são 14°53’08” sul, 
40°48’02” oeste, com uma altitude de 881 m. O clima da região é classificado como Tropical de Altitude 
(Cwb), de acordo a classificação de Köppen e Geizer (1901) sendo a precipitação média anual de 733,9 
mm, concentrada nos meses de novembro a março, e temperatura média anual de 20,2°C, cujas 
médias máxima e mínima variam entre 26,4 °C e 16,1 °C, respectivamente. 

O experimento foi realizado em delineamento inteiramente ao acaso-DIC, em esquema fatorial 4 × 
4, cujos fatores foram quatro variedades de girassol (Helio 250, Helio 251, Tera 204 e Tera 868) e 
quatro elicitores (Ácido Salicílico - AS 2,5 mmol L-1, Nitroprussiato de Sódio - SNP 100 μmol L-1, 
Stimulate ® - STML 0,5 mmol L-1), acrescidas de uma testemunha (somente aplicação de água, sem 
os elicitores), cada tratamento foi composto por cinco repetições. As sementes utilizadas foram 
fornecidas Heliagro – Science and Crops. 

A semeadura foi realizada a uma profundidade de 3 cm em bandejas plásticas (442 x 280 x 75 mm), 
contendo areia lavada e esterilizada em autoclave. Para a avaliação considerou-se como emergência, 
o número de sementes emergidas observadas por meio de contagens diárias e como critério de 
avaliação, as plântulas que apresentavam os cotilédones acima do solo. Os elicitores foram aplicados 
via pulverização foliar, utilizando pulverizador manual, fornecendo-se em média soluções de 50 mL 

planta-1 a cada sete dias.  A primeira contagem foi realizada no 7° dia, computando-se a porcentagem 

de plântulas normais, sendo a contagem feita até o 14° dia. 
O teor de açúcar solúvel foi determinado em plântulas, e para a obtenção do extrato, foi utilizado, 

como extrator, 15 mL de solução tampão fosfato de potássio 0,1 M, adicionados a 200 mg de material 
vegetal seco, homogeneizado e triturado. O volume total do extrator foi dividido em três volumes iguais, 
para a realização de três centrifugações de 45 minutos, a 2.500 x g. O sobrenadante foi recolhido para 
quantificação, baseado no método proposto por Yemm e Willis (1954). Foi adicionada uma alíquota do 
extrato a 2 mL de antrona, completando com água deionizada até atingir o volume reacional de 3 mL, 
em recipiente mantido sob resfriamento. O volume reacional foi colocado em banho-maria, a 100 ºC, 
por 3 minutos, com posterior resfriamento, para a realização das leituras espectrofotométricas a 620 
nm, em espectrofotômetro modelo Biospectro SP-22. Os resultados foram expressos em mg de açúcar 

solúvel g-1 de massa seca. 
Os dados foram avaliados quanto à homogeneidade, pelo teste de Cochran (1957), e quanto à 

distribuição normal dos resíduos, pelo teste de Lilliefors (1967). Posteriormente, foram submetidos à 
análise de variância e comparações múltiplas de médias, pelo teste de Scott-Knott (1974) (p < 0,05), 
com auxílio do programa estatístico SISVAR (Ferreira, 2011). 

Resultados 
 

Houve diferença estatística entre as variedades de girassol e elicitores aplicados (Figura 1). De 
modo geral, as variedades Helio 251 e Tera 868 revelou maior teor de açúcar solúvel em comparação 
com as demais. Quanto aos elicitores, o SNP contribuiu para maior acúmulo de açúcar solúvel na 
maioria dos tratamentos. Observa-se também que, o STML promoveu maior acúmulo de açúcar solúvel 
na variedade Helio 251. Esses resultados permitem inferir que a aplicação de elicitores, principalmente 
SNP, promove um maior acúmulo de açúcares solúveis em plântulas de girassol. 
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Figura 1 – Teor de açúcar solúvel em plântulas de variedades de girassol (Helio 250, Helio 251, Tera 204 e Tera 
868) submetidas a diferentes elicitores (Testemunha - T, ácido salicílico - AS, nitroprussiato de sódio - SNP e 

Stimulate® - STML). 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Letras maiúsculas diferem entre as variedades de girassol e minúsculas entre os elicitores a 5% de 
probabilidade pelo teste de Scott-Knott. 
 

Fonte: Próprio autor (2023). 

 
Discussão 
 

O acúmulo de açúcar solúvel provocado pela aplicação de SNP, pode ser atribuída à sua interação 
com diferentes compostos dentro das células, que podem otimizar a capacidade fotossintética das 
plantas (WANG et al., 2014). O SNP também tem função mediadora na resposta da auxina, hormônio 
responsável por promover a formação de raízes (SAMI et al., 2018), o que pode ter contribuído para a 
emergência mais rápida das plântulas. Normalmente, o SNP é empregado como doador de óxido 
nítrico, que é essencial para processos metabólicos e no crescimento das plantas em ambientes 
normais (BAKHOUM et al., 2023). O acúmulo de açúcares solúveis em plântulas, pode ser considerado 
como estimulador do crescimento vegetal em condições normais de desenvolvimento. 

Além disso, os resultados observados quando foi aplicado o STML, se deve à natureza de sua 
composição, constituída da mistura de três biorreguladores vegetais que tem efeitos diretos no estímulo 
do crescimento vegetal, como aumento do vigor de semente (BULCHET et al., 2019), mediante o 
acúmulo de açúcares solúveis, corroborando com os resultados nesse trabalho. 
 
Conclusão 
 

Os efeitos dos elicitores, especificamente o SNP e STML, favoreceram o acúmulo de açucares 
solúveis, necessário para sustentar o metabolismo inicial e emergência das plântulas de girassol. As 
variedades Helio 251 e Tera 868 demonstraram melhor desenvolvimento inicial quando comparado as 
demais variedades. Todavia, são escassos os estudos envolvendo a aplicação dessas substâncias 
elicitoras no desenvolvimento de plantas de girassol, carecendo de mais estudos que confirmem suas 
potencialidades em relação ao crescimento das plantas no campo. 
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