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Resumo

A leishmaniose visceral é causada por um protozoario do género Leishmania, transmitido pelo
flebétomo vetor Lutzomia longipalpis, o qual pode infectar humanos e animais, sendo caracterizada
como uma importante zoonose. Este € um estudo descritivo e retrospectivo a respeito do peffil
epidemiolégico dos casos notificados de Leishmaniose Visceral no Brasil no periodo compreendido
entre 2012 a 2021. Foram utilizados dados extraidos do boletim epidemiolégico de leishmaniose
visceral do ano de 2021 e do Sistema de Informacdes de Agravos de Notificacdes do Ministério da
Saude (SINAN). Os resultados apontam predominancia nas seguintes variaveis: regido nordeste, sexo
masculino, faixa etaria de 20 a 39 anos entre os adultos e 1 a 4 anos entre as criancas, além de aumento
no indice de letalidade ao longo dos anos. Por fim, foi possivel identificar o grupo-alvo para medidas
socioeducativas de prevencédo da leishmaniose, sendo esse focado no sexo masculino dentro da faixa
etaria de 20 a 39 anos de idade.

Palavras-chave: Leishmania. Epidemiologia. Calazar.
Area do Conhecimento: Ciéncia da saide — Medicina Veterinaria.
Introducgéao

Segundo a lista de doencas de naotificacdo compulséria, as zoonoses representam mais de 60% das
doencas infecciosas humanas, 0s patdégenos podem ser bacterianos, virais ou parasitarios como é o
caso da leishmaniose, causada por um protozoario do género Leishmania, a doenca tem grande
importancia para saide publica devido a suas caracteristicas clinicas, modo de transmissé&o e potencial
zoonotico (BERNARDINO, 2020).

O género Leishmania compreende mais de 30 espécies distintas, estas podem ser divididas nos
subgéneros Viannia e Leishmania de acordo com a regido do tubo digestivo do vetor em que a
promastigota evolui para a proxima forma de seu ciclo. Outra divisdo importante dos parasitos ocorre
guanto as manifestacdes clinicas da doenga e como a mesma se desenvolve no hospedeiro, dessa
forma, as espécies podem ser classificadas como dermatotrOpicas e nao dermatotropicas. As
leishmanias dermatotrépicas resultam em alteragdes em regido mucosa, cutdnea e mucocutanea
causando a doenca conhecida como Leishmaniose Tegumentar Americana, ja a Leishmaniose Visceral
produz amplo espectro de manifesta¢gfes clinicas em todo o organismo e altera¢gfes laboratoriais
significativas e € causada pelas leishmanias ndo dermatotropicas, e apesar de nao ter predilecao pela
pele, também pode causar alteracdes nesse 6rgdo (AZEVEDO, 2020).

O principal vetor responséavel pela transmissdo da doenca é o fleb6tomo Lutzomia longipalpis
conhecido como mosquito palha. Outros fleb6tomos tém sido pesquisados e descritos como
transmissores da leishmania em diversas regiées, como é o caso do Psychodopygus lloydi,
Pintomyia fischeri, Lutzomyia amarali, Nyssomyia whitmani e Migonemyia migonei (LAVITSCHKA
et al., 2018; AZEVEDO, 2020).

A leishmaniose visceral leva a uma variedade de manifestacdes clinicas tanto nos humanos quanto
nos animais, uma vez que varias espécies podem ser reservatérios da doenca, com destaque para
cdes e gatos devido sua proximidade aos seres humanos. Os sinais clinicos mais comumente
observados sédo hiporexia, perda de peso, apatia e linfoadenopatia periférica. A leishmaniose visceral
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também pode apresentar sinais cutaneos que aparecem como lesdes de pele tendo apresentactes
variadas, epistaxe, diarreia e esplenomegalia (SANTANA et al., 2019). Ainda, tem a capacidade de
causar alteracdo em diversos 6rgdos e tecidos por deposicdo de imunocomplexos, levando a sérias
complicagdes no organismo, podendo levar ao 6bito (RIBEIRO, 2018).

Segundo a Organizacdo Mundial de Saude (OMS, 2016), a leishmaniose é uma das doencas
negligenciadas de carater zoonético mais importante devido ao seu modo de transmissao e
caracteristicas clinicas. Por volta de 400 milhdes de pessoas no mundo se encontram em risco de
contrair a doengca e mesmo com toda sua importancia para sadude publica, dos 98 paises em que é
endémica, apenas 32 possuem notificacdo obrigatéria (WHO, 2019).

Considerando a importancia da doenca para saude publica, o presente estudo teve como objetivo
analisar o perfil epidemioldgico dos casos de leishmaniose visceral notificados no Brasil entre 2012 e
2021.

Metodologia

Esse trabalho refere-se a um estudo descritivo e retrospectivo a respeito do perfil epidemiologico
dos casos notificados de Leishmaniose Visceral no Brasil no periodo compreendido entre 2012 a 2021.

Foram extraidos dados do boletim epidemioldgico de leishmaniose visceral do ano de 2021 e do
Sistema de Informacgdes de Agravos de Notificagdes do Ministério da Saude (SINAN) responsavel por
disponibilizar as informagdes no Departamento de informatica do Sistema Unico de Satde (DATASUS)
e analisados de forma descritiva.

Resultados

O namero de casos de Leishmaniose Visceral por regido no Brasil no periodo de 2012 a 2021 pode
ser observado na Figura 1.

Figura 1- Namero de casos de Leishmaniose Visceral por regido no Brasil no periodo de 2012 a 2021.
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No Brasil, a regido nordeste compreende o maior nimero de casos de leishmaniose visceral
notificados no periodo de 2012 a 2021, sendo o apice de ocorréncias no ano de 2014.

O sexo masculino teve maior nimero de casos notificados em todo o periodo analisado, como
mostra a figura 2.
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Figura 2 — NUmero de casos de Leishmaniose Visceral por sexo no Brasil no periodo de 2012 a 2021.
3500

3000
2500
2000
1500
1000
500
0

N° de casos

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Masculino Feminino
Fonte: Adaptado de Ministério da Saude/SVS - Sistema de Informacgao de Agravos de Notificagdo - SINAN.

O ano de 2017 apresentou 0 maior numero de casos notificados sendo 65,41% do sexo masculino
e 35,04% de casos do sexo feminino. De maneira semelhante, no dltimo ano (2021), o sexo masculino
contabilizou 68,5% dos casos, enquanto o feminino registrou 31,49% das notificacdes. Portanto, exceto
0s casos em criancas menores de 1 ano de idade, o sexo masculino prevaleceu em todas as faixas
etérias.

O numero de casos de leishmaniose por faixa etaria no Brasil no periodo de 2012 a 2020 pode ser
observado na Tabela 1.

Tabela 1 — NUmero de casos de Leishmaniose Visceral por faixa etaria no Brasil no periodo de 2012 a 2020.

2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020

<1 ano 286 | 391 | 318 | 294 | 320 368 315 | 215 | 105
1-4 766 | 948 | 882 | 815 | 814 | 1.064 | 906 | 528 | 366
5-9 287 | 329 | 342 | 286 | 245 381 314 | 194 | 117
10-14 159 161 174 | 143 145 201 159 105 70
15-19 169 147 172 172 156 221 217 128 77
20 -39 731 | 788 | 822 | 863 | 887 982 820 | 657 | 487
40 - 59 537 | 562 | 662 | 642 | 659 856 663 | 627 | 484
60 - 64 82 80 98 83 109 109 101 96 72
64 - 69 62 62 76 69 86 102 77 68 39
70-79 82 81 96 89 99 109 106 80 60
<80anos | 49 34 38 34 38 69 39 33 31

Fonte: Sistema de Informacg&o de Agravos de Notificac@o - SINAN

A faixa etaria predominante para a ocorréncia de Leishmaniose Visceral no Brasil no periodo
estudado foi de 20 a 39 anos, seguida de 1 a 4 anos. Os dados de notificagdo da doenca por faixa
etaria ndo estavam disponiveis no sistema no ano de 2021.

A taxa de letalidade por leishmaniose visceral no Brasil no periodo de 2012 a 2021 pode ser
observada na Figura 3.
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Figura 3 — Taxa de letalidade por leishmaniose visceral no Brasil no periodo de 2012 a 2021.
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E possivel observar que o grau de letalidade da doenga aumentou ao longo dos anos, elevando-se de
7,6% em 2012 para 10,5% em 2021.

Discusséo

Este estudo buscou analisar o perfil epidemioldgico dos casos de leishmaniose visceral no Brasil no
periodo de 2012 a 2021. Os tépicos analisados foram a incidéncia de leishmaniose por regido, sexo,
faixa etéria e letalidade.

No periodo estudado, houve maior incidéncia da doenca na regido nordeste em todos os anos de
andlise. Segundo Silva et al. (2018), a regido nordeste é reconhecidamente a regido com maior
incidéncia de leishmaniose visceral chegando a comportar em torno de 90% das notificacdes de todo
0 pais na década de 1990, ao longo dos anos, conforme a doencga se expandiu para outras regiées e
atingiu areas urbanas e periurbanas ocorreu uma reducdo dos casos nessa localidade.

Alguns trabalhos correlacionam o elevado numero de flebotomineos - principais transmissores do
protozodario Leishmania - a condi¢gBes climaticas, principalmente a pluviosidade, apesar da seca que a
regido enfrenta, essa relacdo pode ser estabelecida em alguns estudos em que 0s maiores nimeros
de leishmaniose visceral ocorreram nos estados do nordeste com maiores indices pluviométricos
(SANTOS et al. 2017; INMET, 2022).

Conforme os dados analisados, o sexo masculino foi mais acometido em comparagdo ao sexo
feminino no Brasil, no periodo estudado. Ainda nédo ha na literatura um consenso do motivo pelo qual
esse achado é frequente em estudos referentes a leishmaniose visceral, alguns autores acreditam que
possam haver fatores hormonais ligados ao sexo masculino (Lima et al., 2021). Viana e colaboradores
(2014) apontam que os homens sdo mais acometidos por estarem mais expostos aos vetores devido
as condicdes e locais de trabalho.

No que se refere a faixa etaria mais acometida, o presente trabalho verificou que o intervalo de idade
mais acometido entre os adultos foi de 20 a 39 anos (23,29%) e entre as crian¢cas 0 maior humero de
casos ocorreu na faixa de 1 a 4 anos (23,19%) o que corrobora com os resultados de Sousa et al.
(2018), que em seu trabalho também identificaram que houve maior nimero de casos em criangas de
1 a 4 anos (23,62%) e entre os adultos no intervalo de 20 a 39 anos (25,43%). A maior exposi¢do dos
adultos aos vetores flebotomineos nessa faixa etaria (20 a 39 anos) pode justificar a maior incidéncia
da doenga, visto que nesse periodo os individuos estdo em idade economicamente ativa (SOUSA et
al., 2018). Ja as criancas no intervalo de idade de 1 a 4 anos podem ser mais acometidas por ter um
sistema imunoldgico ainda em formagédo (CAVALCANTE, 2014).

Observa-se que a letalidade da doenga vem aumentando ao longo dos anos, esse resultado é
relatado em varios estudos. Os principais fatores associados a letalidade pela doenca sao o diagndéstico
tardio, visto que os sinais clinicos, no inicio, podem ser confundidos com muitas outras patologias, e
podem ser inespecificos. Além da infeccdo, as pessoas podem estar acometidas por outras

comorbidades, 0 que pode potencializar os sinais clinicos ou ter piora da doenca preexistente. E
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importante ressaltar o carater zoondtico da leishmaniose e a proximidade dos humanos principalmente
com os cées, o que pode predispor a infecgdo (FARIAS et al., 2019; BERNARDINO, 2020).

Conclusao

O ndmero de notificag8es dos casos de leishmaniose visceral permaneceu predominantes na regiao
nordeste no periodo analisado. Dentre as variaveis analisadas, o sexo masculino apresentou o maior
ndmero de notificacdes em todos os anos do estudo. A faixa etaria de 20 a 39 anos apresentou maior
ndamero de notificacdes, seguido do grupo de 1 a 4 anos. Quanto a letalidade, observou-se que ao
longo dos anos, no periodo estudado, houve um aumento significativo de sua ocorréncia. Foi possivel
entdo identificar o grupo-alvo para medidas socioeducativas de prevencao da leishmaniose, sendo esse
focado no sexo masculino e dentro da faixa etéria de 20 a 39 anos de idade.
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