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Resumo

Os acidentes gerados por animais peconhentos constituem importante causa de morbimortalidade em
todo o mundo e emergéncia clinica frequente em paises tropicais. Este € um estudo transversal,
descritivo e retrospectivo cujo objetivo foi determinar o perfil epidemiolégico dos casos de acidentes
com animais peconhentos no Brasil, compreendidos entre 2019 e 2021. Os dados foram obtidos pelo
Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo do Ministério da Saude (SINAN), utilizando filtros
especificos para a pesquisa. Os resultados apontam 781.909 casos de acidentes por animais
peconhentos no Brasil, no periodo de 2019 a 2021. Em média, ocorreu 260.621 acidentes por animais
peconhentos por ano, sendo que o escorpido foi 0 animal pegonhento que mais gerou casos notificados
(476.553), seguido pelas aranhas (97.060), serpentes (92.812), abelhas (60.263) e outros animais nao
especificados (31.312), lagartas (14.265) e 12.682 casos tiveram o0 agente gerador do acidente
ignorado. Por fim, percebe-se a indigéncia de programas que visem acgfes preventivas de salude e
também estratégias educacionais, tanto para profissionais quanto para as comunidades locais.

Palavras-chave: Serpentes. Escorpides. Aranha. Incidente. Brasil.
Area do Conhecimento: Ciéncia da saide — Medicina Veterinaria.
Introducao

Animais peconhentos sdo aqueles que produzem peconha (veneno) e tém condi¢cdes naturais para
injeta-la em sua presa ou predador. Essa condicdo € dada naturalmente por meio de dentes
modificados, aguilhdo, ferrdo, queliceras, cerdas urticantes, nematocistos, entre outros. Os animais
peconhentos que mais causam acidentes no Brasil sdo algumas espécies de serpentes, escorpides e
aranhas (BRASIL, 2021).

Os acidentes gerados por animais peconhentos constituem importante causa de morbimortalidade
em todo o mundo e emergéncia clinica frequente em paises tropicais, devido a isso a Organizagéo
Mundial da Saude (OMS), classificou como doencas tropicais negligenciadas que acometem, na
maioria das vezes, populagdes pobres que vivem em areas rurais (SILVA, 2015). Além disso, o elevado
ndmero de notificacdes fez com que esse agravo fosse incluido na lista de notificagdo compulséria do
Brasil. Todos os casos devem ser notificados ao Governo Federal apds a confirmac¢éo. Ajudando assim,
a tracar estratégias e a¢fes para prevenir esse tipo de acidente (PINHEIRO et al.; 2021)

A distribuicdo geografica dos acidentes tem como fator influenciador o tipo de clima e vegetacao. O
grau de ocupacdo humana e a invasdo do habitat desses animais tendem a causar um desequilibrio
ecolégico, gerando maior contato entre humanos e fauna local, e por resultado, mais acidentes. Cada
ecossistema apresenta animais com mecanismo de inocula¢éo de veneno e gravidade que variam
dependendo da espécie. (SOUZA, 2019).

O objetivo do presente trabalho foi coletar informacdes divulgadas pelo Ministério da Saude a partir
dos dados do Sistema de Notificacdo de Agravos, que ocorreram entre 2019 a 2021, sobre acidentes
por animais peconhentos no Brasil.

Metodologia
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Foi realizada uma pesquisa descritiva e retrospectiva sobre a incidéncia de acidentes por animais
peconhentos no Brasil, através de informacdes disponibilizadas pelo Ministério da salde, a partir de
Informacdes de Agravos de Notificacdo — Sinan Net, por meio de dados adicionados no grupo de
acidentes por animais peconhentos, sendo quantificados por filtros.

No cenario designado, o local de estudo para amostragem foram as 5 regides brasileiras, nos
periodos de 2019 a 2021. Como critério de inclusao foi realizada uma analise com os filtros fornecidos
pelo sistema em relacdo as notificacdes por regido, unidades de federacgéo, faixa etaria, sexo, tipo do
animal, tempo de picada e o atendimento, gravidade e evolugdo do caso.

Os dados foram compilados em planilhas do Microsoft Excel e analisados descritivamente.

Resultados

Foi observado um total de 781.909 casos de acidentes por animais peconhentos no Brasil, no
periodo de 2019 a 2021. Vale ressaltar que houve uma variagdo significativa entre os anos, tendo o
maximo ocorrido em 2019 (285.863) e o minimo, em 2021 (240.295). Em média, ocorreram 260.621
acidentes por animais pegonhentos por ano, sendo que o més de janeiro foi 0 que demonstrou maior
ndmero de casos (81.703), seguidos de fevereiro (71.883) e novembro (71.703) — Figura 1.

Figura 1 — Casos confirmados regido nas unidades da federacéo no segundo més do acidente por animais
peconhentos no Brasil (2019 a 2022).

TOTAL 45 B1954 71972 71076 63420 59297 54289 51700 56185 64.641 71220 71976 67.172 784.947
Regido Norte 1 6292 5903 6031 5527 5334 5040 498 4523 4700 4942 4946 4339 62563
.. Ronddnia = 420 377 403 397 390 324 29 254 37 370 419 379 4341
. Aare - 290 255 241 246 230 26 208 218 212 241 280 266 2913
.. Amazonas - 931 877 1055 918 863 797 719 627 579 638 615 671 9.290
.. Roraima - 309 301 301 254 234 199 242 248 261 284 238 215 3.086
.. Pard 1 2617 2516 2598 2247 2112 2086 207 1825 1.855 1.880 1879 1.500 25192
.. Amapa - 303 3n 312 326 218 29 n 228 254 26 232 199 3149
.. Tocantins - 1422 1206 11 1139 1287 1189 11/ 1123 1222 1313 1283 1109 14.592
Regido Nordeste 19 25870 24105 24111 22024 22282 20.862 21399 22997 24591 25426 23527 20.865 278.078
.. Maranhdo 1 1630 1515 1412 1155 1382 1330 1148 1164 1081 1.028 1197 1119 15.162
.. Piaui 1 1136 977 899 820 1.048 1.098 1147 1119 1095 1197 1174 829 12.540
.. Ceara 1 2795 2430 2325 1961 2107 2137 242 2388 2299 2206 2079 1931 27.085
.. Rio Grande do Norte 6 1981 1898 1743 1566 1521 1476 1738 1912 1912 196 1713 1333 20.715
.. Parabba - 1807 1830 1971 1805 1.887 1.816 1913 217 2152 2.052 1980 1769 23103
.. Pernambuco 2 5087 5024 5298 4917 4787 4682 494 5575 5993 5417 4800 4306 60.864
.. Alagoas 2 3280 3.300 3351 3163 2894 2779 27/l 3011 3.099 3.080 2894 2798 36.422
.. Sergipe - 679 629 640 524 536 461 478 532 566 104 616 637 7.002
.. Bahia [3 7475 6.502 652 6113 6120 5.083 4802 5125 6394 7826 7074 6143 75.185
Regido Sudeste 16 31358 27.0809 27014 24120 22542 20.982 19131 21036 24.809 28170 29585 27.705 303.567
.. Minas Gerais 9 14707 13165 13118 11.860 11.370 10.731 9531 10399 11.684 13.42% 13672 13154 147. 756
.. Espirito Santo - 681 491 501 512 466 16 387 418 471 625 487 502 5957
.. Rio de Janeiro - 799 658 681 618 502 375 399 406 492 627 569 531 6.657
.. Sao Paulo 15171 12785 12714 11130 10204 9.460 8414 9813 12162 13.492 14.857 13.518 143.727
Regido Sul 13.321 10326 9163 7434 5187 4186 3349 4345 6.652 8034 883 9704 90.592
.. Parana 6410 5285 4774 3855 2769 2278 1994 2455 3958 4323 4624 4876 47.602

.. Santa Catarina 3457 2366 2290 1829 1296 1.008 749 1032 1524 1.987 2292 2470 22,301
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.. Rio Grande do Sul 3.454 2675 2099 1750 1122 900 606 858 1170 1.724 1970 2358 20.689
Regido Centro-Oeste 5113 4539 4757 4315 3952 3219 283 3284 389 4648 5032 4559 50147
.. Mato Grosso do Sul - 1480 1173 1279 916 707 573 516 630 975 1150 1137 975 11.511
.. Mato Grosso = 733 687 27 740 664 541 391 475 492 612 620 562 7.244
.. Goids 4 2232 2029 2139 2117 2044 1623 141 1597 1815 2184 2435 2.247 23.887
.. Distrito Federal 668 650 612 542 537 482 508 582 607 702 840 775 7.505,

Fonte: Departamento de informatica do Sistema Unico de Saude do Brasil (DATASUS), Sistemas de Informac&o
de Agravos de Notificacdo (SINAN), (2022).

Referente ao territdrio de notificacdo, o Sudeste foi a regido que apresentou mais notificagdes
(303.567), sendo que em relagédo aos meses de acidentes, janeiro apresentou o valor maximo (31.358)
e 0 minimo ocorreu em julho (19.131). Ainda em relacao as regides, o Centro-oeste apresentou menor
ndmero de casos relatados (50.147). Outrossim, os estados com mais notificacado foram Minas Gerais
(147.226), Sao Paulo (143.727) e Bahia (75.185) — Figura 1.
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Ja em relagdo a faixa etaria, do total de casos, em 141 casos notificados essa variavel foi ignorada.
Houve um aumento proporcional dos acidentes conforme o0 aumento da idade com pico em individuos
entre 20 e 39 anos (251.964). A partir de 60 anos houve um declinio que se manteve gradual até atingir
0 menor valor em pacientes com 80 anos ou mais (12.746). Quanto referente aos sexos, nos 3 anos
analisados houve predominancia de casos com homens, com um total de 430.881 notificacdes. Ja as
mulheres, houve um registro de 353.875 casos, sendo no Nordeste a Unica regido com predominio
feminino no ndmero de casos (140.052). Além disso, 190 individuos tiveram essa variavel ignorada —
Figura 2.

Figura 2 — Numero de casos confirmados por sexo segundo a faixa etaria nos acidentes por animais
peconhentos no Brasil (2019 a 2022).

Homens Faixa Etdria Mulheres
1% M 6204 <lAno 6537 HE 1%
2% W 18.776 1-4 17.294 N 2%
2% mEmm 16.924 5-9 14614 W 2%
3% EEEm 22270 10-14 13707 HEEEEE 2%
15% I 118.235 15-19  97.447 I 12%
18% NN 140.550 20-39  111.349 I 14%
4% W 31565 40-59 26512 I 3%
3% NN 24975 60-64 20208 NN 3%
3% NN 24354 65-69 20250 NN 3%
3% W 20732 70-79 16.144 N 2%
1% M 6224 80e+ 4744 MW 1%

Fonte: Departamento de informatica do Sistema Unico de Salde do Brasil (DATASUS), Sistemas de
Informacgé&o de Agravos de Notificag@o (SINAN), (2022).

Quando analisado o tipo do acidente, o escorpido foi 0 animal pegconhento que mais gerou casos
notificados (476.553), seguido pelas aranhas (97.060), serpentes (92.812), abelhas (60.263) e outros
animais ndo especificados (31.312), lagartas (14.265) e 12.682 casos tiveram o agente gerador do
acidente ignorado. Na regido Norte houve mais acidentes com serpentes, Nordeste, sudeste e Centro-
oeste tiveram predominio com escorpido, j4 o Sul apresentou mais casos de acidentes por aranhas —
Figura 3.

Figura 3 — Numero de notificagdo segundo ao tipo do acidente com animais peconhentos no Brasil (2019 a
2022).

tas Ignorados
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Fonte: Departamento de informética do Sistema Unico de Saude do Brasil (DATASUS), Sistemas de Informacéo
de Agravos de Notificagao (SINAN), (2022).

Do total de animais peconhentos, 13.141 eram aranhas do género Phoneutria, 22.275 eram aranhas
Loxosceles e 528 eram aranhas Latrodectus. J& em relacdo ao género das serpentes, 64.486 eram
Bothrops, 8.057 Crotalus, 901 Micrurus e 1.395 Lachesis. Os escorpides, apesar de serem 0s animais
peconhentos mais prevalentes no pais, ndo houve dados registrados sobre géneros e espécies
principais no Sistema de Informacdo de Agravo de Notificagdo, também ndo houve registros dos
géneros de abelhas e lagartas.

Em relacao a evolugéo do acidente pelos animais pegonhentos, 708.080 casos evoluiram para cura,
1.230 o6bitos pelo agravo notificado, 115 6bitos por outra causa e 75.522 tiveram sua evolugdo nao
registrada.

Discussao

Milhares de pessoas séo vitimas de envenenamento devido a acidentes com animais pegonhentos
a cada ano. Em consequéncia, o Ministério da Salde implementou o Programa Nacional de Controle
de Acidentes por Animais Peconhentos (PCAAP), com o objetivo de garantir assisténcia aos
acidentados. Os animais peconhentos que mais causam acidentes no Brasil sdo 0s escorpides,
serpentes e aranhas, eles sdo capazes de inocular o seu veneno em suas presas, gerando transtornos
transitérios, incapacidades ou até morte. Para o tratamento especifico desses acidentes foram
desenvolvidos os antidotos que sdo baseados em anticorpos policlonais derivados do plasma de
animais hiperimunizados (PUCCA et al., 2019).

O Brasil é um pais tropical e apresenta enorme biodiversidade em toda a sua extensao, fator esse
que favorece o aumento da incidéncia de acidentes com animais adaptados a essas condicdes
(SOUZA, 2019). Nao obstante, houve aumento de notificacdes em janeiro, fevereiro e novembro, o que
pode ser justificado pelas caracteristicas do verdo, geralmente quente e chuvoso, o que pode favorecer
a proliferagdo desses animais. Outrossim, sd0 0s meses que, geralmente, as pessoas estéo de férias,
aumentando a possibilidade de acidentes com animais pegonhentos.

Quando analisadas as regibes, o escorpido foi o animal peconhento que mais gerou casos
(476.553), com predominio nos estados de Minas Gerais e S&o Paulo. O escorpionismo, tem ampla
distribuicao geografica e alta letalidade, sendo de grande relevancia para a saude publica (LISBOA et
al., 2020). No Brasil, os géneros que causam mais acidentes sao Tityus serrulatus, Tityus bahiensis e
Tityus stigmurus. O mecanismo de acao do veneno, além de causar dor local, atua nos canais de sodio,
causando despolarizacdo das terminacdes nervosas pos-ganglionares, com liberacdo de
catecolaminas e acetilcolina, gerando consequentemente manifesta¢gfes organicas (BRASIL, 2019).

Os acidentes escorpidnicos afetam todos os 6rgdos humanos, gerando sintomas e sinais
respiratdrios, cardiovasculares e neurolégicos. As manifestacdes variam de acordo com a gravidade
do caso. Na forma leve os sinais sao dor local e parestesia, no moderado havera vémitos, taquicardia
e hipertenséo leve, ja nos casos graves pode ocorrer choque, edema pulmonar e 6bito. Nos pacientes
de caso moderado a grave, ha a necessidade de tratamento especifico realizado por administracdo de
soro antiescorpiénico (BRASIL, 2009).

O aracnismo levou a 97.060 casos nos 3 anos do estudo, sendo o Sul a regifio com mais registros
de casos. Os géneros de aranhas de maior importdncia no Brasil sdo as Phoneutrias (aranha
armadeira), Loxosceles (aranhas-marrons) e Latrodectus (villva-negra). Os sinais apresentados variam
de dor local, eritema, Ulcera, sudorese, agitacao, hipertonia. Normalmente, possui evolugdo benigna.
Nos casos leves € aconselhado tratamento suporte e nos casos graves, € indicado soroterapia
(BRASIL, 2005).

O ofidismo relaciona-se ao acidente causado por serpentes e, houve 92.812 casos no Brasil durante
0 periodo analisado, com predominancia na regido Norte. O acidente botrépico é o tipo de maior
incidéncia no pais. De forma geral, o veneno das serpentes possui agdo proteolitica, coagulante,
hemorragica, neurotéxica e miotéxica, podendo chegar a complica¢cdes severas, como sindrome
compartimental, necrose, insuficiéncia renal aguda e choque. O tratamento é especifico e varia de
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acordo com o género da serpente, podendo ser realizado o soro antibotrépico, anticrotélico e
antilaquético (BRASIL, 2019).

Um ponto que deve ser observado é o tempo de entre a picada e o atendimento, pois muitos dos
acidentes com animais pegonhentos ocorrem em &areas rurais, onde a vitima esti distante de
assisténcia médica e hospitalar. O fato se prova veridico pela demora dos atendimentos da vitima,
sendo que 43. 279 casos, 0 atendimento ocorreu apés 24 horas da picada. Caso o atendimento ndo
ocorrer precocemente, o paciente pode apresentar complicagbes ou morrer, como ocorreu com
1.230 pacientes que foram a 6bito pelo agravo notificado, podendo ser um namero mais elevado.
(FISZON et. al., 2008).

Conclusao

Foram muitos os acidentes por animais pe¢onhentos no Brasil no periodo estudado, em especial os
casos de escorpionismo. A faixa etaria de maior ocorréncia foi entre 20 e 39 anos e nos individuos do
sexo masculino. Fica revelado, a necessidade de programas de prevengdo em salde, tal como
estratégias educacionais em primeiros socorros para a populacdo em um todo, sobretudo, nas
localidades mais acometidas. Tal como a necessidade de educacdo continuada para os profissionais
da saude, visando, treinamento quanto a identificacdo dos agentes etiologicos, triagem correta dos
pacientes, tratamento sintomatoldgicos e uso adequado dos soros. Se faz necessario o incentivo as
pesquisas epidemiologicas, como forma de evitar a falta e/ou a baixa qualidade das notificacdes,
visando melhoria quanto a orientagdo de politicas publicas nacionais.
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