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Resumo

O presente estudo tem como objetivo uma reviséo de literatura sobre levantamento da membrana do
seio maxilar (LMSM) em correlagdo a cirurgia guiada em implantodontia. Foram analisados 6 artigos
provenientes das bases de dados Google Académico, SciElo e PubMed, entre os anos de 1983 e 2019,
com objetivo de analisar a importancia da reabilitacdo oral com enxertos para pacientes que buscam a
instalacdo de implantes por meio da cirurgia guiada. A cirurgia LMSM tem como finalidade aumentar o
volume de tecido 6sseo na regido posterior da maxila, favorecendo a instalagcao de implantes em casos
em que o remanescente 6sseo é insuficiente. A Cirurgia guiada tem como finalidade aprimorar a
avaliagdo e o planejamento cirdrgico, indicando a posicdo e a quantidade de implantes a serem
instalados.

Palavras-chave: Cirurgia. Implantes. Maxila.
Area do Conhecimento: Odontologia

Introducao

No decorrer dos anos, com o envelhecimento, dentre muitas altera¢cdes fisioldgicas do organismo,
a perda de estrutura 6ssea na mandibula e na maxila pode levar a perdas dentarias, que vao ocasionar
problemas estéticos, a perda de funcdo mastigatéria, necessitando em muitos casos de complexas
reabilitacbes (DEMETRIO et al., 2019).

Desde a década de 80, com os estudos de P.I Brannemark, sobre a ésseointegracdo de implantes,
como opcao de suportar préteses totais, em substituicdo das préteses convencionais, houve uma
mudanca no tratamento do edentulismo, atualmente disseminado na populacdo. As proteses
convencionais apresentam muitas limitagcdes, que geram ao paciente em muitos casos, insatisfacéo,
como a falta de seguranca em se alimentar, estética comprometida, alteracdes na fala e traumas nos
tecidos de suporte, a implantodontia se mostra uma especialidade odontolégica importantissima na
busca pela reabilitacdo das funcBes mastigatérias e satisfacdo estética destes pacientes
(BRANEMARK, P.| 1983).

A decisédo pela cirurgia de levantamento da membrana do seio maxilar € tomada a partir de varias
questdes, onde o cirurgido dentista tera que analisar todas as possibilidades existentes para dar esse
diagnostico para o paciente, caso haja o interesse de instalacdo de implantes na regido da maxila.
Apbs o exame clinico, a tomografia cone beam é o exame de imagem de primeira escolha para
confirmar o diagndstico e o planejamento do procedimento (BORBA et al.,2018).

A cirurgia guiada para instalacédo de implantes dentarios € um procedimento relativamente novo na
odontologia, mas que tem ganho cada vez mais popularidade nos ultimos anos. Essa técnica consiste
em utilizar tecnologia de imagem e planejamento virtual para criar um guia cirdrgico personalizado para
cada paciente, permitindo uma instalacéo precisa e segura dos implantes (BERNARDO et al., 2015).

O objetivo deste trabalho foi analisar e demonstrar a cirurgia de LMSM em correlagédo com cirurgia
guiada de implantes, demostrando a importancia da avaliacdo do paciente para promover um
diagnostico eficaz que resolva a cituacdo do remanescente com perda 0ssea excessiva que busca a
reabilitag&o oral com implantes.
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Trata-se de uma revisdo bibliografica na qual foram analisados 8 artigos cientificos publicados na
lingua portuguesa, provenientes das bases de dados Google Académico, SciElo e PubMed, entre os
anos de 1983 e 2019. Foram utilizadas as palavras-chave, Cirurgia, Implantes e Maxila.

Resultados

Os artigos analisados foram revisdes de literatura, e os principais dados entédo descritos na tabela
com as seguintes caracteristicas: titulo, autores, ano de publicacdo e concluséao.

Tabela 1 — Lista de artigos selecionados e incluidos no estudo.

Titulo Autor Ano Concluséo
Necessidade do Avaliacdo do paciente para uma futura
levantamento de seio maxilar Borba A. M. 2018 X Ga P P
; : instalacao de implante.
na implantodontia.
Osseointegration an its A osseointegracdo do enxerto e dos
experimental background. Branemark P. I. 1983 implantes leva de quatro a seis meses
cada um.
Levantamento do seio maxilar
pela técnica da janela lateral: Correia E. 2012 Abe_rtura feita em forma de retangulo e
tipos de enxerto. 0s tipos de enxertos.
A reabsorcao 6ssea alveolar
severae a utilizacdo de Demétrio I 2019 Com o passar dos anos nossa
implantes curtos. estrutura maxilar é reduzida.
Aspectos clinicos influentes Avaliar Suporte labial, linha de sorriso,
no planejamento das préteses Torcato L. B. 2012 comprimento do |4bio, qualidade e

sobre implante tipo
overdenture e protocolo.

quantidade da mucosa, tipo de 0sso, e
zona fonética do paciente

Fonte: Os autores.
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Figura 1 — Cirurgia

Fonte: https://www.implart.com.br/enxerto-do-seio-maxilar/

Figura 2 — Planejamento para cirurgia guiada

Fonte: https://scholar.google.com.br/scholar?hl=pt-
BR&as_sdt=0%2C5&q=cirurgia+guiada+em-+implantodontia&oq=cirurgia+guiada+#d=gs_qabs&t=168554011384
8&u=%23p%3D--gKj3bHVBMJ (2019).
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Figura 3- Demonstracéo de guia cirlrgico para instalacéo de implantes.

Fonte: https://scholar.google.com.br/scholar?hl=pt-
BR&as_sdt=0%2C5&q=cirurgia+guiada+em-+implantodontia&oq=cirurgia+guiada+#d=gs_qabs&t=168554011384
8&u=%23p%3D--gKj3bHVBMJ (2019).

Discusséao

A cirurgia de levantamento da membrana do seio maxilar (LMSM) é a cirurgia de primeira escolha
dos profissionais para pacientes com perda 6ssea excessiva quando se planeja uma reabilitacéo oral
gue visa a instalacdo de implantes dentarios, mantendo-se as caracteristicas naturais de um sorriso
harménico e estético Tordato et al., (2012), em seu estudo mostra a importancia da avaliagdo da
estrutura 6ssea do paciente, para um diagnéstico preciso e definicdo de um plano de tratamento eficaz.

Segundo Correia et al.(2012) a cirurgia LMSM deve ser realizada a partir de enxertos do tipo
autégeno, ou seja, retirado do proprio paciente aumentando assim a probabilidade de sucesso da
cirurgia, podendo ser utilizado também enxerto alégeno que é proveniente de banco de ossos, de
origem humana, doados para essa finalidade, que vao ser processados e depois enviados ao cirurgiao.
Dentre as opgdes de materiais mais utilizadas atualmente, estdo os enxertos de biomateriais sintéticos,
reconstituidos em laboratério, podendo ser formados por cerdmica, polimeros e hidroxiapatita sintética,
assim como os enxertos xenégenos, que sao originados de outra espécie animal. Apds a cirurgia de
LMSM temos o periodo de cicatriza¢édo, que segundo Branemark 1983, ocorre entre 4 (quatro) e 6
(seis) meses, podendo apds esse periodo, ser realizada a instalagédo dos implantes.

Segundo estudos de Bernardo et al., (2015), um guia cirdrgico digital para instalagdo de implantes
dentarios é confeccionado através de um processo cuidadoso e altamente tecnologico. Primeiramente,
€ realizada uma tomografia computadorizada da regido oral do paciente, capturando imagens
detalhadas em trés dimensdes, essas imagens sao importadas para um software de planejamento
virtual, onde o cirurgido dentista realiza 0 mapeamento preciso da posicao ideal dos implantes. Com
base nesse planejamento, o guia cirdrgico € projetado virtualmente, levando em consideragédo a
anatomia do paciente e a posicao desejada dos implantes, em seguida, 0 guia cirlrgico € impresso em
3D, utilizando uma impressora especifica para odontologia. Esse guia possui orificios pré-determinados
que permitem ao cirurgido posicionar os implantes com precisdo milimétrica durante a cirurgia,
aumentando a seguranca e a eficiéncia do procedimento. Durante a cirurgia, o guia é fixado na boca
do paciente, fornecendo um guia tridimensional exato para a perfuracéo dos implantes. Com o uso do
guia cirurgico, o cirurgido dentista pode seguir o planejamento prévio de forma precisa, evitando erros
de posicionamento dos implantes. Isso resulta em uma instalacdo mais segura e eficiente, minimizando
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o tempo de cirurgia e reduzindo o desconforto do paciente. Além disso, o uso do guia cirdrgico digital
permite uma visualizagéo prévia do resultado final, auxiliando na comunicagdo com o paciente e
proporcionando maior previsibilidade do tratamento.

Conclusao

Conclui-se que ha diversas maneiras de reabilitacéo oral, porém a reabilitagdo com implantes é sem
davida a melhor op¢éo para quem busca um sorriso natural. A cirurgia LMSM € a primeira parte do
tratamento de reabilitacdo, pois sem ela ndo haveria tecido 6sseo suficiente para instalacdo dos
implantes em remanescentes com perda 0ssea excessiva na regido posterior da maxila, apés o periodo
de cicatrizag&@o e com o sucesso da cirurgia de LMSM, podemos comecar o planejamento para cirurgia
guiada de implantes. A cirurgia guiada demonstra ser uma excelente alternativa para aumentar a
previsibilidade e consequente taxa de sucesso das reabilitagdes com implante.
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