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Resumo

Como cidadéo e profissional da area da saulde, o cirurgido-dentista (CD) possui o papel social de
protecdo das criangas para que se cumpram os principios do Estatuto da Crian¢a e Adolescente (ECA),
que apresenta o dever da familia, da sociedade e do Estado em assegurar a crian¢a, dentre outras
coisas, o direito a vida e a saude. O objetivo deste trabalho foi realizar a orientacdo pratica da
comunidade odontoldgica na identificacdo de uma possivel situacdo de violéncia infantil. Os maus-
tratos infantis acontecem em geral dentro das préprias casas das criancas e se classificam como
negligéncia ou abuso fisico, emocional ou sexual, e a localizagdo mais envolvida € a regido orofacial,
destacando a importancia do CD no diagnéstico e denlncia desses casos.

Palavras-chave: Violéncia Infantil. Aspectos Orofaciais. Odontologia Legal. Odontopediatria.
Odontologia.

Area do Conhecimento: Odontologia.
Introducao

A Organizacdo Mundial da Saude (OMS, 2016) define como violéncia infantil a negligéncia, o abuso
sexual, a exploracdo comercial, maus tratos fisicos e/ou emocionais ou qualquer tipo de pratica que
impeca o desenvolvimento saudavel, interfira na conservag¢édo da dignidade da crianga ou provoque
gualquer dano, mesmo que subjetivamente, para a salde, praticados por um individuo que se insira
em um contexto de confianca, responsabilidade ou autoridade. A OMS relata que mais de vinte por
cento da populagdo adulta confirma ter sofrido abusos fisicos na infancia.

Criancas séo seres em desenvolvimento, e a infancia € um periodo valioso na formacédo do
individuo, em que este, desenvolve sua autonomia e manejo da capacidade de refletir e lidar com a
parte afetiva. Quando este periodo é marcado por traumas de violéncia, as vitimas se tornam mais
suscetiveis a sofrer transtornos de ansiedade, psiquiatricos, doencas cronicas, cardiacas, diabetes,
cancer, infecgbes sexualmente transmissiveis (ISTs) como HIV, e problemas sociais, crime e/ou 0 uso
de drogas (OMS, 2016).

A comunidade odontoldgica, como parte do corpo multidisciplinar de profissionais da saude, pode e

deve realizar a notificacdo e denuncia dos casos de violéncia, 0 que requer a capacidade de identificar
e diagnosticar possiveis sinais que sejam indicadores de maus tratos infantis. Para tal fim, conhecer os
aspectos e deveres legais dentro das politicas publicas do municipio que atuam, seu estado e pais se
faz necessério, uma vez que, de acordo com a Academia Americana de Odontopediatria (AAPD,2017)
as evidéncias destes tipos de préatica aparecem majoritariamente em seu campo de atuacdo: boca,
cabeca e pescoco, e sao registrados em mais de 50% dos casos na cavidade oral.
Em sua rotina de atendimentos, o CD deve desconfiar de situac6es em que haja relatos discordantes
sobre a origem de ferimentos, negligéncia na procura por tratamento frente a gravidade do cenario, ou
lesbes suspeitas e em diferentes estagios de cura. Embora este assunto ainda seja pouco abordado
no curso de graduacdo em odontologia (JUNIOR et al.,2015). O objetivo deste trabalho foi auxiliar a
comunidade odontolégica de forma prética e utilizando de seu conhecimento especifico, a identificar
possiveis sinais e sintomas que sejam resultantes de violéncia infantil.
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Metodologia

Foi realizada uma pesquisa bibliografica de artigos publicados, na lingua portuguesa e inglesa, nas
revistas indexadas nas seguintes bases de dados: Google Académico, PubMed e SciElo, publicados
no intervalo dos ultimos 10 anos (2013 a 2023). Os descritores utilizados foram: violéncia Infantil;
aspectos orofaciais; odontologia legal; odontopediatria e odontologia, com faixa etaria de recém-
nascido (um més de vida) a adolescente (18 anos). Além dos artigos, o Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA, 1990), publicado pelo Ministério da Saude e o Inspire, cartilha de orientacdo ao
combate a violéncia infantil publicada pela OMS, também contribuiram para o artigo. Na tabela dos
resultados, foram utilizados os artigos que abordavam os aspectos clinicos da violéncia fisica, abuso
sexual e negligéncia odontoldgica.

Resultados

Foram localizados seis artigos que se encaixaram nos critérios de busca descritos na metodologia.
A Tabela 1 apresenta as principais informagdes desses artigos relacionadas aos aspectos clinicos que
podem ser identificados e estao presentes no cotidiano de um CD, da violéncia fisica, abuso sexual e
negligéncia odontolégica.

Tabela 1- Relagéo de aspectos clinicos de maus tratos infantis (violéncias fisica e sexual e negligéncia relacionada
a odontologia) localizados nos artigos consultados.

ASPECTOS CLINICOS DA VIOLENCIA  ASPECTOS CLINICOS
SEXUAL DA NEG’LIGENCIA
ONTOLOGICA

ASPECTOS CLINICOS DA
VIOLENCIA FiSICA

AUTOR/ANO

AZEVEDO, et Contusbes, queimaduras ou Vermelhiddo com manchas brancas nos

al., 2022 laceracdes nos labios, mucosa tecidos orais e garganta, Ulceras, néo especifica
oral, dentes, gengiva e lingua. glandulas inchadas e bolhas nos labios
(possibilidade  de  herpes, = sifilis,
gonorreia, candidiase e AIDS) petéquias
no palato, lacera¢éo nos freios labiais,
marcas de mordidas e equimoses de
sucgdo no pescogo. O autor ressalta que
é possivel apresentar lesGes orais sem
manifestacdes em seus 6rgdos genitais.
Abrasdes ou laceragbes de Eritema, Ulcera, vesicula com drenagem Ma higiene oral, halitose,
AAPD, 2017 lingua, labios, mucosa oral, purulenta ou pseudomembranosa e carie dentaria  nédo
palato duro e mole, gengiva, lesdes condilomatosas dos labios, tratada e de rapida
mucosa alveolar e freio; fratura lingua, palato e nariz-faringe. progressao em mais da
dentéria, luxacGes dentarias, metade dos dentes,
avulsbes dentarias; fraturas de infeccdes e abcessos
maxila e mandibula recorrentes, doenca
periodontal, lesdes
aftosas idicadoras de
deficiéncia nutricional
COSTACURTA, Contusdes; queimaduras ou Lesdo inexplicAvel ou petéquias no Céarie dentaria, doengas
et al.,2015 laceracbes da lingua, labios, palato, particularmente  periodontais e outras

mucosa bucal, palato, gengiva,
mucosa alveolar ou freios;
dentes fraturados, deslocados,
acinzentados (trauma),
avulsionados; ou fraturas dos
ossos faciais. hematomas,
lesbes que tornam a pele
espessa e grossa com sulcos e
manchas, ou cicatrizes nos
cantos da  boca; lesbes
posteriores ou les6es faringeas e
abscessos retro  faringeos.

na juncdo do palato duro e mole
indicativos de sexo oral forgado.

condigdes bucais que, se
ndo tratadas, podem
levar a dor, infeccdes e
perda de funcéo.
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MATHUR & Marcas de mordida, laceragbes, Lesdes orais ou periorais, petéquias ou Céaries de primeira
CHOPRI, 2013 gueimaduras, machucados lesbes sem explicacdo na jungdo de infancia severas,
recorrentes, fraturas em mais de  palato duro e palato mole doencas periodontais, e
um local, lesbes e inchacos na condigGes patoldgicas
face e suas extremidades, nao tratadas que podem
contusdes nédo comuns, causar dor, infeccéo e
descoloracéo da pele perda de fungéo sem
tratamento.
Contusdes e esquimoses,
NAGARAJAN, escoriacdes e laceracdes intra e  Nao especifica Nao especifica
2018 extraorais, traumas e les@es
inflingidas no rosto e na boca,
como marca de tapa, orelhas
beliscadas ou marcas de
mordida
Manchas roxas (hematomas) Hematomas agrupados ou bilaterais, Vestimenta néo
ROVER, et al., no corpo, sendo as areas mais contusdes ou queimaduras na face, adequada ao clima).
2020 comuns: bragos, pernas, olhos, pescogo, estruturas periorais, palato, Higiene corporal e bucal
costas, rosto, boca, pescoco, labios, freios labial e lingual, e assoalho alterada, presenca de
testa, m&os. Rosto inchado, da boca. Perda de dentes e lesGes de cérie.
marcas de queimadura nos escurecimento em dente anterior, Integridade da pele
labios e nos bracgos, ruptura do evidéncia de fraturas ésseas anteriores, comprometida na
freio labial por alimentacdo desvio da abertura bucal. Presenca de crianga como contusao,
forcada, assim como fraturas machucados nos cantos da boca, ou queimadurae
dentarias, intrusdes e extrusbes, ISTs. Petéquias e eritema no palato por desnutricdo
e higiene corporal alterada. felacdo, e equimoses de sucgdo no
pescoco.
Discusséo

O artigo do Codigo Penal Brasileiro apresenta a definigdo de maus tratos como: “expor a perigo a
vida ou a saude de pessoa sob sua autoridade, guarda ou vigilancia, para fim de educacéo, ensino,
tratamento ou custddia, quer privando-a de alimenta¢éo ou cuidados indispensaveis, quer sujeitando-
a a trabalho excessivo ou inadequado, quer abusando de meios de correg¢éo ou disciplina”, com pena
de detencao de dois meses a um ano, ou multa (BRASIL, 1940). O artigo 4° do ECA apresenta que é
“dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e do poder publico assegurar, com absoluta
prioridade, a efetivacao dos direitos referentes a vida, a saude, a alimentacédo, a educacédo, ao esporte,
ao lazer, a profissionalizacao, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e
comunitaria”. Desse modo, pelo citado estatuto, o CD precisa estar atento ao diagndstico de maus
tratos infantis, que podem ser classificados como negligéncia (abandono ou nado oferecimento de
necessidades basicas), violéncia (ou abuso) fisica, emocional e sexual (MASSONI et al., 2010), e como
membro da comunidade, tem o dever de garantir o direito a vida e a saude de criancas e adolescentes.

Figura 1 - Triagulo de seguranca.

O TRIANGULO DE SEGURANGA

-

~-C

-_
- =

Dificilmente lesdes nesta
area serao por causas
acidentais. Por isso, fique
atento ao perceber sinais e ‘
hematomas nesses locais,
como: roxos ou marcas de

puxdes na orelha, bochecha,

pescog¢o (como sinal de

estrangulamento) e ombros.

r oF 7
Fonte: NAGARAJAN, 2018 (adaptado)
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A violéncia fisica pode se apresentar com les6es causadas por objetos, ou pelas maos do agressor.
Nagarajan (2018) aponta o chamado 'Triangulo de seguranga“ (Figura 1), que compreende a orelha, o
pescoco e o ombro, que sdo lugares em que as lesbes dificimente serdo acidentais, e por isso o
dentista deve estar atento. Embora as criangas estejam bastante suscetiveis a se machucarem
acidentalmente, é possivel que o profissional identifique a suspeita analisando a histéria contada, as
marcas deixadas pelo objeto causador, que podem ser diversas e especificas, por agressdo ou
gueimaduras (Figura 2) e a disposi¢do dos machucados (AAPD,2017).

Como demonstrado na tabela 1, ferimentos orofaciais ndo acidentais incluem trauma em tecidos
duros e moles, lacera¢@es, queimaduras e marcas de mordida (AZEVEDO, et al., 2022; NAGARAJAN,
2018; AAPD,2017; COSTACURTA, M. et al., 2015; MATHUR & CHOPRA, 2013). Na cavidade oral
podem ser detectadas evidéncias de violéncia fisica nos labios (como por exemplo, a presenca de
hematomas, cicatrizes de trauma persistente e queimaduras); dentes fraturados, com mobilidade ou
avulsionados e fraturas na maxila e mandibula (MASSONI et al., 2010).

Figura 2: Marcas comuns de hematomas

MARCAS DE AGRESSAO FisSICA

ARRANHAO MORDIDA PALMADA FIVELA DE CINTO/ CINTO

R

/, )

e 'y | —

LELI v

o % / ry /-

GARFO VARAS CABIDE DE ROUPA CHICOTE/ CABO

MARCAS DE QUEIMADURAS
ACENDEDOR DE IMERSAO EM LIQUIDOS

COLHER QUENTE ¢,gapro AuTOMOTIVO ~ CIGARRO QUENTES

GRADE/ GRELHA LAMPADA QUENTE FERRO DE PASSAR ROUPAS

Fonte: NAGARAJAN, 2018 (adaptado)

As marcas de mordida em criancas estdo associadas a violéncia fisica ou sexual, mais comumente
localizadas nas bochechas, térax, abdome, nddegas e coxas. A tipica marca de mordida humana tem
formato circular do arco dental, com a presenca de escoriacées deixadas pelos dentes anteriores e
uma area de equimose encontrada na &rea mais central da marca, originada pelo ato de sugar ou de
empurrar a lingua durante o ato de morder. Na mordida dos animais, as arcadas sdo estreitas, longas
e deixam marcas mais profundas, quase sempre acompanhadas pela avulsdo dos tecidos, como
exemplificado na Figura 3 (MASSONI et al., 2010).

Figura 3 - Marcas de mordida

. MORDIDA
e, ® ANIMAL
&
MORDIDA

I

Fonte: https://drmariofernandes.com.br/abc-da-marca-de-mordida-por-viviane-moura-leite/
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LesOes indicadoras de abuso sexual, embora mais silenciosas, algumas podem ser visiveis, como
ISTs, que se manifestam na boca ou local de contato, e marcas no palato que indiqguem sexo oral
forcado (AAPD,2017). Podemos destacar como lesdes importantes a presenca de laceracdes no freio
labial ou lingual causadas por beijo ou sexo oral forgcado, além das manifestacdes orais de ISTs, como
por exemplo, condiloma acuminado (lesdo pediculada com aspecto de couve-flor), sifilis (papulas nos
labios ou pele da regido perioral) e gonorreia oral (de eritema a lesbes pseudomembranosas,
especialmente na orofaringe) e perioral, além da deteccdo de eritema e petéquias na juncdo dos palatos
duro e mole, como citado na Tabela 1 (AZEVEDO, et al., 2022; NAGARAJAN, 2018; AAPD,2017;
COSTACURTA, M. et al., 2015; MATHUR & CHOPRA, 2013). .

A negligéncia é um tipo de violéncia que se apresenta como grande prevaléncia de cérie, abandono
de tratamento, doencas periodontais e manifestacdes que indiquem pouco cuidado com a saude bucal
por desinteresse do responsavel, criangas ou bebés desnutridos e perdas dentarias precoces. (AAPD,
2017). Como demonstrado na tabela 1, os principais indicadores de negligéncia odontolégica sdo as
caries rampantes ndo tratadas, a sintomatologia dolorosa sem buscar tratamento, infeccdes na regido
orofacial e falta da continuidade do tratamento odontolégico (AZEVEDO, et al., 2022; NAGARAJAN,
2018; AAPD,2017; COSTACURTA, M. et al., 2015; MATHUR & CHOPRA, 2013). Deve-se levar em
consideracdo, antes de tomar a decisdo de denuncia por negligéncia, a presenca de obstaculos
financeiros, intelectuais e sociais que influenciaram a condicéo oral da crianga envolvida (MASSONI et
al., 2010).

Carvalho et al. (2001) analisaram o0s registros de ocorréncia realizados na Delegacia
de Repressédo aos Crimes contra a Crianca e o Adolescente (DERCA, Salvador, BA), obtendo um total
de 377 ocorréncias em um ano. Os autores detectaram todos os tipos de abuso com maior frequéncia
em meninas na faixa etaria entre 11 e 15 anos, sendo que do total de lesdes 72,73% envolviam a regiao
de cabeca e pescoco. O abuso fisico foi 0 mais encontrado (50,7%), seguido de psicoldgico (20,2%),
sexual (18%), abuso fisico/psicolégico (7,7%) e negligéncia (3,4%), e ao que diz respeito aos
agressores, a maioria era do sexo masculino (76%). Para criangas na faixa etaria de 0-10 anos,
0s pais e vizinhos foram os principais responsaveis por maus-tratos, portanto, se o CD durante o
processo diagndstico perceber indicios de maus tratos devera naotificar o fato aos 6rgdos competentes,
pois podem ser os primeiros profissionais da sadde a atender essas criangas.

Em caso de suspeita de maus-tratos infantis deve-se comunicar ao Conselho Tutelar do municipio
ou ao Juizado da Infancia e da Juventude, conforme o que é descrito no artigo 13° do ECA: “Os casos
de suspeita ou confirmacdo de maus-tratos contra a crian¢a ou o adolescente serdo obrigatoriamente
comunicados ao Conselho Tutelar da respectiva localidade, sem prejuizo de outras providéncias legais”
(MASSONI et al.,, 2010). Além do conselho tutelar, pode-se procurar a policia civil, delegacias
especializadas, policia militar e policia rodoviaria, além do disque dendncia (Disque 100). Para crimes
na internet existe o site new.safernet.org.br/denuncie (FACABONITO.ORG, 2023)

Conclusao

Os sinais e sintomas orofaciais indicadores de maus tratos infantis estdo dentro da &rea de atuacdo
e conhecimento clinico dos CDs, portanto, a rapida identificagao, diagnostico e denuncia do profissional
odontologo nesses casos, € 0 que faz a diferenca na protecdo e seguranca destas criangas,
assegurando assim, que se cumpram os principios do ECA que apresenta o dever da familia, da
sociedade e do Estado em assegurar a crianca, dentre outras coisas, o direito a vida e a saude.
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