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Resumo

A Anestesiologia Veterinaria de espécies silvestres evolui constantemente. O presente estudo avaliou
retrospectivamente 26 fichas anestésicas para determinar os protocolos utilizados em aves de
classificagdo ASA | e Il no CRAS Univap, durante o periodo de 2020 a 2022. Os farmacos utilizados
em associagdo para pré-anestesia foram cetamina e/ou midazolam (n=7); no momento da indugéo
foram cetamina + benzodiazepinico + opioide (n=10). Isoladamente, foi utilizado propofol ou isoflurano
(n=3). Para a manutencdo, utilizou-se anestesia inalatéria em vaporizador universal com isoflurano
(n=8) e associa¢do de isoflurano, propofol e morfina (n=1). Realizou-se anestesia local infiltrativa em
11 animais com lidocaina. Observou-se 0 uso do anestésico dissociativo cetamina em 58%, sempre
associado a um benzodiazepinico e/ou opioide. A escolha do protocolo depende de diversas variaveis
como a espécie da ave, o nivel de estimulo doloroso e o tempo previsto de duracédo da anestesia e do
procedimento. Obteve-se sucesso nos protocolos escolhidos, mantendo os parametros adequados e
atingindo o plano anestésico ideal.

Palavras-chave: Associa¢do. Anestesia. Animais Selvagens.
Area do Conhecimento: Ciéncias da Saude. Medicina Veterinaria.
Introducéo

O Centro de Reabilitacdo de Animais Silvestres (CRAS) da Universidade do Vale do Paraiba
(UNIVAP) (figura 1) €, de acordo com a Resolu¢cdo SMA-025, de 30-03-2010, um empreendimento de
fauna que tem por objetivo fazer a recepcdo de animais silvestres da fauna nativa de vida livre que
sejam entregues por municipes, 6rgdos ambientais (policia militar ambiental, corpo de bombeiros,
centro de controle de zoonoses) ou empresas parceiras tais como concessao de rodovias, para
identificar, recuperar, manter e reabilitar tais espécies para a sua reintrodu¢éo no ambiente natural ou
destina-los a instituicbes mantenedoras de fauna que também estejam contidas na Resolucdo SMA-
025 (BIASOLI, 2018).
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Figura 1: Vista frontal do setor de recepg¢éo e quarentena do Centro de Reabilitagdo de Animais Silvestres da
UNIVAP.

Fonte: Arquivo Pessoal.

Muitos dos animais recebidos necessitam de intervengfes cirlrgicas para readquirirem qualidade
de vida e retornarem a natureza ou serem destinados para empreendimentos sob cuidados humanos;
um levantamento da casuistica cirargica foi realizado em 2022 (IZUMI et al). Desta forma, a sedagéo
e/ou a anestesia sao constantes e necessarias. As aves, por sua vez, apresentam particularidades
anatdmicas, fisiologicas e farmacoldgicas que promovem desafios importantes que levam ddvidas
recorrentes quanto a protocolos anestésicos seguros (LUDDERS, 2017), por isso este levantamento
retroativo dos registros de contengédo quimica se fez importante para registrar os protocolos eleitos e
permitir uma melhor visualizacdo para direcionar possiveis melhorias futuras relacionando os
protocolos com as classes de aves, tipos de procedimentos realizados e a classificacdo ASA (American
Society of Anesthesiology), classificagcdo amplamente difundida que associa o risco prévio do paciente
a ser anestesiado com as comorbidades apresentadas por ele, apontando de pacientes saudaveis a
moribundos, gradualmente, sobre uma classificagdo contida em um intervalo de 1 a 5 (Tabela 1)
(BRODBELT et al. 2017).

Tabela 1: Classificacdo do estado fisico. Categoria ASA.

Categoria Condigdes fisicas Exemplos possiveis da categoria

Nenhuma doenca discernivel; animais a serem

hmetid,

1 Padentes normalmente saudaveis a ovdrio-histerectomia, otectomia,

caudectomia ou castragio

Tumor de pele, fratura sem chogue, hémia sem
2 Padentes com doenca sistémica leve complicacdo, criptorquidectomia, infeccdo

localizada ou doenca cardiaca compensada

. o Febre, desidratacdo, anemia, caquexia ou
3 Padientes com doenca sistémica grave ) )
hipovolemia moderada

. . Uremia, toxemia, desidratacio e hipovolemia
Padentes com doenca sistémica grave que é uma . : i
4 - graves, anemia, descompensacdo cardiaca,
ameaca constante a vida L
emaciagdo ou febre alta

Padientes moribundos os quais ndose esperaque  Choque extremo e desidratacio, malignidade

sobrevivam 1 dia, com ou sem a operacao terminal ou infeccdo, ou traumatismo grave

“Esta classificagdo € a mesma adotada pela American Society of Anesthesiologists.

Fonte: BRODBELT. et al. Cap 2. p 10. In Lumb & Jones
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O presente trabalho tem como objetivo levantar dados retrospectivos que contribuam ao CRAS
UNIVAP identificando e contabilizando a eficacia dos protocolos comumente utilizados no periodo de
2020 a 2022.

Metodologia

Este levantamento foi realizado com base na analise criteriosa dos registros de conten¢éo quimica
e anestesia realizados durante os procedimentos cirlrgicos ou para contengéo realizados de 2020 a
2022 no Centro de Reabilitacdo de Animais Silvestres (CRAS) da Universidade do Vale do Paraiba
(UNIVAP). Para isso, foram avaliadas 26 fichas anestésicas, de classificacdo ASA | e Il, com a
monitoragdo dos pacientes e seus respectivos protocolos anestésicos. As ordens das aves em questéo,
dispostas no grafico 1, séo: falconiformes (n=6), pelecaniformes (n=2), cuculiformes (n=1), strigiformes
(n=6), accipitriformes (n=2), cathartiformes (n=3), piciformes (n=3), columbiformes (n=1), anseriformes
(n=1) e galiformes (n=1). A identificacdo da ordem das aves foi realizada através do livro Avifauna
Brasileira (SIGRIST, 2013). Os dados obtidos foram utilizados para a geracdo de gréficos que
permitram a melhor visualizacdo do levantamento descritivo dos protocolos utlizados em
procedimentos anestésicos ou de sedacdo para as ordens das aves mencionadas, separando 0s
momentos em que os farmacos foram utilizados em medicacdo pré-anestésica (MPA), inducdo e
manutencdo para melhor elucidar a exposicao dos dados.

Gréfico 1: Casuistica das ordens de aves em procedimentos anestésicos de 2020 a 2022.

Casuistica

Fonte: o autor.

Resultados

A via de administracao intramuscular foi utilizada para os farmacos cetamina, benzodiazepinicos
(diazepam ou midazolam, sendo este Ultimo utilizado em 85% dos usos de benzodiazepinicos) e
opidides (metadona ou morfina). O isoflurano, por sua vez, quando utilizado, foi administrado por via
inalatdria fornecido através de vaporizador universal. A via intravenosa foi utilizada sempre que houve
administracdo do agente indutor propofol.

O grafico 2 apresenta os farmacos utilizados em associacdo para pré-anestesia, sendo elas:
cetamina + midazolam em 1 animal; cetamina + benzodiazepinico + opioide em n=3; midazolam
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isoladamente em n=2 e cetamina + opioide em n=1, utilizando da indu¢cdo com propofol apenas neste
ultimo.

Em 73% dos casos levantados (n=19), a indu¢@o foi realizada sem a utilizacdo de MPA e as
associacbes de farmacos para este estagio anestésico foram (vide gréafico 3): cetamina +
benzodiazepinico + opioide em n=10, utilizando o agente indutor propofol associado em mais 3 animais.
Também houve a associacdo de cetamina + opioide + propofol em n=1 e de propofol + opioide em n=1.
Outra opcédo utilizada foi o benzodiazepinico + opioide em n=1 e benzodiazepinico + opioide +
isoflurano em também n=1. A inducdo com apenas isoflurano foi realizada em n=2. A manutenc¢éo foi
realizada com isoflurano em 8 animais, apenas quando o procedimento exigiu maior duracao
anestésica.

Gréfico 2: Comparagdo do nimero de associagfes anestésicas em aves anestesiadas no CRAS-UNIVAP entre
os anos de 2020 a 2022.

Numare de individuos
[

Midazolam Cetaming + Cataming + Ceta + opicide
Midazolam benzodiazpinico
+ opicide

Associacao escolhida

Fonte: o autor.
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Gréfico 3: Comparagao do numero de indugdes anestésicas realizadas sem a utilizagdo de Medicacao Pré-
anestésica em aves anestesiadas no CRAS-UNIVAP entre os anos de 2020 a 2022

Isoflurano
Benzodiazepinico + opioide + isoflurano  mmm
Benzodiazepinico + opioide mmm
Cetamina + benzodiazepinico + opioid e

Propofol + cetamina + benzodiazepinico +
L ——
opioide

Associagdes escolhidas

Propofol + cetamina + opioide ===

Propofol + opioide mmm
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Fonte: o autor.

Discussao

A andlise das fichas anestésicas preenchidas nho momento dos procedimentos aqui apresentada é
de significativa importancia, pois auxilia no conhecimento dos protocolos de anestesia que foram
eficazes e seguros, isto porque a anestesia em aves é desafiadora devido a anatomia diferenciada com
sacos aéreos, circulacdo unidirecional, metabolismo acelerado e auséncia do musculo diafragma,
dessa forma, o conhecimento sobre os protocolos de anestesia especificos para aves é limitado,
levando a lacunas na compreensao dos efeitos farmacolégicos dos anestésicos nesses pacientes.
Nesse contexto, um levantamento dos protocolos de anestesia em aves é fundamental, a fim de
fornecer orientagBes seguras e eficazes para os profissionais envolvidos no cuidado dessas espécies,
com o objetivo de selecionar medicamentos mais seguros que permitam a manutencdo hemodinamica
de forma eficaz e sem prejuizos ao pds-operatorio.

No periodo levantado, os pacientes tiveram temperatura cloacal (°C) e frequéncia cardiaca (bpm)
monitoradas via eletrodos de derivacdo DII, mensurados através de um aparelho de monitoracao
multiparamétrico e a frequéncia respiratéria (FR em mpm) por visualizacdo de movimento respiratério.
N&o houve altera¢@es significativas nos parametros monitorados que se relacionassem com a escolha
dos protocolos.

A Medicacgdo Pré Anestésica (MPA), embora utilizada em apenas 7 animais, foi marcada pelo uso
da cetamina, um farmaco dissociativo, sempre associado a outro farmaco: benzodiazepinico e ou
opioide, utilizando do principio do sinergismo, efeito causado pela combinacdo de farmacos, cujo
resultado potencial excede a soma de seus resultados isolados (OSTERHOUDT, 2011). A cetamina
quando utilizada de forma isolada ndo é recomendada para anestesia, isto porque ndo proporciona
nivel analgésico e relaxamento muscular adequados, levando a movimentos espontaneos e, em alguns
casos, rigidez muscular (DONELEY, 2016; NUNES et al, 2006), isto porque produz a dissociacdo dos
sistemas talamocortical e limbico levando a alteragdo na consciéncia , dessa forma, ao associar com o
midazolam, sedativo com pouco efeito cardiovascular adverso, obtém-se boa sedacéo e relaxamento
muscular adequado (BERRY, 2017).
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Neste levantamento observou-se tal associacéo, cetamina e midazolam, utilizada como agentes
indutores, somados a um opioide (metadona, que possui efeito analgésico mais efetivo que a morfina)
para dor crbnica e refrataria, este com o objetivo de proporcionar analgesia, quando realizado
procedimento invasivo. Observa-se aqui também o efeito de sinergismo.

O isoflurano, utilizado como agente indutor e, na maioria dos casos, para manutencdo anestésica,
apresenta tempo de inducao rapido e recuperacdes suaves, além disso, permite rapida mudanca de
plano anestésico. Soma-se a estas caracteristicas, a sua estabilidade cardiorrespiratoria em plano
anestésico, que permite seu uso com seguran¢a mesmo em pacientes graves com classificacdo ASA
superior ou em longos periodos anestésicos (SINN, 1994).

Conclusao

Atingiu-se o propésito em 100% dos protocolos escolhidos, apresentando seguranga e eficiéncia,
concluindo que néo existe um protocolo anestésico padrdo para o sucesso do procedimento, pois a
escolha do protocolo depende de diversas varidveis como a espécie da ave, o procedimento, o nivel
de estimulo doloroso e o tempo previsto de duracdo da anestesia.
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