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Resumo

O presente artigo tem como objetivo promover uma reflexdo sobre a questédo da distribuicdo das areas
verdes de S&o José dos Campos, tendo em vista a relevancia delas na vida do cidadao joseense. Para
atingir o objetivo proposto, o trabalho destaca brevemente como essas areas verdes estéo distribuidas
e como elas estao sendo cuidadas pelo Poder Publico local. Esta pesquisa foi realizada com base em
dados secundarios obtidos no Plano Diretor de Sdo José dos Campos, aprovado em 2018. Foram
usadas também bibliografias especificas das areas verdes estudadas, bem como informacdes diversas
sobre as condi¢cdes em que elas se encontram e sua distribuicdo no tecido urbano. Foram utilizados
também alguns mapas do municipio de S&o José dos Campos com as areas dos Parques, gerados a
partir de imagens de satélites, preparados pela Prefeitura local. A partir dos mapas, da andlise dos
dados obtidos, foi elaborado um diagndstico das &reas verdes na cidade, enfatizando a qualidade delas,
apresentando sugestfes de melhorias.

Palavras-chave: Areas verdes. S&o José dos Campos. Planejamento urbano. Qualidade de vida.
Parques.

Area do Conhecimento: Ciéncias Sociais Aplicadas — Planejamento Urbano e Regional.
Introducéo

O espacgo urbano brasileiro se transformou fortemente em fungéo das mudancgas globais. Os paises
estdo cada vez mais vulneraveis aos fluxos da globalizacdo, o que acaba limitando sua capacidade de
acdo em quase todos os setores da economia, recaindo também sobre a cidade (KROM, 2001). A
humanidade esté inserida num processo de crescimento urbano sem precedentes, ocasionando um
grande inchaco das cidades, aliados aos fluxos de migragdo, provocando problemas sociais,
econdmicos e urbanos, somados a outros problemas decorrentes deste crescimento. Nas Ultimas
décadas estamos vivemos tempos de globalizagao, que carregam um conjunto de transformacdes nas
mais diferentes areas, como o0 aumento do consumo e o aumento da desigualdade social,
comprometendo a vida das pessoas nas cidades.

As cidades vém sofrendo consequéncias dessas modificacdes e cada administrador publico tem de
aprender a administrar os problemas urbanos, conforme o nimero de suas populacdes e seus
problemas. Eles devem lancar méo de varios recursos e um deles é usar o Plano Diretor existente e
providenciar sua revisdo a cada dez anos ou quando o anterior ndo estiver mais adequado (ESTATUTO
DA CIDADE, 2001).

Conforme Schimidt (2018), o “instrumento basico da politica de desenvolvimento e de expansao
urbana” dos municipios é o Plano Diretor. Mas apenas ele ndo garante um bom planejamento. O Plano
Diretor tem como objetivo ordenar o desenvolvimento da cidade sob o ponto de vista urbanistico,
econdmico e social. Serve para regular a ocupagdo dos espacos urbanos em prol do bem coletivo,
estabelecendo estratégias para garantir a qualidade de vida da populacao, tornando viavel a fungéo
social da propriedade urbana (publica e privada).

Este artigo trata da distribuicdo dos Parques Naturais Municipais de Sao José dos Campos (SP). A
cidade ¢é a sede da Regido Metropolitana do Vale do Paraiba e Litoral Norte, criada em 2012, composta
de 39 municipios. O municipio é considerado polo de uma regido de quase trés milhées de habitantes

XXVII Encontro Latino Americano de Iniciagéo Cientifica, XXIII Encontro Latino Americano de Pés-Graduagdo e 1
XIII Encontro de Iniciagdo a Docéncia - Universidade do Vale do Paraiba — 2023
DOI: https://dx.doi.org/10.18066/inic0783.23



XXVII-'IIn|C XXIII-'IEpg XVII-'IIchr IIIﬂEnexun Xl «="2Inid

Enc icano Encol ericano no Encontro L «)Imn Encontro Latino Americano
del de P¢ r de Extensao L de Iniciacao a Doceéncia

A era digital e suas implicacdes sociais:
LI;l IC Desafios e contribuicoes

e se tornou, ao longo das Ultimas cinco décadas, a principal cidade brasileira na producdo de
tecnologias para a industria aeronautica e de defesa, “um dos maiores polos de ciéncia e tecnologia do
Pais”, onde sdo construidos avides e qualificados os satélites do Programa Espacial Brasileiro
(SOARES, 2021). Segundo o ultimo Censo do IBGE (2022/2023), S&o José dos Campos possui
607.428 habitantes, cidade que se destaca como de grande importancia para a Regido. Ela € uma
metrépole, mas com a alma de uma cidade pequena. Tendo em vista a relevancia da questao da
distribuicao das areas verdes (Parques Publicos) na cidade, foi proposto este trabalho com o objetivo
de realizar um estudo preliminar para conhecer, analisar e refletir sobre essas areas.

Metodologia

A metodologia utilizada para o desenvolvimento deste trabalho foi a realizacdo de uma pesquisa
bibliogréafica especifica sobre a questdo da distribuicdo dos Parques Naturais Municipais, tendo em
vista a relevancia delas na vida do cidaddo joseense. Assim, a pesquisa bibliografica possibilitou
identificar informacdes e subsidios para melhor conhecer o tema. Quanto a sua finalidade, este trabalho
se insere na categoria da pesquisa descritiva. De modo geral, este estudo se enquadra na natureza
aplicada, de abordagem qualitativa e de objetivo exploratério, cuja "caracteristica fundamental esta no
interesse pela aplicagao, utilizagdo e consequéncias dos conhecimentos” (GIL, 1991).

Resultados

A &rea urbana de S&o José dos Campos possui onze Parques Naturais prontos para receber seus
habitantes e mais dois sendo estudados para implantacdo (Tabela 1, Figura 1). Dentre eles, o Parque
Natural Alberto Ruschi vem passando por reformas estruturais para melhor atender ao publico. Este
parque é uma reserva ambiental, com rica fauna e flora, sendo considerada uma importante unidade
de conservacdo de Protecdo Integral do Municipio, protegendo o bioma da Mata Atlantica (PLANOS
MUNICIPAIS DA MATA ATLANTICA, 2021). Os outros Parques Naturais do Municipio se originaram
de areas remanescentes de antigos sanatorios, de antigas fazendas, ou de espacos verdes de outras
naturezas. Na Regido Central da cidade estdo localizados os Parques Vicentina Aranha e Santos-
Dumont, que tornam a vida dos habitantes desta regido mais amena, mas também recebem visitantes
de todas as regides devido a especificidade de seus interiores (PLANO DIRETOR, 2018). Eles tém
area verde importante, e abrigam edificios histdricos (Parque Vicentina Aranha), sendo que o Parque
Santos-Dumont abriga réplicas histéricas importantes da industria aeroespacial da cidade, que
representam a atual vocacao da cidade, ou seja, ser um centro de tecnologia aeroespacial conhecido
mundialmente. No Parque Santos-Dumont estdo expostos a réplica do avido 14-Bis de Santos-Dumont,
feita em aco, o terceiro protétipo do Avido Bandeirante da Embraer, diversos foguetes da Familia
Sonda, do DCTA (Departamento de Ciéncia e Tecnologia Aeroespacial), como também uma réplica da
“Casa A Encantada” de Santos-Dumont, que esta sendo terminada e serd um Museu (SOARES, 2021).

No caso de Sdo José dos Campos, o Parque da Cidade, oficialmente nomeado de Parque Natural
Municipal Roberto Burle Marx, chama atengéo por ter um lago, uma extensa area verde abrigando
animais diversos. Como patriménio histérico, abriga a casa que era da familia do antigo proprietario,
com importantes obras de arte de renomados artistas como Burle Max. Este Parque abriga também as
antigas instalacées da Fazenda da Tecelagem Parahyba, onde estéo instalados diversos setores da
Prefeitura Municipal; a Fundagdo Cultural Cassiano Ricardo e o Museu do Folclore. E muito utilizado
para recreagdo, lazer e para a realizacdo de diversos eventos e shows. O Parque Natural Augusto
Ruschi é uma reserva natural e possui um ambiente de mata nativa, abrigo para varios animais e aves.
Os outros Parques da cidade sdo também de real importancia para os cidaddos joseenses, pois
abrigam equipamentos esportivos, instalacdes educativas e culturais, apoiando as populacdes dos
bairros na area de cultura, esporte e lazer (PLANO DIRETOR, 2018).

O conceito do parque urbano como espaco aberto para o uso de cidaddos surgiu no século XIX,
mas sua importancia é téo forte que marcou a configuracao de algumas cidades no mundo. Chama a
atencdo o Central Park na ilha de Manhattan em Nova York, o Parque Lage no Rio de Janeiro, aos pés
do Corcovado, o Parque do Ibirapuera em S&o Paulo e outros. Podem ser citados grandes parques no
mundo todo, mas o importante € ressaltar a relevancia deles para melhorar a vida do homem nas
grandes cidades. Sao José dos Campos seguiu esta importante tendéncia ao cuidar dos parques ja
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existentes e de criar novos. Atualmente, com todos os problemas relacionados com a poluicdo
ambiental, os parques urbanos s&o muito mais do que o “pulmao” das cidades. Eles ajudam a combater
a poluicdo, o estresse, a ansiedade, favorecem a biodiversidade no nicleo das grandes cidades,
facilitam o controle da temperatura e da umidade e fornecem lazer e cultura a sociedade (IBERDROLA,

s/d).

Tabela 1 — Parques Naturais Municipais de S&o José dos Campos
Parques Naturais Municipais Bairro Regido
Parque da Cidade Santana Norte
Parque Santos-Dumont. Vila Adyana Central
Parque Vicentina Aranha Vila Adyana Central
Parque Ribeirdo Vermelho Urbanova Oeste
Parque Sérgio Weiss Vila Industrial Leste
Parque Caminho das Garcas Putim Sudeste
Parque Takeo Kacuta Santa Jilia Sudeste
Parque Senhorinha Bosque dos Eucaliptos Sul
Parque Alberto Simdes Altos de Santana Norte
Parque Ecolégico Sérgio Sobral de Oliveira  Jardim Santa Inez | Leste
Parque Municipal Augusto Ruschi Costinha Norte
Parque Municipal do Cerrado* Sul
Parque Municipal do Banhado* Banhado Central

Fonte: Prefeitura Municipal de Sdo José dos Campos. Adaptado pelas autoras.
* Parques que estdo sendo criados

A érea do Municipio de S&o José dos Campos esta distribuida em dois biomas: a Mata Atlantica e
o Cerrado. Ambos com diversidade ecoldgica alta e em risco de extin¢do, devido a perda de territério
pela ocupagdo humana. Assim, S&8o José dos Campos vai criar uma Unidade de Conservacédo de
Protecéo Integral, o Parque Municipal do Cerrado, na Regido Sul da cidade. Entre os objetivos da
criacdo deste parque esta a protecdo da riqueza da fauna e flora do Bioma Cerrado, assim como a
conservagdo de aguas. Negociacdes estdo em andamento para a criacdo deste importante Parque,
que atende ao disposto no Plano Diretor (Lei 612/18) e o Plano Municipal da Mata Atlantica e Cerrado,
reforcando o compromisso com a conservagao deste Bioma e com a construcdo de uma cidade cada
vez mais alinhada com os ODS (Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel). Outro Parque Municipal
que esta em andamento é o Parque do Banhado, na area da varzea do Rio Paraiba, na Regido Central
da cidade. Com esses parques a Prefeitura cuidar4 de biomas importantes na sua mancha urbana.
Portanto, S&do José dos Campos tera em breve um total de treze Parques Naturais ho municipio,
mostrando a sua preocupac¢do com as areas que devem ser preservadas e presenteando seus
habitantes com novas areas naturais, sem deixar de lado a criagdo de outras, quando oportunas
(PLANOS MUNICIPAIS DA MATA ATLANTICA, 2021).

Com estas acdes a Prefeitura de S&o José dos Campos esta dando continuidade a implantacéo de
Parques Naturais Municipais, ou seja, unidades de conservacédo de protecdo integral do Municipio,
reconhecendo o valor do meio ambiente local e buscando a melhoria da qualidade de vida dos seus
habitantes. Vem cuidando dos Parques ja existentes, criando outros, realizando intervengdes nos
Parques por meio da integracdo de uma rede de “corredores verdes”, fortalecendo seu papel na
drenagem urbana e oferecendo a populacdo novas areas de lazer (PLANO DIRETOR, 2018).
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Figura 1 — Mapa com os Parques Naturais do Municipio.
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Fonte: Prefeitura Municipal de S&o José dos Campos. Plano Diretor.
Discusséo

O planejamento urbano n&o deve ficar apenas no ambito fisico e estético das cidades, ele, na
verdade, é um trabalho que exige previsdo de futuro, analise de tendéncias, jogo politico e
conhecimento social. Por isso, os profissionais da area precisam contar com uma variedade de
conhecimentos de diferentes areas, desde engenharia, passando por sociologia, geografia,
administrac&o, entre outras, para bem administrar os espagos urbanos. E fundamental que a cidade
invista em suas areas verdes e parques, e que os mantenham sempre bem cuidados e acessiveis a
todos os moradores. Além disso, esses espacos podem ser utilizados para eventos, como shows e
feiras, que atraem turistas e movimentam a economia local. Isso sem falar no impacto positivo que
esses locais tém no mercado imobiliario, uma vez que a presenca de areas verdes e parques proximos
a residéncias valoriza os iméveis. Ndo se deve ignorar que existe um interesse maior em melhorar os
parques situados em &areas mais nobres, que acabam tendo equipamentos melhores e manutencgéo
periédica, o que ndo acontece com outros, simplesmente por estarem em regifes mais desfavorecidas.
A quantidade e dimenc¢é&o dos parques ndo € compativel com o tamanho e densidade populacional das
regides, onde, por exemplo, a regido Sul, sendo a mais populosa, ndo possui um parque urbano,
somente um corredor verde e pragas, fazendo com que seus moradores tenham que se deslocar para
0 centro da cidade a fim de desfrutar de um parque urbano com qualidade. Lembrando que as areas
verdes geram bem-estar, reduzem o estresse, a ansiedade e a depresséo, além de estimular a pratica
de atividades fisicas e o convivio social. Mesmo tendo Plano Diretor adequado, Sao José dos Campos
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€ uma metropole com muitos problemas urbanos e sociais, que devem ser solucionados dentro de seus
respectivos prazos, conforme desejam seus habitantes.

Conclusao

N&o ha davida da importancia dos Parques e das Pracas publicas nas cidades, os quais séo
responsaveis por uma vida saudavel de seus habitantes. Eles séo vitais para manter a saude fisica e
emocional dos habitantes das grandes cidades, como é o caso de Sao José dos Campos. Portanto, é
dever do poder publico manter um trabalho de manutencao e reabilitacdo dos parques e das pracas da
cidade, com interveng8es tempordrias ou planejadas, além de destinagao orgcamentaria periédica.

Ao entrar em contato com as informag6es coletadas, sentiu-se que em S&o José dos Campos 0s
espacos publicos estdo, de modo geral, em bom estado, porém elas ndo possuem uma distribuicao
eficiente estando concentradas em regifes mais abastadas da cidade. A populag&o exige sempre mais
beneficios e melhorias, principalmente nas regides periféricas. Assim, sugere-se que o Poder Publico
local prepare periodicamente diagndsticos da situacdo de seus Parques Naturais de modo a realizar
adequacdes, bem como intervengfes nas areas mais deficientes, ou que apresentem necessidades.
As intervengdes devem acontecer desde reformas nas estruturas de prédios, pistas de esportes, troca
e manutenc¢do de equipamentos, plantio de arvores especificas, arbustos, flores, até o cuidado com os
funcionéarios desses espacos publicos.
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