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Resumo

O uso do termo feminismo tem sido veiculado com frequéncia em diversos setores da sociedade
brasileira, bem como na midia e nas redes sociais. Neste contexto, o presente trabalho tem por objetivo
apresentar uma proposta de criagdo de um indice de aderéncia ao feminismo (escore de feminismo),
com vistas a futuras pesquisas. O indice é calculado para cada respondente a partir das respostas a
um questiondario proposto para aplicacao online e composto por 10 perguntas; cada pergunta tem trés
opcOes de resposta. O indice proposto poderd ser aplicado para avaliacdo estatistica do nivel de
aderéncia ao feminismo apresentado por grupos ou populacdes de determinadas caracteristicas (faixa
de renda e loalidade, entre outras).

Palavras-chave: escore; estatistica; feminismo.
Area do Conhecimento: Ciéncias Humanas, subarea Psicologia
Introducéo

Ao longo das ultimas décadas, o termo feminismo tem conquistado espago na midia e nas redes
sociais, assim como em diversos setores da sociedade brasileira (MIGUEL; BIROLLI, 2014; SAFFIOTI,
2015; DATAFOLHA, 2019; TROIA, 2023). Os noticiarios informam sobre a condigdo de mulheres de
diversas classes sociais, ragas e etniais, em luta didria contra violéncia domeéstica, violéncia
institucional, estupro e feminicidio, além da continua luta contra as diversas formas de discriminagfes
e preconceitos, decorréntes do patriarcado histérico que alimenta o0 machismo na estrutura social, ainda
presente nos dias atuais.

Pesquisa feita pelo Datafolha em 2019 (com 2086 entrevistas em todo o Brasil, distribuidas em
130 municipios) indica que 38% das mulheres se consideravam feministas naquela época, contra 56%
que rejeitavam se associar ao feminismo; 6% n&o tinham opinido sobre o assunto. Na ocasido,
mulheres com maior escolaridade mostravam maior associagdo ao feminismo (DATAFOLHA, 2019;
INSTITUTO PATRICIA GALVAO, 2019). Mesmo diante do aumento das possibilidades de acesso as
informacdes sobre as violéncias (simbdlicas ou ndo) contra as mulheres, muitas (ainda) renegam os
ideiais feministas. No entanto, mudancas neste panorama sdo continuas e, justamente por isto,
merecem ser estudadas.

Considerando que a primeira condicdo para modificar a realidade consiste em conhecé-la
(GALEANO, 2002, p.187), o presente trabalho tem por objetivo apresentar uma proposta de criacéo
de um indice de aderéncia ao feminismo (escore de feminismo), com vistas a futuras pesquisas, a
serem realizadas em cidades, estados ou mesmo em instituicdes, para entender melhor as relacbes
de género no ambito destes espacos. Apesar da proposta dirigir-se prioritariamente a muheres, ela
pode ser respondida por homens ou por pessoas em geral, independentemente de género; o indice
desenvolvido podera ser aplicado para avaliagdo estatistica do nivel de aderéncia ao feminismo
apresentado por grupos ou populacdes de determinadas caracteristicas (faixa de renda e localidade,
entre outras).
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Metodologia

A partir de pesquisas publicas efetuadas nos udltimos anos sobre o tema e referenciadas
(INSTITUTO PATRICIA GALVAO, 2019; GALILEU, 2022), elaborou-se uma lista de perguntas a serem
aplicadas. Acrescentou-se uma pergunta especificamente referente ao feminicidio como forma de
tipificacdo de crime, dada a relevancia do tema e também a frequéncia de sua ocorréncia no Brasil.

Adotou-se a aplicacdo unicamente de questdes fechadas, cada uma delas com trés alternativas de
resposta, o0 que facilita o futuro tratamento estatistico e quantificacdo das respostas. Para cada
alternativa, foi atribuida uma pontuacgédo (0, 1 ou 2 pontos). A presente versao de questionario possuli
um total de dez perguntas; para evitar que a ordem estabelecida para as perguntas influencie de alguma
forma no resultado, nossa proposta metodoldgica € que o questionario seja aplicado no modo online e
no sistema de ordem aleatdria. Assim, cada participante responderd as perguntas em ordem
determinada por sorteio automatico no momento da aplicag&o.

Para efeito de analise, apés o final da aplicacdo do questionério, deve-se calcular a pontuacao total
para cada participante (que varia, neste caso, de 0 até 20 pontos). Uma proposta de classificacéo seria:

i) de zero a sete pontos: tendéncia antifeminista;

i) de oito a 12 pontos: sem tendéncia definida;

iii) de 13 a 20 pontos: tendéncia feminista.

Resultados

Apresentamos a seguir, na Tabela 1, a proposta de questionario, com as perguntas, alternativas de
resposta e respectivas pontuacdes propostas.

Tabela 1 — Perguntas, respostas e pontuagdes propostas.

Pergunta Respostas Pontuacéo

Vocé acha que mulheres e Nao: homens e mulheres sdo muito diferentes 0

homens podem exercer para exercer funcdo equivalente.
fungBes equivalentes no Depende do trabalho; na maioria dos casos, sim.

trabalho? Sim, pois competéncia independe de género.

Esta questao ndo tem relevancia, pois o salario é

A . N ; 0
Vocé acha que mulheres e sempre proporcional & qualidade do trabalho.
homens devem ganhar . ~ 4 .
PSR Talvez, mas isso ndo é algo a ser implantado
salérios iguais quando ; : 1
imediatamente.
desenvolvem a mesma _ _
funcéo? Claro! Nao faz sentido nenhum haver diferenca 5
salarial baseada em género.

E bobagem pensar em “homens e mulheres” na 0
Vocé considera que o politica: os melhores entram e pronto.
espaco atualmente ocupado Sim; inclusive, ja houve grande avanco na 1
por mulheres na politica & guestao, nas Ultimas décadas.

? o . .
adequado N&o: ainda ha proporcionalmente poucas 5
mulheres ocupando cargos politicos.
Deve ser proibido em qualquer circunstancia, pois 0
ninguém pode tirar a vida de ninguém.

O que vocé pensa sobre 0 Em alguns casos, o aborto deve ser permitido (por 1
aborto? exemplo, se a gravidez for decorrente de estupro).

Deve ser legalizado para evitar que mulheres se 5

arrisquem em clinicas clandestinas.
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Costumo ter mais dificuldade em dizer “nao” para

E mais facil discordar ou individuos do sexo masculino.

izer na ra alguém . o o wx w
dizer ndo pa aajguem se Tenho mais facilidade para dizer “ndo” a uma
esta pessoa € do sexo . 1

b ; pessoa do sexo feminino.
feminino ou masculino? _
N&o tem diferenca.
As mulheres tém naturalmente mais jeito para isto.

Quanto as tarefas .

o ) ; Mulheres se ocupam mais destas tarefas, mas os
domeésticas, incluindo os homens podem aiudar 1
cuidados com os filhos, vocé P _ J '
acredita que: Sempre devem ser compartilhadas entre homes e 2

mulheres
Ela usa estas roupas propositalmente para atrair 0
Se voce esta em um local os homens; néo concordo com esta postura.
publico lotado e de repente
i Ela pode estar usando estas roupas
entra uma mulher que atrai a . ) T
~ . propositalmente para atrair os homens; € um 1
atencdo de muitos por causa e
. . direito dela.
da roupa que esté vestindo,
0 que vocé pensa? Ela usa a roupa que escolheu e com a qual se 5
sente bem; ndo deve ser julgada por isso.
Crimes nunca sdo motivados especificamente por 0
Vocé acha importante que a genero.
Justica brasileira tenha Embora ndo conheca bem os fundamentos, 1
incluido “feminicidio” como imagino que seja importante esta classificacao.

I ifi I ? . . . T . A .

um tipo especifico de crime? Sim, essencial, pois visibilizar a violéncia de 9
género ajuda a combater o problema.
N&o, apenas um pais onde a populagédo de bem 0
segue valores tradicionais.
Vocé considera que o Brasil Ja foi muito machista, décadas atras; hoje, a 1
€ um pais machista? situacdo estd bem melhor.
Sim, um pais onde o machismo é estrutural; hd um 5

longo caminho a percorrer para resolver isto.

Nao
Vocé é feminista? Nao tenho certeza

Sim

Fonte: os autores.

Ressaltamos que, na aplicagdo do questionario, é fundamental trabalhar com disposi¢do aleatéria
tanto na ordem de apresentacéo das perguntas quanto na ordem das respostas; igualmente importante
€ garantir que o respondente néo saiba qual a pontuacgéo atribuida a cada alternativa, para que se evite
0 risco de respostas direcionadas, dadas propositalmente para atingir determinada classificacéo.

Discusséao

A experiéncia de cada mulher na luta cotidiana acontece diante de um sistema social que mantém
ou mesmo refor¢ca a subordinacao feminina (TROIA, 2022), muitas vezes diante da descrenca de
algumas mulheres na sua potencialidade e na potencialidade de outras mulheres. Historicamente as
mulheres foram (e muitas ainda séo) educadas dentro de principios patriarcais quanto ao cuidado com
os filhos e do marido, no confinamento da casa. Dali, poderiam sair para ir a igreja, as compras para o

abastecimento da casa e outras poucas atividades. Assim muitas vezes a mulher é mantida sob
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controle, diferentemente dos homens, que sdo educados para a liderdnga, o dominio e o poder. Tais
diferencas comecam desde a infancia, na educagéo familiar e escolar.

No Brasil, o feminismo ganha forca a partir de meados da década de 1980, com o fim da ditadura
militar, quando comegam a ressurgir pautas sobre direitos humanos. No entanto, as lutas por direitos
ainda eram definidas majoritariamente por homens. Apesar de serem igualmente vitimas de exploragao
por parte das classes hegemonicas, trabalhadores e estudantes nado incluiam com tranquilidade, nas
reivindicacdes, as pautas femininas; também eles, de certo modo, eram influenciados por um sistema
cultural que considerava as diferencas de direitos como naturais e mesmo justificadas pela tradicao.
No entanto, nesta época percebe-se progressivamente que ndo bastava constatar as diferencas; era
necessario observar que estas eram construcdes sociais, culturais (TELLES, 2017), “[...] como foram
projetadas as subjetividades pessoais e coletivas“ (MURARO; BOFF, 2002).

A necessidade da conscientizacdo feminista no Brasil atual justifica-se: até hoje, convivemos com
pessoas que entendem os cuidados dos filhos e da casa, por exemplo, como obrigacdo apenas
feminina. De fato, pesquisa divulgada em agosto de 2023 mostra que os homens brasileiros trabalham
em média nove horas a menos que as mulheres nas tarefas domésticas (CBN, 2023).

Neste contexto, consideramos que o simples fato de se propor/aplicar um questionario como o
aqui apresentado serve em si como um estimulo a reflexdo, ajudando, ainda que minimamente, a
resolver um paradoxo apontado pelas pesquisas citadas: um grande percentual de mulheres alega ndo
se identificar com pautas feministas, mesmo chegando a vivenciar, muitas vezes literalmente na propria
pele, episédios de violéncia e opressdo em seu cotidiano.

No que se refere a analise estatistica, € importante considerar que, quando se busca a realizacao
de uma andlise comparativa entre diferentes grupos sociais (ou populagbes de diferentes
caracteristicas), a existéncia de um indice numérico (escore) € pratica e facilita a eventual comprovagao
de diferencas observadas ou supostas. Ressaltamos que, nas futuras andlises estatisticas, deve-se
atentar ndo apenas para as chamadas medidas de posi¢cdo (média, mediana e moda) como também
para as medidas de dispersdo, notadamente o desvio padrdo. Este Ultimo ajudara a avaliar a
variabilidade de opinides dentro de uma mesma comunidade, parametro relevante em estudos sociais.
Além disso, propde-se que andlises comparativas empreguem, como forma de analise visual, a
construcdo de diagramas de caixa (box plots).

E importante considerar que se trata de uma proposta inicial, que ainda pode ser melhorada. Uma
critica que pode ser feita a proposta é que parte das perguntas se refere ao género sob uma perspectiva
restrita a dicotomia “homem x mulher”, ndo contemplando a diversidade de género. Isto se origina do
fato de que o questionério foi criado a partir de pesquisas ja aplicadas e que (ainda) possuem esta
limitag&o - que pode e deve ser resolvida em versdes futuras.

Hoje, falar de género é falar sobre um modo de ser no mundo, apoiado por um lado no carater
biolégico de todo ser humano e, por outro, no carater da cultura, da histéria, da ideologia, da sociddade,
da religido. Para Muraro e Boff (2002), a consciéncia de género traz luz a conflitos histéricos entre
homens e mulheres, uma vez que género define formas de representar a realidade e nela intervir.

Conclusao

A cria¢@o de um indice numérico de aderéncia ao feminismo facilita muito a realiza¢@o de futuras
andlises comparativas, permitindo trazer a solidez de resultados numéricos para avaliagbes do escore
de feminismo apresentado por diferentes grupos sociais, bem como estudos de correlagdo numeérica,
por exemplo, entre: i) feminismo e faixa de renda; ii) feminismo e nivel educacional; iii) feminismo e
géneros, como também ajudar a entender as contradigbes e ambiguidades presentes na sociedade
sobre este tema. Sugere-se ainda a reaplicacdo do questionario apés determinados intervalos de
tempo, para avaliar as mudancas de opinido nas comunidades sob estudo.
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