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Resumo

Animais como cées e gatos podem apresentar hipoglicemia e hiperglicemia, situagdes que cursam com
alteracdes nos niveis glicémicos podem provocar complicagdes a sadde dos animais, por esse motivo
€ recomendado exames de glicemia para animais. O presente trabalho tem como objetivo analisar o
perfil glicémico de cédes e gatos atendidos na Clinica Veterinaria Escola da Universidade do Vale do
Paraiba, com exames realizados sob responsabilidade do Centro Diagnésticos Laboratoriais da
Universidade do Vale do Paraiba (CDLAB) entre dezembro de 2021 e dezembro de 2022. Os dados
foram obtidos através do banco de dados do CDLAB. As analises dos exames bioquimicos de glicemia
revelaram que a alteracdo mais frequente foi a hiperglicemia em cées e gatos. Os felinos apresentaram
indices glicémicos maiores de média e IC 95%. Os exames bioquimicos sdo importantes ferramentas
laboratoriais para auxiliar na identificacdo e tratamento de doencas metabdlicas de cades e gatos, 0
presente estudo permite tragar os indices de alteragBes a nivel regional visto que os dados obtidos
provem de animais da regido do Vale do Paraiba.
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Introducéo

A glicose é um carboidrato constantemente utilizado como fonte primaria de energia pelo organismo.
Situac¢des que cursam com alterages nos niveis glicémicos podem provocar sérias complicacdes a
salde dos animais. Com isso, visando a deteccdo precoce de alteracdes da glicemia, o monitoramento
clinico em cées e gatos torna-se importante (FARIA et al., 2005). Cées e gatos podem manifestar
hipoglicemia e hiperglicemia (NELSON, 2015; IDOWU; HEADING, 2018).

Animais mamiferos como cées e gatos armazenam energia provenientes de carboidratos, lipideos
e proteinas e os 6rgdos diretamente envolvidos no metabolismo energético como o figado e o pancreas
regulam a glicemia e a sintese e armazenamento de gorduras (THRALL et al., 2015). O figado tem
participagdo fundamental no metabolismo da glicose. A glicose absorvida no intestino delgado é
transportada ao figado pela circulagédo porta e, em seguida, alcanca os hepatécitos (THRALL et al.,
2015).

A diabetes melito origina-se por defeitos na producéo ou na acdo da insulina (FARIA et al., 2005;
FARIA NELSON, COX, 2014), outro fator predisponente a diabetes é a idade avan¢ada, sendo maior
a frequéncia de ocorréncia em animais idosos (HOENIG, 2002), todavia, se a glicose se acumula a
niveis anormalmente altos no sangue, condicao conhecida como hiperglicemia, o sistema de controle
hormonal remove a glicose do sangue, novamente se opondo ao desvio de concentragédo, visto que a
maioria das células do corpo de mamiferos experimentam um ambiente relativamente constante a
respeito da concentracdo de glicose (HILL etal., 2012; NELSON; COX, 2014).

A hiperglicemia é um dos disturbios metabdlicos mais comuns que pode levar a pancreatite e doenca
cardiovascular (MUSAMBIL et al., 2019). O principal efeito da diabetes mellitus é o disturbio na glicemia,
com a ocorréncia de hiperglicemia. Deste modo, a forma mais frequente de diagnéstico da diabetes
mellitus € por meio da determinag&o da glicemia (FARIA et al., 2005). O presente trabalho tem como
objetivo a andlise do perfil glicémico de caes e gatos no Centro de Diagnostico Laboratorial da UNIVAP
(CDLAB) de dezembro de 2021 a dezembro de 2022.
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Metodologia

Para a obtenc@o dos resultados foi utilizado do banco de laudos do Centro de Diagnostico
Laboratorial da UNIVAP (CDLAB), as pesquisas foram por resultados de exames de glicose de cédes e
gatos atendidos na Clinica Veterinaria Escola da Universidade do Vale do Paraiba de dezembro de
2021 a dezembro de 2022. Em todas as etapas do trabalho foi mantido o sigilo das informacdes dos
animais e tutores. O trabalho envolve pesquisa com banco de dados provenientes de animais, contudo,
n&o houve necessidade de aprovacio da Comisséo de Etica no uso de Animais (CEUA), de acordo
com a normativa n°.22/2015 do CONCEA, conforme orientacdo do CEUA da UNIVAP. Os dados foram,
primeiramente, compilados em uma planilha no Excel®. Foram excluidos das anélises os exames que
ndo continham resultados bioquimicos de glicose. Também n&o foram considerados exames feitos em
outros laboratérios além do CDLAB e seu laboratério de apoio.

Para obtengéo dos dados, os animais foram separados por espécies e por faixa etéria a partir de 6
meses para os cdes e 5 meses para os gatos, sendo considerados adultos. As dosagens de glicose
foram obtidas fazendo o uso do kit Glicose liquiform da marca Labtest®, referéncia 133, com o sistema
enzimatico para determinagdo da glicose no sangue, liquor e liquidos ascético, pleural e sinovial por
método cinético ou de ponto final - GOD-trinder. Os resultados de exames de glicose foram tabulados
e interpretados utilizando os parametros de referéncia do CDLAB (Tabela - 1).

Tabela 1 — Parametros de referéncia dos exames de glicose de cdes e gatos. Todos os valores de
referéncias adotados pelo CDLAB da UNIVAP estéo de acordo com a literatura especializada.

GLICOSE Minimo Maximo
CANINO 70 mg/dL 110 mg/dL
FELINO 70 mg/dL 110 mg/dL

Fonte: Autora, 2023.

Os dados obtidos a partir de todos as observacdes foram organizados utilizando-se do programa
Microsoft Office Excel® e posteriormente foram tabulados e analisados por estatistica descritiva para
determinar a média aritmética, o desvio padrdo e para os valores minimo e maximo foi considerado
intervalo de confianca de 95%.

Resultado

Com a coleta de dados, a andlise do perfil glicémico foi realizada com 369 exames ao todo, sendo
342 de caninos (92,7%) e 27 de felinos (7,3%) (Figura 1).

Figura 1- Totalidade de exames bioquimicos do perfil glicémicos de cées e gatos analisados no
CDLAB/UNIVAP entre dezembro de 2021 e dezembro de 2022 (%).

caes

gatos 27

Fonte: Autora, 2023.
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A analise do perfil glicémico revelou que 71,92% dos cées (246) apresentaram exames de glicose
acima do valor de referéncia (hiperglicemia) e apenas 1,48% (5) apresentaram valores abaixo da
normalidade (hipoglicemia) (Figura 2).

Figura 2 — Quantidade de exames de glicose sérica de cdes analisados no CDLAB/UNIVAP de dezembro de
2021 a dezembro de 2022.
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Fonte: Autora, 2023.

A analise do perfil glicémico dos gatos revelou que 81,49% (22) apresentaram exames de glicose
acima do valor de referéncia (hiperglicemia) e ndo houve nenhum caso de hipoglicemia para os felinos
(Figura 3).

Figura 3 - Quantidade de exames de glicose sérica de gatos analisados no CDLAB/UNIVAP de dezembro de
2021 a dezembro de 2022.
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Fonte: Autora, 2023

XXVII Encontro Latino Americano de Iniciag&o Cientifica, XXIII Encontro Latino Americano de Pés-Graduacdo e 3
X1l Encontro de Iniciagdo a Docéncia - Universidade do Vale do Paraiba — 2023

DOI: https://dx.doi.org/10.18066/inic0659.23



XXVIIﬂIHIC XXIII M Epg XVlI-'IInchr III.'IEnexun XIII-'IInld

En ino ano Latino Americano Latino Americano ENG ricano Enco
‘ raduaga >80 Ci e

A era digital e suas implicacdes sociais:
Ll;l IC Desafios e contribuicoes

As analises estatisticas dos dados dos exames provenientes dos animais das Figuras 1 e 2, foram
dispostas na Tabela 2 e permitem avaliar a média, desvio padrdo e limites inferiores e superiores,
considerando-se o intervalo de confianca de 95% (IC 95%) para ambas espécies (cdes e gatos).

Tabela 2- Média, desvio padréo e limites inferiores e superiores, considerando-se o intervalo de confianga de
95% (IC 95%), dos exames glicémicos de caninos e felinos analisados no CDLAB/UNIVAP em dezembro de
2021 a dezembro de 2022. N - Indica o numero total de exames de cada animal utilizados na andlise.

Caninos Felinos
N MEDIA+DP IC 95% N MEDIA+DP 1C95%
Glicemia 342 115+40  110,7-119,0 27 135+40  150,0-119,9
(mg/dL)
Fonte: autora, 2023
Discusséo

A andlise laboratorial dos exames bioguimicos é fundamental para compor o diagndstico e auxiliar
na avaliacdo clinica e fisioldgica dos animais (SANTOS et al., 2008; THRALL, et al., 2015). A glicose é
um carboidrato utilizado como fonte energética para o organismo dos animais. Situa¢des que impactam
alteracdes nos niveis glicémicos podem provocar sérias complicacbes a saude de cées e gatos. A
deteccéo precoce de alteragdes da glicose sérica por meio de exames laboratoriais de cées e gatos é
de extrema importancia para a resposta terapéutica, acompanhamento clinico e diagndstico de
doencas (FARIA, 2005; THRALL, et al., 2015).

No presente estudo pode-se observar que os exames de cdes foram a maioria (Figura 1), todavia,
a analise da média, desvio padrdo e limites inferiores e superiores, considerando-se o intervalo de
confianca de 95% (Tabela 2), revelou que os exames de glicemia tiveram indices maiores de média e
IC 95% para os felinos, segundo Reeve-Johnson e colaboradores (2012), isso pode ser resultado de
estresse em resposta ao manejo que os felinos sofrem e impacta no exame de glicemia. Sendo que
alguns autores admitem um limite maximo de 166 mg/dL para felinos (REEVE-JOHNSON et al., 2012),
ou seja, limites maiores para os felinos do que para os cdes. Faria e colaboradores (2005), realizaram
estudos de glicemia em caes obesos e senis e utilizaram de referéncia de glicemia de 65 a 110 mg/dL.
Neste mesmo estudo de Faria e colaboradores (2005), constataram que 0s grupos de animais obesos,
idosos, e idosos obesos ndo apresentaram glicemia significantemente diferente daquela apresentada
pelos animais adultos ndo obesos. Desta forma, a predisposicdo de cdes idosos e obesos ao
desenvolvimento de diabetes ndo se deve ao aumento na glicemia. Além disto, salientaram que o
estabelecimento de diferentes valores de referéncia para glicose sanguinea para cées obesos e senis
torna-se desnecessario.

A dosagem da glicemia tem importancia no diagnéstico e no monitoramento de varias enfermidades
como Diabetes Mellitus ou condi¢cdes que podem causar hipoglicemia (SANTOS et al., 2008). Entre as
doencas enddcrinas em céaes, a diabetes é considerada a mais comum, resulta de uma deficiéncia
produtiva de insulina pelas chamadas células betas pancreéticas, classificada como Diabetes mellitus
insulinodependente nos cées, de modo similar ao que é descrito no homem (NELSON, COUTO, 2010).
No presente estudo, a hipoglicemia foi a alteracdo menos frequente na observada nos caes e gatos
(Figura 2 e 3), para Faria e colaboradores (2005), o mais comum € que a hipoglicemia encontrada em
exames seja por conta de longo periodo de jejum em alguns casos (12 horas ou mais), ou mesmo a
um desbalanco alimentar, o que pode justificar sua menor frequéncia nos exames estudados em
relacdo aos casos de hiperglicemia (Figura 2 e 3). No presente trabalho, grande parte dos animais
atendidos sao provenientes de abrigos de ajuda e protecao animal e para procedimentos cirdrgicos,
devido ao preco popular e sem fins lucrativos praticados pela instituicdo académica, o que corrobora
com a afirmacdo de Lence e colaboradores (2021) de que animais de abrigos apresentam em
hemogramas pré-cirirgicos aumento significativo de proteinas plasmaticas totais, possivelmente
devido a desidratacdo ou inflamacdes e processos infecciosos, 0 que pode cursar com doengas
metabdlicas.
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Conclusao

As analises dos exames bioguimicos de glicemia revelaram que a alteracdo mais frequente foi a
hiperglicemia em cées e gatos. Os felinos apresentaram indices glicémicos maiores de média e IC
95%. Os exames bioquimicos sdo importantes ferramentas laboratoriais para auxiliar na identificacédo
e tratamento de doencas metabdlicas de caes e gatos, o presente estudo permite tracar os indices de
alteracdes a nivel regional visto que os dados obtidos provem de animais da regido do Vale do Paraiba.
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