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Resumo

A procalcitonina € um biomarcador utilizado na medicina veterinaria para auxiliar no diagnéstico e
monitoramento da sepse em cdes. A sepse € uma sindrome grave causada por uma resposta
inflamatdria sistémica desregulada a uma infeccdo. O monitoramento dos niveis de procalcitonina ao
longo do tempo também pode ser Util na avaliacdo da resposta ao tratamento da sepse. Uma diminuicao
gradual dos niveis de procalcitonina pode indicar uma resposta favoravel ao tratamento, enquanto uma
persisténcia ou aumento dos niveis pode sugerir uma resposta inadequada ou a presenca de
complicacdes.

Palavras-chave: Procalcitonina em animais. Biomarcador. Procalcitonina. Sepse.
Area do conhecimento: Ciéncias da Saude — Medicina Veterinéria.

Introducgéao

A procalcitonina é um peptideo precursor da calcitonina e também é usado como um biomarcador.
Em condi¢cdes normais, os animais saudaveis apresentam concentracdo sérica de aproximadamente
0,1 mg/dl e estdo presentes dentro das células. A sepse € uma disfun¢do de vérios 6rgdos quando as
células de defesa do animal desenvolvem uma resposta a uma infeccdo. Quando o animal entra em
sepse, 0 nivel de procalcitonina aumenta exacerbadamente e segue para a circulacdo sistémica. A
SIRS (Sindrome da Resposta Inflamatéria Sistémica), que antes era chamada de sepse grave, é a
inflamacéo sistémica intensificada e desencadeada por variados tipos de agressoes (fisicas, quimicas
ou bioldgicas), € um processo inflamatorio que deixou de ser local e acomete todo o hospedeiro. Sepse
e SIRS séo alteracdes muito rotineiras associadas a alta mortalidade em cées e gatos. Todo animal
com sepse tem SIRS, mas nem todo animal com SIRS tem sepse.

Nos felinos identificados com SIRS, diferente dos cdes, ndo apresentam mucosas hiperémicas e
aumento de pressao arterial, dessa forma, apresentam hipotermia e bradicardia. A resposta do sistema
imune num quadro de SIRS e sepse possuem duas fases: hiperinflamatério e hipoinflamatéria. A fase
hiperinflamatéria é a primeira resposta do sistema imune, em que ha um desequilibrio na liberacédo de
citocinas. A fase hipoinflamatéria reestabelece a homeostase, mas ha a possibilidade de levar o animal
a Obito por infecdes secundarias se ndo for adequadamente controlada.

Os sinais clinicos mais evidentes quando o animal apresenta sepse ou SIRS sdo o aumento da
temperatura, da frequéncia cardiaca e frequéncia respiratdria. Na fase hiperinflamatéria, a chance de
desenvolver uma segunda infeccdo bacteriana é baixa, mas na fase hipoinflamatéria, h4 grandes
chances de uma infecdo secundaria por agentes oportunistas, imunossupressdo e disfuncéo
imunoldgica.

Em cées, a fase hiperinflamatoria € quando ha taquicardia, membranas mucosas hiperémicas e
diminuicdo do tempo de preenchimento capilar (TPC), aumento de temperatura e pulso forte. A fase
hipoinflamatdria é caracterizada por hipotensao, membranas mucosas palidas e hipotermia. Nos gatos,
na fase hiperinflaamatdria, ndo conseguimos observar clinicamente, mas é frequente bradicardia,
hipotermia e dor abdominal. O desenvolvimento de choque séptico € mais frequente em gatos do que
em cées.
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Na sepse, € considerado Disfuncéo Orgéanica Multipla (MODS) quando no minimo dois sistemas de
orgaos perdem suas fun¢des. O choque séptico € identificado com alteragdes circulatorias, celulares e
metabdlicas, com risco de mortalidade. Pode ocorrer como a evolugéo de qualquer doenca, seja de
natureza infeciosa ou ndo. Possui duas fases, hiperdindmica, com melhor progndstico e evolui para a
fase hipodinamica, caracterizada por hipotensao com possobilidade de evoluir para MODS.

A procalcitonina é produzida por células C do timo e também a partir de leucdcitos, figado, rim,
adipdcitos e tecido muscular. Em infe¢8es virais ou inflamacgdes agudas nao infeciosas e em animais
com tumores neuroenddcrino, a procalcitonina apresenta grande aumento dentro de 2 a 4 horas apos
o inicio do processo inflamatério e diminuem quando removemos a causa Monitorar a procalcitonina
no plasma, nos indica a informacédo prognostica da sepse canina. A diminuicdo da concentracdo de
procalcitonina significa um bom prognéstico.

O objetivo deste estudo foi avaliar como ocorre a relacdo entre o biomarcador procalcitonina e a
resisténcia microbiana (sepse) em cées e gatos.

Metodologia

Reviséo de literatura baseada na analise de teses, artigos e dissertagbes sobre o tema. A consulta
foi realizada na base Google Scholar e PubMed por meio do emprego dos seguintes termos:
procalcitonina, sepse, veterinaria, em lingua portuguesa e inglesa.

Resultados

Foram encontrados doze artigos na base Google Scholar e PubMed; dos quais cinco foram
selecionados para este estudo, por apresentarem o critério de inclusdo e sistematica da revisdo de
literatura apresentando como a procalcitonina pode ser um biomarcador de resisténcia microbiana aos
antibioticos. As informacdes de cada um encontram-se descritas no Quadro 1.

Quadro 1: artigos selecionados sobre o tema procalcitonina biomarcador de resisténcia microbiana aos
antibidticos, publicados entre os anos 2018 a 2021.

AUTOR/ANO TITULO DO TRABALHO RESUMO DO ARTIGO

Easley et al. (2020) Serum procalcitonin Estudo realizado em seis caes
concentrations in dogs saudaveis apf)S a inje(;é.o de LPS

with induced endotoxemia  résultou  em  uma  resposta
inflamatodria sistémica semelhante a

sepse.

Goggs et al. (2018) Plasma procalcitonin Caes com sepse aumentaram
concentrations are Significativamente as concentracdes
increased in dogs with Plasmaticas de PCT em comparacdo
sepsis com caes saudaveis.

Ahn et al. (2021)

] o Ap0s a remocdo do Utero inflamado, a

in dogs with pyometra

before and after
ovariohysterectomy
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Troia et al. (2018) As concentracfes basais de PCT
Plasma procalcitonin  foram significativamente maiores
concentrations ~ predict €m ~cdes com  sepse em
organ dysfuncton and Ccomparacéo com controles
outcome in dogs with saudaveis), e em cades com choque
sepsis séptico em comparacéo com cées
sem comprometimento

cardiovascular.
Battaglia et al. (2020) A PCT canina pode ser medida no

o o plasma usando o kit ELISA PCT
Procalcitonin Detectionin  yrecombinante canino. O kit ELISA

Veterinary Species: PCT humano é adequado para
Investigation of . detectar concentracdes de PCT em
Commercial ELISA Kits amostras de plasma  equino,

enquanto o kit ELISA PCT equino
utilizado ndo detectou proteina
padrdo recombinante e ndo pode ser
totalmente validado.

Fonte: autores (2023)
Discusséo

Pela literatura estudada e analisada, € possivel inferir que, ha alguns estudos sobre a procalcitonina
como um biomarcador de sepse em cdes, mas ndo estudos controlados avaliando concentracdes
seriadas de PCT em caes. Cées com suspeita clinica de sepse apresentaram concentragdes séricas
de PCT significativamente mais altas. Além disso, concentracdes mais altas de PCT foram
associadas ao desenvolvimento de sindrome de disfungcdo de multiplos 6rgdos e choque séptico em
cdes. A sepse em caes, € uma importante causa de mortalidade atinge 47% deles, mas com o
tratamento precoce e com os antibidticos corretos, a taxa de letalidade é diminuida, principalmente nas
primeiras 24 horas (EASLEY, 2020).

Segundo Goggs (2018), a sepse é uma disfuncao organica causada por uma resposta desregulada
do hospedeiro a infec¢éo e pode ser dificil de diagnosticar e diferenciar de outras causas de inflamacéo
sistémica. Além disso as concentracbes de PCT do animal em sepse aumentam com estimulos
infecciosos e atingem o pico em 24 horas. As concentracfes plasmaticas de procalcitonina séo
significativamente aumentadas em caes com sepse logo apds a exposicao (AHN, 2021). De acordo
com Troia (2018), as concentracdes de PCT indicando um aumento persistente devem servir como
um alerta aos médicos para a possibilidade de falha do tratamento, nova infeccdo ou disfuncdo
organica persistente e ainda seu estudo sugere que a PCT pode ser um biomarcador progndstico
promissor na sepse canina, especificamente que as concentracdes basais de procalcitonina estdo
associadas ao choque séptico, enquanto a depuracgdo da PCT nas primeiras 24 horas esta associada
a sobrevivéncia e recuperacao da sepse.

Nos artigos levantados, a concentracdo de procalcitonina estava aumentada quando havia a
presenca de inflamacéo, diminuindo significativamente com a exclusdo da mesma.

Concluséo

A procalcitonina pode ser uma ferramenta valiosa para ajudar a identificar animais com infec¢ées
bacterianas que nao respondem ao tratamento com antibioticos. Isso pode permitir ajustes mais rapidos
no tratamento, reduzindo a exposicdo desnecessdaria aos antibidticos e minimizando o risco de
desenvolvimento de resisténcia microbiana.
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