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Resumo- O desenvolvimento motor e a denticdo ocorrem em etapas e pode haver variagdo em suas
aquisicbes de uma crianca para a outra. O presente trabalho teve como objetivo analisar e comparar as
etapas do desenvolvimento motor e denticdo, em criangas sem comprometimentos neurologicos. A
pesquisa foi realizada na Creche Prof? Maria Aparecida Barboza Pedroza, localizada no municicio de Sao
José dos Campos — SP. Foram analisados 50 questionarios, referentes a aquisicdo das etapas do
desenvolvimento motor e inicio da denticao de cada crianga. Os dados obtidos demonstraram que 28% das
criancas apresentaram alteragdo de alguma fase do desenvolvimento motor; 12% apresentaram atraso no
inicio denticdo; 10% tiveram um atraso da denticdo associada com o desenvolvimento motor; 49% nao
apresentaram atraso do desenvolvimento motor e nem da denticdo. Concluiu-se que algumas criangas em
estudo apresentaram atraso do desenvolvimento motor e/ou no inicio da dentigao.

Palavras-chave: criancas, desenvolvimento motor, desenvolvimento dentario.

Area do Conhecimento: Ciéncias da Salde/Fisioterapia.

Introducao

O crescimento é um fenémeno bioldgico
complexo e é parte vital do desenvolvimento da
crianca. (MOURA-RIBEIRO; GONGCALVES, 2006).
Durante o desenvolvimento e a maturacdo do
sistema nervoso, pode ocorrer a formagdo de
habitos que podem ser definidos como padrbes
aprendidos, automaticos e inconscientes de
comportamento. Alguns habitos s&o considerados
benéficos e necessarios para o estimulo do
crescimento e o desenvolvimento da crianga.
(KLATCHOIAN, 2002). Sendo assim, os
movimentos do recém-nascido tornam-se possivel
devido a mielinizagdo da medula. Estes
movimentos constituem a acodes reflexas, isto &,
reacoes motoras involuntarias podendo ser
espontaneas ou estimuladas (manipulagdo, som,
etc.).

A cronologia de erupgao corresponde ao inicio
em que o dente irrompe na cavidade bucal. A
sequéncia de erupgdo € a ordem na qual os
dentes vao irrompendo na boca e, para muitos
pesquisadores, € mais importante uma sequéncia
de erupcdo correta do que a cronologia.
(GUEDES-PINTO, 2003). A sequéncia dos
estagios de desenvolvimento do arco dentéario é a
mesma para todas as pessoas. As coroas dos
dentes deciduos comecam a mineralizar entre 3 e

4 meses de gestacdo. A mineralizagdo dos dentes
inferiores usualmente precede a dos superiores;
0s incisivos centrais mostram tipicamente a
primeira evidéncia de mineralizagdo, e o0s
segundos molares, a udltima. E caracteristica dos
homens o inicio da mineralizagdo antes das
mulheres. (McDONALD; AVERY, 2001).

A cronologia de erupgdo segue um certo
padrdo genético, havendo algumas diferencas
quanto ao sexo; alguns acham esse fator
irrelevante; além de fatores sistémicos e
ambientais. (GUEDES-PINTO, 2003). Como ponto
de partida pode-se dizer que, do nascimento aos 6
a 7 meses de vida, a cavidade bucal da crianca é
edentada, mas nem por isso deixa de
experimentar crescimento em todas as suas
dire¢des para receber os dentes deciduos. Varias
alteracdes do desenvolvimento, que sédo evidentes
depois da erupgdo dos dentes deciduos e
permanentes, podem estar relacionadas a fatores
sistémicos e locais que influenciam a formacao da
matriz e o processo de mineralizagéo.
(McDONALD; AVERY, 2001).

A maturidade dentaria e esquelética sdo um
dos fatores indicativos de maturidade fisiol6gica.
De acordo com Vieira (2009), a maturidade
esquelética seria o indice mais confiavel e mais
frequente na rotina clinica. Na literatura cientifica,
estudos associando o desenvolvimento motor e
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inicio da denticdo sado escassos. Portanto o
presente estudo teve como objetivo analisar e
comparar as etapas do desenvolvimento motor e
da denticdo em criangas sem comprometimentos
neurolégicos.

Metodologia

O estudo foi realizado na Creche Prof? Maria
Aparecida Barboza Pedroza, localizada na Zona
Norte no municicio de S&o José dos Campos —
SP, apos aprovagdo do projeto pelo Comité de
Etica em Pesquisa da Universidade do Vale do
Paraiba — CEP/UNIVAP sob o Protocolo n®
H176/CEP 2010. Todos os pais concordaram em
participar deste estudo e assinaram o termo de
consentimento livre e esclarecido.

Foi entregue um questionario referente a
aquisicao das etapas do desenvolvimento motor e
desenvolvimento dentario de cada crianga aos
pais de 80 criangas com idade entre 11 meses e 1
ano e 5 meses. Foi considerada essa faixa etaria,
pois é fase em que a crianga comega a dar os
primeiros passos.

O questionario era composto por questdes para
assinalar e foi elaborado com base nas fases do
desenvolvimento motor e dentario relatados na
literatura.

Os sinais de desenvolvimento  motor
considerados foram: andar e sentar e a denti¢ao.
O andar era positivo quando a crianga ja andava
mesmo com auxilio, o sentar desde que se
sentava com apoio e a denticdo quando ja havia
ocorrido a erupgao dentaria.

Para o inicio da erupcdo dentaria foi
considerada a idade entre de 6 a 8 meses (LAW;
VONO, 1972; COELHO; BURNS, 1999), de
acordo com os autores Fernandes (2007) e
Flehming (1998) fases do desenvolvimento motor
como o sentar podem variar entre 4 a 7 meses de
idade. Os primeiros passos segundo Coelho &
Burns (1999) e Rosemberg (1995) podem variar
de 8 a 12 meses de idade.

Resultados

Dos 80 questionarios entregues aos pais, 51
foram devolvidos aos pesquisadores, entretanto, 1
deles foi excluido por ndo estar devidamente
preenchido.

De acordo com os 50 questionarios analisados
28% das criangas apresentaram alteracdo de
alguma fase do desenvolvimento motor; 12%
apresentaram atraso no inicio denticdo; 10%
tiveram um atraso da denticdo e desenvolvimento
motor; 49% na&o apresentaram atraso do
desenvolvimento motor e nem da denti¢do. (Figura

1)
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Figura - 1: Representagdo grafica dos dados
obtidos referentes ao desenvolvimento motor,
denticdo, desenvolvimento motor e denticédo e
criancas que ndo apresentaram atrasos dos
fatores avaliados.

Discussao

Essa pesquisa demonstrou que algumas
criangas apresentaram atrasos no
desenvolvimento motor, outras somente na
denticdo, e ainda, uma porcentagem delas
apresentou atraso no desenvolvimento motor e
inicio da denticao.

Segundo Vieira (2009), a idade cronoldgica
pode nao ser totalmente confiavel devido a fatores
genéticos, raciais, ambentais, nutricionais,
hormonais, e sexuais que podem influenciar no
desenvolvimento da crianga (SILVA, 2006).

De acordo com Duarte (2011), a nutricao,
condicdes socioecondmicas, peso, estatura, idade
gestacional, idade da mé&e, anemia e uso de
chupeta podem promover atraso da erupgao
dentaria.

Os pais ou cuidadores tem um valor importante
na aquisicdo do desenvolvimento motor pela
pratica de estimulos diérios, podendo variar de
acordo com a cultura e costume, ou seja, em
algumas familias as criangas sdo mais
estimuladas a brincar, rolar, sentar e andar do que
outras. Isso pode interferir no desenvolvimento
moror, ja que quanto mais a crianga é estimulada,
mais rapido ela adquire um melhor controle
postural (SILVA, 2006).

A inclusédo de fisioterapeutas e dentistas para
orientar e estimular o desenvolvimento sensorio-
motor e fazer um acompanhamento da denticao
dessas criangas, respectivamente, juntamente
com o0s orientadores pedagégicos ¢é de
fundamental importéncia para evitar possiveis
atrasos nas etapas do desenvolvimento motor e
alteragbes dentérias que estéo relacionadas com o
processo de maturidade fisiolgica.

XIV Encontro Latino Americano de Iniciacao Cientifica e

X Encontro Latino Americano de Pés-Graduagao — Universidade do Vale do Paraiba



XVINIC XI.EPG VINICJr

Encontro Latino Americano
de Iniciagao Cientifica

Tratando-se de desenvolvimento motor e

dentério, ainda existe muita caréncia nos estudos,

dificultando a busca de dados, pois nos estudos

apresentados se encontram mais direcionados a

area de Odontologia, ou quando na area de
Fisioterapia relacionados a alteragbes posturais

Conclusao

Com o estudo concluiu-se que teve relagao do
atraso com o desenvolvimento motor e dentario. E
que deve ser ampliado a incluséo dos profissionais
para trabalhar em conjunto com os orientadores
pedagdgicos.

Sugiro que seja realizado mais estudos em
relagdo ao assunto abordado para ampliar a
discussao do assunto.
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