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Resumo — O presente trabalho teve como objetivo analisar o nivel de percepcado de praticas ambientais
realizadas no dia-a-dia de alunos de uma escola estadual de ensino fundamental ciclo Il (52 a 82 série) no
municipio de Pindamonhangaba, Sao Paulo. Além de um levantamento bibliografico, o trabalho consistiu na
aplicagdo de um questionéario, na forma de teste, o qual todos os alunos foram submetidos, sendo que o
mesmo apresentava assuntos pertinentes a area ambiental e suas praticas sustentaveis. Apds a aplicagao
do mesmo, os dados (respostas) obtidos, foram analisados e convertidos na forma de graficos. Das oito
perguntas apresentadas, foram selecionadas trés para uma melhor discussdo dos resultados, sendo as
mesmas relacionadas a: pratica da coleta seletiva de lixo, preocupagdo em economizar a4gua e preocupacao
em economizar energia elétrica. Os resultados demonstram que 50% dos alunos responderam nao praticar
a coleta seletiva de lixo (residuos sélidos), 41% dos alunos tem uma alta preocupagdo em economizar

energia elétrica e 33% dos mesmos responderam ter uma alta preocupagado em economizar agua.

Palavras-chave: Educacao ambiental, praticas ambientais, escola.

Area do Conhecimento: Ciéncias Humanas
Introducao

Ao longo da  histéria, o homem vem
aperfeicoando suas técnicas para melhor
aproveitar os recursos naturais e garantir sua
propria sobrevivéncia. As cidades cresceram, a
populacdo aumentou e as técnicas deram lugar a
tecnologia, capaz de explorar os recursos para ir
além de sua subsisténcia. O atual modelo
econémico desencadeou um processo de intensa
exploragdo  dos recursos, destruindo a
biodiversidade e provocando graves impactos ao
meio ambiente, se tornando muitas vezes
irreversiveis.

Sabemos que hoje a degradagdo ambiental
tem alcancado niveis jamais vistos e por isso
vivemos em meio a uma “crise ambiental” sem
precedentes.

Segundo Jacobi (2003) vivemos em meio a
agressdo ao meio ambiente: a contaminag¢do da
agua, a poluigao atmosférica, devastacao florestal,
a caca indiscriminada, a reducao e destruicdo de
habitats faunisticos e floristicos e muitas outras
agressfes. O modelo hegeménico atual de
desenvolvimento econdmico tem contribuido em
grande extensdo para o agravamento desta
situacao.

A problematica ambiental e a preocupagédo com
a forma em que a sociedade tem se relacionado
com o ambiente, que acabam interferindo nos
aspectos socioecondmicos, nos leva a questionar
e a refletir sobre o futuro da humanidade e a
degradagdo do meio ambiente que tem ocorrido
de forma predatéria. Entdo, a necessidade de se
levar a educacdo ambiental ao meio escolar, ndo
como solugdo para todos os problemas
ambientais, mas como uma estratégia capaz de
levar o individuo a reflexdo e conscientizacdo da
complexidade e urgéncia da conservagdo dos
recursos proporcionando assim, um ambiente
saudavel e uma melhor qualidade de vida.

A educacdo ambiental surge da necessidade
de orientar o educando dentro do contexto social e
ambiental, contribuindo para a formacdo de um
pensamento critico que possibilite o educando a
atuar de modo responsavel no ambiente.

A educacdo ambiental podera ser um dos
caminhos para transformar o homem e o mundo,
fazendo com que através do conhecimento possa
aprender sempre mais a respeito de tudo. Ela é
capaz de conscientizar e de mudar os
pensamentos e atitudes do individuo e da
sociedade, tudo isso dependendo de seu grau de
assimilacao.
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Dentro de um contexto escolar, o Ensino
Fundamental poderad preparar o individuo a
conhecer e a respeitar o meio ambiente e a
estudar as maneiras pelas quais se podera
proteger a vida. Trabalhar em favor de um mundo
sustentavel, transformando o cidadao critico e
consciente para que se possa compreender, se
interessar, reclamar e exigir seus direitos
ambientais e exercer sua responsabilidade e
cidadania. Responsabilidade esta que faltou a
geragOes passadas e a atual (SANTOS, 2008).

O presente trabalho tera como objetivo
investigar qual € o grau de conhecimento ou
assimilacdo de préticas relacionadas a educacgéo
ambiental entre alunos de 52 a 82 série do Ensino
Fundamental de uma escola estadual do municipio
de Pindamonhangaba, Sao Paulo.

Metodologia

A metodologia utilizada no trabalho consistiu
primeiramente na pesquisa bibliografica com o
levantamento dos principais autores que estudam
sobre a Educacdo Ambiental. Em seguida foi
aplicado um questiondrio com oito perguntas
objetivas na forma de testes, sobre assuntos
pertinentes a area ambiental e suas praticas
sustentaveis, para alunos de uma Unidade Escolar
de Ensino Fundamental.

A pesquisa foi realizada em uma escola
estadual no municipio de Pindamonhangaba no
interior do estado de Sao Paulo, que possui 608
alunos matriculados regularmente no Ensino
Fundamental Ciclo — Il. A escola esta dividida em
quatro salas de 52 série, quatro salas de 62 série,
trés salas de 72 série e quatro salas de 82 série. A
unidade escolar funciona em dois periodos
(manha e tarde). Todos os alunos responderam o
mesmo tipo de questionario, sendo que no
momento da aplicacdo do mesmo, estavam
presentes 435 alunos.

Apb6s a aplicagao do questionario, os dados
(respostas) obtidos, foram analisados e
convertidos na forma de graficos, aonde foram
correlacionados com as séries.

Resultados

Para uma melhor andlise dos dados foram
selecionadas trés perguntas do questionario,
sendo essas relacionadas a praticas ambientais
diarias dos alunos, como: a pratica da coleta
seletiva de lixo (residuos sélidos), preocupacao
em economizar agua e preocupagao em
economizar energia elétrica.

Os dados do grafico da Figura 1 demonstram
que dos alunos que responderam o questionario,
50% nao pratica a coleta seletiva de lixo, ja 40%
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afirmaram realizar essa pratica. Observa-se ainda
que 10% responderam que desconhecem esse
tipo de pratica ambiental.
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Figura 1 — Grafico que questiona sobre a “Pratica
da coleta seletiva de lixo (residuos sélidos)”

Os dados do gréfico da Figura 2 demonstram que
49% alunos tem um nivel de preocupagao média
em relagdo a economia de energia, seguida por
uma preocupagado alta (41%). Ainda observa-se
que 2% afirmaram desconhecer esse tipo de
pratica.
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Figura 2 - Grafico que questiona sobre a
“Preocupagao em economizar energia”

Os dados do grafico da Figura 3 questionam
sobre o nivel de preocupacdo dos alunos em
economizar agua em sua residéncia. Os
resultados do questionario indicam que 56% dos
alunos tem um nivel de preocupagdo média em
relacdo a essa pratica, seguido por uma alta
preocupacgéo (33%). Ainda observa-se que 9% dos
alunos responderam ter uma baixa preocupacgéo
com o assunto e 2% desconhecem essa pratica,
demonstrando total desinteresse ou falta de
informacao sobre a importancia do mesmo.
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Figura 3 — Grafico que questiona sobre a
“Preocupacgao em economizar agua”

Discussiao

A educacdo é um elemento indispensavel a
transformagdo da consciéncia ambiental, tendo o
papel central para a constru¢do de um mundo
socialmente justo e ecologicamente equilibrado
(BRASIL, 1998).

Dessa forma, a educacdo ambiental se
apresenta como ferramenta para ensinar e
sensibilizar sobre questdes ambientais. Mas para
que se obtenham resultados concretos, deve-se
partir da realidade local, ou seja, do contexto onde
o aluno vive, onde sua cidade se insere,
diagnosticando como eles pensam e entendem o
ambiente, aqueles que serdo alvo de programas
de educagao ambiental (SEGURA e PENTEADO,
2001).

Sabemos que hoje a degradagdo ambiental
tem alcangado niveis jamais vistos e por isso
vivemos em meio a uma “crise ambiental” sem
precedentes. Os alunos inseridos ou nado em
discussbes sobre educacdo ambiental ja se
depararam com alguns problemas ambientais em
sua realidade local, como o acumulo exagerado de
lixo nas ruas, o desperdicio de recursos naturais, o
desmatamento de reservas e outros tipos de
agressdes ao meio ambiente.

Para Dias (2003), a educagdo ambiental é um
processo pelo qual aprendemos a desenvolver
conhecimento, compreensdo, habilidades, para
adquirir valores capazes de lidar com questdes
ambientais e assim encontrar  solugbes
sustentaveis.

Segundo Sabia (1998), a educagdo ambiental
configura-se como importante instrumento para a
conscientizacdo ambiental, com o intuito de criar
formas sustentaveis para a relacdo entre
sociedade e natureza.

O questionamento da pratica da coleta seletiva
de lixo (residuos sélidos), realizada pelos alunos
em suas residéncias, demonstrou um lado
positivo, da grande participacdo dos mesmos
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nessa pratica. Mas por outro lado, preocupa por
aqueles que ndo a realizam ou pior, aqueles que
as desconhecem.

Segundo Grippi (2001), os beneficios da
reciclagem sao a diminuicdo da quantidade de lixo
aterrado, a preservacdo dos recursos naturais, a
economia proporcionalmente de energia, a
diminuicdo da poluicdo ambiental, a geracédo de
empregos diretos e indiretos.

Para Grippi (2001) as discussdes sobre
reciclar, reutilizar e reaproveitar sdo temas que
podem e devem ser discutidos na prépria
residéncia. Podemos separar o0s residuos
ajudando na coleta e no seu destino. S6 o fato de
0 homem existir traz consigo a existéncia do lixo
na mesma proporgao.

Os resultados das boas praticas ambientais
entre os alunos podem ser percebidos diante de
situacbes que fazem parte da propria rotina, desde
a economia de energia elétrica em suas atividades
a economia de agua.

Mostrar os beneficios de tais atos também é
importante, como por exemplo, apresentar que de
acordo com a Organizacdo das Nagdes Unidas,
cada pessoa necessita de 3,3 m3pessoa/més
(cerca de 110 litros de agua por dia para atender
as necessidades de consumo e higiene). No
entanto, no Brasil, 0 consumo por pessoa pode
chegar a mais de 200 litros/dia. Gastar mais de
120 litros de agua por dia é jogar dinheiro fora e
desperdicar nossos recursos naturais (SABESP,
2011).

Para Guimardes (2003), em educagéo
ambiental é preciso que o educador exerca um
trabalho de compreensdo, sensibilizagdo e acao
sobre a relacdo entre ser humano e natureza. O
trabalho de conscientizagdo ndo é simplesmente
transmitir valores “verdes” do educador para o
educando e sim, possibilitar ao aluno questionar
criticamente os valores estabelecidos pela
sociedade, permitindo que construa o
conhecimento e critique valores a partir de sua
propria realidade.

Conclusao

O professor, inserido num  processo
pedagdgico, tem um grande papel como formador
de opinides e mediador de conflitos. Cabe a ele
despertar aos alunos para os fatos que ocorrem
em escala global e local.

O educador sempre que possivel tem que
transmitir a ideia de que todos nés fazemos parte
do “todo” e que dentro desse “todo” cada um tem o
seu papel e a sua parcela de responsabilidade por
tudo que ocorre, sendo um sucesso ou um
fracasso. E dessa maneira que se pode entender
um pouco sobre a educagdo ambiental dentro do
contexto escolar.
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