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(0] avanco das midias
(televisivas, telematicas, etc.) imp&em, nos
dias atuais, uma necessidade cada vez maior
de se conhecer e desvelar “as verdades”
sobre o0 que estamos recebendo na forma de
informacdo e, em fungdo da internet, uma
necessidade ainda maior sobre as imagens
que sédo percebidas pelos nossos olhos.

Assim, este trabalho tem por
objetivo estudar uma forma particular de
mensagem: as mensagens subliminares,
que a cada dia, chega mais forte aos olhos
da sociedade de forma a registrar,
principalmente, as “logomarcas” deste mundo
capitalista.

Para se atingir o objetivo,
buscou-se por meio de  pesquisa
bibliografica, utilizando-se fontes primarias,
secundarias e terciarias, um  maior
entendimento sobre mensagens
subliminares.

Introducéo:

Segundo a psicologia, subliminar
é todo estimulo produzido abaixo do limiar da
consciéncia ou, segundo a Ong Mensagem
Subliminar, é qualquer estimulo ndo captado
no nivel de consciéncia por estar abaixo dos
limites sensoriais receptores.

As mensagens subliminares néo
sdo vistas, ouvidas ou percebidas de
imediato. No entanto, acredita-se que pode

influenciar o comportamento através de
estimulo direto ao subconsciente com
palavras, sons, imagens ou esséncias
arométicas.

Sendo assim, €& possivel
manipular o comportamento do individuo em
diversas éareas.

Segundo BRYAN KEY (1993), o
registro escrito mais antigo sobre influéncia
subconsciente, ndo pertence a Aristoteles,
conforme citacbes feitas em varias
referéncias  bibliograficas  por  outros
pesquisadores, mas na Biblia, onde se
encontra uma referéncia no livro de Génesis,
primeiro livro da Biblia, escrito por Moisés por
volta do ano 1.495 a.C., por sua vez,
Aristételes s6 apareceu na histéria, mais de
um milénio depois que o0 escritor sagrado
completou o Pentateuco conclui.

Génesis relata um fato ocorrido
entre Jaco, o patriarca dos hebreus e seu tio
Labdo. JacO, apoés trabalhar varios anos de
graca para ele, faz um acordo,
aparentemente inviavel, totalmente favoravel
a seu tio. No contrato constava que toda cria
do rebanho sob seus cuidados que nascesse
listrada, salpicada ou malhada seria sua,
como forma de salério, daquele dia em diante
e todas de peles lisas continuariam sendo de
Labdo. Dada a dificuldade de ocorrerem
estes casos, Labdo que também era seu
sogro, aceita prontamente a proposta. Jaco,
inspirado divinamente, coloca nos
bebedouros e nas bicas de agua, varas de
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alamo, aveleira e castanheiro, descascadas
de tal forma, que aparecia a parte clara dos
caules em forma de listras, malhas, etc.

O trecho diz: "E concebia o
rebanho diante das varas, e as ovelhas
davam crias listradas, salpicadas e
malhadas"(Gen.30.39). Ora, as fémeas
prenhas quando bebiam agua nos
bebedouros, registravam as imagens das
varas a sua volta, repetidas vezes durante o
dia, apenas na visdo periférica, ou seja, a
imagem das cercas, ndo era focada
conscientemente (ver visdo periférica na
sec¢éao "Visao").

Assim, BRYAN KEY (1993)
destaca que aqueles estimulos subliminares
eram remetidos diretamente ao ventre das
fémeas, interferindo na formacdo genética
dos embrifes. A histdria relata que, a medida
que as crias malhadas, salpicadas e listradas
nasciam, Jaco ia separando das outras, para
procriacdo, e assim  sucessivamente,
tornando-se desta forma, um dos homens
mais prosperos de sua época. A medicina
moderna tem confirmado fatos semelhantes
ocorridos com mulheres que no periodo da
gestacdo tem uma afinidade muito grande
com certos animais de estimacéo, objetos ou
frutas e que, quando dao a luz, alguns sinais
ou manchas associadas a estes elementos,
acabam 'impressos' na pele da crianga.

Mensagens subliminares na
Propaganda: O primeiro caso

O primeiro caso de propaganda
subliminar veio a publico por meio de uma
publicacdo no jornal 'Sunday Times' de
Londres, em 10 de junho de 1956, através de
seu correspondente em Nova York.

A matéria relata uma experiéncia
realizada num periodo de seis semanas, com
um total de 45.669 pessoas que
freqiientaram um cinema de New Jersey.

O autor da pesquisa, James
Vicary, também conhecido como Jim Vicary,
pesquisador de mercado e psicélogo social
especializado em técnicas motivacionais,
dono da companhia "Subliminal Projection
Company" instalou neste cinema um
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segundo projetor, um taquistoscopio, capaz
de projetar imagens com a velocidade de
1/3.000 de segundos, ou seja, totalmente
imperceptiveis de forma consciente aos olhos
humanos.

Este aparelho projetava slides
com as frases 'Eat Popcorn' (coma pipoca) e
'Drink Coke' (beba Coca) respectivamente, a
cada 5 segundos sobre a tela, durante a
projecdo do filme "Picnic", com Kim Novac
(‘Férias de Amor' no Brasil), enquanto as
pessoas assistiam ao filme, sem saber da
experiéncia.

Aumenta o consumo de Coca-
Cola e pipoca!

Observou-se um aumento
consideravel de vendas dos dois produtos. A
experiéncia se repetiu novamente poucos
dias depois, e o0s dados oficialmente
tabulados, comprovaram que a mensagem
escondida e percebida inconscientemente
"Beba Coca" provocou um aumento das
vendas do refrigerante da ordem de 57,7 % e
"Coma pipoca" da ordem de 18,1 % no
consumo de pipocas, assinalou Vicary.

Alguns autores e pesquisadores
nesta area tém se confundido ao classificar a
experiéncia de Vicary como a de “inser¢éo de
imagem”, que € uma das TIMS muito usada
pela Disney nos desenhos animados. Esta
técnica consiste em inserir ou 'esconder' uma
imagem a cada 30 quadros por segundo, que
€ 0 minimo que o olho humano precisa para
ter nocdo de movimento. Por sua vez, o
experimento vicarista, como ficou conhecida
a técnica, consiste em projetar a imagem
sobre outra qualquer; ou simplesmente sobre
uma parede branca ou painel.

Técnica de Insercdo de
Mensagem Subliminar

As TIMS podem ser voltadas aos
cinco 6rgédos dos sentidos.

Como funcionam as
mensagens subliminares

As mensagens subliminares
podem atuar nos cinco érgdos dos sentidos,
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logo elas podem ser visuais, auditivas,
olfativas, gustativas e tateis. As midias
investem pesado nas mensagens visuais e
auditivas, constituindo mais de 90% do total.
Muito embora isso seja uma evidéncia
verificavel e mensuravel por todos aqueles
que estudam e pesquisam o tema, muito tem
se investido nos 0Orgdos sensoriais; nao
convencionais.

A sintetizacdo em laborat6rio,
por exemplo, de hormdnios e feromonios
para serem utilizados em campanhas
publicitarias e/ou produtos de consumo ja é
realidade em muitas areas.

Vocé seria capaz de imaginar,
por exemplo, 0 que representaria a
sintetizacdo daquele aroma inconfundivel e
tdo caracteristico de carro zero, ou o
feromdnio produzido pelas mulheres quando
estdo nos chamados dias férteis?

Ha pouco tempo lemos uma
noticia que dizia que jovens japoneses
estavam desembolsando muito dinheiro
adquirindo pela Internet calcinhas ja usadas
(e sem lavar...) por jovens colegiais. E o que
dizer das mensagens nao verbais que podem
carregar um forte significado, as vezes mais
poderoso que as palavras?

Nas fechadas no transito, nos
insultos do dia a dia ou nas discussfes mais
acaloradas ja nao faltam mais o famoso
digitus infamis, também conhecido como o
obsceno sinal com o dedo do meio.

Estudando a possibilidade de se
encontrar um produto ou midia que pudesse
explorar ao mesmo tempo todos os sentidos,
o professor BRYAN KEY(1993) encontrou ha
alguns anos atras, quando pesquisava sobre
seitas e religides, algo que realmente tenha
chegado muito préximo de seu objeto de
estudo.

Trata-se do movimento Hare
Krishna. Logo na entrada do templo, verifica-
se a representacao grafica de varios deuses,
sempre vestidos de roupas muito coloridas.
Seus adeptos vestem-se de roupas
igualmente coloridas, cada cor representando
uma posicdo hierarquica. O individuo
Ihoramentos, S&o Paulo, 1987.
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imediatamente é mergulhado num mar de
incensos e de ervas aromaticas. Em seguida,
guase que instintivamente é levado a tocar
nos desenhos e pinturas representativas dos
seus deuses. Ao som das citaras ou outros
instrumentos hindus, o visitante vai saborear
0 prasadan, que € a comida consagrada aos
deuses e que, certamente vai pega-lo pelo
estdmago.

Ndo é a toa que milhares de
jovens e adolescentes se dispuseram a
conhecer o templo e nunca mais voltaram. As
técnicas de persuasdao encontradas nos
famigerados (mas eficientes) cursos de
programacdo  neuro-linguistica, = dominio
préprio, auto estima e tantos outros, estéo
usando e abusando de técnicas de insercbes
de mensagens que remetem direto ao
subconsciente dos desavisados
participantes.

Concluséao

Na medida que este estudo se
desenvolveu, pode-se observar que a
insercéo de mensagens subliminar esté cada
vez mais incorporada a realidade da
sociedade capitalista e que a utilizam forma a
manter um “controle” da vontade do
consumidor.
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