Livesrpcisd e Vel do ®eafa

-
s

MANUSEIO DE INCUBADORA NEONATAL :
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A incubadora neonatal é um equipamento eletromédico utilizado para manutencéo da vida de recém— nascidos
prematuros, com a funcao de proporcionar-lhes um ambiente termoneutro através do controle da temperatura,
umidade, circulacdo do ar, oxigénio e da luz no interior do equipo. Mortes de neonatos em incubadoras séo
relacionadas ao mal funcionamento de termostatos, produzindo super aquecimento ou hipertermia e a defeitos
de projeto que provocam choques elétricos e incéndios. Hipertermia e superaquecimento também podem
Por isto, no ambiente hospitalar € fundamental um
treinamento prévio de todo corpo clinico para utilizacdo ndo sé de incubadoras, mas de todo equipamento

resultar em lesbes cerebrais e queimaduras graves.

existente que necessite de técnicas apropriadas.

Através destas pode-se aproveitar todo potencial do

equipamento, de maneira segura mantendo a durabilidade deste e principalmente a vida do paciente.

Introducéo

Logo apds o nascimento, a temperatura interna
e da pele dos bebés tendem a cair devido as
perdas de calor por conducdo, conveccao,
radiagdo e evaporacdo da agua. O recém-
nascido prematuro tem dificuldades muito
maiores que 0 recém- nascido normal para
manter sua temperatura, por iSso estes Sao
colocados em cémaras fechadas, com
temperatura mantida em uma faixa especifica, o
que diminui os requisitos de consumo de
oxigénio e os mantém aquecido. E considerado
prematuro todo bebé que nasce com menos de
37 semanas de gestacdo. A cada trés milhdes
de criancas nascidas no Brasil, cerca de 10%
nascem antes do tempo.Dos 20 milhGes de
bebés prematuros que vém ao mundo
anualmente, quase um terco morre antes de
completar um ano, e nove em cada dez recém-
nascidos com peso inferior a um quilo néo
sobrevivem até o primeiro més. “As taxas de
sobrevivéncia dependem principalmente de sua
idade gestacional, mas também variam com as
condi¢cdes de atendimento e de infra-estrutura
do hospital, como as unidades de terapia

intensiva (UTIS) neonatais". A incubadora
apesar de aparentar um dispositivo de facil
manuseio necessita de técnicas praticas de
aprendizagem para que o0 paciente seja
prevenido de riscos biolégicos
(contaminacdes) e fisicos
(queimaduras,choques, quedas, etc). Portanto
0 treinamento de todo corpo clinico €
fundamental.

Metodologia:

Baseando-nos em um banco de dados (internet),
buscamos informagBes sobre o assunto em questéo,
gue foram analisadas e organizadas.

Resultados:

@)

levantamento  bibliografico nos  forneceu

informacdes sobre:
-Incubadora Neonatal

-Recém—-Nascidos Prematuros
-Problemas técnicos das Incubadoras
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-Problemas relacionados ao uso indevido da principios simples e que proporciona grande
incubadora afetividade entre méae e filho:
-Normas técnicas e aspectos de seguranga e O calor, gerado e transmitido pelo corpo da méae
-Método Alternativo: Mée Canguru em contato com o bebé, que ficam juntos
durante longos periodos;
Problemas Solugdes
-Proliferacéo bacteriana Assepsia interna e externa da
Discusséao sadora antes e ap6s a entrada do
Existem relatos a respeito do mal RN
funcionamento de mCUDa,doraS_’_ prmupalmente stema de umidificagdo implica em )ca da agua do umidificador com
guando estas possuem dispositivos antigos ou fiscos de contaminacdo regularidade
estdo em estado de conservacdo precarios.
Muitas vezes o erro humano é evidente, como lbroplasia retrolental—cegtfeira nalisador de oxigénio calibrado
nos casos de relato de queda de RN 1sada pe'a;‘('itgécn?gcemragao de
de dentro da incubadora por ndo fechamento
adequado das portinholas. Em funcdo destes anificagéo das células cerebrais  :rig&o do médico treinado quanto a
problemas, foram analisadas solugdes para que concentracéo de oxigénio
estas sejam parametros pa_ra um funcionamento uperagquecimento dos sensores :olocar objetos ou cobertores sobre
adequado e seguro do equipamento: pula evitando o blogueamento da
passagem de ar.
itar colchdes com forro plastico.
-Incubadoras antigas — quebram -Substituicdo por modelos mais
do termdmetro de mercurio. seguros.
-Alto custo -Incubadoras com sistemas mais
simples com pecas nacionais.
-Substituicdo pelo Método Mae—
Canguru.
e O leite materno que além de alimentar o bebé
Método Alternativo para Recém-Nascidos possui propriedades imunolégicas, protegendo o
Prematuros: Mae—-Canguru. bebé contra infeccdes;
e O amor, que estimula o bebé, garantindo-lhe
O grande ndmero de recém-nascidos apoio e equilibrio emocional, constitui fatores
prematuros, as altas taxas de mortalidade indispensaveis para o seu desenvolvimento.
infantil, os altos custos hospitalares e as
elevadas taxas de sequielas no desenvolvimento
desses bebés sdo grandes preocupacbes dos CConclusao
profissionais da salde. Ao ser colocada na
incubadora a  probabilidade do  bebé Incubadoras neonatais sdo aparelhos seguros no
desvincular-se, emocionalmente, da mée € auxilio & recuperagdo de bebés prematuros. Para
grande, além da desnutricdo que pode vir a gue o equipamento exerca sua fungdo com eficiéncia
ocorrer com a falta da amamentacdo. A e seguranca € necessario o dominio das técnicas de
auséncia de incubadoras nas regides mais manuseio, manutencgdes periddicas e observagio de
pobres do pais, a desnutricdo e o abandono anormalidades do equipamento em uso. Estes
sofrido pelos bebés influenciam diretamente parametros sdo indispensaveis para a obtengdo de
nos indices de mortalidade infantil. Buscando resultados satisfatérios no tratamento neonatal.

uma alternativa segura de atendimento a esses
bebés, proporcionado melhor qualidade de vida

a recém -—nascidos prematuros ou de baixo Bibliografia
peso, garantindo um atendimento humanizado
tanto para as criancas quanto para as maes, Sites consultados:

médicos colombianos criaram em 1979 o
Método Canguru. A metodologia é baseada em -Www_apaejn_org_br.htm



Uik PADY

hnhm:ﬂ:'ﬂ-m'rj.-:l

N e e

-www.amib.com.br

-www.uni-leizip-de/~ksi/mittw/wb316.htm

-www.csms.edu/pediatrics/neonatologia

www.hospvirt.org.br/enfermagem/port/utineol.
html
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