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PROBLEMAS E SOLUCOES DURANTE A OPERACAO DA OXIMETRIA DE PULSO
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RESUMO

A saturacdo de oxigénio no sangue (SpO,) é uma informagdo importante para determinar o
desempenho do sistema respiratério do paciente. Quando ocorre um aumento ou uma diminuicdo
guantitativa de oxigénio no sangue, acarreta ao paciente, problemas no metabolismo celular. Por isso é tdo
importante a monitorizagcdo continua do paciente utilizando o Oximetro de Pulso. Este determina a SpO,
passando da luz vermelha e infravermelha pelo leito arteriolar e mede as mudangas na absorgéo de luz
durante o ciclo pulsétil. Porém as absorcdes das luzes, vermelha e infravermelha podem estar prejudicadas
com o uso continuo dos sensores (possui dois Leds e um fotodiodo) durante muito tempo. Isso acarreta a
ma absorcéo dessas luzes pelo sangue ocasionado pela luz enfraquecida, prejudicando as informacgdes a
serem obtidas pelo desempenho do sistema respiratério do paciente sob anestesia ou com alguma
enfermidade do trato respiratério, além de outros problemas ocasionados pelo mau uso do equipamento. Os
problemas relacionados com medicdo de saturacdo de oxigénio no sangue sdo geralmente alertados no
proprio monitor do oximetro, o que traz agilidade na solugdo, porque o problema é diretamente
demonstrado. Logo, problemas com os acessoérios do equipamento, sdo geralmente raros, mas podem ser

evitados com a vistoria freqliente do equipamento.
INTRODUCAO

A Oximetria de Pulso é baseada em dois
principios: a oxiemoglobina e a desoxiemoglobina
que diferem na absorcdo da luz vermelha e
infravermelha (espectrofotometria) e o volume do
sangue arterial no tecido (e dai a absor¢éo de luz
por esse sangue) muda durante a pulsacdo
(pletismografia). O oximetro de pulso determina a
SpO, ao passar a luz vermelha e infravermelha
num leito arteriolar e mede as mudancas na
absorc¢éo de luz durante o ciclo pulsétil. Os diodos
de luz vermelha e infravermelha de baixa
poténcia (LEDs) no sensor de oximetria servem
como fontes de luz e um fotodiodo serve como
fotodetector.

Em razdo da oxiemoglobina e da
desoxiemoglobina diferirem-se na absorcdo da
luz, a quantidade de luz vermelha e infravermelha
absorvida pelo sangue estéo relacionadas com a
saturacdo de oxigénio de hemoglobina. Para

identificar a saturagdo de oxigénio da
hemoglobina arterial, o equipamento usa a
natureza pulsatil do fluxo arterial. Durante a
sistole, um novo pulso do sangue arterial entra no
leito vascular e o volume de sangue e a absorcdo
de luz atingem o seu ponto mais baixo. Durante a
diastole, o volume do sangue e a absor¢éo de luz
atingem seu ponto mais baixo. O equipamento
baseia suas medi¢cBes de SpO2 na diferenca
entre a absorcdo maxima e minima (medicdes
obtidas na sistole e na diastole). A focalizacdo da
absorcdo de luz pelo sangue arterial pulsatil
elimina os efeitos dos elementos absorventes ndo
pulsateis como o tecido, 0 0sso e 0 sangue
Venoso.

Porém as absor¢des das luzes vermelha e
infravermelha podem estar prejudicadas com o
uso continuo dos sensores (possui dois Leds e
um fotodiodo) durante muito tempo. Isso acarreta
a ma absorcdo dessas luzes pelo sangue
ocasionado pela luz enfraquecida, prejudicando
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as informacbes a serem obtidas pelo
desempenho do sistema respiratério do paciente
sob anestesia ou com alguma enfermidade do
trato respiratério, além de outros problemas
ocasionados pelo mau uso do equipamento.

OBJETIVO

Determinar os problemas e as solucfes da
Oximetria de Pulso.

METODOLOGIA

Como material de
utilizadas as seguintes fontes:

pesquisas foram

- Manual de Operacdo (marca: Dixtal
Biomédica e modelo: DX-2010)

- Manual de Operacdo (marca: Nellcor e
modelo: NPB-75)

- Hospital Municipal de Sao José dos
Campos (UTI Adulto)

As pesquisas foram realizadas através de
estudos realizados no hospital buscando obter
informacdes com profissionais da area da saude
do setor da UTI adulta.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Logo abaixo, uma lista dos alarmes e
mensagens e as acbfes correspondentes que
devem ser tomadas pelo operador. Os resultados
obtidos pelas pesquisas discutem os problemas
em potencial e as sugestdes para resolvé-los.

O aparelho exibe os quatros tipos de
seguintes alarmes e mensagens em ordem de
prioridade:

m) Avisos

m Precaucoes

® Mensagens e Aviso
= Avisos Silenciosos

Os avisos de atencdo referem-se a
problemas com o paciente ou com as
configuragbes de limites de alarmes. Esses
avisos séo sérios e requerem a atencdo imediata
do operador. A mensagem aparece na tela do
aparelho seguida de !!!.

Algumas mensagens de erro podem ocorrer
indicando que algo esta incorreto.

2,

segundos.

SpO, N1 A SpO, excedeu o
limite maximo de

alarme de SpO..

SpO, U 1 A SpO, caiu abaixo do

limite minimo de SpO..

A freqiiéncia de
pulsacéo excedeu o
limite maximo de
alarme de frequéncia
de pulsacéao.

Pulsagéo 1 !l!

A freqiéncia de
pulsacéo caiu abaixo do
limite minimo de alarme
de frequéncia de
pulsacao.

Pulsacao { 1!

Tabela 1- Mensagens de Alarme

Verifique primeiro o paciente, em seguida o
equipamento de ventilagdo (se estiver sendo
utilizado) e entéo, as configuragdes de alarme

As mensagens de precaucbes podem
aparecer durante o modo de medi¢cdo e indicar
que ocorreu um problema que requer a atencéo
do operador.

Mensagem Causas Possiveis

Nao foi detectada uma
respiracao valida por x

Apnéia !ll

Mensagem Causas Acdes
Possiveis
Bateria U 1! O nivel de Preparar para
bateria esta substituir ou
extremamente recarregar a
baixo. bateria ou
conectar o
aparelho a
corrente AC.
FilterLine !!! O FilterLine ndo Conecte o
estd conectado  FilterLine no
de forma segura conector de
entrada ou
aperte a
conexao.
Sensor de O sensor ou o fio Conecte o
SpO, ! de extensdo do  sensor ao
sensor pode ndo soquete do
estar conectado  aparelho.
ao monitor. O Coloque o
sensor ndo estd  sensor
no paciente ou corretamente
esté aplicado no paciente.
incorretamente.  Conecte 0

O sensor nao
esta conectado
ao fio de

sensor ao fio
de extensao.
Substitua o




 Jinll |

Linrewrwcisde cie Wl do M eaia

2,

extensédo. O
sensor ou o fio
de extensao do
sensor pode
estar danificado

sensor ou o fio
de extensao do
sensor.

Tabela 2 -Mensagens de Precauc¢des

Os avisos sdo mensagens informativas que
aparecem ao iniciar o equipamento antes de

qualquer dado do paciente ser
monitor ou durante a operacao.

detectado pelo

Aquecimento
do CO,

uma calibragéo
de ponto zero.

A SpO; esta
pronta para
medicéo, o
maodulo de CO,
esta preparando
para medicao.

Aguarde a
mensagem
de “Pronto”
antes da
medicdo de
ErCoO..
Nenhuma
acao é
necessaria.

Mensagem Possiveis Acdes
Causas
Bateria Bateria Substitua ou
descarregada Descarregada recarregue a
1 bateria ou
conecte 0
equipamento a
corrente AC.
Bateria { !! A mensagem  Preparo da
aparece bateria para
quando a substituir ou
bateria esta recarregar ou
descarregada  conecte o
equipamento a
corrente AC.
Purgando !!! O tubo do Verifique o
FilterLine esta  FilterLine e, se
torcido ou necessario,
bloqueado com destorca-o
agua

Tabela 4 - Mensagens de Avisos Silenciosos

Na tabela abaixo, estdo relacionados os
problemas potenciais que podem ocorrer durante
0 uso do equipamento e as sugestdes para

Tabela 3 - Mensagens de Aviso

Os avisos silenciosos s8o mensagens
indicando o status operacional do equipamento
ou dos acessorios. Estes séo sinais de baixa
prioridade, portanto s6 aparecem na tela sem

ponto de exclamacéo.

resolvé-los.

Problemas Causa Acdes

O equipamento (1) O fio da (1) Verifique a

nao liga. corrente esta conexdao do
conectado fio da corrente
incorretamente e verifique se
ou 0 interruptor
desconectado, esta LIGADO.

Oou a conexao
esta danificada.

(2) A bateria
pode estar
descarregada.

(3) A bateria
pode néo estar
inserida

(2) Substitua
ou recarregue
a bateria

(3) Certifique-
se gque a
bateria esta
no
equipamento

Mensagens Possiveis Acbes
Causas
Sensor de O sensor ndo Verifique a
SpO; esta conectado conexao do
ao equipamento  sensor e do
(a mensagem fio de
aparece antes da extensdo do
medicao) sensor e/ou
a colocacéao
do sensor.
Autozero O equipamento Nenhuma
executa acao é

automaticamente

necessaria.

corretamente ou e colocado
estar faltando. corretamente.
Tabela 5 - Problemas ao Ligar
Problemas Causa Acbes
Osvaloresde (1) Causa (1) Verifique o
EtCO, sao fisiologica paciente.
consistentemen -
te mais latos ou (2) . (2) \(ern‘lque 0
. . Malfuncionamen ventilador e
mais baixos to do ventilador aciente
gue o - P )
esperado. (3) Calibracéo (3) Calibrar o

inapropriada.

equipamento.

Tabela 6 — Problemas com Calibracao EtCO,
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Problemas Causa Acbes
O monitor liga, (2) A conexao (2) Verifique
mas desliga elétrica pode as
automaticamen estar conexdes
te. danificada e corrija
ou a tomada 0s
AC néo tem problemas
corrente.
(2) A bateria (2) Substitua
esta quase ou recarregue
descarregada. a bateria.
(3) Um dos sub- (3) Se essas
sistema do acles ndo
monitor esta forem
danificada. eficazes,
contate o
representante
de servico
autorizado.

Os valores de

(2) Paciente

(2) Nenhuma

EtCO, ventilado acéo é
aparecem mecanicame necessari
erraticamente. nte a.
respirando e
espontanea gze) r\]/ ée rifique
mente.
vazamento na
(2) Vazamento  conexao ou
da tubulagédo de no circuito do
ar. paciente e
corrija se
necessario.

Tabela 8 — Problemas com Valores EtCO,

Tabela 7 — Problemas com Monitor

Problemas Causa Acdes
Medicdes (1) lluminacéo (1) Verifique a
imprecisas de excessiva colocacéo do
SpO.. (2) Sensor Sensor ou
aplicado em cubra o
extremidade do  Sooor com
paciente com material
manguito de escuro ou
~ opaco.
presséo
sanguinea (2) Verifique a

aplicada, cateter
arterial ou linha

intravascular, ou
com esmalte de

colocacédo do
sensor.

(3) Verifique o

unha. paciente.

(3) Condicges () S¢€

do paciente. possivel,
mantenha o

(4) Movimento paciente

excessivo do imovel e use

paciente. um sensor
gue tolere
maior
movimento do
paciente.

Tabela 9 — Problemas Impresisdo com SpO,,

Logo,

se nao for

possivel

corrigir 0s

problemas, contate o pessoal da assisténcia
técnica qualificada ou um representante local.
Os resultados das pesquisas obtidas no

Problemas Causa Acdes
Perda de sinal (1) O sensor (1) Verifique a
de pulsacdo ou esta aplicado aplicacdo do
de SpOy: incorretamente  sensor.
aparece zero no paciente. (2) Verifique a
natelaparaa (2) A perfusédo condicédo do
saturacao de do paciente paciente.
oxigénio e pode estar fraca. (3) Substitua
freqiénciade (3) O sensorou 0 sensor ou o
pulsacao. o fio de fio de
extensado do extenséo do
sensor pode sensor.
estar danificado. (4) Se
(4) Movimentos  possivel,
excessivos do mantenha o
pacientes ou paciente
interferéncia imovel.
eletromagnética. Verifique se o
sensor esta
fixae
colocado
adequadamen
te. Se
necessario,
substitua-o,
mude o
sensor para
um novo local
ou use um
sensor que
tolere maior
movimento do
paciente.
Problemas Causa Acdes

Hospital Municipal de Sao José dos Campos,
especificamente no setor da UTI Adulto, revelam
que os aparelhos oximetro de pulso, néo
demonstram graves problemas. Os Leds dos
sensores sao trocados num periodo de cinco
anos (pelo uso freqliente acarretando o
enfraquecimento da luz dos Leds) e sé&o
freqientemente vistoriados pela equipe de
manutencdo do hospital, assim, evitando
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problemas futuros. O mau contato do fio de
conexao do sensor € um outro problema que o
hospital enfrenta pelo manuseio freqiente do
mesmo. A solucéo é a troca do fio de conex&o do
sensor.

CONCLUSAO

Conclui-se que os problemas relacionados
com a Oximetria de Pulso sdo de alguma forma,
simples de se solucionar. Os problemas
relacionados com medicdo de saturacdo de
oxigénio no sangue sdo geralmente alertados no
préprio monitor do oximetro, o que traz agilidade
na solugdo, porque o problema é diretamente
demonstrado. Logo, problemas com o0s
acessoérios do equipamento, sdo geralmente
raros, mas podem ser evitados com a vistoria
freqliente do equipamento.
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