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RESUMO - A preocupacdo com a beleza da pele existe ha muitos anos. Sendo o principal fator no
envelhecimento a exposi¢cdo crénica ao sol. A pele constitui de duas camadas principais: epiderme e derme,
onde comporta fibras de colageno. Para o rejuvenescimento, utilizam-se varios recursos, como esfoliagGes
guimicas. Nos tempos atuais, resultados com os Laseres sao fantasticos. Entre eles, destaca-se o Laser CO,,
por ser fortemente absorvido pela agua, componente principal dos tecidos. Seu primeiro efeito ablativo, remove
a camada superficial da epiderme, o segundo efeito, a hiperemia, causa denaturacéo protéica nas células das
fibras de colageno, contraindo as fibras. Observando que o efeito do Laser CO, na pele baseia — se
principalmente na denaturagéo protéica, avaliou-se a aplica¢do do Laser na degranulagdo protéica nas células
de levedura de péo. As células da levedura, ao serem submetidas a radiacdes com Laser CO, tem sua
membrana lipoprotéica rompida, através da degranulacdo protéica. Para a visualizacdo da degranulacéo
protéica, utilizou-se o corante Vermelho Congo, com o rompimento da membrana o corante penetra na célula.
Apés irradiacdes com Laser, os resultados mostraram que a minima poténcia necessaria para a degranulacéo
protéica foi de 0,26 W e a partir de 0,70 W houve carbonizacéo das células.
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1 - INTRODUCAO

A preocupacdo com a beleza ja existe hd muitos
anos, quando se utilizavam varios recursos como
esfoliacbes e outras substancias de propriedade
cosmeéticas. (BORELLII,2003).

A pele é considerada o maior 6rgdo do corpo,
correspondendo de 1 a 4mm de profundidade, com
uma &area de 1,8m° Ela se constitui de duas
camadas principais: a epiderme, composta de
épitelio escamoso estratificado, queratinizado de
origem ectodérmica, e a derme, que € um tecido de
sustentacao, constituido de tecido conjuntivo, que
comporta o colageno, fibras elasticas e material
amorfo. O principal fator no envelhecimento é a
exposi¢cdo crbnica ao sol. O envelhecimento
cutdneo é caracterizado pelo  envelhecimento
intrinseco, decorrente do desgaste natural do
organismo, e envelhecimento extrinseco, ou
fotoenvelhecimento, aquele decorrente do efeito da
radiagdo ultravioleta do sol sobre a pele durante
toda a vida. (LIMA, 2003).

Nos tempos atuais, com o progresso da medicina e
do conhecimento humano, € possivel obter
resultados fantasticos no rejuvenescimento com o
uso dos laseres. Entre os laseres utilizados no
“resurfacing” ou peeling a laser, destaca-se o Laser
de CO,, por ser fortemente absorvido pela agua,
que é o componente principal dos tecidos,
conforme figura 1. (BADIN, 2003). Todos os
Laseres de CO, operam na parte mediana da
porcao invisivel do espectro  eletromagnético,
em 10.600 nm. O Laser de CO, é do tipo molecular,
apesar de ser chamado Laser de didxido de
carbono, 0 meio é misturado com o nitrogénio e
com o hélio para aumentar sua condutividade
térmica. Assim, para que o gas emita luz, suas
moléculas tem que ser quebradas, e por isso, esse
gas tem que ser renovado constantemente no
interior do tubo. Em outras palavras, precisa-se de
um fluxo continuo de géas, pois as moléculas
usadas nao podem ser reaproveitadas. (BADIN,
1998)

Comparando a maioria dos Laseres clinicos, o
comprimento de onda do CO, tem uma curta
profundidade de penetracdo ( 0,02mm ), conforme
figura 2 (BADIN, 1998).
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Figura 1 — Absorcao do Laser e Penetracéo
tecidual.
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Figura 2 — Profundidade de penetracédo dos
diferentes comprimentos de onda.

Na aplicacdo do Laser de CO; na pele, o primeiro
efeito é ablativo, removendo a camada mais
superficial da epiderme (camada queratinizada ), o
segundo efeito, a hiperemia, onde o Laser esta com
temperatura por volta de 40°, causa denaturagdo
protéica nas células das fibras de colageno,
contraindo as fibras, dando assim um aspecto
rejuvenescido a pele.

Observando que o efeito do Laser CO; na pele,
baseia — se principalmente na denaturacao protéica
nas células, avaliou-se a aplicacdo do Laser de
CO, na degranulagdo protéica da membrana
celular na levedura de pao

A levedura de pao é um fungo, e distribui-se em
colénias de organismos procariontes unicelulares.
Por conter células unicelulares, optou-se nesse
experimento pela utilizagdo de levedura de péo,
facilitando assim a visualizacdo da degranulagéo
protéica ao microscoépio.

As células da levedura apresentam todas as
estruturas basicas de uma célula (membrana,
citoplasma e nudcleo). A membrana celular é
constituida por duas camadas lipidicas fluidas e
continuas, onde estdo inseridas moléculas
protéicas (JUNQUEIRA; CARNEIRO, 2000).

Como as células da levedura sd@o delicadas, ao
serem irradiadas com Laser de CO,, tem sua
membrana

lipoprotéica rompida devido ao fenémeno da
degranulacéo, que corresponde ao “estouro” destes
pela lise da membrana celular. Com a
degranulacéo protéica, o corante Vermelho Congo
penetra na célula, tornando visivel ao microscopio
Optico o rompimento da membrana, podendo assim,
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avaliar as diferentes poténcias necessarias, para a
degranulacao protéica nas células da levedura.

2 - METODOLOGIA

O experimento foi realizado no Laboratério de
Fabricacé@o de Cateteres, no Instituto de Pesquisa e
Desenvolvimento (IP&D), na Universidade do Vale
do Paraiba (UNIVAP).

Inicialmente realizamos a preparacdo da pasta de
levedura, na proporcdo de 2g/ml de levedura de
pao em soro fisiolégico a 0,9%. Foram preparadas
8 amostras, com espessura média de 330 um e
peso médio de 40mg, da pasta de levedura, sendo
aplicadas com o uso do método do esfregago. A
manipulacdo das amostras foram feitas de forma
asséptica, sem conta manual. Apds fixar-se a
amostra, (conforme mostra, figura 3), irradiou-se
diretamente a uma distancia de 22,5cm com o
Laser (Synrad Dio lase, Carbon doxide Laser), em
aplicacbes com um Unico pulso, variando-se as
larguras de pulso, conforme Tabela 1. O didmetro
do feixe do Laser utilizado foi 2mm.

Posteriormente a aplicagéo do laser foi colocado 10
ul de corante Vermelho Congo, acrescentando-se a
laminula sobre a gota do corante e a amostra
Figura 3 — Fixacdo da amostra.

Tabela 1 — Parametros definidos para irradiagao
e respectivos resultados.

Largurade
pulso (ms) Poténcia Resultado
(W)
4 0,24 N&o houve
variacao
5 0,26 Rompimento
parcial da
membrana de
algumas células.
Rompimento total
7,5 0,38 da membrana de
todas as células.
Rompimento total
10 0,45 da membrana de
todas as células.
Carbonizacéo das
15 0,70 células.

Carbonizacao das
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irradiada. Realizou-se a visualizacdo das amostras
no microscopio oOptico comum (Leica), com
aumento de 400x.

3 - RESULTADOS E DISCUSSOES

Na observacdo das amostras, percebe-se que na
largura de pulso de 4ms e poténcia de 0,24 W, ndo
ocorreu  mudanca estrutural da membrana,
observando que o corante ndo penetrou nas
células, conforme a figura 4. A partir da largura de
pulso de 5ms e poténcia de 0,26 W, observou um
inicio da degranulagcdo protéica em algumas
células, como pode ser observado na figura 5. Com
0 aumento das larguras de pulso para 7,5ms e
10ms, com poténcias de 0,38 W e 0,45 W , ocorreu
a degranulacédo protéica em todas as células como
pode ser visto na seta indicativa da figura 6.
Aumentando novamente a largura de pulso para
15ms e 20ms com poténcias de 0,70 W e 0,91 W,
houve carbonizagdo das células, conforme
observado na figura 7.

20 células.

Figura 4 — Nao houve mudanga na membrana.



Figura 5 — Inicio da degranulacéo protéica em
algumas células.

Figura 6 — Degranulacéo protéica em todas as
células (area rosada).

Figura 7 — Carbonizacgéo das células (area escura).
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4 - CONCLUSOES

De acordo com os resultados observado, pode — se
concluir que a uma minima poténcia necessaria
para a degranulacdo protéica na levedura de pao
foi de 0,24W.
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