Enc: mericano Enco Latino Americano Encontro Latino A no Encontro
3 de Iniciagao Cientific:

XXVII."Iln|c XXI«"Epg XVIil«TInicJr III-"I nexun XIII-'IImd

A era digital e suas implicacdes sociais:
Llcgl IC Desafios e contribuicoes

LEPTOSPIROSE CANINA - A GRAVIDADE DA DOENCA BACTERIANA EM
CAES

Maria Eduarda Silva Ferreira, Maria Fernanda Souza, Maria Eduarda Novello
Franca, Alessandra Sousa Alves Abou Hamia, Daniela Santos Silva

Colégio Técnico Antbnio Teixeira Fernandes — Colégio Univap unidade centro ,75 —Jardim Sao
Dimas, Sao José dos Campos-SP,12245-020 Brasil maduda.univap09@gmail.com ,
fm0014851@gmail.com, marieeduardfranca874@gmail.com, alessandra.sousa@univap.br,
danielass@univap.br

Resumo

A leptospirose canina € uma doenca zoonética causada pela bactéria Leptospira spp que sao
espiroquetas, helicoidais, ativamente modveis e flexiveis, normalmente esta vinculada a fatores
ambientais. Os sintomas variam em cées dependendo do hospedeiro e do sorovar infectante. Os
roedores, sdo 0s principais reservatérios, disseminando a doenca por meio da urina contaminada. A
transmissdo da leptospirose canina ocorre através do contato direto com urina de animais infectados
ou indiretamente por contato com o solo, agua ou lama contaminados. Veterinarios e donos de cdes
também estdo em risco de contrair a doencga pelo contato com urina de animais doentes. O tratamento
da leptospirose envolve reposicdo hidroeletrolitica, terapia antibacteriana com penicilina G ou
ampicilina para eliminar as bactérias. O diagndstico é feito por anamnese, sinais clinicos e testes
laboratoriais como elevag¢édo de enzimas hepéticas e outros parametros. O teste de soro aglutinacéo
microscopica (SAM) é considerado padrdo ouro pela OMS, apesar da sua complexidade
de interpretacéo.

Palavras-chave: Leptospirose Canina. Leptospira. Doenca em caes.
Curso: Técnico em Analises Clinicas

Introducéo

A leptospirose canina € uma doenga zoondtica, causada por uma espiroqueta chamada Leptospira
spp (LIMA, 2013). Os hospedeiros acidentais sao os seres humanos e o principal reservatério séo 0s
roedores que se infectam sendo portadores da doenca, carregando a bactéria nos rins, fazendo a
eliminagéo viva no meio ambiente e contaminando o solo, a agua e os alimentos (SESA 2023).
A leptospirose é um problema sério de saude publica para cées, pois, ao desenvolver a doenca, podem
se tornar portadores assintoméaticos, representando um reservatorio da doencga (BATISTA et al., 2004).
A transmissédo da leptospirose canina pode ser por meio direto ou indireto. Da forma direta, ela ocorre
através do contato com a urina de animais infectados; e da forma indireta, ela ocorre quando 0s animais
entram em contato com solo, lama ou agua contaminada. (DZIEZYC, 2000). Os veterinarios e 0s
préprios donos de seus cées, podem acabar adquirindo a doenca pelo contato da urina dos animais
doentes (BVS 2005).

No inicio do tratamento deve-se identificar o grau da infecgéo, além da existéncia de disfungdo renal
e hepética, como outros fatores que possam causar complicagfes, a alimentacdo oral deve ser
suspensa para animais que apresentam vomitos. Quando € apresentada a uremia e a gastrite urémica
gue constituem causam quimicas e viscerais de émese, pode ser necessario a utilizacdo de
antieméticos de acdo central e protetor gastrico, sem manifestado hemorragias petequiais e
equimdéticas indicam trombocitopenia (animais de estdgio avancado), logo deve-se realizar o uso de
um anticoagulante adequado, com a finalidade de aumentar a pressao oncética vascular ou a
expressao do volume, é necessario transfusées de sangue ou plasma, que deverao ser administrados
caso haja hipoalbuminemia grave concomitante ou suspeita de pancreatite (HAGIWARA et al., 2004).
O tratamento para esta enfermidade se baseia principalmente na reposicdo hidroeletrolitica, terapia
antibacteriana especifica visando eliminar as leptospiras e o0 estdgio de portador renal. Deve-se
estabelecer o tratamento imediatamente que se suspeita de leptospirose, antes mesmo de se ter
resultados de exames confirmatérios. Para a interrupcdo da fase de leptospiremia séo utilizados na
conduta clinica Penicilina G ou Ampicilina. A ampicilina nas doses de 22 mg/ kg via subcutanea ou
intravenosa, com intervalo de 6 a 8 horas com duracdo de 3 semanas, nos casos em que se for usar a
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penicilina G a dosagem indicada é de 25,000 a 40,000 U/Kg pelas vias intramuscular, subcutanea ou
intravenosa com intervalos de 6 a 8 horas com duracdo também de 3 semanas. A doxicilina é
amplamente usada por conta de sua capacidade de remover as leptospiras do tecido renal de forma
rapida (HAGIWARA et al., 2015).

A abordagem adquirida para o conteddo ocorreu através de um levantamento bibliografico e
exploragéo de artigos cientificos. Além da elaboracéo de um formulario que teve como objetivo ndo sé
levar mais informacdes sobre o tema aos entrevistados como também coletar informa¢8es que foram
cruciais.

O principal objetivo é fazer com que o leitor adquira mais conhecimentos sobre o tema para assim
facilitar a prevencéo da doencga tanto em humanos quanto em cées e outros animais. E ndo so isso,
como também disseminar informac¢des corretas sobre a infeccdo e como é realizado seu tratamento e
profilaxia , principalmente em relacdo a vacinagdo em caes que ainda ndo é uma acdo realizada de
forma correta , uma consequéncia da falta de informacéo transmitida ao publico, que podem como por
exemplo ndo estar cientes que em muitos municipios a vacina pode ser realizada de maneira gratuita.
Dessa forma espera-se a conscientizacdo das pessoas com a simples acdo da vacinacdo que pode
salvar vidas

Metodologia

As autoras realizaram uma pesquisa por meio de um formulario aberto para recolher dados no qual
ajudaram na realizacéo do artigo. No formulario haviam perguntas fazendo um levantamento de dados
onde pode-se falar sobre o conhecimento dos mesmos sobre a vacinagcao em cées e da importancia
da conscientizacdo e prevencédo da Leptospirose Canina.

Quadro 1 - Perguntas realizadas na pesquisa de campo.

Perguntas Sim Nao
Tinham contato com cées 85% 15%
Sabem que a doencga pode levar os cées a 06bito 64% 36%
Sabem que a doencga pode ser transmitida por 49% 51%

brinquedos de outros animais infectados

Sabem da existéncia de uma vacina contra a 56% 44%
Leptospirose canina

Entendem que a vacinacéo deve ser feita anualmente 65% 35%

Fonte: Proprias Autoras

E valido destacar que os participantes ndo tiveram as suas identidades reveladas, conforme a
resolugéo 510/2016, que afirma que “pesquisas de opinido publica com participantes nao identificados
nao necessitam de apreciacéo ética pelo CEP".

Resultados

O formulario teve 152 participantes, onde 128 tinham contato com cachorros e 24 nao possuiam
cachorros. Quando perguntado sobre a leptospirose em cachorros, 55 pessoas responderam que nao
sabiam que a leptospirose também podia incluir caninos; 71 pessoas sabiam que os cachorros também
podiam se contaminar com essa infeccdo e sabiam que poderia levar ao 6bito; e 27 pessoas sabiam
que a doencga contaminava cédes, mas ndo que podia levar ao ébito. Ao questionar os modos de
transmissdo da doenca, 75 entrevistados sabiam que a doenca podia ser transmitida pelo
compartilhamento de objetos e 77 ndo sabiam e achavam que o contdgio acontecia somente pelo
contato direto com a agua da chuva contaminada pela urina de ratos.
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Sobre a existéncia de uma vacina para a prevencao da infec¢éo, 62 pessoas sabiam da existéncia
da vacina, mas ndo tinham o conhecimento adequado sobre ela, 66 dos entrevistados ndo sabiam da
existéncia de uma vacina, e 25 pessoas sabiam e tinham o conhecimento sobre os beneficios da
vacina. Por fim, em relacdo a pratica e a importancia de manter a vacinacéo e a carteirinha dos animais
em dia, 99 dos entrevistados responderam que estdo sempre com a vacinacdo dos seus animais de
estimacdo em dia e 53 pessoas ndo sabiam que a vacinagdo precisava ser uma pratica constante.

Discusséao

A leptospirose canina é uma infec¢éo bacteriana que pode ser prevenida principalmente por meio
vacinacao e de cuidados como nao compartilhar vasilhas, brinquedos e outros objetos, além disso,
pode acabar infectando ndo s6 o animal mas também seu responséavel (DZIEZYC, 2000)(BVS, 2005).
Com os resultados do formulario elaborado, foi exibido que 55 pessoas ndo sabiam que a doenca
poderia infectar caes, um nimero significante, tendo em vista que por ndo estarem cientes que o
contagio da infeccao em cées nao praticam os cuidados para prevencao.

Quando foi questionado aos entrevistados sobre o modo de transmissdo da doenga 77 deles
responderam que ndo tinham conhecimento que a transmissdo também poderia ser de maneira
indireta. Indicando que ndo tomam as medidas necessarias para evitar a transmissdo da doencga, e
desse modo aumentando as chances de contagio. Apos adquirir a infecgdo em relacdo ao tratamento
deve ser feio de forma imediata (HAGIWARA et al., 2015).

Concluséo

A partir dos resultados apresentados, concluiu-se que os objetivos foram atingidos, podendo trazer
mais conhecimento e informagdes para que as pessoas consigam proteger seus cdes. A leptospirose
canina é um assunto que muitas pessoas ainda ndo possuem um conhecimento aprofundado para
proporcionar aos seus cdes uma seguranca e uma qualidade de vida adequada, visto que muitos dos
entrevistados apresentavam um conhecimento basico e superficial sobre o assunto abordado.
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