XXVil«"inic XXIll«"WEPg XVil«MinicJr Nl«"WEnexun Xill«"Wni

Encontro Latino Americano Encontro Latino Americano Encontro ricano En Encon
de Iniciagao Cientifica de Pos-Graduagao de Iniciag: aJ de

A era digital e suas implicacoes sociais:
IPNIC Desafios e contribuicoes

2023

AVALIACAO DOS CONHECIMENTOS SOBRE O OLEO ESSENCIAL
PRODUZIDO A PARTIR DO BAGACO DA LARANJA

Ana Carolina Fioravante Martins, Manoela Batista Gomes Moreira, Mirielly
Myuki Kina Silva, Daniela Santos Silva, Marcio Henrique Maranhao Maia.

Colégios Univap Unidade Centro, Rua Paraibuna, 75 - Jardim S&o Dimas, 12245-020 - S&o José dos
Campos-SP, Brasil, anacfiomartins@gmail.com, manoelabatistagomes@gmail.com,
miriellymyuki23@gmail.com, danielass@univap.br, mhmmaia23@gmail.com .

Resumo

Antigamente, em lugares na Africa, perfumes eram utilizados em rituais, mas na sociedade
contemporénea é visto como sinal de autoestima e poder, trazendo bem-estar para aqueles que o
usam. Atualmente, as pessoas buscam por produtos naturais e ambientalmente corretos, por isso esse
trabalho busca uma forma sustentavel de fabricar perfumes. A esséncia é obtida através do bagaco da
laranja, que na aromaterapia remove sentimentos negativos e estimula pensamentos positivos. Durante
um periodo de agosto de 2023, um formulério digital foi feito pelas autoras, questionando o
conhecimento das pessoas sobre a aromaterapia e 0 uso de perfumes. Cerca de 48,6% (68) néo
conheciam sobre aromaterapia, mas 54,3% (76) usam perfumes sempre, 0 que mostra a falta de
conhecimento do consumidor sobre os beneficios da fragrancia.

Palavras-chave: Perfume. Fragrancia. Esséncia. Laranja.
Curso: Técnico em Quimica.
Introducéo

Pesquisadores afirmam que os perfumes surgiram juntamente da humanidade, desde o principio
eles sdo utilizados em rituais na Africa, tal dado mostra como eles sdo importantes para o
desenvolvimento ja que na pesquisa feita pelas autoras a grande maioria das pessoas utilizam
perfumes com frequéncia, mostrando que desde sempre eles estdo presentes na vida da sociedade
(BAYAN, 2019).

Os perfumes sao resultado de misturas de componentes que tém por finalidade produzir um cheiro
agradavel, sua producao trata-se de um processo delicado e complexo, que exige muito conhecimento
e experiéncia do perfumista (CARNEIRO,2012). O olfato € um sentido que mexe diretamente com
0 psicolégico, uma fragrancia pode se relacionar com uma lembranga, ou seja, ela ndo é apenas aquele
odor que sentimos, e sim, uma mistura complexa de compostos naturais e sintéticos (LUCCA, 2010). Ao
analisar uma pessoa por completo, percebe-se que o perfume faz parte de sua identidade, assim como
tipo fisico, profisséo e estilo, dessa maneira a fragrancia que ela mais gosta, diz muito sobre quem ela
é, fazendo o perfume ser uma forma de comunicac¢do, dessa maneira muitas pessoas optam por
fragrancias mais fortes e marcantes, como forma de mostrar poder (NASI, 2022).

Muitas fragrancias sao utilizadas na aromaterapia, que € uma medicina natural, que trata o corpo e
a mente, através de 0leos essenciais, reconhecida pela Organizacédo Mundial da Saude (BRITO,2013).
Os oleos essenciais sdo substancias volateis, aromaticas e que compreendem diferentes funcgées, sao
contidos nas glandulas aromaéticas, localizadas na casca e tirados manualmente ou mecanicamente
(BARROS,2007). A maioria das fragrancias se originam de plantas, flores e frutos, sendo assim esse
artigo tem como objetivo trazer uma esséncia do bagaco de frutas, especialmente laranja, dando novo
uso para produtos que inicialmente seriam descartados (SANTOS, 2023). O fato do perfume ser feito
a partir do bagaco da laranja, além de ser ecologicamente correto, constitui uma das maiores cadeias
produtivas de biomassas renovaveis, trazendo beneficios para o consumidor, sendo que na
aromaterapia a laranja estimula sentimentos bons e ajuda na autoestima (FOREZI,2022).

O d6leo essencial retirado da casca e bagaco da laranja é feito por hidrodestilacéo, utilizando o
aparelho Clevenger durante 4 horas, nesse aparelho o bagaco € misturado com agua destilada
(ANVISA, 2010). O Brasil € um dos maiores exportadores de 6leo essencial de laranja do mundo, esses
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Oleos sédo internacionalmente utilizados nas industrias de perfumaria, cosmética e farmacéutica
(MACHADO, 2011). O método de extracdo por Hidrodestilagdo (Coobacédo) utilizando o aparelho de
Clevenger consiste em colocar uma certa quantidade da amostra imersa em agua destilada dentro de
um baldo de fundo redondo, o0 mesmo estara sendo aquecido em uma manta, o vapor d’agua arrasta
0 6leo que passa pelo condensador, sendo o 6leo menos denso que a agua, eles se separam
(SILVA,2010).

Metodologia

Durante um periodo de agosto de 2023, foi divulgado um questionario digitalmente elaborado pelas
autoras do trabalho, composto por oito perguntas que avaliam o perfil basico dos entrevistados e seus
conhecimentos acerca do tema. 1-faixa etéaria, 2-género, 3, 4-habitos de uso, 5, 6, 7- conhecimento
acerca dos perfumes e das esséncias e 8-preferéncia de fragrancia. Ao final do questionario, foram
disponibilizadas explicacdes relacionadas as perguntas, a fim de ensinar os participantes sobre a area
da aromaterapia e dos perfumes ecoldgicos. A pesquisa foi realizada de forma aleatéria e voluntaria,
com participantes nao identificados, conforme a Resolugao 510/2016, que diz: “pesquisa de opinido
publica com participantes néo identificados ndo necessitam de apreciagéo ética pelo CEP (Comité de
Etica em Pesquisa).

Resultados

O formulario obteve 140 participantes, onde 37,9% (53) tinham menos de 18 anos e 24,3% (34), de
18 a 25 anos. Se identificam com o género feminino 69,3% (97). Do total, 96,4% (135) costumam
utilizar perfumes, sendo que 54,3% (76) fazem seu uso sempre, enquanto 2,9% (4) declararam nunca
utilizar. Uma pequena parte 17,1% (24) disse possuir alergia a algum tipo de perfume. Quando
perguntados se conheciam a aromaterapia, e se sabiam que é possivel produzir um perfume a partir
do bagaco de algumas frutas 48,6% (68) dos participantes, em ambas as perguntas, declararam nao
ter conhecimento a respeito. Por fim, 32,1% (45) disse preferir perfumes amadeirados, enquanto 27,1%
(38) prefere perfumes florais e apenas 2,1% (3) prefere perfumes Chypres.

Grafico 1 — Resultado da Pesquisa.

COSTUMAM UTILIZAR PERFUMES
POSSEUEM ALERGIAS A ALGUM TIPO DE
PERFUME

POSSUEM CONHECECIMENTO SOBRE A
AROMATERAPIA

SABEM QUE E POSSIVEL PRODUZIR PERFUME A
PARTIR DO BAGACO DE ALGUMAS FRUTAS

BSim [ONao

Fonte: os autores, 2023.

Discusséao

O setor de fragrancias e aromas nao representa somente um mercado mundial multibilionario, mas
também uma fonte constante de inovacdo e desenvolvimento cientifico (SPEZIALI, 2012). Um
fabricante de fragrancias suicas fez uma pesquisa, envolvendo 5 mil consumidores, revelando que a
maior parte das pessoas preferem saber o processo de fabricacdo dos perfumes, sabendo desde o que
foi utilizado até o quanto esse processo afetaria o0 meio ambiente (FIRMENICH, 2022). O que revela
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gue ao longo dos anos, as pessoas tém se tornado mais conscientes em relacdo ao ambiente em que
vivemos, diante das problematicas desencadeadas, os individuos estdo voltando sua atencdo para
essa tematica e entendendo que é preciso estimular a consciéncia ambiental (GORNI, 2016).

Atualmente, processos que ndo agridem o meio ambiente tém conquistado grande destaque no
mercado de perfumaria, a utilizacdo da sintese de perfumes a partir de processos biotecnolégicos
emerge como uma possibilidade a sintese quimica que utiliza solventes, ja em comparacao a pesquisa
realizada pelo grupo Firmenich foi revelado que a maioria das pessoas que detém conhecimento do
processo de producdo de perfumes e seus impactos naturais, buscam por alternativas menos
agressivas ao meio ambiente, consequentemente, a proposta para isso € o reaproveitamento do
bagaco da laranja para a producao de 6leos essenciais aplicados na indistria de perfumes. (LUCCA,
2010).

Conclusao

Com base nos resultados obtidos, foi possivel observar um interesse por parte da populacdo em
relacdo aos processos de producao de perfumes, 6leos essenciais e seus beneficios para a satde com
relacdo a aromaterapia, porém é notério que hi a necessidade de uma pesquisa de campo mais
abrangente, para que sejam resolvidas possiveis questdes como custo beneficio e alergias a alguns
componentes quimicos presentes no produto final, para possibilidade de resultados mais conclusivos
e satisfatorios.
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