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Resumo

O trabalho aborda sobre a elaboracdo de quatro recursos metodologicos para auxiliar no ensino de
microbiologia voltado a pessoas com Transtorno de Déficit de Atencdo com Hiperatividade (TDAH),
visando o melhor aproveitamento do conteido a ser ensinado e aprendido. O aluno com TDAH tem
plenas condi¢cdes de desenvolver seu potencial criativo, neste sentido, o nivel de aprendizagem e
desenvolvimento a ser alcancado depende significativamente da atuacao e estimulo do professor, além
do tipo de metodologias a serem utilizadas. E possivel garantir uma maior concentracéo nas atividades
se estas forem mais lidicas e atrativas. Assim, propfe-se, neste trabalho, o desenvolvimento de
atividades que envolvem: o estimulo visual, através de imagens divertidas e elementos coloridos; o
estimulo sensorial, sendo trabalho com diferentes texturas; o estimulo motor, ao ter que apertar o corpo
de um dos elementos para que a brincadeira prossiga; e o estimulo criativo, ao ser desafiado a criar os
diversos arranjos da forma de cocos, além do quebra-cabegas. Espera-se contribuir com o aprendizado
do aluno e que 0 mesmo seja ludico e divertido.

Palavras-chave: Ensino. Microbiologia. Recursos. TDAH.

Area do Conhecimento: Ciéncias humanas - Educagéo.
Introducéo

“A educacdo é um direito de todos e dever do Estado e da familia [...]" (BRASIL, 1988). Nessa
perspectiva, a elaboragéo de recursos metodologicos que possam facilitar o ensino de microbiologia
para pessoas com deficiéncia (PcD) tem sido objeto de muitos trabalhos nas Ultimas décadas. O
Transtorno de Déficit de Atencao/ Hiperatividade (TDAH) € o distUrbio neuropsiquiatrico mais comum
da infancia e adolescéncia, podendo continuar por toda a vida do individuo e esta incluido entre as
doengas crdnicas mais prevalentes entre escolares (CUNHA et al., 2013).

Estudos demonstram que criangas com esse transtorno apresentam maior risco de desenvolverem
outras doencgas psiquiatricas na infancia, adolescéncia e idade adulta, tornando ainda mais importante
a realizacé@o de pesquisas sobre o0 assunto na area de ensino, a fim de tornar mais eficiente a incluséo
escolar de alunos com TDAH (MORINHO, 2014).

A ciéncia da microbiologia [do grego: mikros (“pequeno”), bios (“vida”) e logos (“ciéncia”)] é o estudo
dos organismos microscopicos e de suas atividades. Em sua maior parte, a microbiologia trata com
organismos microscoépicos unicelulares. O ensino de microbiologia é desafiador, por exigir um maior
nivel de concentracdo por parte dos alunos, considerando que o objeto de estudo sdo seres
extremamente minusculos e invisiveis a olho nu.

Diante disso, o objetivo deste trabalho é apresentar estratégias e recursos didaticos que possam
ser utilizados no ensino-aprendizagem de estudantes com TDAH, na disciplina de microbiologia.

Metodologia

Abordagem metodolégica empregada para a criagdo dos recursos pedagogicos destinados ao ensino
da microbiologia para individuos com diagnostico de TDAH, integram trés processos distintos em uma
proposta coesa, utilizando jogos e atividades lidicas com o intuito de estimular a memoria, coordenacao
motora e compreensdo dos microrganismos e seu papel no ambiente.

Os materiais utilizados na criacdo dos jogos incluem caixas de papeldo, tampinhas de garrafa pet,
folhas E.V.A,, tinta guache, tinta em spray, tesoura, velcro, canetas coloridas, pincéis para pintura, potes
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de plastico, régua, papel sulfite, embalagens reutilizaveis, esferas de poliestireno e a plataforma de
design grafico Canva. Esses materiais sdo selecionados para proporcionar uma experiéncia sensorial e
pratica aos alunos, contribuindo para uma compreensao mais profunda dos conceitos microbiolégicos.

O jogo "Deixe o Garoto Doente" consiste em uma representacdo lidica de um humano doente
ingerindo microrganismos, simulando a interacdo desses com o corpo humano. Neste jogo, os alunos
serdo convidados a interagir com uma representacao de um humano "doente" e microrganismos como
bactérias e virus. O jogo em si é montavel, permitindo que as criancas pensem sobre a estrutura e
montagem. Eles usardo as pecas de microrganismos, representadas por tampinhas de garrafa pet com
desenhos, e lancardo essas pecas na boca do humano doente, simulando a interacdo de
microrganismos com o corpo humano. Isso envolve a coordenacdo motora, a percepcao visual e
estimula a memoria.

O segundo jogo é o "Microrganismos em Qualquer Ambiente", neste jogo, os alunos aprenderao
sobre a presenca de microrganismos em nosso ambiente. Eles criardo uma representacdo sensorial
usando uma mao de EVA, com desenhos de microrganismos em circulos de papeldo. Os circulos sdo
fixados na mao com pedacos de velcro, permitindo que os alunos "coletem" e "observe" os
microrganismos em sua propria mao. Isso oferece uma experiéncia tatil e visual para entender a
disseminacg&o dos microrganismos em ambientes cotidianos.

Resultados

A expectativa principal dessas estratégias é criar um ambiente de aprendizado mais envolvente e
eficaz para alunos com TDAH, permitindo uma melhor absorgéo dos conceitos microbioldgicos. Através
da combinacdo de atividades Iludicas, préticas e interativas, espera-se que 0s seguintes
desdobramentos possam ocorrer:

Os alunos diagnosticados com TDAH frequentemente enfrentam desafios em manter o foco. A
abordagem de jogos e atividades ludicas poderia potencialmente estimular um maior engajamento,
cativando a atencéo dos alunos por meio de métodos mais interativos.

A experiéncia tatil e visual proporcionada pelos jogos pode permitir uma compreensdo mais
profunda dos conceitos microbiol6gicos. Ao manipular representagdes dos microrganismos e simular
suas interagdes, os alunos podem internalizar os processos de uma maneira mais concreta.

A construcdo dos jogos usando uma variedade de materiais pode fomentar a criatividade entre os
alunos. Eles seriam incentivados a imaginar e criar suas proprias representacdes dos microrganismos,
promovendo um ambiente de aprendizado mais dindmico. Além disso, a natureza interativa dos jogos
pode facilitar a interacéo social entre os alunos.

E importante ressaltar que os resultados delineados acima s&o meras projecdes tedricas e nio
refletem dados obtidos através de implementagdes reais. No entanto, para enriquecer a compreensao
dos resultados esperados, figuras ilustrativas dos jogos propostos podem ser encontradas nas Figuras
le2.

Figura 1 - Jogo “Deixe o garoto doente” montado

Fonte: Os autores.
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Figura 2 - Jogo “microrganismos no ambiente” montado

Fonte: Os autores.

A materializacdo destes resultados requer a implementacédo efetiva das estratégias e recursos
descritos anteriormente, cujo potencial impacto positivo na educagdo de estudantes com TDAH na
disciplina de microbiologia permanece como uma hipétese a ser explorada.

Discusséao

A utilizagdo de recursos ludicos na educacgéo cientifica tem se mostrado um tema de grande
relevancia e debate dentro do campo educacional. O tdpico inicialmente aborda a importancia dos
microrganismos e seu papel no ecossistema como um assunto fundamental na trajetoria escolar. No
entanto, devido a sua natureza abstrata, muitos estudantes enfrentam dificuldades em compreender e
se envolver de maneira pratica com esse tema, o que pode resultar em uma percepc¢ao distante e até
mesmo ficcional para eles.

A criatividade do professor surge como uma ferramenta vital para superar essa lacuna no
aprendizado. Como mencionado por Moresco (2017), a abordagem criativa dos educadores pode ser
a chave para tornar topicos complexos como 0s microorganismos mais acessiveis e envolventes para
os alunos. Ao adotar métodos que incentivem a interatividade, a visualizagdo e a experimentagéo
pratica, os professores podem desmistificar conceitos cientificos, tornando-os mais tangiveis e
aplicaveis.

O meio didatico desempenha um papel crucial na jornada de aprendizado dos estudantes, como
destacado por Souza (2007). Nao se trata apenas de transmitir informacfes, mas também de estimular
habilidades cognitivas, coordenacdo motora, criatividade e a capacidade de pesquisa. A incorporagédo
de recursos didaticos, como materiais visuais e praticos, ndo apenas ajuda a solidificar o conhecimento,
mas também abre espaco para uma educacao mais holistica e envolvente.

Nicola e Paniz (2016) ressaltam a importancia da visualizacdo no processo educacional. A
capacidade dos alunos de reter informacg@es é ampliada quando podem ver e interagir com 0s conceitos
de forma concreta. Isso sugere que 0s recursos visuais, como modelos tridimensionais, graficos e
demonstragdes praticas, podem ser ferramentas poderosas para auxiliar na compreenséo de tépicos
abstratos, como 0s microorganismos.

Dias e Silva (2014) realcam o papel do professor na determinacdo do sucesso do processo
educacional. A escolha da metodologia e a abordagem pedagdgica adotada tém um impacto
significativo no desenvolvimento dos alunos. A introducdo de métodos ludicos, conforme discutido por
Cunha (2012), ndo so6 torna as aulas mais envolventes, mas também desperta o interesse dos alunos,
pois a abordagem diferenciada cria um ambiente de aprendizado mais atrativo.

Os recursos ludicos demonstram ser especialmente benéficos para alunos com Transtorno de
Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH). A citacdo de Costa et al. (2015), apud Viana (2013),
destaca como esses recursos podem manter a atencdo das criancas com TDAH, estimular sua
criatividade e promover a interagdo com os colegas. Os jogos, como salientados por Silva (2011), ndo
apenas sdo valiosos para o desenvolvimento social, mas também cultivam competéncias como
autocontrole, atengéo, socializacdo e comunicacao.

Em resumo, a discusséo sobre o uso de recursos ludicos na educagéo cientifica revela a importancia
de abordagens criativas e diferenciadas para tornar topicos complexos mais acessiveis e envolventes
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para os alunos. A combinacéo de recursos visuais, praticos e metodologias lidicas pode contribuir para
uma educacao mais eficaz, proporcionando aos alunos uma compreensédo mais profunda e duradoura
dos conceitos cientificos.

Conclusao

Diante da complexidade do ensino de microbiologia e dos desafios apresentados pelo Transtorno
de Déficit de Atencdo/ Hiperatividade (TDAH) em estudantes, a presente pesquisa buscou desenvolver
estratégias pedagoégicas inovadoras e recursos didaticos que pudessem proporcionar um ambiente de
aprendizado mais envolvente, pratico e eficaz. A abordagem integrada que combina jogos e atividades
lGdicas se mostrou promissora ao estimular o engajamento, a compreensao profunda dos conceitos
microbiolégicos e o desenvolvimento criativo dos alunos.

As estratégias propostas almejam ndo somente abordar a assimilagdo de conhecimentos, mas
também estimular o desenvolvimento de habilidades cognitivas, coordenacdo motora, criatividade e
interacdo social. A utilizacdo de materiais variados e a constru¢cdo dos jogos promovem um ambiente
de aprendizado estimulante, onde os alunos séo ativos na exploragdo dos conceitos, favorecendo a
internalizacéo de informacgdes e a consolidacdo do aprendizado.

A aplicacéo dessas estratégias em estudantes com TDAH apresenta um potencial promissor. As
atividades ladicas podem oferecer uma alternativa para a manutencdo do foco, auxiliando no
engajamento e participacdo dos alunos. Além disso, a natureza interativa e sensorial dos jogos
possibilita uma compreensdo mais profunda e concreta dos conceitos abstratos, ajudando a superar os
desafios especificos enfrentados por esses estudantes.

Embora os resultados aqui projetados sejam baseados em hipdteses tedricas, eles indicam um
caminho promissor para a melhoria da educagéo inclusiva e cientifica. A educac¢éo é uma ferramenta
poderosa para a inclusédo e o desenvolvimento de habilidades, e a combina¢do de métodos criativos e
interativos pode ser um catalisador para tornar o ensino de microbiologia acessivel e envolvente para
todos os estudantes, independentemente de suas caracteristicas individuais.

Portanto, diante das perspectivas apresentadas por essa pesquisa, espera-se que as estratégias
desenvolvidas possam ser implementadas e avaliadas em ambiente real de ensino, contribuindo para
0 aprimoramento da educacdo de alunos com TDAH na disciplina de microbiologia. A busca por
métodos inovadores e inclusivos permanece como uma responsabilidade constante dos educadores,
visando proporcionar experiéncias educacionais mais ricas e significativas para todos os estudantes.
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