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COMPARAGAO DE TIRAS REAGENTES PARA URINALISE VETERINARIA
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Resumo — No exame de urina é possivel identificar pardmetros como pH, glicose, cetona, proteina,
bilirrubina, urobilinogénio, densidade, hemoglobina, leucdécitos, acido ascérbico, outros e o exame do
sedimento urinario. Este estudo foi desenvolvido para comparar as marcas de tiras reagentes de
urina Roche Combur10 Test® UX, Labtest Uriquest Plus VET® e Inlab Uri-test11® com a marca
utilizada na rotina do Laboratorio de Andlises Clinicas, a Labtest Uriquest Plus®. Foi observada
discrepancias entre os resultados das marcas desenvolvidas para a medicina humana com a marca
desenvolvida para a medicina veterinaria e entre elas, nos exames da urina de caes atendidos no
Hospital Veterinario. Foi possivel observar que os pardmetros de pH, densidade e proteina urinaria
apresentaram maiores discrepancias entre as fitas quando comparado com padrdes para dosagens
da densidade por refratometria e da proteina por espectrofotometria. Ha necessidade de
padronizagdo do exame de urina com tiras reagentes, pois € um valioso auxilio ao diagndstico de
doencgas renais e extra-renais.

Palavras chave: Exame quimico, Exame de urina, Caes.
Area do Conhecimento: Medicina Veterinaria
Introdugao

O exame de urina ou urinalise € um exame simples, de baixo custo e ndo invasivo ao animal, que
permite a analise da urina como exame complementar. E (til para avaliagdo da satde do animal, pois
é possivel identificar informacgdes do trato urinario e doencas sistémicas ou extra-renais. A analise da
urina é realizada em trés etapas, o exame fisico, o quimico e a analise microscépica do sedimento
urinario. Ap6s a realizacdo destas etapas, obtém-se informacdes em relacdo o funcionamento do
sistema urinario, assim como de outros o6rgdos, como o0 pancreas endocrino e o figado,
principalmente (GARCIA-NAVARRO, 2005; KIEL, MOSKOWITZ, 1987).

A primeira etapa é o exame fisico da urina, realizada a partir da observagdo da amostra de urina
em um recipiente de vidro transparente, onde entdo se avalia o volume urinario, a coloragéo, o odor,
0 aspecto e a densidade especifica da urina. Alteragdes no aspecto urinario podem indicar alteragbes
como formacdo de calculos ou lesédo renal cronica. A segunda etapa é o exame quimico semi-
quantitativo da urina, de facil execu¢do e podem ser realizadas com o uso das fitas reagentes. Os
parédmetro avaliados no exame quimico da amostra sdo principalmente o pH, densidade, glicose,
cetonas, proteinas, bilirrubina, urobilinogénio, nitrito, leucdcitos e hemoglobina. A terceira etapa é o
exame do sedimento urinario das amostras centrifugadas a 1.500 rpm por 5 minutos e a quantificagao
microscopicas dos elementos figurados da urina, entre Iamina e laminula (FINCO, 1997; SODRE, et
al. 2007; LIMA et al. 2001).

Os cuidados na obtencéo para a realizagdo do exame de urina devem ser respeitados, porque
diferentes fatores podem interferir nos métodos analiticos empregados nas tiras reagentes,
destacam-se os produtos de limpeza, desinfetantes, medicamentos, vitamina C em concentragbes
elevadas na urina (Costa et al. 2012) em relagéo ao acido ascoérbico.

O objetivo da realizagao deste trabalho é a analise comparativa dos resultados e desempenho de
quatro marcas de tiras reagentes (Roche Combur10 Test® UX, Labtest Uriquest Plus® e Inlab Uri-
test11®) destinadas a testes laboratoriais para exame de urina tipo 1 em humano e as tiras reagentes
Labtest Uriquest Plus VET® destinada para exame de urina em animais.
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Metodologia

Esta pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica para Uso de Animais da Universidade Federal do
Espirito Santo (UFES), com o nimero 47/2015.

Foram utilizadas amostras de urina obtidas de 18 animais atendidos no Hospital Veterinario
(HOVET), do Centro de Ciéncias Agrarias e Engenharias da UFES, em Alegre. As amostras foram
obtidas pelo método de sondagem uretral em recipiente esterilizado e foram requeridas para o exame
de urina, como exame complementar, no periodo de agosto de 2015 a maio de 2016. As amostras
foram acondicionas em refrigeragdo sob temperatura de 2 a 8°C e submetidas a avaliagdo de exame
quimico e fisico em no maximo 2 horas apoés a coleta.

A analise fisica foi dividida de acordo com as caracteristicas da urina quanto ao volume, aspecto,
cor, odor, pH e densidade. Para comparar a densidade indicada nas tiras reagentes, realizou-se o
procedimento padrdo do Laboratério de Analises Clinicas do HOVET, onde 20ul de urina foram
avaliados com auxilio do refratdbmetro, um instrumento ptico utilizado para medir o indice de refragédo
de uma substancia translicida e baseiam-se na refragdo da luz ao passar por um prisma, para
determinar a grandeza a medir a densidade de pequenas amostras.

A analise quimica quali-quantitativamente foi realizada com as quatro tiras reagentes selecionadas
para o presente estudo, que foram a Roche Combur10 Test® UX, Labtest Uriquest Plus VET® e Inlab
Uri-test11® mais a marca Labtest Uriquest Plus® utilizada na rotina do Hospital Veterinario do HOVET.
Foram analisados pardmetros como glicose, pH, cetonas, proteinas, bilirrubina, urobilinogénio, nitrito,
densidade, hemoglobina, leucécitos, acido ascérbico, conforme a tira reagente.

Cada amostra foi homogeneizada e utilizada como meio para submergir todas as areas reagentes
das fitas. Apds a imersdo, as fitas foram retiradas e dispostas lateralmente para eliminacdo do
excesso de urina, em papel absorvente. Cada fabricante determina a forma de leitura e o tempo de
reagdo, portanto, &€ necessario respeitar as instrugoes.

Na etapa seguinte foi realizada, para confirmacao dos valores da proteina urinaria obtidas nas
tiras reagentes, com a quantificagdo da proteina urinaria realizada com o Kit Labtest® Sensiprot que
tem como principio o vermelho de pirogalol reage com o molibdato de sédio formando um complexo
que, quando combinado com a proteina em meio acido desenvolve um croméforo de cor azul, com
absorgdo em 600 nm, onde a absorbancia resultante & diretamente proporcional a concentragdo de
proteina na amostra de urina ou liquor e foi mensurado no espectrofotdémetro Bioplus 2000®

Resultados

Os resultados avaliados foram dispostos em tabelas. E importante observar que as tabelas e
marcas que possuem a sigla PNA (Parametro Ndo Avaliado) indicam que o parametro ndo é
oferecido pela marca da tira reagente para exame de urina, ou seja, nem todas as marcas possuem
0S mesmos parametros.

Observar que a tira reagente especifica para uso em medicina veterinaria, Uriquest Plus Vet®, isto
€, para realizagcdo do exame de urina em animais, ndo contém reagentes para avaliagdo os
parametros bilirrubina, urobilinogénio, acido ascérbico e densidade.

Tabela 1. Resultados dos parametros obtidos no exame fisico e quimico de urina do cao nimero 9

Parametros Uri-test 11 Uriquest PLUS  Uriquest PLUS Vet Combur
Bilirrubina + Negativo PNA +
Urobilinogénio 0,1 (Normal) Normal PNA Normal
Corpos cetbnicos Negativo Negativo Negativo Negativo
Acido ascorbico ++ (40mg/dl) + PNA PNA
Glicose Negativo Normal Normal Negativo
Proteina (148,4mg/dL) +++ (300 mg/dl) 500 mg/dl 500 mg/di +++ (500 mg/dl)
Sangue/sem hemodlise + eritrécito/uL 50 eritrécito/uL 5-10 eritrocito/uL ++++250 eritrécito/ulL
pH 6 5 5 5
Nitrito Negativo Negativo Negativo Negativo
Leucocitos Negativo Negativo Negativo Negativo
Densidade (1,036) 1,030 1,025 PNA 1,020
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Tabela 2. Resultados dos parametros obtidos no exame fisico e quimico de urina do cdo numero 14

Parametros Uri-test 11 Uriquest PLUS | Uriquest PLUS Vet Combur
Bilirrubina Negativo Negativo PNA Negativo
Urobilinogénio 0,1 (Normal) Normal PNA Normal
Corpos cetbnicos Negativo Negativo Negativo Negativo
Acido ascérbico Negativo Negativo PNA PNA
Glicose Negativo Normal Normal + (50 mg/dl)
Proteina (81,8mg/dL) + (30 mg/dl) ++ (30 mg/dl) 100 mg/dI Normal
Sangue/hemolise + 10 eritrécito/uL  +++ 300 eritrécito/ul  +++300 eritrocito/uL  +++50 eritrocito/uL
pH 55 6 5 6
Nitrito Negativo Negativo Negativo Negativo
Leucécitos Negativo Negativo Negativo Negativo
Densidade (1.025) 1,010 1,010 PNA 1,000

Tabela 3. Resultados dos parametros obtidos no exame fisico e quimico de urina do cado numero 7

Parametros Uri-test 11 Uriquest PLUS Uriquest PLUS Vet Combur
Bilirrubina Negativo Negativo PNA Negativo
Urobilinogénio 0,1 (Normal) Normal PNA Normal
Corpos cetbnicos Negativo Negativo Negativo Negativo
Acido ascorbico ++ (40mg/dl) ++ PNA PNA
Glicose Negativo Normal Normal Negativo
Proteina (4,6mg/dL) Negativo Negativo Negativo Normal
Sangue Negativo Negativo Negativo Negativo
pH 55 5 5 5
Nitrito Negativo Negativo Negativo Negativo
Leucdcitos Negativo Negativo Negativo Negativo
Densidade (1,022) 1,025 1,015 PNA 1,020

Tabela 4. Resultados dos parametros obtidos no exame fisico e quimico de urina do cdo numero 18

Parametros Uri-test 11 Uriquest PLUS | Uriquest PLUS Vet Combur
Bilirrubina Negativo + PNA ++
Urobilinogénio 0,1 (Normal) Normal PNA Normal
Corpos cetbnicos Negativo Negativo Negativo Negativo
Acido ascorbico + (20mg/dl) ++ PNA PNA
Glicose Negativo Normal Normal Negativo
Proteina (34,2mg/dL)  ++ (100 mg/dl) 30 mg/dl 30 mg/dl + (30 mg/dl)
Sangue Negativo Negativo Negativo Negativo
pH 8 9 9 8,5
Nitrito Negativo Negativo Negativo Negativo
Leucdcitos Negativo Negativo Negativo Negativo
Densidade (1,056) 1,000 1,010 PNA 1,020

Tabela 5. Resultados dos parametros obtidos no exame fisico e quimico de urina do c&do numero 16

Parametros Uri-test 11 Uriquest PLUS | Uriquest PLUS Vet Combur
Bilirrubina Negativo Negativo PNA Negativo
Urobilinogénio 0,1 (Normal) Normal PNA Normal
Corpos cetbnicos Negativo Negativo Negativo Negativo
Acido ascorbico + (20mg/dl) + PNA PNA
Glicose Negativo Normal Normal Negativo
Proteina (20,2mg/dL) Negativo Negativo Negativo Normal
Sangue Negativo Negativo Negativo Negativo
pH 55 6 6 6
Nitrito Negativo Negativo Negativo Negativo
Leucdcitos Negativo Negativo Negativo Negativo
Densidade (1,076) 1,015 1,010 PNA 1,015
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Nas tabelas, no parametro proteina urinaria, os valores entre paréntese significam a quantidade de
proteina, pela técnica do vermelho de pirogalol, por espectrofotometria.

Quanto a densidade, os valores obtidos pela técnica de refratometria estdo colocados entre
paréntese, ao lado do mesmo parametro, para aquele animal, em cada tabela.

Estdo apresentadas cinco tabelas com os resultados que representam as alteragbes mais
significativas entre as tiras reagentes selecionadas para a comparagao no presente estudo, dentro os
18 exames de urina realizados no experimento.

Discussao

Os animais 9 (Tab. 1) e 14 (Tab. 2) se destacam devido a grande diferenga entre os resultados,
principalmente nos parametros da presenca de sangue e proteina. Portanto, resultados como estes
merecem atengéo especial quanto ao diagnostico e realizagdo de um novo exame para confirmagao
dos resultados, porque de acordo com Lees et al. (2005) a proteinuria e albumindria como ocorreu no
animal 9 tém inUmeras causas possiveis € devem ser avaliados de forma adequada para determinar
as suas implicagdes para o paciente. A avaliagdo deve indicar a origem pré-renal, renal ou pés-renal,
persisténcia e magnitude da proteinuria, normalmente indica a presenga da doencga renal crdnica.

A quantidade de proteina no animal 4 e 8 foi de 25,1mg/dL e as tiras ndo perceberam este valor,
pois de acordo com os fabricantes, as tiras reagem quando ha mais de 30 mg/dL de proteina,
portanto o valor foi negativo, mas no 5 a proteina também foi de 25,0 mg/dL, e as tiras mostraram 1+
equivalente de 30mg/dL. O animal 6 apresentou 42,5 mg/dL e foi negativo em todas as tiras
reagentes. No animal 10 a proteinuria mostrou 31,2 mg/dL, e confere com as tiras que mostraram 1+
equivalente de 30mg/dL, o que corrobora com as informagdes de Garcia-Navarro, (2005) que as
proteinas normalmente estdo ausentes na urina, entretanto podem ser encontradas em pequenas
quantidades em decorréncia de exercicio fisico e estresse, no caso de proteinuria de origem pré-
renal. Para Lima et al. (2001) a urina normal, formada e excretada pelo sistema renal e trato urinario
saudavel, ndo contém proteina ou contém apenas vestigios.

Quanto o animal 9 o valor da proteina foi de 148,4mg/dL e na Uri-test 11 mostrou 3+++
equivalente a 300 mg/dL enquanto a tira Combur mostrou 3+++, mas equivalente a 500 mg/dL. Para
Gongalves et al. (2007) a presenga de quantidades elevadas de proteina na urina pode indicar
doenca renal, e ocorre antes de quaisquer outros sintomas clinicos e Zanella (2006) também
descreve que a normoalbuminuria ocorre com valores < 20 mg/mL, microalbuminuria com valores de
20 a 199 mg/mL e a macroalbuminudria com valores = 200 mg/mL, em amostras isoladas, portanto os
caées 4,5,5,8,9,10, 11, 12, 14, 15, 16 e 18 (12/18) estariam microalbuminuricos, porque a proteina
urinaria variou de 20,0 mg/mL a 148,4mg/dL, informagao importante para investigar a causa. Os
demais animais apresentaram valores < 20 mg/mL, portanto normoalbuminuricos.

Os parametros de densidade, pH, bilirrubina e proteina, respectivamente, mostraram maior
discrepancias nos resultados em comparagdo aos outros parametros presentes nas tiras entre as
marcas. Sendo assim, observa-se que entre todas as marcas nos 18 cades os resultados para
densidade foram mais discrepantes, e entre os caes 15 e 18 os resultados para pH n&o apresentaram
semelhanga entre si, entre os cées 9 e18 os resultados para valores de proteina e bilirrubina foram os
que apresentaram maior discrepancia entre as marcas.

Quando comparado com os valores obtidos para a densidade urinaria (DU) pela técnica da
refratometria, o valor da DU por refratometria ndo coincidiu com nenhuma das tiras reagentes, e
certamente € uma mensuragdo importante, porque € uma estimativa dos solutos eliminados do
organismo e presentes na amostra urinaria diariamente (Garcia-Navarro, 2005 e Trhall et al. 2007) a
DU informa sobre a capacidade regulatéria dos rins, ou seja, a capacidade de concentragéo e diluigdo
tubular, uma das importantes fungdes dos rins. Como informa Silveira (1988), a DU é importante, nos
processos renais que atingem os tubulos, de maneira difusa, o que pode prejudicar a concentragao
da urina e promover alteragdes o equilibrio idnico e acido basico.

As tiras reagentes indicadas para cades nado apresentam todos os paradmetros necessario para
analise e Garcia-Navarro (2005) complementou que o método de colorimetria das tiras reagentes
apresenta alguns inconvenientes, com valores imprecisos para animais, porque ndo € sensivel as
alteracdes de densidade quando tem glicose, por exemplo.

Ao observar a (Tab. 4 e 5), da urina dos cées 18 e 16, as tirar reagentes mostram densidade de
1.000 até 1.015 para caes com funcao renal adequada, este exemplo mostra que € um parametro
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que ndo pode ser analisado apenas com as tiras reagentes, pois, a densidade de 1.008 a 1.012 é
considerada como isostendurica, isto é, igual a densidade do plasma e indica que os rins ndo estéao
com capacidade para concentrar urina, para Kerr, (2003) os rins podem excretar urina com uma
variagdo ampla da densidade urinaria, dependendo das alteragdes diarias de alimentagao, ingesta de
agua e que a densidade permanece entre 1.015 a 1.045 no cédo saudavel.

As tiras reagentes de urinalise indicam seus resultados por meio das cores dos produtos
reagentes, que se baseia para comparagéo final informada por seus fabricantes. Tais discordancias
nos resultados, baseados em cores, podem ter ocorrido por corantes presentes na alimentagao,
presenca normal de acido ascérbico na urina de cées e concorda com Colombeli, Falkenberg (2006),
pois a detecgéo de acido ascérbico na urina ndo é utilizada como diagnéstico porque nao é indicativo
de doencga, mas sua dosagem pode interferir na detecgdo de sangue/hemoglobina e glicose e pode
promover resultados alterados e interferir em reagbes quimicas e na concentragdo urinaria mais
elevada nos cédes que em humanos. Costa et al. (2012) confirmam que nas concentra¢des iguais e
acima de 50 mg/dl, a interferéncia do acido ascorbico se fez presente, sendo que o fato foi
caracterizado pelos resultados falso negativos para detecg¢ao da glicose urinaria

As tiras reagentes utilizadas na pesquisa de elementos quimicos no exame de urina sao
constituidas por um suporte plastico contendo areas impregnadas com reagentes quimicos. Uma
reagdo de cor se desenvolve quando as areas de quimica seca entram em contato com a urina.
Como pode ser observado, no principio de reacdes das tiras dos diferentes fabricantes sao
desenvolvidas com formulagdes distintas para um mesmo paradmetro, fato que é comentado por
Cezar et al. (2012) que quanto as legendas das dosagens sem-quantitativas, grande parte das
marcas nao inclui essas informacdes na bula do produto; entre elas se observou que os parametros
de glicose, bilirrubina, cetonas e sangue ndo possuiam a mesma correspondéncia de concentracéo e
legenda entre as marcas, como no cdo 18 quanto a presenca de bilirrubina, o cdo 18 foi nas tiras
reagentes Uri-test 11 apresentou resultado negativo; na Uriquest PLUS | o resultado foi a presenga de +, nas
tiras Uriquest PLUS Vet €& um parametro ndo analisado (PNA) e nas tiras Combur apresentou ++ como
resultado, isto € uma sistuagdo que em conjunto com outros resultados pode dificultar a andlise.

Das 18 urinas examinadas apenas a urina de 5,6% dos cées (1/8), o de numero 7 (Tab. 3)
apresentou menor discrepancia entre as tiras reagentes, na espectofotometria para valores de
proteina urinaria e na refratometria para confirmacéo dos valores de densidade, o que mostra que
nao é aconselhavel o uso de tiras reagentes para uso em humanos, em caes, para os parametros pH,
densidade, proteina e bilirrubina, pela importancia no diagndstico de possiveis doengas renais ou
extra renais. Finco (1997) ressaltou que alteragdes no aspecto urinario e cor da urina podem indicar
ocorréncias como formagao de calculos ou até mesmo a lesao renal crénica, como por exemplo, em
casos de proteinuria e densidade diminuida, como na isostenuria ou hipoestenuria.

As concentragcbes dos componentes quimicos das urinas de caes sao diferentes das urinas
humanas para as quais as tiras foram fabricadas, principalmente pelo tipo de alimentagao, horario
para colheita que é muito variada e pela presenca fisiolégica e constante de acido ascoérbico presente
em todas as urinas dos cées do presente estudo (Tab. 1 a 5). Ao analisar a tira reagente para urina
de animais sdo apresentadas apenas sete dos 11 pardmetros que aparecem como reagentes nao
analisados (PNA) e séo eles, bilirrubina, urobilinogénio, acido ascérbico e densidade.

O presente trabalho concorda com Cezar et al. (2012) quando reportaram ser fundamental a
necessidade de padronizagado dos aspectos envolvidos nesse tipo exame, bem como as informagdes
contidas nas bulas quanto a defini¢gdo dos reais interferentes, e em quais concentragbes eles passam
a oferecer risco a leitura dos resultados. Este trabalho também acredita que se torna necessaria a
equiparagao entre as legendas e simbologias utilizadas, permitindo a igualdade da interpretacéo dos
resultados independentes do local, analista ou marcas de reagentes utilizados na analise. Evitando-
se, assim, possiveis diagnésticos incorretos.

Conclusao

Este trabalho conclui que ndo é recomendado o uso de tiras reagentes para uso em humanos, em
urina de caes, principalmente em relagdo aos parametros densidade e proteina.

Ha necessidade de padronizacdo das reagdes e das informagdes contidas nas bulas para reduzir
interpretacdes diferentes na leitura dos resultados.
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