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Resumo- Plantago major € uma espécie originaria do continente europeu introduzida em diversas regides
do mundo, podendo ser encontrada em varios paises da Africa, da Asia e das Américas. O género Plantago
L. possui cerca de 16 espécies distribuidas em todo o territério nacional e conhecidas popularmente como
tansagem, transagem ou lingua-de-vaca. Na medicina popular, as folhas de Plantago spp. sdo atribuidas a
diversas propriedades terapéuticas. Este trabalho foi realizado visando obter informacfes para otimizagéo
de desinfestacdo e germinacdao in vitro de Plantago major, com possibilidades de cultivo in vitro por meio de
micropropagacdo e posterior aclimatizagdo para cultivo em campo. Foram utilizados dois tratamentos de
desinfestacao utilizando hipoclorito de sédio comercial e alcool 70%, variando a concentracdo de NaOCI.
Ambos os tratamentos foram igualmente eficientes para desinfestacdo das sementes de Plantago major,
portanto recomenda-se a utilizacdo do protocolo que demanda menor concentracdo (tratamento 1 - dois
minutos em alcool 70% + hipoclorito de sédio 20% por 20 min.). Os tratamentos de desinfestacdo também
nao diferiram quanto aos parametros indice de velocidade de germinagéo e porcentagem de germinacao.
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Introducéo

Plantago major é uma espécie originaria do
continente europeu introduzida em diversas
regibes do mundo, podendo ser encontrada em
varios paises da Africa, da Asia e das Américas. O
género Plantago L. possui cerca de 16 espécies
distribuidas em todo o territério nacional que séo
conhecidas popularmente com tanchagem,
transagem ou lingua-de-vaca (LORENZI; MATOS,
2002).No Brasil, a espécie P. major é encontrada
vegetando espontaneamente, principalmente em
areas sob clima temperado, em associagdes com
outras plantas, seja em jardins, gramados,
pomares e/ ou beiras de estradas (BACCHI et al.,
1984).

Na medicina popular, a parte aérea é usada no
tratamento das inflamac8es bucofaringeanas,
dérmicas, gastrintestinais e das vias urinarias
(HARTWELL, 1982; MARTINS et al.,, 2000;
UPNMOOR, 2003) é considerada como diurética,
expectorante, sendo empregada contra infec¢des
das vias respiratérias superiores e como auxiliar
no tratamento de Ulceras pépticas (LORENZI E
MATOS, 2002), e também segundo Duarte et al.
(2002), o extrato da planta inteira, obtido tanto por
decoccdo como por infusdo, apresenta atividade

comprovada contra Bactéria  Grampositiva
(Staphylococcus aureus) e Bactérias
Gramnegativas (Escherichia coli, Salmonella
typhimurium e Pseudomonas aeruginosa).

A transagem propaga-se por sementes, sendo que
sua germinacdo € afetada principalmente pela
idade, temperatura e luz sendo disponivel para o
uso medicinal apenas em algumas estacdes.
Logo, as técnicas de cultura de tecidos sé&o
empregadas em espécies de importancia
econdmica, pois proporciona a obtencdo de
plantas com alto controle sanitario, durante todas
as estacoes.

Atualmente s&o utilizados diversos meios
nutritivos, sendo o meio MS (MURASHIGE, T.;
SKOO0G,1962) usado no cultivo in vitro da maioria
das espécies, quando se pretende avaliar a
porcentagem de germinacdo (PG) e o indice de
velocidade de germinacao (IVG).

Segundo Corder e Borges Junior (1999),
diversos fatores podem afetar o potencial
germinativo das sementes e promoverem a
formacdo de plantulas anormais, dentre eles, a
presenca de microrganismos, especialmente
fungos e bactérias. Para que a plantula formada a
partir da germinacdo in vitro possa ser utilizada
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como fonte de explante confiavel, os métodos de
desinfestacdo devem ser eficazes, proporcionando
total auséncia de agentes patolégicos.

Conforme Couto et al. (2004) e Sousa et al.
(1999) o etanol e os compostos a base de cloro
sdo as substdncias com acdo germicida mais
utilizadas neste processo e o hipoclorito de sédio
ou de calcio vem mostrando grande eficiéncia na
desinfestacdo de sementes, eliminando fungos e
bactérias, assim como a utilizagao de fungicidas e
bactericidas, promovendo aumento no total de
plantulas germinadas a partir de sementes
tratadas.

O presente trabalho tem por objetivo avaliar o
indice de velocidade de germinagédo (IVG) e a
eficacia de dois métodos de desinfestacdo em
sementes da espécie Plantago major usando duas
concentracdes de hipoclorito de sédio.

Metodologia

O trabalho foi conduzido no Laboratério de
Biotecnologia Vegetal, do Departamento de
Produgdo Vegetal, no Centro de Ciéncias
Agréarias, da Universidade Federal do Espirito
Santo (UFES), Alegre/ES.

A campo foram coletadas sementes de
Plantago major, e levadas para o laboratério em
sacolas de papel. Apds a chegada foram lavadas
com agua corrente e sabdo de cdéco. Em camara
de fluxo laminar foram submetidas a &lcool etilico
70% por 2 min., e na sequéncia imersas em
hipoclorito de soédio nas concentracdes de 20%
(T1) e 40% (T2) por 20 min. acrescido de duas
gotas de Tween 20, apés enxaguadas por 3 vezes
em agua destilada autoclavada, . Em seguida
foram inoculadas isoladamente em tubos de
ensaio contendo meio de cultivo MS (Murashige;
Skoog, 1962) sem reguladores, suplementado
com 7g L-1 de &gar e 30 g L-1 de sacarose,
vedados com filme PVC.

O delineamento experimental foi inteiramente
casualizado, com cinco repeticdes, sendo cada
repeticdo formada por dez tubos de ensaio
contendo uma semente cada, totalizando
cinquenta tubos por tratamento.

ApOs inoculagdo as sementes foram mantidas
em sala de cultivo sob fotoperiodo de 16h e
temperatura de de 25 £ 2<C.

Foram avaliados os seguintes parametros:
Porcentagem de Germinacdo (%PG), Indice de
Velocidade de Germinacao (IVG) e Porcentagem
de contamincao (%PC).
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Resultados

Os dois tratamentos foram igualmente
eficientes na desinfestacdo. Os tratamentos
também néo diferiram para os parametros %PG e
IVG (Tabela 1).

Tabela 1 - Medias da Porcentagem de
Germinacao, contaminacgéo e Indice de Velocidade
de Germinacao.

Tratamentos VG %PG %PC
20% NaOCl 1,60 84 0
40% NaOCI 2,00 92 0

A germinacéo iniciou a partir do 3° dia em ambos
0s tratamentos e permaneceu até o 8° dia. As
plantas obtiveram crescimento e desenvolvimento
satisfatdrios (Figura 1).

Figura 1 — Plantas de Plantago major apos 75 dias
de inoculacgéo in vitro.

Discussao

A concentracdo dos agentes desinfestantes e
o tempo de exposicdo das sementes a estes
compostos pode variar de acordo com a espécie
Montarroyos (2000) sendo necessaria entédo, a sua
adequacdo de acordo com a sensibilidade do
tecido a ser desinfestado, entretanto, como pode
ser observado neste trabalho a porcentagem de
contaminacgédo foi nula no T1 e no T2, ou seja, as
concentracdes de NaOCI utilizadas atenderam a
desinfestacdo das sementes. No entanto, Couto et
al. (2004) testando a desinfestacdo de sementes
de Swietenia macrophylla, verificaram 89 % de
contaminagdo quando as sementes ndo eram
submetidas ao tratamento com hipoclorito de
sédio, e encontraram as maiores porcentagens de
germinacdo (48 %) quando estas foram
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desinfestadas em 2,5 % de hipoclorito de sdédio
durante 30 minutos, em nosso estudo ndo houve
diferenca estatistica significativa para esse
pardmetro, sendo 84% (T1) e 92% (T2) de
germinacdo em ambos os tratamentos, assim
como para 0s demais parametros analisados.

Concluséao

* Os dois tratamentos testados foram eficientes
na desinfestacdo de sementes de Plantago major,
recomendando-se a utilizacdo do tratamento com
menor concentracdo (dois minutos em alcool 70%
e 20 minutos em NaOCI 20%).

* Nao houve diferenca estatistica entre os
valores de %PG, IVG e %PC das plantas de
Plantago major germinadas in vitro.
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