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Resumo: A Fisioterapia € uma area de conhecimento da salilde que visa a prevengdo, cura e reabilitacao
dos sujeitos. A atuacao do profissional fisioterapeuta esta voltada para area hospitalar ambulatorial e UTI,
Saude Publica e reabilitagdo. O diagnéstico fisioterapéutico € de grande importancia para o
encaminhamento aos setores de atuacdo dentro de suas especialidades e procedimentos. O objetivo deste
trabalho foi levantar os custos de atendimentos da Clinica de Fisioterapia, tomando por base algumas
tabelas de honorarios utilizadas na pratica clinica. Para tanto, foram coletados os nimeros de atendimentos
de cada especialidade e multiplicado pelos diferentes Coeficientes de Honorarios (CH) de tabelas,
considerando os seguintes valores: Plano de Saude Privado (R$ 0,18), Sistema Unico de Salude (SUS R$
4,67) e Conselho Regional de Fisioterapia e Terapia Ocupacional (CREFITO R$ 0,30). Os resultados
obtidos neste estudo revelam que a tabela CREFITO é a que melhor valoriza a atividade profissional se
contrapondo com os valores praticados pela tabela SUS.

Palavras-chave: Honorarios, servigos diretos, atendimentos e custos.

Area do Conhecimento: Fisioterapia
Introducéo

A fisioterapia é uma area de conhecimento em
salde que visa a prevencgdo, cura e reabilitacdo
dos pacientes que apresentem qualquer tipo de
disturbio cinéticos ou sinérgicos funcionais, que
acometem os 6rgdo e sistemas do corpo humano,
gerado por algum tipo de alteracdo genética,
trauma ou doenca adquirida que desabilite o
individuo nas suas atividades diarias (MACHADO;
NOGUEIRA, 2008).

No Brasil, o tratamento fisioterapéutico é
oferecido pelos setores publico, privado e
académico, onde sdo atendidos sujeitos de todos
0s niveis sociais com diversas deficiéncias e
necessidades de tratamento, que variam de
acordo com cada setor (ALMEIDA; GUIMARAES,
20009).

O Sistema Unico de Saude (SUS) é um 6rgéo
publico, criado em 1988 pela Constituicdo Federal
Brasileira, sendo um sistema com varios postos de
atendimentos nas cidades de todo o pais,
habilitado a realizar atendimentos hospitalares

ambulatoriais e cirargicos, sem custo, &
comunidade (PORTAL DA SAUDE, 2010).

No setor privado, 0s sujeitos conveniados
apresentam, geralmente, um melhor poder
aquisitivo, que permite o acompanhamento do
tratamento de forma continua, através de um
namero de sessdes determinadas pelo médico.
(RODRIGUES; RAIMUNDO; SILVA, 2010).

O Centro de Préticas Supervisionadas (CPS) é
um setor académico de uma universidade da
regido do Vale do Paraiba, que disponibiliza
atendimentos fisioterapicos a comunidade de
acordo com critérios e prioridades. Anualmente
atende em média 9.000 pacientes em varios
setores de reabilitacdo sem repasse de nenhum
custo a comunidade e/ou governo. Sendo assim, o
presente estudo teve como objetivo levantar os
custos de atendimentos da Clinica de Fisioterapia
do Centro de Praticas Supervisionadas (CPS) da
Univap, tomando por base algumas tabelas de
honorarios utilizadas na prética clinica.
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Metodologia

Esse trabalho foi realizado no Centro de

Tabela 1- Valores de média referente CHF CREFITO

CREFTO | cHF Jatp/atp] custo

Praticas Supervisionados (CPS) da Clinica de ORTOREDIA 40,00 643 RE25.720,00
Fisioterapia da Universidade dq Vale do Paraiba CARDIO 33,00 73 R 12.309,00
apos aprovagdo do Comité de Etica em Pesquisa PHELMO |
sob o nimero de protocolo (H110/CEP2010). YESPERTIMNG 35,00 51 R%1.785,00
Realizou-se a coleta de dados dentro da PHELMO |
abordagem quantitativa, referente ao nimero de MATUTING 3500 267 R$ 9.345,00
atendimentos no setor de fisioterapia, no periodo MELURO ROULTO
de Fevereiro a Junho de 2010, no periodo VESPERTINO  T90 384 RE1TI33.00
matutino e vespertino na instituicdo avaliada. MELRG MO LULTO
Os dados foram obtidos a partir das listas de MATUTING  +20 428 R§18.661,50
presenca dos sujeitos atendidos no periodo
mencionado, excluindo-se faltas com ou sem NEURDANFANTIL \azn 371 R$16.138.50
justificativa. YESPERTING ' o
ApoOs registro do ndmero de atendimentos de
cada setor dentro das especialidades (Cardiologia, NEURDANFANTIL o zn 486 R$21.141.00
Pneumologia, Neurologia Adulto e Infantil e MATLITING ' '
Ortopedia), multiplicamos os dados apontados
pela média do Cddigo de Honorarios (CH) das
tabelas CREFITO, representante do conselho dos Total 3.014 RS 122.239,00

profissionais fisioterapeutas, SUS, 6rgdo publico
de suporte a saude e UNIMED, plano privado de
referéncia na regido; para se obter o custo dos
respectivos atendimentos, chegando assim a um
comparativo de custo total entre as tabelas de
honoréarios.

Tabela 2- Valores de média referente SUS

| sus __JcHr JatDmtn] custo

Resultados e discussio DORTOPEDIA 4 BY 43 F¥ 3.002,81
CARDIO 4 BY ar3 RE1.741,91
O presente estudo propOs observar o custo e PHEUMO | 46T 51 R§ 73817
niamero de atendimentos realizados em cada YESPERTIMND ' '
especialidade da clinica de fisioterapia e mostrar PMEUMO |
um comparativo de valores cobrados mediante MATUTING 4 67 267 RE1.246.89
aos Caodigos Honorarios Fisioterapéutico. HELURG ADULTE
Os dados analisados apontam para um total de 4 67 394 RE 1,839 98
3.014 atendimentos sendo assim distribuidos: 643 YESPERTING
no setor de ortopedia; 373 no setor cardiologia; NMEURC IADULTO
318 no setor de pneumologia e 1.680 no setor de MATUTIMNG 487 429 R$ 200343
Neuro adulto e infantil (somatéria dos periodos NEURO INFANTIL
matutino e vespertino), conforme reapresentacdo 457 171 RE {73757
nas tabelas 1, 2 e 3. WESPERTING ' B1.732,
MELIRO AMFAMTIL
MATUTING 4 BY 436 RE 2.268,62
Total 3.014 R$ 14.075,38
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Tabela 3- Valores de média referente CH UNIMED

ORTOPEDIA 566 G643 R§ 364105
CARDIO 473 373 R¥LTEL43
PNEUMO
vespeRT G140 81 REII
PNEUMO
wATUThNG W14 28T RE110538

NELRO ADULTO
EspeRTIG | B8 994 RE302TT4

NEURO {ADULTO
iTUThG | TEE 429 RE329670
NEURO |
INFAMTIL 7,68 371 R$ 284009
VESPERTING
NEURD |
INFAMTIL 7,68 486 R§3.73472
MATUTING
Total 3.014 R$19.631,05

A figura 1 mostra que, dos 643 atendimentos
realizados pela fisioterapia na especialidade
ortopédica, ao multiplicarmos pelos valores de CH
das 3 entidades estudas, diferenca pouco
significativa entre as tabelas UNIMED e SUS
foram observadas. Mesmo resultado pode ser
observado nas figuras 2,3 e 4.

ORTOPEDIA
3.002,81

3.641,95

25.720,00
OUNIMED ECREFITO OSUS

Figura 1: Custo da ortopedia para 643 atendimentos.

CARDIOLOGIA

1.741,91 1.762,43

12.309,00
OUNIMED B CREFITO O SUS

Figura 2: Custo da cardiologia para 373
atendimentos.
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PNEUMOLOGIA
1.485,06 1.316,52

11.130,00

OUNIMED BCREFITO OSUS

Figura 3: Custo da pneumologia para 318
atendimentos.

NEUROLOGIA
12.910,13

7.845,60

73.080.00
|I:| UNIMED B CREFITO O SUS

Figura 4: Custo da neurologia para 1.680
atendimentos.

Nota-se que nas especialidades analisadas, a
tabela CREFITO apresenta o melhor valor de
pagamento que permite custear os atendimentos.

Essa tabela é uma referéncia nacional e
deveria ser seguida pelos fisioterapeutas
possibilitando atendimento de qualidade,
entendendo que, esses valores podem possibilitar
melhorias na assisténcia quer seja por meio de
aprimoramento do conhecimento profissional ou
na aquisicdo de novos equipamentos. O valor
praticado pela UNIMED, mesmo apresentando
uma média abaixo do CREFITO, segue o uso do
valor por CH variando de acordo com cada
procedimento.

Para o SUS, independente da criticidade do
atendimento ou diagndstico fisioterapéutico o
custo é Unico. Esse custo contribui para o
atendimento deficiente do setor publico em virtude
da demanda, lembrando que, tanto os hospitais,
ambulatorios e centros de saude, ndo podem
recusar atendimentos, conforme preconiza a
legislagdo ocasionando déficit no atendimento
para essa area. O reajuste do custo em vigor ou a
troca para o0 uso por CH poderia contribuir para o
desenvolvimento do setor e estimular o interesse
dos fisioterapeutas no atendimento ao setor
publico.
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Concluséo

Os resultados obtidos com a presente pesquisa
permitiram concluir que a tabela estabelecida pelo
CREFITO é a que melhor valoriza a atividade
profissional, contrapondo-se as tabelas UNIMED e
SUS, sendo este Ultimo apresentou o menor valor
de honorarios.

Observa-se uma expectativa dos profissionais
desta area de atencao a salde, na ado¢éo de uma
politica publica de remuneracéo equitativa.
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