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Resumo- Este estudo teve como objetivo construir um software educativo para o ensino-aprendizado da técnica
de sondagem vesical de demora e verificar sua eficAcia como recurso para os alunos do 2° ano da graduacao
de enfermagem. Pesquisa descritiva de abordagem quantitativa que teve como referencial pedagégico as
teorias descritas por Piaget e Vygotsky. Avaliou-se 0 processo ensino-aprendizagem, através de um
questionario composto por 10 questdes de mdltipla escolha anterior a utilizagdo do software e 0 mesmo teste
apos o manuseio do software, resolvidos por 60 alunos do referido curso. Os dados obtidos demonstraram
significativa contribuicdo do software no processo ensino-aprendizagem, sendo assim, bastante aplicavel em

situacdes de ensino.
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Introducéo

Vivenciamos um periodo de novas idéias e
informacdes que sdo transmitidas por inGmeros
meios de comunicacdo e tecnologias. Os
computadores, para Vidal et.al.(2002), contribuem
para a melhoria da educacgdo, da qualidade de
docentes e administradores nas instituicdes
provedoras de servi¢cos de saude. Este autor alerta
para os impactos dessa nova evolugdo tecnolégica
na sociedade, determinando que os profissionais de
salde visualizem novos papéis a serem
desempenhados; logo a conscientizacdo dos
profissionais da saude, conseqientemente, a
conquista dos profissionais de enfermagem, em
face do uso dessa tecnologia, redundara na
reorientacdo do produto final, no sentido de
beneficiar o paciente, reduzir os custos e
racionalizar o trabalho.

Partindo do pressuposto que o contetdo tedérico
de Semiologia torna-se imprescindivel na formagéo
do enfermeiro, no tocante, dominio técnico,
especialmente na sondagem vesical de demora,
por sua constante utilizagdo, complexa realizagéo e
elevado indice de infeccdo do trato urinario
(OLIVEIRA, 2002).

Sabe-se que para desenvolver um método
educacional faz-se necessario o uso de um
referencial pedagogico, diante disso utilizamos
Piaget e Vygotsky para a criagdo do “software”.
Assim sendo, ao propor construir um software
educacional sobre a técnica de cateterismo vesical

de demora, pretendeu-se também, obter subsidios
para o aprimoramento de estratégias de ensino-
aprendizagem.

Metodologia

Pesquisa tipo descritiva de abordagem
quantitativa. Uma vez construido o software para o
ensino da técnica de cateterismo vesical de
demora, foi aplicado nos alunos do 2° ano da
Faculdade de Enfermagem situada no interior de
S&o Paulo, tendo a instituicdo de ensino garantida
seu anonimato. Foram escolhidos os alunos do 2°
ano de Enfermagem por ja terem passado pela
disciplina de Anatomia e Fisiologia Humana e que
na ocasido da coleta ainda ndo tinham passado
pelo processo de ensino-aprendizagem deste
procedimento.

ApOs autorizagdo formal da Instituicdo para
pesquisa, 0 presente projeto foi submetido a
apreciacdo e aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa (CEP) das Faculdades Integradas Teresa
D’Avila sob o parecer n.68/2007.

A coleta dos dados procedeu-se apos
orientagdo e assinatura do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido foi dado inicio a
coleta de dados. Os alunos foram divididos
aleatoriamente em trés grupos, os quais foram
nomeados de Grupo 1, Grupo 2 e Grupo 3 com a
identificacdo dos alunos por meio de letras, para
uma melhor acomodagdo dos mesmos nhos
laboratérios de informatica. ApOs essa etapa
procedeu-se a coleta dos dados demograficos.
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Posteriormente foi aplicado o Teste de
Conhecimento | a respeito da técnica de sondagem
vesical, contendo 10 (dez) questdes fechadas, de
multipla escolha. Como foi utilizado o mesmo teste
em dois momentos, receberam identificacdo de
Teste de Conhecimento | e Il. Assim sendo,
procedeu-se 0 manuseio do software, e apds a
contemplacdo do mesmo, foi aplicado o Teste de
Conhecimento Il. Os resultados foram inseridos em
uma planilha do programa Microsoft Excel e foram
representados em forma de tabelas e graficos.
Testes estatisticos foram aplicados sob orientagdo
de um estatistico.

Resultados

O periodo de construgcdo do “software”
compreendeu os meses de fevereiro a maio de
2008. O sistema contou com a participacdo das
pesquisadoras, de uma mestra em Enfermagem
(orientadora do trabalho) e de dois técnicos da area
de informatica.

O “software” inicialmente traz uma breve
introducdo sobre o assunto que serd abordado,
como pode ser visto na Figura 1, traz as técnicas
descritas por Silva atal. (2004), para o
procedimento da técnica de sondagem vesical de
demora em ambos 0s sexos, que serd cobrado
mais a frente na fase de execucdo da técnica, ha
um tépico para reunido de materiais 0s quais estao
dispostos em meio a outros materiais nado
constituintes para a execucdo da técnica, em
seguida o individuo faz o alinhamento correto da
sequéncia de passos na execucdo da técnica de
acordo com os descritos por Silva et.al.(2004), e ao
final o sistema fornece uma margem de acertos
com um indice de tolerancia de 10% de erros,
tendo o usuario que pontuar entre 90% e 100%
para receber a mensagem de ter passado no teste,
sendo que abaixo desse escore 0 sistema refere-se
como nao passou, 0 que ressalta a idéia da
necessidade de maior obtencdo de conhecimento
para a mesma.

Cateterismo Vesical
de Demora

Software educacional, sobre
a técnica de cateterismo vesical de
demora e avaliacdo de sua aplicabilidade.
Ensino-aprendizagem de docentes
e académicos de enfermagem

Ana Carolina Cristino Lopes o
Andréia de Andrade Ferreira E ntrar
Jussara Alaide Leite

Figura 1: Pagina de apresentacao do “software”.
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Apés a aplicacdo do teste de conhecimento
utilizado anterior ao manuseio do “software”
obtiveram-se os resultados indicados na Figura 2.

Como pode ser visto na figura 2, a populacdo
gue apresenta curso e que nao trabalha nessa area
(N=7) apresenta melhores indices de acertos em
relacdo aos outros grupos estudados. O indice de
acertos para o grupo que tem curso e trabalha na
area (N=19) ressalta a real necessidade de
reciclagem de conhecimentos, uma vez que o
indice de acertos ficou em 6,74, o que corresponde
aproximadamente 67% do total, o que nao é
aceitavel para a técnica de sondagem vesical de
demora a qual possui grande potencial para a
instalacd@o de infecgcdo do trato urinério. A partir dos
dados obtidos calcularam-se os valores médios de
acertos com seus respectivos desvios padrées. O
resultado dessa analise pode ser representado

usando-se a seguinte notagdo: (Média ¥ Desvio

Padrao). Sendo assim, o resultado foi (6,2611,46)
para toda a populacdo (N=60) no teste 1, o que
mostra que as notas apresentaram um baixo indice
de variabilidade, como pode ser verificado no valor
do desvio padréo obtido.

Os resultados foram: (6,74+187) para aqueles
que possuem curso e trabalham na &area (N=19),
(7,43+1,29) para 0s que tém curso na &rea, mas
ndo trabalham (N=7) e (4,62+2,16) para o0s
individuos que ndo tem curso na area (N=34).
Diferentemente do esperado os individuos que
possuem curso e trabalham na &rea obtiveram
menor indice de acertos em relagcdo aos que
apenas possuem curso na é&rea, isso demonstra
que a vivéncia préatica ndo € um fator que contribui
de forma significativa para a obtencdo de novos
dados e/ou conhecimentos, ja que muitas vezes
apos o término do curso a busca de conhecimento
para atualizacdo dos dados ja obtidos é por vezes
abandonada.

Ap6és a aplicacdo do mesmo teste de
conhecimento utilizado anterior ao manuseio do
“software” obtiveram-se os resultados indicados na
Figura 2.
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Figura 2: Representacdo da porcentagem de
acertos em funcao das caracteristicas da populacao
estudada apés e ap6s manuseio do software.

Os resultados obtidos foram  bastante
significativos uma vez que o indice de acertos foi
7,52 aproximadamente 75% para todos o0s
académicos analisados (N=60), isso demonstrou
que a utilizacdo do “software” ap6s um Unico
contato pbéde transmitir um bom percentual de
detencdo de conhecimento. Todos 0s grupos
apresentaram maior indice de acertos, ressaltando
0 grupo que ndo possui curso obteve maior
variabilidade de acertos, o percentual passou de
4,62 proximo a 46%, para 6,82 em torno de 68%de
acertos, o que demonstrou que 0 recurso é
bastante viavel para o ensino e ressalta o quéo é
atil um recurso didatico visual para a aquisicdo do
aprendizado, além da mondétona aula expositiva
comumente utilizada.

A quantidade de leituras do texto acerca da
técnica de sondagem vesical de demora também foi
abordada e p6de ser analisado que a concentragdo
do nimero de leituras realizadas foi para uma Unica
leitura (28 pessoas), para toda a populacdo dos 60
académicos, 0 que demonstra excelente resultado.
Foram calculados também os valores médios de
acertos com seus respectivos desvios padrdes para
cada populacdo estudada. Os resultados foram:

(7.74£129) para aqueles que possuem curso e
trabalham na area (N=19), (800+1,00) para os que
tém curso na area, mas nao trabalham (N=7) e

(6,56+1,29) para os individuos que ndo tem curso
na area (N=34).

Discussoes
Como se pode observar todos 0s grupos
elevaram seus indices de acertos, 0 que comprova
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gue o “software” pode ser aplicavel para o auxilio
do processo ensino-aprendizado da técnica de
sondagem vesical de demora. O grupo de
individuos que nao tem curso na area (N=34)
obteve indice excelente de apreensédo de dados, o
que vai de encontro com a concepgao de Vygotsky
e Piaget quando sustentam que o conhecimento é
construido a partir das relagdes reciprocas do
homem com o meio (VYGOTSKY etal., 2002).
Santiago (2003) referiu que o uso da multimidia
como recurso didatico-pedagdgico em enfermagem,
em especial quando armazenado em CD-ROM
interativo, facilita e estimula o aprendizado por meio
da visualizacdo de sons/imagens, despertando a
atencdo do aluno de semiologia para a realizacdo
dos mais variaveis procedimentos com qualidade e
melhor fixagcdo do conteldo tedrico.

Conclusédo

A utilizacdo de recursos computacionais como
instrumento  efetivo no  processo  ensino-
aprendizagem e a implementacgdo desse recurso no
ambiente educacional vem se confirmando desde a
pré-escola até as universidades. Foi com esse
pensamento que foi elaborado o software, para sua
utilizacdo como instrumento no processo ensino-
aprendizado. (0] “software” desenvolvido
demonstrou significativa colaboragdo no ensino, o
gue ressalta a necessidade de implantacdo no
ensino  atual, meios que possam  ser
comprovadamente aplicdveis nas situagdes de
aprendizagem.

Referéncias

-OLIVEIRA, M.R.N.S. Tecnologias interativas e
educacgdo. Rev. Educ. Déb. v. 21, n. 37, p.150-156,
1999.

-SANTIAGO, L.C. A multimidia interativa como
recurso didatico-pedagdgico para o ensino tedrico-
pratico da Semiologia em Enfermagem. Ribeirdo
Preto, p.118p, 2003.

-SILVA, L.D. et al. Procedimentos de Enfermagem,
semiotécnica para o cuidado. Rio de janeiro: Medsi,
p.174- 179, 2004.

-VIDAL, E. M. et al. Educagdo, informética e
professores. Fortaleza, 2002.

-VYGOTSKY, L.S. Uma perspectiva histérico-
cultural da educagdo. Petropdlis: Vozes, 2000.

X Encontro Latino Americano de Iniciacdo Cientifica e

VI Encontro Latino Americano de Pds-Graduacdo — Universidade do Vale do Paraiba



