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Resumo- Trata-se de um estudo dos aspectos epidemiolégicos dos acidentes ofidicos notificados no Centro
de Atendimento Toxicologico — CEATOX, localizado no municipio de Campina Grande/PB. As variaveis
analisadas foram sexo, faixa etaria, escolaridade, ocupacdo, género responsavel pelo acidente, zona de
ocorréncia, circunstancia, tempo decorrido entre o acidente e a admissédo e evolucdo. A analise dos dados
foi fundamentada na utilizacdo de estatistica simples. Foram analisados 606 notificacdes, sendo que 107
(17,7%) foram causadas por serpentes. Observou-se que a maioria dos acidentados era do sexo masculino
(67,6%), tinham idade compreendida entre 20 e 29 anos (18%), possuiam ensino fundamental incompleto
(47,1%) e eram agricultores (63%). Com relacdo ao acidente, o género mais responsavel pelo evento foi o
Bothrops (59%), ocorreram na zona rural (86,5%) e foram atendidos até 6 horas apds terem ocorrido
(85,4%). Todos os casos evoluiram pra cura com alta médica. Reforca-se a importancia de se conhecer a
epidemiologia dos acidentes ofidicos, a fim de possibilitar a formulacdo de estratégias de prevencgéo deste

tipo de acidente.

Palavras-chave: Epidemiologia. Acidente Ofidico.

Area do Conhecimento: Ciéncias da Saude

Introducéo

O Brasil possui uma fauna ofidica caracterizada
por 321 espécies, distribuidas em 9 familias e 75
géneros. Sao consideradas pegonhentas: a familia
Viperidae, destacando-se a subfamilia Crotalinae,
a qual pertencem os géneros Crotalus (Cascavel),
Bothrops, Bothriposis e Bothrocophias (Jararaca)
e Lachesis (Surucucu) e a familia Elapidae, que
engloba o género Micrurus, cujas espécies sao
conhecidas popularmente por Corais verdadeiras
(CARDOSO et al., 2003).

Os acidentes ofidicos representam um grave
problema de Saude Publica, especialmente para
os habitantes dos paises tropicais, em virtude da
frequéncia com que ocorrem e pela mortalidade
gue ocasionam (PINHO; OLIVEIRA; FALEIROS,
2004; MORENO et al., 2005).

A Organizacdo Mundial de Saude (OMS)
estima que ocorram cerca de 2.500.000 acidentes
provocados por animais peconhentos, dos quais
125.000 resultam em mortes no mundo
(CHIPPAUX, 1998). No Brasil, no ano de 2004,
foram notificados, pelos centros de Atendimento
Toxicoldgico, 20.259 acidentes por animais
peconhentos, sendo 5.165 causados por
serpentes (SINITOX, 2005) e pelo Sistema
Nacional de Notificacdo de Agravos (SINAN),
85.510 casos, sendo as serpentes responsaveis
por 26.094 casos (SINAN, 2004).

Alguns estudos epidemiolégicos dos acidentes
ofidicos ja foram realizados no Estado da Paraiba,
porém, devido ao elevado indice de dados
ignorados e/ou ndo notificados esse perfil ndo
pode ser tracado de forma coerente e precisa.
Assim, diante dessa problematica, este trabalho
pretende estudar os aspectos epidemiologicos dos
acidentes ofidicos atendidos e notificados no
referido centro.

Metodologia

A pesquisa se constituiu em um estudo
transversal, retrospectivo com  abordagem
quantitativa, exploratéria e descritiva, de todos os
casos atendidos e notificados de acidentes
ofidicos no CEATOX de Campina Grande no
primeiro semestre de 2008.

Os dados foram coletados através das fichas
de notificacdo do Sistema Nacional de
Informacdes Toéxico-farmacolédgicas (SINITOX) do
ministério da Saulde. Para o preenchimento da
ficha, foi realizada uma entrevista com o paciente
e/ou o representante legal do mesmo, onde foram
coletados dados de identificagdo, demograficos e
clinicos da vitima, além de dados sobre o animal
agressor.

As variaveis de estudo selecionadas
compreenderam as relacionadas ao individuo
(sexo, faixa etaria, escolaridade e ocupacao) e ao
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evento (zona de ocorréncia, circunstancia, género
responsavel pelo acidente, tempo decorrido entre
0 acidente e a admissdo e evolucao clinica dos
€asos).

A faixa etaria foi tomada tendo por base os
parametros do SINITOX (< 1 ano, 1-4 anos, 5-9
anos, 10-14 anos, 15-19 anos, 20-29 anos, 30-39
anos, 40-49 anos, 50-59 anos, 60-69 anos, 70-79
anos, 80 anos ou mais).

Com relacdo a evolucgédo clinica dos casos, trés
modalidades foram consideradas: alta médica;
transferéncia para outra unidade de internacao ou
Obito.

Todos o0os dados foram  processados
eletronicamente e tabulados por meio da utilizacéo
de técnicas quantitativas, a partir da producao de
frequiéncias simples.

Resultados

Entre os casos atendidos e notificados, no
periodo do estudo, ocorreram intoxicacGes por
biocidas, medicamentos, drogas de abuso,
produtos quimicos, acidentes com animais
peconhentos e plantas toxicas, totalizando 606
ocorréncias. Deste total de casos foram
registradas 107 acidentes ofidicos,
correspondendo a 17,7% dos casos.

As pessoas afetadas por este evento
toxicologico eram predominantemente do sexo
masculino (67,6%). Considerando-se a distribuicao
etaria, observou-se predominio do grupo de 20 a
29 anos com 18%, em seguida a faixa de 50 a 59
anos com 16% e em terceiro a faixa 40 a 49 anos
com 13,5%. Em relacéo a escolaridade, observou-
se que a maioria dos acidentados possuia o
ensino fundamental incompleto (47,1%) e que
25% eram analfabetos. Apenas 2,2% possuiam o
ensino médio completo. Vale salientar que para
21,3% esse dado foi ignorado. As ocupac¢fes de
maior prevaléncia foram trabalhadores rurais, com
63%, estudantes com 16,8% e em 3,4% dos casos
esse dado foi ignorado.

Analisando-se as variaveis relacionadas ao
acidente, percebeu-se que ¢é um tipo de
intoxicacdo tipicamente rural (86,5% dos casos). A
circunstancia em todos os casos foi por acidente
individual.

Considerando o numero total de acidentes
ofidicos atendidos e notificados no CEATOX
periodo estudado, as serpentes do género
Bothrops foram as principais responsaveis pelos
acidentes (59%), seguido por serpentes né&o
peconhentas do género Philodryas (15%) e de
serpentes nao identificadas (17,8%). O género
Crotalus foi responsavel por 5,4% dos casos e 0
Micrurus por 2,8%.

Analisando o tempo decorrido entre o acidente
e a admissao hospitalar, 85,4% dos casos foram
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admitidos em até 6 horas apos acidente e 11,2%
apos 6 horas do acidente. Em 3,4% dos acidentes
esse dado foi ignorado.

Com relacdo a evolugéo dos casos, do total de
casos atendidos durante o periodo da pesquisa,
100% receberam alta médica por terem evoluido
para cura. Nao houve registro de 6bito durante o
periodo da pesquisa

Discussao

O presente estudo analisou 107 casos de
acidentes ofidicos registrados no Centro de
Assisténcia Toxicolégica de Campina Grande,
Paraiba durante o periodo de 01 de janeiro a 31
de junho de 2008.

Moreno et al. (2005), analisando o perfil
epidemiolégico dos acidentes ofidicos em um
hospital no Acre verificaram a predominancia do
sexo masculino (78,5%) e com idade entre 20 a 29
anos (43,8%). O mesmo também foi verificado por
Albuquerque et al. (2004) em estudo feito na
Paraiba e por Almeida (2007) em Campina
Grande, verificando predominancia no sexo
masculino (73,83%) e na faixa etaria entre 10 e 29
anos (48,18%). O presente estudo corrobora com
tais dados, tendo em vista que dentre os acidentes
ofidicos, a maioria envolviam vitimas do sexo
masculino e nas faixas etarias entre 20 e 29 anos.

Para Rojas, Goncalves e Almeida (2007), a
maior ocorréncia de acidentes com pessoas do
sexo masculino, provavelmente deve-se a maior
frequéncia com que os homens realizam
atividades no campo, seja por trabalho ou até
mesmo laser.

Com relacédo a zona de ocorréncia Martinez et
al. (1995); Rojas, Gongalves e Almeida (2007) e
Oliveira et al. (2007) em estudos epidemioldgicos
verificaram que a maioria dos acidentes ocorreu
em zona rural, corroborando com este trabalho.

Em relagdo ao género da serpente responsavel
pelo acidente, estudo encontrou 0 mesmo
resultado que o nosso: Ribeiro, Jorge e Iverssom
(1995) que verificaram 61,8% de acidentes
botrépicos. Este fato tem sido verificado em todas
as regifes do pais e deve-se a grande capacidade
de adaptacdo destas serpentes a diferentes tipos
de ambientes (Moreno et al., 2005).

Em relacdo ao tempo decorrido entre o
acidente e a admissdo na unidade hospitalar,
Martinez et al. (1995), verificaram que 87% dos
acidentados chegaram em menos de 6 horas e
apenas 4,9% chegaram com mais de 6 horas do
acidente na unidade hospitalar, este resultado
corrobora com os encontrados nesta pesquisa.

No que diz respeito a evolucao clinica, Pinho,
Oliveira e Faleiros (2004) em uma pesquisa
realizada em Goias, relataram 15 obitos, fato este
gue discorda da presente pesquisa.
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Conclusao

Concluiu-se que a prevaléncia de ofidismo
encontrada no presente estudo estd condizente
com a encontrada no Brasil, pois afetam mais
pessoas do sexo masculino, trabalhadores rurais,
em faixa etaria produtiva, sendo acarretada na
maioria dos casos por serpentes do género
Bothrops..

Reforca-se que se deve conhecer a
epidemiologia dos acidentes ofidicos, a fim de
possibilitar a formulacdo de estratégias de
prevencdo deste tipo de acidente.

Referéncias

- ALBUQUERQUE, H. N. et al. Estudo dos
acidentes ofidicos provocados por serpentes do
género Bothrops no Estado da Paraiba. Revista
de Biologia e ciéncias da terra, v. 5, n.1, 2004.

- ALMEIDA, T. D. Perfil epidemiolégico dos
acidentes ofidicos atendidos no centro de
assisténcia Toxicolégica de campina Grande —
PB. 2007a. 62 f. Trabalho de conclusdo de curso
(Habilitacdo em  Bioquimica). Universidade
Estadual da Paraiba, Campina Grande.

- CARDOSO, J. L. C. et al. Animais Peconhentos
do Brasil: biologia, clinica e terapéutica dos
acidentes. Sdo Paulo: Sarvier, 2003.

- CHIPPAUX, J. P. Snake-bites: apparaisal of the
global situation. Bulletin  World Health
Organization, v. 5, n. 76, p. 515-524, 1998.

- MARTINEZ, E. G et al. Aspectos Epidemiolégicos
do Acidente Ofidico no Vale do Ribeira, Séao
Paulo, 1985 a 1989. Caderno de saude Publica |,
v. 11, n. 3, p. 511-515, 1995.

- MORENO, E. et al. Caracteristicas clinico-
epidemiolégicas dos acidentes ofidicos em Rio
Branco, Acre. Revista da Sociedade Brasileira
de Medicina Tropical, v. 38, n.1, p. 15-21, 2005.

- OLIVEIRA, F. N. et al. Perfil epidemiolégico e
clinico dos acidentes Botrépicos em Campina
Grande - PB, Brasil. Revista Brasileira de
Toxicologia , v. 20, n. 3, p. 216, 2007.

- PINHO, F. M. O.; OLIVEIRA, E. S.; FALEIROS,
F. Acidente ofidico no estado de Goias. Revista
da Associacdo Médica Brasileira, v. 50, n. 1,
2004.

WHEPG

ILINIC)r

mm
im baitingbe Coniitiia ik

- ROJAS, C. A.; GONCALVES, M. R.; ALMEIDA-
SANTOS, S, M. Epidemiologia dos acidentes
ofidicos na regidao noroeste do estado de Séo
Paulo, Brasil. Revista Brasileira de Saude e
Producdo Animal, v. 8, n. 3, p. 193-2004, 2007.

- RIBEIRO, L. A.; JORGE, M. T.; IVERSON, L. B.
Epidemiologia dos acidentes por serpentes
peconhentas: Estudos de casos atendidos em
1988. Revista de Saude Publica, v.5, 1995.

- SINITOX - Sistema Nacional de Informacéo
Toxicoldgica. Estatistica Anual de Casos de
Intoxicagdo e Envenenamento . Brasil, 2005.

- SINAN, Sistema de informacdes de agravos de
notificaco. Brasil, 2004.

XII Encontro Latino Americano de Iniciacdo Cientifica e

VIII Encontro Latino Americano de Pés-Graduagdo — Universidade do Vale do Paraiba



