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Resumo- O estudo consistiu em avaliar o efeito do extrato de Echinodorus grandiflorus na cicatrizacédo
da pele de ratos. Para tanto, foi produzida uma lesdo no dorso dos animais retirando a pele e expondo a
tela subcutdnea com o punch de 8 mm. Os animais receberam o0s seguintes tratamentos, grupo 2 animais
tricotomizados com leséo e tratados com salina a 0,9% e grupo 3 animais tricotomizados com lesdo e
tratados com extrato na concentracao de 125 mg/lesdo. Para verificar a eficacia do extrato na cicatrizacao
foi utilizada a medida do didmetro céfalo - caudal para analise dos dados e 0 método visual no qual foi
coletado fotos para a verificagcdo da cicatrizacdo. Constatou-se que os grupos G3 (extrato) e G2(salina)
guando comparados ndo foi observado reducdo suficiente para ser considerado significativo quando

analisado o diametro céfalo - caudal.
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Introducéo

O poder curativo das plantas foi sendo
descoberto no decorrer dos tempos, sendo
praticamente impossivel definirem com preciséo a
data em que as plantas comecam a ser utilizadas
para fins medicinais (SILVA JR, 1994). GRACA et

(1990), ressalta também que as fontes de
medicamentos existentes nas histérias médicas ao
longo dos tempos, eram provenientes das plantas.

Os medicamentos s&8o desenvolvidos
através de informacbes sobre as plantas
medicinais utilizadas pela populagdo, com
detalhes que contribuem para as pesquisas
farmacoldgicas, onde o conhecimento empirico
pré - existente, é confirmado através do uso
continuo e sdo testados em bases cientificas
(STASI et al. 1996).

Segundo HAYNES & HOLM - NELSEN
(1994), o género Echinodorus € restrito ao
hemisfério ocidental. Possui 10 espécies sendo
gue na regido sul do Brasil ocorrem seis, séo
plantas acaulescentes que ocorrem em pantanos
ou areas alagadas. O caule é aclorofilado, curto,
ereto e alongado (rizomas), com brotacdes
terminais certas ou prolongadas, as vezes
rastejantes (estoldes).

CORREA JR. et al. (1994), SILVA JR. et
al. (1994) observaram que a planta possui folhas
grandes, longas, peciolada e de consisténcia
coriacea. A forma da folha, no entanto, é bastante
variada, de ovada a codiforme.

O Echinodorus grandiflorus € indicada
popularmente para artrite, reumatismo, moléstias
da pele e do figado, colesterol alto, arterosclerose,

pressao alta, afeccdes do estdbmago, rins e bexiga,
embora existam poucos resultados cientificos que
comprovem as suas acbes terapéuticas.
(CORREA, 1984).

Segundo TESKE & TRENTINI (1995) é
bastante utilizado pela populagdo como diurético,
anti-reumatico, antiinflamatorio, no combate ao
acido arico e problemas de pele.

PIMENTA (2002) observou in vivo
atividades diuréticas, antiinflamatorias e anti-
hipertensivo em extratos de Echinodorus
grandiflorus. In vitro, demonstrou atividade
tripanocida, leishmanicida e  antireoplasia,
acrescentando ainda, que o fracionamento do
extrato aquoso bruto, quando avaliado na
dilatacdo da aorta isolada, revelou uma fracéo
com significativa atividade, que ainda se encontra
sob estudo fitoquimico.

A pele é formada por tegumento que é
constituido por duas camadas de tecido
importantes e dependentes entre si, a epiderme,
porcdo epitelial e a derme uma por¢ao conjuntiva.
Abaixo e em continuidade com a derme esta a tela
subcutanea, hipoderme composta por tecido
conjuntivo e adiposo que se interpde entre a pele
e os planos profundos. (CUIRRO, 2002)

Na epiderme forma a camada superficial
de pele avascular de origem ectodérmica, e forma
um epitélio estratificado pavimentoso
queratinizado. E classificada em cinco tipos
celulares camada basal ou germinativa, camada
espinhosa, camada granulosa, camada llcida e
camada cornea. (RIGAU, 1996)
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No processo de cicatrizacdo existe uma
sequéncia de estagios interdependentes e
sobrepostos descritos como inflamacdo (fase
exudativa), reconstrucdo (fase proliferativa),
epitelizacdo (fase regenerativa) e maturagéo.
(MARTINS: MALAFAIA, 2006)

Este estudo tem como objetivo verificar a
eficacia do efeito do extrato de Echinodorus
grandiflorus sobre a cicatrizacao de lesdes na pele
de ratos.

Metodologia

Este trabalho foi realizado no laboratério
de Fisiologia e Farmacodindmica do IP&D da
Univap, na cidade de S&o José dos Campos — SP.

O experimento foi submetido a aprovacao
do comité de ética, sendo realizado apos a
mediante aprovacdo (N°: A 002/CEP/2008)

Para obtencdo do extrato as plantas foram
secas na estufa a 60°C por 15 min, depois
terminaram de secar a sombra. Apos estarem bem
secas as plantas foram moidas em moinho
elétrico, 150 g de Echinodorus grandiflorus moidos
foram colocados para maceracdo em 3.000 ml de
alcool a 70% por uma semana ao final do periodo
a solucéo foi filtrada em papel filtro e passado no
rotaevaporizador, a solucdo restante foi passada
no liofilizador na temperatura de 45°C restando
somente o p6é do extrato que foi diluido em salina
e aplicado no animal.

Neste estudo foram utilizados 22 ratos da
espécie Wistar, adultos, jovens, macho, adquiridos
do biotério ANILAB - e foram mantidas em caixas
de polietileno forrados com maravalha (especial
para laboratério) que foram trocadas diariamente.
Os animais foram alimentados com racéo
padronizada Labina® e &gua “adlibitum” em
condicdes ambientais de temperatura, umidade e
luminosidade controlados.

Para realizacdo da lesdo os animais foram
anestesiados com injecdo intramuscular de
Ketamina e Xylazina, na dose de 0,1 mL/ 100 g de
peso, apés a anestesia 0s animais foram
colocados em decubito ventral e com auxilio de
um aparelho de barbear foi realizado a tricomia no
dorso dos animais, seguido da assepsia com soro
fisiolégico e secando a area com gaze estéril.
Cada lesé@o teve a medida de 8 mm de didametro
(diametro do punch) no dorso de cada animal.
Para producéo da leséo foi retirando a pele (derme
e epiderme).

Grupo experimental:

- G2 Animais tricotomizados, com lesdo e
tratados com salina a 0,9%.

- G3 Animais tricotomizados, com lesdo e
tratados com extrato de Echinodorus
grandiflorus.
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Ao final do periodo de sete dias todos os
animais dos grupos G2 e G3 foram sacrificados
com uma overdose intramuscular de anestésico
geral Ketamina e Xylazina, e deslocamento
cervical, ao término dos periodos experimentais.

Os animais foram observados clinicamente,
mensurando o didmetro céfalo - caudal das les6es
diariamente com o paquimetro e para realizagéo
da analise estatistica foi aplicado o teste de Tukey
- Kramer com o nivel de significAncia estabelecido
de 5% e através de método visual no qual foi
coletado fotos para a verificacdo da cicatrizacéo.

Os gréficos foram realizados pelo software
Prisma.

Resultados

Medida do diametro céfalo-caudal

Quando comparado o0s grupos controle
(salina) e extrato observou-se que a reducdo da
area da leséo néao foi suficientemente intensa para
promover diferencas estatisticas, mesmo as areas
dos dois grupos citados reduzirem constantemente
no periodo de sete dias, como observado na
Figura 1.
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Figura 1. Medida do diametro céfalo caudal da
les&o nos tratamentos salina (G2) e extrato (G3).

Processo de cicatrizacdo

Os animais do grupo controle (Figura A 2,
3 e 4), comecaram apresentar, a partir do quinto
dia, crosta na lesdo formado por exsudato
fribinoso coagulado, indicando a presenca de um
inicio de cicatrizacao.

Os animais do grupo extrato (Figura B 2, 3
e 4), apresentaram um desenvolvimento de crosta
formado por exsudato fribinoso coagulado, com
trés dias de aplicacdo do extrato.

Quando comparado a lesdo visualmente
no terceiro dia de aplicacdo tanto do extrato de
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Echinodorus grandiflorus (Figura 2) quando da
salina, podemos observar que o grupo que
recebeu o extrato 0 processo de cicatrizacdo esta
mais avancado do que o grupo que recebeu a
salina indicando que o extrato de Echinodorus
grandiflorus acelera o processo de cicatrizagao.

Figura 2: Lesdo mostrando o primeiro dia de
aplicacdo de (A) salina a 0,9% e (B) extrato de
Echinodorus grandiflorus.
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Figura 3: Leséo mostrando o0 terceiro ‘|a de
aplicacdo de (A) salina a 0,9% e (B) extrato de

Echinodorus grandiflorus.

Figura 4: Lesao mostrando o Sgiimo dia de
aplicacdo de (A) salina a 0,9% e (B) extrato de
Echinodorus grandiflorus.

Discussao

O emprego de plantas medicinais pelo
homem ¢é wuma pratica bastante antiga e
atualmente observa-se um aumento na utilizacéo
de produtos derivados de plantas pela populacéo.
Entretanto, estudos para o0 desenvolvimento de
produtos naturais e fitoterdpicos validados,
seguros, eficazes e que apresentem qualidade
aliada ao uso sustentavel sdo cada vez mais
necessarios (CUNICO et al, 2004).

O protocolo experimental utilizado em
nosso estudo mostrou que o extrato de
Echinodorus grandiflorus apresentou inicio de
cicatrizacdo com trés dias de aplicacédo
discordando do trabalho de AMORIM et al., (2006)
gue utilizou o extrato aquoso de Orbignya
phalerata (Babacu) e pode concluir que o extrato
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contribuiu positivamente para o processo de
cicatrizacdo, tanto no nivel microscépico quanto
no macroscépico somente no 7° dia apdés a
aplicagdo do extrato. Além disso, SANCHEZ et al.,
(1993) ao avaliar os aspectos morfologicos e
morfométricos na cicatrizacdo de lesdes cutaneas
em ratos com e sem tratamento de solucdo de
papaina a 2%, concluiu que 0 seu Uso promoveu a
reparacdo tecidual mais eficaz que o grupo
controle, atuando na fase inicial das lesbes
tratadas. Quando se avaliou o uso de tintura de
arnica em lesbBes cutdneas abertas em ratos,
observou um retardo na retracdo cicatricial do
grupo arnica em relagdo ao grupo controle.
(MIRANDA 2001).

Apesar da cicatrizacdo como 0 extrato
Echinodorus grandiflorus ter ocorrido mais
rapidamente que o grupo controle (salina) nao
houve diferenca significativa quando comparada a
area de lesdo entre os grupos (fig. 1) o que
corrobora resultados de GARROS et al., (2006)
que relata que em seus estudos ndo houve
diferenca estatistica entre as areas cirargicas das
feridas tratadas com Passiflora edulis e o grupo
controle.

Esses resultados sugerem que o extrato
de Echinodorus grandiflorus pode vir a ser usado
como substancia cicatrizante, no entanto s&o
necessarios estudos adicionais sobre a toxicidade
dessa planta.

Concluséao

- O extrato de Echinodorus grandiflorus
promove a aceleracdo da cicatrizacao.
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