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Resumo — Neste trabalho foi feita uma revisdo bibliografica com o intuito de conhecermos melhor a
evolucao de alguns matérias odontologicos que séo utilizados na ortodontia para colagem de braquetes.Ao
realizarmos esta etapa do tratamento ortoddntico nos deparamos com uma ddvida que é : Qual o material
que devo utilizar para colar os braquetes sobre a superficie do esmalte ? .Para responder a esta pergunta
€ importante conhecer as caracteristicas dos matérias e como estes surgiram.As pesquisas no sentido de
descobrir novos matérias é muito grande ,tanto que hoje nos deparamos com adesivos de 6° geracdo que
com suas caracteristicas de apresentar acido e adesivo em um Unico frasco prometem reduzir o tempo de

trabalho, ter boa resisténcia e provocar menor dano a estrutura do dente.
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INTRODUGAO

A colagem de braquetes sobre a superficie
dentaria caracteriza-se por ser um passo
importante do tratamento ortodéntico ,pois quanto
melhor for a adesao do acessoério ao dente maior
sera a eficiéncia do dispositivo ortodéntico . Ao
realizarmos esta etapa do tratamento , devemos
nos preocupar com qual o tipo de material que
utilizaremos para aderir os braquetes ao esmalte ,
de forma que este consiga suportar as forcas
exercidas sobre o conjunto dente/ braquete e ao
ser removido ndo provocar danos na estrutura do
esmalte dentario .Com o passar dos anos houve
uma evolucdo muito grande dos materiais
utilizados como agentes de unido.

A técnica de condicionamento &cido
introduzida por Buonocore em 1955, representou
um grande avanco na odontologia. A partir deste
momento, pesquisadores comecaram a realizar
a colagem direta de braquetes sobre a superficie
dentéria reduzindo significativamente a
necessidade de colocacdo de bandas ao redor dos
dentes.

Em decorréncia desta nova tendéncia da
ortodontia de colar os dispositivos diretamente
sobre o dente, gerou o desenvolvimento de
pesquisas com o intuito de descobrir materiais
ideais para realizar a adesdo do braquete ao
esmalte .Diversos materiais surgiram com esta
finalidade e os resultados nem sempre foram
satisfatorios.

Houve uma evolucdo muito grande em relagéo
aos matériais utilizados para a adesao e, alguns
provocaram uma grande revolucdo na odontologia

como o surgimento das resinas compostas , dos
adesivos dentinarios que atualmente se encontra
na 6° geracéo e dos iondmeros de vidro.

Neste trabalho de revisdo bibliogréafica
procuramos fazer uma apresentacdo da evolucao
dos materiais utilizados na ortodontia para a
realizacdo da etapa de colagem. Iniciamos com
os condicionadores &acidos , caracteristicas do
esmalte e da base do braquete, passando pelas
resinas compostas , chegando ao adesivos de
ultima geracdo que com suas caracteristicas
prometem revolucionar os sistemas de adeséo.

DISCUSSAO
Uma das etapas mais importantes do
tratamento ortoddntico é de conservar o0s

braguetes, tubos e dispositivos auxiliares sobre os
dentes. Estes devem ser posicionados de modo
perfeito, sua retencdo sobre o dente ndo deve

criar lesdes irreversiveis e o tempo necessario
para coloca-los deve ser 0 minimo.
Langlade(1993)

Este trabalho de revisdo bibliografica

buscou fazer um levantamento sobre os matérias
gue surgiram ao longo do tempo e que foram
utilizados para colagem de braquetes , foram
abordados o desenvolvimento, as caracteristicas e
aplicabilidade de alguns matérias incluindo os de
ultima geracéo.

Podemos considerar alguns acontecimentos
marcantes no que se refere a esta etapa do
tratamento.

Primeiramente, podemos falar sobre a
descoberta feita por Buonocore em 1955 do

XII Encontro Latino Americano de Iniciagao Cientifica e

VIII Encontro Latino Americano de Pés-Graduagdo — Universidade do Vale do Paraiba



XI1INIC

rdr Lo iy Codriiifara

condicionamento da superficie dentaria com uma
solugéo de &cido, podendo ser considerado pai da
colagem de braquetes direto sobre o esmalte
dentario.

A partir deste momento diversos tipos e
concentracdes de solugdes acidas foram testadas
para se poder determinar qual era a mais indicada
, qual a melhor concentracdo e o tempo de
exposicao necessario.Nos dias de hoje, o &cido
mais utilizado é o acido fosférico a 37% na forma
de gel, permitindo um controle maior quanto ao
limite da area que se deseja ser condicionada,por
um periodo de 15 a 30 segundos .Apés este
periodo o dente deve ser lavado por no minimo 20
segundos ,removendo todo o &cido da superficie
do dente .Devemos cuidar para que a area
condicionada ndo seja contaminada apds ser
secada ,prejudicando a adesdo dos materiais de
colagem.

Em decorréncia destes grandes achados,

gue acabaram por provocar um grande salto na
ortodontia , diversos matériais tiveram as suas
caracteristicas aprimoradas para poderem se
adaptar a esta nova realidade .
As resinas acrilicas( metilmetacrilato) foram as
primeiras a surgirem e combinavam um mondmero
com uma molécula semelhante ,obtendo-se uma
ligacdo em cadeia linear ou do tipo polimetacrilato.
Com a intencdo de eliminar algumas
caracteristicas inconvenientes destas resinas
acrilicas , pesquisadores como Bowen criaram as
resinas epoxicas cuja base é uma molécula de
glicidila éster de bisfenol(BIS), que era um radical
livre com boa estabilidade dimencional
acrescida ao metil metacrilato de glicila(GMA)
formando a matriz organica ( bisfenol A + GMA).
Suas caracteristicas eram ter uma menor
contracdo de polimerizacdo, menor contragdo
térmica , e menor quantidade de bolhas
superficiais em relacdo as resinas
acrilicas.Posteriormente, Bowen  acrescentou
particulas inorganicas tratadas com vinil silano
com o objetivo de ser feita a unido com a matriz
orgéanica .Surgiu as 12 resinas compostas ,também
chamadas de complexo de Bowen .

Em 1958, o préprio Bowen descobriu que o
produto da reacdo entre um bisfenol A e glicidil-
metacrilato com TEG-DMA (trietilenoglicol-
metacrilato) se polimerizado em condi¢Bes ideais
, apresentava uma contracdo de polimerizacdo de
apenas 5% apresentando boas caracteristicas
fisicas e mecanicas .Este sistema é chamado de
BIS-GMA ( bisfenol A —Glicil metacrilato) e é o
sistema mais utilizado até hoje variando muito o
tamanho das particulas e a carga .

Em funcdo da quantidade e tamanho da
carga inorganica das resinas acabou se tornando
guase impossivel a sua penetracdo nas areas
condicionadas pelo acido , necessitando que fosse
criado um material que pudesse fazer a unido
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entre as resinas e a superficie do dente
condicionada pelo acido.Busato e cols.(2002)

A partir deste momento surgiu outro grande
marco evolutivo na odontologia e de grande valia
para a ortodontia, que foi o surgimento dos
adesivos dentinarios.

Os primeiros adesivos que surgiram foram
baseados numa molécula bifuncional (NPG-GMA)
, que de um lado podia unir-se quimicamente as
resinas compostas e de outro lado podia unir-se
aos ions calcio da dentina . Fracassou pouco
tempo depois, pois ha unido com a dentina era
muito fraca.

Os sistemas de wunido chamados de
adesivos de segunda geracéo, por sua vez, eram
um melhoramento dos de 12 geracdo acrescidos
de ésteres fosforosos. Seu sistema de adeséo
envolvia uma melhora na capacidade de
umedecimento da superficie da dentina e
interacdo idnica entre a carga negativa do
grupamento fosfato e a carga positiva do célcio
presente na dentina.

A terceira geracdo de adesivos trouxe a
incorporacdo de condicionadores que tinham
como objetivo remover ou modificar a camada de
" smear layer *° da superficie dentinaria . O seu
grande problema era o grande nimero de passos
gue eram necessarios para que fossem seguidas
as orientac6es do fabricante quanto ao uso do
material.

A quarta geracdo de adesivos também
denominados de adesivos de mdltiplo uso, onde o
condicionamento acido pode ser feito
simultaneamente no esmalte e dentina,
removendo a camada de ““smear layer” é
removida deixando a dentina desmineralizada e as
fibras expostas.O primer hidrofilico & logo em
seguida aplicado sobre a superficie condicionada
para umedecer, penetrar e preencher toda a
estrutura desmineralizada ao redor do colageno .
Em seguida o adesivo ¢é aplicado para
complementar o processo de selamento das
estruturas desmineralizadas e unir-se a resina
composta.

Com o intuito de melhorar os adesivos de 42
geracgao, surgiram os adesivos de quinta geracéo
onde o primer e 0 agente de unido eram contidos
em um mesmo frasco, ou seja em uma Unica
solucao.

Seguindo este caminho de aprimorar estes
sistemas de unido é que surgiram os adesivos de
sexta geragdo, também chamados de dUltima
geracdo por serem 0S mais recentes. Estes
adesivos apresentam como caracteristica principal
a propriedade de apresentarem em um Unico
frasco o acido e o primer(adesivo). O ingrediente
ativo é o 4cido fosférico éster metacrilato, onde
este dissolve o célcio, removendo-o da
hidroxiapatita.Este calcio é incorporado a cadeia
polimérica no momento da polimerizagdo do
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primer , neutralizando o acido.O condicionamento
e a penetracdo do adesivo ocorrem
simultaneamente, apresentando a mesma
profundidade. Apresenta uma resisténcia a tracdo
perfeitamente aceitavel, ficando acima do limite
considerado aceitavel que é em torno de 6MP. A
preparacdo deste produto para 0 uso €
extremamente simples: apresenta trés
compartimentos onde o liquido do 1° é misturado
com o do 2° e depois os dois juntos com o 3° a
partir deste momento é sé remover o micro bush
gue ja acompanha no frasco e aplica-lo sobre o
esmalte.Uma caracteristica muito importante deste
produto é que ele é hidrofilico, ou seja ndo é
necessario secar totalmente o dente de forma a
salientar a area de descalcificada (esbranquicada)
como nos adesivos anteriores , bem pelo
contrario, devemos deixar a superficie Umida
.Outro fator importante do Self Etching Primer é
que ele ndo precisa ser lavado apdés a sua
aplicacdo ,como se faz normalmente nos adesivos
convencionais para remover o acido da superficie
do dente.

Neste produto devemos apenas esfrega-lo
por 3 segundos sobre o0 esmalte e apds aplicar um
leve jato de ar o qual ira liberar o hidrogénio e
suspender o efeito do acido , mantendo o adesivo
na mesma profundidade  atingida  pelo
condicionamento, estando pronto para ser feita a
colagem.Esta € uma das suas caracteristicas que
o diferem dos outros adesivos ditos convencionais
gue necessitam de 23 a 29 segundos por dente :
1 segundo para aplicar o acido , 15 a 20 segundos
de tempo de espera para 0 microgravacao do
esmalte , 5 segundos de lavagem com agua spray
(sendo que alguns autores recomendam no
minimo 20 segundos de lavagem), 1 a 2 segundos
de secagem com ar e 1 segundo para aplicar o
primer .

Este material ainda esta em fase de
aprendizado, no sentido que n&do temos muitos
estudos a respeito do seu efeito a longo prazo,
porém promete um grande avanc¢o nas técnicas de
colagem.

CONCLUSAO

Com a realizagao deste trabalho, foi possivel
chegar as seguintes conclusfes:

1)O condicionamento acido mais utilizado hoje
em dia € o acido fosférico a 37% na
forma de gel , aplicado por um periodo de 15-20
segundos .

2) As resinas compostas sdo 0s materiais mais
utiizados para a colagem de braquetes e
apresentam na sua composicdo uma matriz
orgénica, uma matriz inorganica ,um agente de
unido e ativadores e inibidores de polimerizagéao.

3)Um problema que foi observado é que as
resinas, devido ao tamanho de suas particulas ,
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ndo conseguem penetrar nos canaliculos do
esmalte condicionados com a solugdo acida |,
necessitando de um adesivo (resina fluida) que
penetre  nestes canaliculos  condicionados
formando uma reten¢cdo mecénica .

4) Os adesivos de 62 geracao representem um
avan¢co muito grande ,no sentido de promoverem
um menor dano na superficie do esmalte , séo
hidrofilicos ndo necessitam que o esmalte esteja
totalmente seco e reduzem o tempo de trabalho
pois apresentam-se em um frasco Unico &cido e
primer (adesivo) juntos na mesma composi¢ao.

5) A aplicagdo do SEP demora apenas 3
segundos ,enquanto adesivos convencionais em
torno de 23 a 29 segundos.

6) Outro fator importante sobre o Self Etching
Primer é que ,por ser um frasco Unico contendo o
acido/primer juntos na sua composicdo, permite
gue a profundidade de penetracédo do adesivo seja
a mesma que a do acido aumentando a retencéo
mecanica .

7) Nao foi encontrado na literatura possiveis
danos que este material possa causar ao esmalte.

8) Ndo sabemos se o fato do material ser
utiizado em meio Umido ndo pode facilitar a
contaminagcdo sob os braquetes podendo num
futuro gerar caries.Para respondermos a isto
necessita-se que haja um tempo de uso maior
deste material.

9) Apesar de termos algumas ddvidas quanto a
este material, também temos a certeza de que ele
Veio para provocar um avango muito grande .

10) Os ionomeros de vidro sao matériais de
grande importancia principalmente devido ao fato
de liberarem flior e aderirem ao esmalte e a
dentina .Suas propriedades séo fracas para que
possa ser utilizado como material de colagem
direta de braquetes , mas talvez num futuro
,possiveis alteragbes possam torna-lo muito
importante neste sentido.Nos dias de hoje , sdo
utilizados para a cimentacéo de bandas.
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