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Resumo- A ancoragem ortoddntica € uma peca fundamental no planejamento e execugdo do tratamento
ortoddntico. Para que se consiga a ancoragem para movimentacdes dentarias apropriadas, necessita-se da
colaboracdo do paciente com o uso de aparelhos intra e extrabucais, dependendo do tipo de movimento
dentéario desejado. Recentemente, com a introducéo dos implantes dentarios e dos mini-implantes de titanio,
foi obtida uma ancoragem ortodéntica maxima, minimizando os efeitos colaterais e facilitando a mecénica
da movimentacao dentaria. Este artigo tem a finalidade de fazer uma revisao sobre o uso de mini-implantes
em Ortodontia: suas indicag8es clinicas, taxas de sucesso e insucesso. Dessa maneira, foram pesquisados
nas bases de dados Medline, Scielo e Lilacs, artigos relacionados ao tema, no periodo de 1997 a 2008.
Além disso, foi feita uma selegdo de 28 artigos cujos resultados mostraram que o mini-implante é um
recurso que pode ser utilizado como ancoragem em qualquer tipo de movimento ortodéntico, com uma taxa
de sucesso variando de 84 a 93%. Conclui-se que é uma ferramenta eficaz no auxilio de ancoragem

ortoddntica, é temporario, de baixo custo, de facil instalagdo, minimizando a colaboracao do paciente.
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Introducéo

A ancoragem é muito importante no planeja-
mento, na correcao e na finalizacédo do tratamento
ortoddntico. Ao se fazer a movimentacdo dentaria
h& a necessidade de se ancorar em determinados
dentes, o que pode levar a perdas de espaco e
efeitos colaterais ndo desejados. Por este motivo,
a necessidade da colaboracédo do paciente com o
uso de dispositivos de ancoragem externa (anti-
estético) e/ou interna (COURA, ANDRADE, 2007)
sempre foi um desafio para o correto andamento
do tratamento. A partir da utilizacdo de dispositi-
vos temporarios de ancoragem esquelética (os
mini-implantes de titanio), houve a facilitacdo do
planejamento, execucdo e controle dos efeitos
indesejados da movimentagao ortodéntica.

Os implantes dentarios osseointegrados tém
sido utilizados para a substituicdo de elementos
dentarios perdidos desde os trabalhos de
Branemark et al. em 1969. Contudo, a utilizacdo
dos implantes como ancoragem ortodéntica sé foi
iniciada na década de 80 (CREEKMORE,
EKLUND, 1983; GRAY et al.,, 1983; ODMAN et
al., 1994; ROBERTS, ARBUCKLE, ANALOUI,
1996; SMALLEY, et al.1988; TURLEY et al,
1988). Anteriormente, havia muitas restricdes
guanto ao seu uso:. a necessidade de regides
edéntulas ou retromolares (HERMANN; COPE,
2005), o tempo de espera para a osseointegracéo,
o desconforto do paciente durante a cirurgia, o alto
custo do implante (BAE, 2002; KANOMI, 1997) ou

0 seu tamanho e complexidade cirdrgica para in-
sercdo e remocgdo, quando estes ndo sao utili-
zados como parte de uma reabilitagdo protética
(FRITZ, EHMER, DIEDRICH, 2004).

No inicio, foram utilizadas placas de fixacdo e
parafusos da area de cirurgia ortognatica, mas
havia a necessidade de se criar um dispositivo
especifico de ancoragem, para a utilizacdo na
Ortodontia. Em 1997, Kanomi introduziu o uso dos
mini-implantes de titanio especificos para anco-
ragem ortodbntica e relatou a facilidade do pro-
cedimento cirdrgico, a cicatrizagdo rapida e a
remocdo simplificada.

Portanto, considerando-se que o uso de mini-
implantes para ancoragem ortoddntica € um tema
amplamente discutido na atualidade, a finalidade
deste artigo é fazer uma revisdo bibliogréafica
sobre os mini-implantes utilizados para ancoragem
ortoddntica, focando as principais indicacdes e as
porcentagens de sucesso e insucesso.

Metodologia

Através de pesquisa nos bancos de dados da
Medline, Scielo e Lilacs foram obtidos trabalhos
cientificos no periodo de 1997 a 2008 e livros que
tinham relacdo com o tema proposto.

A busca foi realizada com vérias palavras
chaves e associa¢fes pois a palavra mini-implante
possui diferentes grafias e termos: miniimplante,
micro-implante, micro parafuso, mini parafuso,
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mini-parafuso e ainda em ortodontia e ancoragem
ortodéntica.

Resultados

Foram encontrados muitos artigos relacionados
ao tema, principalmente nos Ultimos cinco anos.
No entanto, nas bases de dados Scielo e Lilacs
foram obtidos poucos artigos. Dependendo da
palavra-chave obteve-se um maior ou menor nu-
mero de artigos. Na base de dados Medline, por
sua vez, com as palavras mini parafuso e anco-
ragem ortoddntica, foram encontrados 15 artigos;
com mini implante e ortodontia, 42 artigos; com
micro parafuso, 64; e com microparafuso, 82.

De toda fonte encontrada foram selecionados
28 artigos no periodo escolhido de 1997-2008, 7
artigos fora deste periodo para o levantamento
historico e 2 livros.

Discussao

Observou-se que atualmente os mini-implantes
de liga de titanio V(Ti-6Al-4V) (MARASSI, 2006)
estdo sendo muito utilizados porque séo Uteis para
varios movimentos ortoddnticos, ja que apresen-
tam limitagdo anatdmica minima na sua implan-
tacdo (ARAUJO et al., 2006; SUNG, 2007), baixos
custos, posicionamento mais simples e uma
cirurgia menos traumatica (KURODA et al., 2007).

Em relagdo ao seu uso, o0s mini-implantes
podem ser indicados para pacientes com neces-
sidade de ancoragem maxima, ndo colaboradores,
com ancoragem comprometida por seqielas, com
necessidade de movimentos ortodénticos comple-
X0S ou impossiveis com os recursos da Ortodontia
antes da utilizacdo da ancoragem esquelética
(COPE, 2005; MARASSI et al., 2005; MELSEN,
2005; BAE et al., 2002).

Além do mencionado acima, existem muitas
indicacbes para o0s mini-implantes na clinica
ortoddntica, como a intrusdo de dentes anteriores
e posteriores (VILLELA et al., 2008), a retracédo
anterior superior e inferior com ancoragem maxi-
ma (CARANO, 2005; CHUNG, KIM, KOOK, 2004;
GRAY, SMITH, 2000; MARASSI et al.,, 2005;
PAIK, WOO, BOYD, 2003; PARK, KWON, SUNG,
2005; MELO et al., 2007) e o fechamento de espa-
¢cos de dentes ausentes (JANSON, SANT™ ANA,
VASCONCELOS, 2006). Outras indica¢cfes seriam
a distalizacdo de molares superiores, a esta-
bilizacdo de molares superiores e inferiores, a
verticalizacdo de molares (MELO et al., 2007), o
tracionamento de caninos impactados, o bloqueio
intermaxilar para cirurgia ortognatica e ainda
retracdo inicial de caninos (MARASSI, LEAL,
HERDY, 2004; SUNG et al., 2007).

Autores como Escobar et al. (2007) utilizam
uma modificacdo do péndulo, com ancoragem
Ossea, para distalizacdo de molares superiores.
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Ja Kuroda et al. (2007) utilizam-na para correcéo
da mordida aberta anterior em pacientes adultos.
Além disso, Sung et al. (2007) indicam o mini-
implante para corre¢do da assimetria maxilar uni-
lateral colocando a ancoragem na sutura palatina
mediana e fazendo a constricdo da maxila.

No entanto, precisa-se estar atento aos riscos e
as complicagbes quando se usa este acessorio
temporario para ancoragem como bem relatam
Kravitz e Kusnoto em 2007. Eles identificam
trauma no ligamento periodontal ou raiz do dente
(perda da vitalidade, osteoclerose, anquilose),
migracdo ou fratura do mini-implante, inflamacéo
do tecido mole na regido periimplantar ou cober-
tura da cabeca do mini-implante com tecido mole.
Portanto, um importante fator na manutencédo do
mini-implante € a higiene bucal do paciente,
principalmente na regido ao redor do acessorio,
para que ndo ocorra uma inflamacéo e perda do
dispositivo. (CHENG et al., 2004; MARASSI, 2006;
MIYAWAKI et al., 2003)

Outra opinido a ser mencionada seria dos
autores Kyung et al.(2003), que afirmam que o
sucesso do tratamento com mini-implantes depen-
de de fatores tais como a habilidade do cirurgiéo,
a condicado fisica do paciente, a selecdo do local
adequado, a estabilidade inicial e a higiene bucal.

Em relacdo a estabilidade do mini-implante,
Marassi em 2006 apresenta os resultados de
pesquisas realizadas por varios autores e compara
as meédias gerais dos indices de sucesso, na
tabela 1. Quando separados em grupos, oS
pacientes braquifaciais, por apresentarem uma
cortical 6ssea mais espessa, apresentam maiores
indices de sucesso (até 100%).

Tabela 1- indices de sucesso no uso de mini-
implantes em Ortodontia (MARASSI, 2006)

Autor Ano Casos Sucesso
Miyawaki et al. 2003 101 84%
Park 2003 180 93%
Cheng et al. 2004 140 89%
Park et al. 2006 277 92%
Marassi et al. 2006 300 91%

Concluséao

O uso de mini-implante tem sido amplamente
estudado por ser um acessorio relativamente novo
no campo da Ortodontia. Esta € certamente uma
ferramenta eficaz que facilita o planejamento, a
mecanica ortoddntica e a resolucdo de movimen-
tos ortoddnticos que antes eram impossiveis ou
praticamente impossiveis, ndo necessitando entdo
da colaboracado do paciente no uso de acessorios
intra e extrabucais.

Assim, hd uma variedade enorme de indica-
¢bes para os mini-implantes, para todos os movi-
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mentos ortoddnticos desejados, mas deve-se estar
atento ao correto planejamento ortodontista/
cirurgido, adequada técnica cirargica, orientacéo
adequada de cuidados e higiene na regido do
mini-implante.

Por tudo isso, essa inovacdo no ramo da
Ortodontia apresenta uma alta taxa de sucesso,
de aproximadamente 90%, e com certeza veio
para facilitar o tratamento ortodéntico.
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